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| EDITORIAL |

Calor humano

Alfilo del cambio de ano, aproveche parallevar a
cabounabreve escapadaa Paris, undestinorecu-
rrente, de aquellos que me entraron relativamen-
te mal la primera vez que fui y que, contra todo
pronostico, haacabado siendo unlugar comun en
mivida. Segun el Top 100 Cities Destination Index
de 2025, un ranking que combina no solo llega-
das internacionales, sino también infraestructu-
ra turisticay desempeno economico del destino,
la capital francesa sigue siendo la ciudad mas vi-
sitada del mundo, seguida por Madrid y Tokio.En
fin, que las modas van cambiando, pero Paris se
mantiene como la primeraenlalistadel deseo via-
jero, sea por el empuje de una nueva serie de te-
levision, un evento internacional o, simplemen-
te, porque sabe gestionar suimagen como nadie.
Laventajade visitar un mismoicono turistico va-
rias veces es, justamente, que dejas de compor-
tarte como un turista al 100 % y empiezas a evi-
tar los “lugares imprescindibles” para centrarte
en descubrir barrios menos visitados, atraccio-
nes que no se publicitan como tal o, incluso, dejas
escapar una mananatranquilamente sentadoen
una terraza al sol, con tu preceptivo café noisette
—un cortado de toda la vida, pero asi suena me-
jor—ysucroissant al lado, contemplando la fau-
na local, que es mucha y variopinta.

La novedad en esta ocasion es que me he alo-
jado en South Pigalle, un barrio que aun ejerce
como tal, donde la gente se saluda y conoce. Si,
hay tiendas con encanto y locales con cierta so-
lera donde te sientas con tu codo pegado al del
comensal de al lado, pero no se percibe la eleva-
da gentrificacionde otros puntosde laciudad. De
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EN PORTADA

Una vista general del transepto
de la Sagrada Familia protagoniza
nuestra portada dedicada al

Afio Gaudi (©Fundacio Junta
Constructora del Temple
Expiatori de la Sagrada Familia).

hecho, cuandoabandonas esta zona de seguridad
y te acercas a Montmartre o Les Halles, la sensa-
cionde que las calles se llenan hasta arriba empie-
zaapesar. Y, de pronto, te das cuenta de que jun-
toaunaserie de negocios muy parecidos entre si,
donde no hay nadie en la puerta, se ubican otros
con unaofertasimilar donde se adocenael perso-
nal en colas eternas, que pueden llegar hasta las
cuatro horas de espera por comer algo tan tipico
de Francia como... un ramen. Me parece inaudito
no solo que alguien tolere tanto tiempo de plan-
ton por un sopicaldo de fideos mas o menos rico,
sino que se pierda semejante proporcionde horas
enrelacion aloqueacostumbraaser unaescapa-
da tipo de un par de dias a Paris. Cada cual es li-
bre de definir sus objetivos turisticos, pero mejor
silohacemos en baseainformacion contrastada,
noaun post que no aporta contexto de visitamas
alla de unaimagen atractiva. Eso es lo que inten-
tamos desde estas paginas, pero también desde
nuestros canales digitales: entretener e informar
alavez, explicar el qué de un sitio, pero tambien
el porquée de explorarlo. El ocio turistico también
es formador de opiniones, mas alla de unafoto cu-
riosa o divertida.

AParisle hatocadoserel ejemploestavez, pe-
ro podria ser casi cada ciudad que se os pase por
lacabeza.Y sitodaestaargumentacion no os va-
le, siempre podeis hacer como antes de lallegada
del movil ubicuo: la gente se compraba una famo-
saguiade viajes parasaber los lugares aevitar, ya
que las direcciones citadas se llenaban de mochi-
leros. Al final, VIAJAR es cuestion de criterio. &

Josep M. Palau Riberaygua. Director de VIAJAR
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Seguramente, lo sera. Y no sera casualidad. Sera por nuestro sol y la accesibilidad de nuestras playas. ACTITUD

Por nuestra rica gastronomia. Sera por la comodidad de nuestras ciudades y la autenticidad de nuestros TﬁRANE
pueblos. Por nuestra cultura y nuestra vanguardia. Sera porque aqui haces tuya nuestra manera de vivir. MEDI E



COLORES
DEL MUNDO

Vietnam, la Polinesia Francesa o valles
Patrimonio de la Humanidad como el

del rio Omo en Etiopia han servido de
escenario para esta edicién del concurso
de fotogratfia en color de reFocus Awards.
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El fotografo Chris Ha se llevo
el premio en la categoria no
profesional de Bellas Artes y
Viajes con estasimagenes que
homenajean las tradiciones
vivas de Vietnam “capturadas
desde arriba pararevelarla

poesia serena del trabajo
diario. Desde los campos deté
hasta las salinas, cada cuadro
rinde homenaje a las manos,

la herencia y la armonia que
moldean el alma de una cultura
atravésde la artesania”.






Paginaizquierda: Octavio
Campos se llevo el tercer premio
en la categoria Profesional

con esta imagen de caimanes
atrapados en un charco de lodo
en el Pantanal sudamericano.
Este bello instante entre un
elefante y su mahout (el quelo
conduce) en la aldeade Ban Ta
Klang, Tailandia, hizo ganadora
del tercer premio en |a categoria
No profesional a Sarah Wouters.
Jacquie Matechuk consiguio

el galardon en la categoria
profesional de Viajes con esta

-
-

foto que titulod Este casguete polar
desaparecera, en la que muestra
la fragilidad del hielo artico.
Pagina derecha: Kirvan
Baldassari conquisto el premio
en la categoria profesional

Bajo el Agua con este surfista
cabalgando sobre el tubo de una
ola en la Polinesia Francesa.

Esta espectacularimagen en rojo
de las mujeres de Bangladesh
trabajando con los chiles le
permitio a Serkan Dogus llevarse
un premio en la categoria
profesional de Personas.
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Concurso de fotografia
2025 Color Photography Contest

Reconocer la maestria en el campo de |a fotografia
en color es el objetivo de este concurso que
convoca cada ano reFocus Awards. En esta
ocasion, ha contado con la participacion de
fotografos de mas de 80 paises (el grupo de
participantes mas grande y diverso hasta la fecha).
refocus-awards.com/contests/color-photo-contest




Pagina izquierda: Sarah Wouters
también gand un premio en la
categoria no profesional de Retrato
con las dos imagenes de miembros
del pueblo suri en el valle del Olmo,
Etiopia, que aparecen en esta doble
pagina.

Kristina Makeeva triunfo en la
categoria profesional Conceptual
con este retrato de una chicairani,
al que acompania esta descripcion:
“Una mujer no es un adorno. Una

mujer no es una sombra. Una mujer
no es un fantasma a través del cual
se puede ver el entorno. No deberia
esconderse en las paredes de los
edificios”.

Abajo: en la categoria no
profesional de Naturaleza, Uwe
Schellscheidt se llevo un galardon
al conseguir captar esta supercélula
(tormenta eléctrica en rotacion)
que provoco un pequefio tornado
en el estado de Texas.
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| BUEN VUELO |

JAVIER MORO

ESCRITOR Y VIAJERO

Tendencias de viaje en 2026

Elmundodel viaje también vive surevolucion. SilalA ser-
via para ganar tiempo a la hora de confeccionar un itine-
rario, o para obtener sugerencias de donde hospedarse,
ahoraexiste unanueva herramienta con capacidad de ra-
zonamiento propia. Agente ChatGPT —asisellama— pue-
de planificar un viaje de lujo, comparar hoteles, disenar
circuitos, ejecutarreservasy, sicambian las fechas, actua-
lizarlo todo en cuestion de segundos. Algunas agencias de
viaje han ido mas lejos todavia, desarrollando programas
capaces de concebir viajes en funcion del estado emocio-
nal deseado: libertad, desafio, salud, cultura. Viajar siem-
pre hasido el reflejo de las obsesiones de cada época: bien-
venidos alaerade las aficiones compartidas.

Por lo que a mi me toca, estoy viviendo el auge de los
viajes de autor. Llevo varios afnos pastoreando grupos de
lectores porlalndia, siguiendo el rastrode los personajes
demislibros. Yallevotresrealizados, mas uno previsto pa-
ra el proximo otorio. Son viajes especialmente interesan-
tes porque todos tenemos en comun el conocimiento pre-
vio de los libros leidos, lo que facilita la comunicacion y el
disfrute en grupo. De la misma manera, uno puede apun-
tarse aunaescapadaal pueblode Jane Austen de lamano
de Espido Freire, por ejemplo; o remontar el Nilo con Ja-
vier Sierra; o visitar Grecia con Marcos Chicot, autor es-
pecializado enlos grandes filosofos de la Antigliedad. Los
viajeros vuelven con la sensacion de haber aprendido al-
go, yunpoco distintos de cuando salieron. Y ese es el pro-
fundo sentido que debe tener un viaje.

En una categoria distinta, aunque también relaciona-
da con los autores, y en auge, esta el turismo BookTok,
una tendencia alimentada por recomendaciones y criti-
cas de libros. Se viaja a festivales literarios como el Lit-

Fest de Jaipur, o el Hay Festival en Cartagena de Indias,
o el Edinburgh International Book Festival... todos cele-
bran réecords historicos de asistencia. Los Hay Festivals
en America Latina son los grandes acontecimientos cul-
turales del anoylasélites de esos paises se movilizan para
asistir a las sesiones, que incluyen debates, presentacio-
nes de libros, peliculas, mesas redondas y hasta concier-
tos. Y, con un poco de suerte, tienen acceso a sus autores
o musicos favoritos.

Losviajes del chef también se ponen de moda. Son via-
jes alrededor de los sabores, ya sea en Provenza, en Ma-
rruecos o en Peru, donde se siguenitinerarios para probar
cientos de sabores, se visitan mercados y se propician en-
cuentros con hortelanos tradicionales. El chef Virgilio Mar-
tinez, del celebre restaurante Central de Lima, organiza
escapadas que le sirven para prolongar la filosofia de su co-
cinaalrededor de ecosistemas andinos, amazonicos y cos-
tenos. Aligualque un autor con sus lectores, el chefhacede
guia natural con sus comensales: conoce los productores,
las tradiciones y las leyendas locales. Convierte asila re-
gion —ynosoloelrestaurante—en eldestinode su cliente.

Se observan mas tendencias en este principio de ano:
los hoteles capsulasereinventan yatraen una clientela ur-
bana mas exigente. §Como lo hacen? Pues compensan el
minimalismo del espacio privado con zonas comunes con-
fortables: salones lujosos con sillones mullidos, cafeterias
y areas de coworking acogedoras.

El Mediterraneo fuera de temporada también es ten-
dencia. En Ibiza, la cifra de visitantes invernales ha au-
mentado un 200 % en 2025. Lo mismo le ha ocurrido a
Saint-Tropez, enlaCosta Azul. Excelente noticia paradis-
minuir la estacionalidad y equilibrar el turismo. &

15



| PROPUESTAS |

Interior de las
Termas Caracalla
(©Baden-Baden Kur
& Tourismus GmbH)
y callejon invernal
en el casco antiguo
de Baden-Baden
(©C. Duepper/
Baden-Baden Kur &
Tourismus GmbH).

NATURALEZA

UN GOLFO MUY DULCE

Entre los rincones ain por descubrir de Costa Rica se
encuentra el Golfo Dulce, un enclave de exuberante
biodiversidad en el extremo sur del Pacifico
costarricense. Considerado uno de los pocos fiordos
tropicales existentes en el planeta, su fondo alcanza
profundidades de hasta 200 metros y su geografia,
alimentada porrios, manglaresy selvas, creaun
ecosistema unico frente al litoral pacifico habitual.
Selvas espesas, playas virgenes y pueblos pesqueros
se suceden en este enclave, ideal para los que buscan
escapar del turismo de masas.

16

BALNEARIOS

INVIERNO TERMAL
EN BADEN-BADEN

LALOCALIDAD ALEMANA PROPONE RELAX
Y SALUD DURANTE LA ESTACION MAS FRIA.

Elinvierno en lugares como Baden-Baden es menos invier-
no. Lalocalidad del suroeste aleman, situada entre la Selva
Negrayel valledel Rin, esunadelas ciudades termales mas
famosas del pais, que en total cuenta con mas de 350 balne-
rarios y banos medicinales. Sus 12 fuentes termales son fa-
mosas desde tiemposde los romanos por su poder curativo
y vivificante; ricas en cloruro de sodio, y con temperaturas
de entre 56 °C y 68,8 °C, cada dia ascienden a la superficie
unos 800.000 litros de agua termal. Sumergirse en ellas es
posible en balnearios historicos como el de Friedrichsbad
(considerado el balneario mas moderno de Europa cuando
seinauguroenl877)oeninstalaciones masrecientes,como
las Termas Caracalla. Baden-Baden, ademas, forma parte
de la Ruta Europea de Ciudades Termales Historicas, una
red internacional de destinos turisticos sostenibles, todos
ellos ricos en historiay patrimonio cultural, que utilizan sus
aguas minerales termales para la salud y el bienestar.

VIA ALGARVIANA

LaVia Algarviana es un Sendero de Gran Recorrido de unos

300 kilometros que atraviesa el interior del Algarve portugues
desde Alcoutim, en la frontera con Esparia, hasta el Cabo de San
Vicente, en Sagres. Este 2026 cumple 17 afios y lo esta celebrando
con varias caminatas guiadas y gratuitas que tienen lugar los
domingos por la mafiana hasta finales de abril (consultar fechas
y rutas enviaalgarviana.org/es). Los paseos se internan por
bosques, sierras y campos agricolas, cruzan pueblos, valles y el
paisaje de tierra roja de la arenisca de Silves, entre otros enclaves.
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[ PROPUESTAS |

Propuesta
gastronomicay
dos detalles de
las habitaciones
del Grand Pigalle
Experimental.

©Geraldine Martens/Karel Balas/Mr. Tripper.

| HOTEL |

EL PARIS MAS VIBRANTE

EL GRAND PIGALLE EXPERIMENTAL OFRECE UNA NUEVA
FORMA DE SUMERGIRSE EN LA VIDA URBANA PARISINA.

Texto de Josep M. Palau

En un Paris que no deja de reinventarse, el barrio
de South Pigalle se ha consolidado en los ultimos afios
comounode los mejores reflejos de la ciudad contem-
poranea: creativo, vibrante y con una mezcla natural
entre tradicionymodernidad. Superados los anos en
que Pigalle era sinonimo de “barrio rojo” y cabarets,
ahora conviven alli galerias, bares de autor, teatros
historicos yuna nueva generacion de direcciones gas-
tronomicas, donde el grupo hotelero Experimental,
fundado en Paris, haencontrado el escenario perfec-
to paraexpresar suvision de la hospitalidad.

Lejosdeentender el hotel comounsimple lugarde
paso, Experimental propone espacios pensados para
vivirse, profundamente conectadosconsuentornoy
conuna fuerte dimension lifestyle. Cada proyecto par-
tede lapremisade crearlugares que dialoguen conel
barrio, que atraigan tanto a viajeros como alocales y
que se integren de forma organica en la vida urbana.
South Pigalle encaja con esta filosofia.

El Grand Pigalle Experimental es uno de los ejem-
plos mas representativos de esta mirada. Instalado
en un edificio historico del distrito 9, el hotel combi-
naelegancia parisina con una sensibilidad contempo-
ranea, donde el disefo juega un papel fundamental.

Losinteriores, con uncuidado extremo por los mate-
riales, las texturas y la iluminacion, transmiten una
sensacion de sofisticacion relajada y un espacio muy
acogedor durante la estancia. Cada detalle —desde el
mobiliario hasta los objetos decorativos o el sistema
de sonido de aire vintage, ideal para escuchar unas
notas de jazz— esta pensado para generar una expe-
riencia intima, casidomeéstica, que invitaa quedarse.
Muchas delas habitaciones ofrecen vistas privilegia-
das sobre los tejados de Paris, reforzando esa sensa-
cion de pertenencia a la ciudad.

La experiencia se completa en el plano gastrono-
mico con Frenchie Pigalle, el restaurante del hotel,
fruto de la colaboracion con el reconocido chef Gre-
gory Marchand. Fiel al espiritudel grupo, la propues-
tagastronomica apuestaporunacocinaaccesible pe-
ro exigente, basada en producto de calidad, recetas
originales y un enfoque claramente local. El ambien-
te esinformal y animado, pensado tanto para hues-
pedes como para vecinos del barrio, consolidando el
restaurante como un puntodeencuentro en South Pi-
galle. Y mas alla de Paris, el grupo Experimental con-
tinua su expansion con nuevas aperturas previstas
este anoen Oportoy Roma.



by () PANGEA
THE TRAVEL STORE

Descubre las ofertas de edicion limitada de este mes

COLOMBIA

con Bocagrande
13dias | Desde 2560€
Antes 3280€

ESCANEA EL QRY DISENA TU VIAJE A MEDIDA

TRANSLAPONIA
de Este a Oeste

9 dias | Desde 3900€
Antes 51606€

i

KENYA
Bajo el sol de Kenia
9dias | Desde 3450€

Antes4225€

INDONESIA BALI

la Isla de los Dioses
8 dias | Desde 1630€

Antes 2050€-
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LA GALERIA DE ARTE
AL AIRE LIBRE MAS
GRANDE DEL MUNDO

Visitar uno de los lugares que la Unesco acaba de incluir en su
Listadel Patrimonio Mundial siempre es un aliciente para cual-
quier viaje. Uno de esos ultimos enclaves, afiadido el verano pa-
sado, es el Paisaje Cultural Murujuga, en el noroeste de Austra-
lia, famoso por sudensa concentracion de petroglifos (mas de
un millon) con motivos unicos. De hecho, se ha descrito en va-
rias ocasiones como la galeria de arte al aire libre mas grande
delmundo. Abarcala peninsulade Burrup, las 42 islas del archi-
pielago de Dampier y las areas marinas cercanas, y la presen-
ciade los ngarda-ngarli, propietarios tradicionales y custodios
del sitio, durante miles de generaciones ha permitido que hoy
podamos admirar una de las concentraciones mas densas y di-
versas de petroglifos del mundo. Estos narran la historiadelos
custodios alolargodelos ultimos 50.000 anos,documentando
desde plantas y animales hasta rituales, actividades sociales,
creencias espirituales... Hay visitas guiadas en la zona centra-
dasenel arte rupestre y la culturaaborigen.

Madhya Pradesh:
el corazon de la increible India te espera

Patrimonio v experiencias culturales The ean of
W'

Madhya Pradesh alberga tres excepcionales Sitios del Patrimonio Mundial de la Unesco. La serena estupa de
Sanchi se erige como un simbolo eterno de la filosofia y el arte budistas; los refugios rupestres prehistéricos
de Bhimbetka conservan algunas de las pinturas rupestres mas antiguas del mundo, y los templos de
Khajuraho cautivan a los visitantes con su refinada arquitectura y su célebre arte escultérico. Mds alld de los
monumentos, el tejido cultural del estado cobra vida a través de festivales vibrantes, rituales ancestrales y
expresivas tradiciones populares. Las danzas tribales Gond y Kalbelia resuenan en aldeas y ciudades,
ofreciendo a los viajeros una mirada Unica al patrimonio vivo, integrado de forma natural en la vida
cotidiana.

Templos de Khajuraho

Vida silvestre y turismo de naturaleza

Reconocido como uno de los principales destinos de vida silvestre de la India, Madhya Pradesh cuenta
con algunos de los mejores parques nacionales del pais. Los bosques de Kanha y Bandhavgarh brindan
oportunidades extraordinarias para avistar al majestuoso tigre de Bengala en su habitat natural. En un
hito histérico para la conservacion, el estado reintrodujo guepardos en el Parque Nacional Kuno en 2022,
marcando su regreso a la India tras casi 70 afios. Esta iniciativa subraya el liderazgo de Madhya Pradesh en
preservacion de fauna y turismo sostenible,

Un recorrido por Madhya Pradesh es también un viaje de sabores. Su gastronomia refleja la sencillez y la riqueza
del centro de la India;: desde el poha, un abundante plato tipico de desayuno, hasta el Bhutte ka Kees, una
exquisitez elaborada con maiz rallado y especias aromaticas. Desde la animada comida callejera hasta los platos
tradicionales caseros, cada receta celebra los ingredientes locales y las tradiciones culinarias que perduran en el
tiempo. Madhya Pradesh invita a los viajeros a explorar un destino donde la historia, la cultura, la naturaleza y la
gastronomia coexisten en perfecta armonia, ofreciendo no solo una visita, sino una experiencia profundamente
enriquecedora.

Para mas informacion y reservas

[ Llamar: +91-755-2780600 | Correo electrénico: info.mptb@mp.gov.in, en linea: www.mptourism.com | Siguenos en: - @ /mptourism @/mptourism @/mptourism ]




Madhya Pradesh:El corazon de la increible India

Ubicada en el corazon geografico de la India, Madhya Pradesh es una tierra de extraordinarios contrastes, donde se entrelazan civilizaciones antiguas, naturaleza
virgen y experiencias culturales auténticas. Desde lugares inscritos en la lista de Patrimonio Mundial de la Unesco hasta encuentros con fauna excepcional y
propuestas de viaje responsables, el estado indio ofrece viajes inmersivos para viajeros de todo el mundo.

ﬂl

Un legado de patrimonio eterno

Madhya Pradesh alberga tres sitios inscritos en el Patrimonio Mundial de la Unesco
que narran la historia de las civilizaciones pasadas de la India. El conjunto
monumental de Khajuraho es célebre en todo el mundo por su excepcional
arquitectura de templos y sus intrincadas esculturas. La gran estupa de Sanchi, una
de las estructuras de piedra mas antiguas de la India, simboliza la paz vy la
continuidad espiritual. Los refugios rupestres de Bhimbetka muestran pinturas
prehistoricas que datan de hace mas de 30.000 afos, ofreciendo una ventana
extraordinaria a la vida humana primitiva. Junto con sus grandiosos fuertes,
pueblos historicos y sitios sagrados, estos hitos son un museo viviente de la
historia.

Encuentros con la mejor fauna de la India

Conocido a menudo como el estado del tigre de |a India, Madhya Pradesh es un
destino de primer orden para el avistamiento de vida silvestre. Renombrados
parques nacionales, como Kanha y Bandhavgarh, ofrecen inolvidables safaris en
medio de una rica biodiversidad. Un acontecimiento de gran importancia para la
conservacion mundial fue cuando los guepardos fueron reintroducidos en el
Parque Nacional Kuno en 2022, regresando a |a India después de siete décadas.
Una iniciativa que subraya el liderazgo del estado en conservacion y turismo
sostenible de naturaleza.

Aventura en paisajes pristinos

Desde las tierras altas boscosas hasta los rios sinuosos, Madhya Pradesh ofrece
aventuras en diversos entornos naturales. Se puede caminar por las cordilleras
_ Satpura y Vindhya, disfrutar del rafting en el rio Betwa en Orchha o participar en
Rafting en el rio Orchha - : _ actividades como ciclismo, acampada, escalada en roca y paracaidismo. Cada

Viaje responsable y auténtico

Madhya Pradesh esta a la vanguardia del turismo responsable en la India. Alojamientos ecologicos
y casas gestionadas por comunidades locales invitan a los viajeros a experimentar la vida
autoctona mientras apoyan la conservacion y los medios de subsistencia. A través de su premiada
Mision de Turismo Responsable, el estado promueve destinos limpios, gestion comunitaria de
residuos y turismo ecolégicamente sensible. Hoy, mas de 289 alojamientos en casas familiares en
71 pueblos turisticos de 37 distritos ofrecen experiencias sostenibles, de bajo impacto y
profundamente arraigadas enla cultura local.

Para mas informacion y reservas

experiencia combina la emocidn con la naturalezay la cultura.

=

| . .
Llamar: +91-755-2780600 | Correo electronico: info.mptb@mp.gov.in, en linea: www.mptourism.com Siguenos en: - @/mptourism @/mptourism @ /mptourism
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[APIE DE CALLE]

CALLE MARIACKA
GDANSK, POLONIA
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JOYERIAS DE AMBAR E HISTORICOS RESTAURANTES
ESPERAN AL VIAJERO EN LAS CASAS ADOSADAS DE
ESTA FAMOSA CALLE EN LA JOYA BALTICA POLACA.

Con menciones de esta calle desde mediados del siglo XIV, sus
primigenias casas de entramado de madera fueron sustituidas
por otras de estilo gotico, luego renacentista y mas tarde, ba-
rroco. La Segunda Guerra Mundial la destruyo practicamente
en su totalidad. Su reconstruccion, que duro hasta la déecada
delos 70 delsiglo XX, no sololevanto de nuevo todas las vivien-
das, sinotambién los bellos porches con escenas biblicas y mi-
tologicas y algunas gargolas que actuaban como canalones.
La calle que une el Moldava con la iglesia de ladrillo mas gran-
de del mundo (labasilicade Santa Maria) es hogar tambien de
multitud de joyerias en las que se vende ambar, el oro baltico.

 MARIACKA

#) Nombre antiguo:
calle Panienska.

@ Barrio y distrito:
Mariacka, Srodmiescie.
() Longitud: 196 metros.

EDIFICIOS DISTINTIVOS:
N.21: Gnica casa que
quedo en pie tras los
bombardeos de la
Segunda Guerra Mundial,
cuyo origen se remonta
al siglo XV.

N.213, 40/41, 48/49...:
varias joyerias en

las que encontrar el
famoso ambar.

N.225/26: Museo
Arqueologico.

N.?28/30: St. Mary’s
Gate (Brama Mariacka),
puerta de las antiguas
fortificacionesde la
ciudad.

MN.242: Biblioteca
Publica.

N.250/52: restaurante
Literacka, lugar de
reunion de literatos
durante decadas.



«Buscamos que la

experienciasea cadavez .
mas personalizada»

Hablamos con Isabel Rodriguez, directora comercial
de Iberia Express, sobre la nueva app que ofrece la
facilidad de gestionar el viaje desde un Unico lugar.

¢ Qué balance hacéis en Iberia Express
de 20257 En 2025 hemos seguido con-
solidando nuestra apuesta por desti-
nos estratégicos, situandonos como la
aerolinea con la mayor oferta de vuelos
directos entre Madrid y Canarias, y en-
tre Madrid y Baleares. Manteniéndonos,
ademas, por tercer ano consecutivo, co-
mo aerolinea mas puntual de Europay
conunos niveles de satisfaccion del clien-
te excepcional.

&Y qué estais preparando para este
ano? Vamos adarle un nuevo impulso a
la innovacion para conectar mejor con
nuestros clientes. Como parte del gru-
po IAG, estamos inmersos en un proyec-
to para dotar a nuestros aviones de co-
nectividad a bordo via satélite graciasa
laalianza estratégica con Starlink. Otro
buen ejemplo es nuestranuevaapp que
lanzamos a finales de 2025 y que sera
clave en nuestra estrategia digital para
ofrecer una experiencia mas agil y per-
sonalizada.

¢Quétal acogidaestateniendolaapp?
¢Qué ventajas tiene para los clientes?

La acogida esta siendo excelente. Los
usuarios valoran especialmente la faci-
lidad para gestionar su viaje desde un
unico lugar: el check-in, la seleccion de
asiento, la posibilidad deanadir piezas de
equipaje y la consulta del estado del vue-
lo en cualquier momento. Ademas, en la
APP se puede encontrartodalainforma-
cion sobre la experiencia de viaje: desde
el programade entretenimiento abordo
hasta el servicio gastronomico que ofre-
cemos. Y, por supuesto, es un proyectoen
constante evolucion, con un equipo de-
tras que trabaja para seguir integrando
y mejorando las funcionalidades.

&Y como estais digita«»lizando la ex-
perienciade viaje para vuestros clien-
tes? Estamos trabajando para que la ex-
periencia sea cada vez mas conectada
y personalizada. Contamos con el Club
Express Onboard, que ofrece entreteni-
miento a bordo desde cualquier disposi-
tivo personal con contenidos audiovisua-
les, series, peliculas, guias de viaje,etc. Y
en esta misma plataforma hemos inte-
grado el servicio gastronomico, incorpo-
randolaopcionderealizar pedidos desde

&5

VIAJAR PARA IBERIA EXPRESS

el asiento a traves del dispositivo movil,
donde se puede consultar la cartade co-
mida y bebida, y hacer el pedido sin ne-
cesidad de esperar a que pase el carrito.

Tres razones para formar parte del
Club Express. El Club Express es nues-
tro programa de fidelizacion de clien-
tes gratuito, que cuenta ya con 2,5 millo-
nes de clientes activos. Las tres ventajas
principales son: acceso gratuitoal entre-
tenimiento a bordo; experiencia perso-
nalizada y agil gracias a tus datos como
sociodel Club; ylamasatractiva: que con
el Club Express todos los vuelos tienen
undescuento garantizado.

&Y qué destino recomendarias visi-
taren20267? Siempre es buen momen-
to para volar a Canarias o Baleares, dos
paraisos que tenemos muy cerca. Yo re-
pito mucho Londres porque siempre en-
cuentro algo nuevo, sobre todo, en los
barrios menos turisticos; y este tam-
bién sera el ano para visitar El Cairo con
lareciente inauguracion del Gran Museo
Egipcio (GEM), el mayor museo del mun-
do dedicado aunasola civilizacion.




| CIFRAS Y LETRAS |

ACUEDUCTO DE SEGOVIA

anos acaba de cumplir como Patrimonio
de la Humanidad de la Unesco la ciudad
vieja de Segovia y su acueducto.

20.400

PIEZAS DE GRANITO
unidas sin ningun tipo
de argamasa, cemento

o plomo componen esta
obrade la ingenieria civil
romana.

El 11 de octubre de 1884
fue declarado

Monumento
Historico.

Fue construido a principios
del

SIGLO I D. C,,

no se sabe exactamente
si bajo el gobierno del

emperador

TRAJANO O
ADRIANO.
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LAVIRGEN DEL
ACUEDUCTO

es la escultura que ocupa
unade las hornacinas del
monumento desde

ELANO
1520.

Sus

sillares

se mantienen
unidos gracias a un
perfecto estudio de

empujes de
las piedras.

Su nombre procede

de AQUA (agua) y
DUCERE (conducir).

SUS MEDIDAS
SON:

Recorrido total, desde
su origen en la sierra
de Guadarrama:
16.186 m

Arqueria: 959 m

Altura maxima:
28,10 m

Numero total de
arcos: 167

El acueducto es

MAS ANCHO en la
parte inferiory va
disminuyendo al

aumentar SU ALTURA
para ayudar a

SOPORTAR SU
PROPIO PESO.

Unos

20-30

litros por segundo

era el caudal maximo que

podia transportar.

MARAVILLA
MONUMENTAL

Miguel de Unamuno

Escritory filésofo
“He vuelto a ver el acueducto de
Segovia, esa obra de romanosque es
una de las maravillas monumentales
de Esparia y uno de sus pocos
monumentos de orden civil”

Mary Beard
Historiadora y catedratica

“Incluso yo me quedé
impresionada con el acueducto.
La idea de que hace 2000 arios se
podia salir de Roma, seguir una
carretera y acabar en Esparia es
totalmente revolucionaria”

Andrea Navagero

Humanista y diplomatico
“No hay cosa mas bella, nimds
digna de ser vista, que este
bellisimo acueducto, cuyo igual no
he visto ni en Espana nien ltalia”

Gertrude Helena Bone
Escritora

“Ciertamente hay algo extrario,
oscuro y formidable en esta
enorme y robusta extension del
imperio de Augusto a lo largo de la
radiante ciudad espariola
de Segovia™



VIAJAR PARA AZULMARINO

Estrenamos el nuevo ano con el objetivo de des-
cubrir paisajes y culturas, olvidandonos de los cli-
chés. Uno de los lugares que queremos visitar en
2026 es Arabia Saudi: un destino sorprendente,
que alberga siete sitios declarados Patrimoniode
la Humanidad por la Unesco.

Y,como ademas de viajar mas, queremos viajar
mejor, vamos adescubrirlo de lamano de Azulma-
rino,lared de agencias vacacionales generalistade
W2M, con presenciaen todo el territorio espanol,
que ha revolucionado el sector turistico con un mo-
delo que auna lo mejor de los viajes organizados y
lo mejor de ir por libre. Es perfecta para quienes
desean viajar con tranquilidad, acompanados por
agentes expertos que orgnaizan, asesoran y per-
sonalizan cada detalle. Azulmarino disena planes
eitinerarios alamedidade cada viajeroconlafilo-

Arabia Saudi’ un Via e sofia de crear la mejor experiencia posible conuna

perfectacombinacionentre aventura, confort, pla-

a lO eXtraO rdinario nificacion y libertad. jAsi si!

1. Lujo y bienestar junto al Mar Rojo. En la pro-
vincia de La Meca, se encuentra la ciudad coste-
rade Yeda, que fusiona tradicion y modernidad.
explorar un pais impactante, diverso y lujoso, que te Unamuralla con ocho puertas dapaso a Al Balad,
el casco historico, declarado Patrimonio de la Hu-
manidad por la Unesco, que se caracteriza porsus
casas tradicionales, con balcones de madera, que
contrastan con los barrios mas modernos.

Ampliamos nuestros horizontes y nos lanzamos a

sorprenderd més alld de lo que puedas imaginar.

2. El oasis mas grande del mundo. A orillas del
Golfo Arabigo, la ciudad de Dammam es famosa
por sus parques, paseos maritimos y playas, pe-
ro también es un destino artistico, deportivoyde
ocio. Muy cercadealli, nos esperaelinmenso oasis
de Al Asha, con masde 2,5 millones de palmeras.

3. AlUla,un museo al aire libre en el desierto.La
antigua ciudad oasis de Al-Ula, en laregion noroc-

Un destino para aquellos que buscan culturay cidental del pais, puede presumir de albergar He-
tradicion, los mas aventureros, los que buscan gra, el primer lugar de Arabia Saudi declarado Pa-
playay los que no pueden resistirse a los trimoniodelaHumanidad. Un auténticomuseocon

placeres del lujo y los paisajes impactantes. . ;
formaciones rocosas E':S[)ECI:ELCU lares comolaroca

del elefante o lasrocas danzantes, cuyaaridez con-
trastan con el verdor del valle del oasis de AlUla.

4. Elencantodelas montanas. Enelsuroeste del
pais, encontramos unade las zonas mas bellas y
virgenes de Arabia Saudi, la region de Aseer. Alli
se encuentra Jabal Sawda que, con mas de 3.000
metros de altitud, es el pico mas alto.

5.Riad: el paraisodelas compras. Lavibrante ca-
pital cuentacon espectaculares centros comercia-
les, infinidad de restaurantes, tanto de cocina in-
ternacional comolocal, e innumerables lugares que
visitar: el Palacio Masmak, el Museo Nacional Sau-
Descubre mas sobre este pais en www.azulmarino.com dita, el Palacio Historicode Murabba... Inolvidable!




| PASAPORTE |

©Romerode Lugue.

Fres,

ﬁungela Cervantes, 1993, Barcelona.
Actriz

© Esarutinade playa porlamanana,
comer tarde, siesta y paseo.

@ Fue un Interrail, al terminar ba-
chillerato, desde Venecia a Turquia.

© No viviria en una ciudad. Cada
vez me atrae mas todo lo contrario
al movimientourbano. Voy muchoal
norte de Marruecos y siento que es
un lugar en el que viviria, sobre todo
en un pueblo: Chefchaouen.

O A cualquier pais asiatico.

© Merepitoen esta porque si puedo
escoger, viviria en mirincon favorito!
Chefchaouen. Es un lugar especial, la
mezcla perfectaentrela grandezade
lanaturalezaylahumildad delagente.

® Recuerdo estar en Oporto vy visi-
tar lalibreria Lello, que se dice que
pudo haberinspiradoaJ. K. Rowling
para evocar su universo de Ho-
gwarts en Harry Potter.

@ Eltren. Me parece comodoy agra-
dable para viajar. También me gus-
ta moverme con el transporte local,
vaseaun fuk-tuk por Keniaoun taxi
compartido en Marruecos.

© Creoquesoylapersonamenos ca-
pitalista a la hora de viajar.

¢ Un buen calzado.

26

UN VIAJE
‘HASTA EL FIN
DEL MUNDO’

EN FEBRERO NOS LANZAMOS
ALAAVENTURADE LAMANO

DEANGELAY PAULA, DOS
VIAJERAS INTREPIDAS.

9 Cristie Moreno Bonet

© Al pensar en suinfancia,
ccuales son sus vacaciones
mas recordadas?

@ (/Cual fue el primer viaje
que hizo sinsus padres?

© Sinovivieradonde lo hace,
sen qué ciudad le gustaria
hacerlo?

O (A qué destino le gustaria
ir situvierael tiempoy/oel
dinero?

© (Surincon favorito del
planeta?

0 ¢Harealizado algun viaje
inspirado en algun libro,
pelicula o disco?

@& :Mediode transporte
favorito?

© (Cual es lacompramas
estrambotica que ha hecho
enuno de sus viajes?

© ¢/Qué no puede faltar
en sumaleta?

& Zeppelin para RTVE.

Paula Vazquez, 1974, Ferrol (A Corufia).
Presentadora
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@ Losveranoslargos en Pantin, Val-
dovino, mialdea, muycercade Ferrol.
El alboroto de los mayores, jugando
alas cartas o al parchis, cuando nos
ibamos ala cama. Conducir sentada
en las piernas de mi padre...

© Elfin de cursode 8.2de EGB, de
Barcelona a Menorca.

© Esaesuna pregunta que me hago
mucho a lo largo del dia... Creo que
con el tipo de sociedad que mas me
identifico es con la de los Paises Ba-

jos. Alliseria muy feliz, estoy segura.

O Irlanda, Australia... me gustaria
recorrerlas en autocaravana.

© Lacama.

® Suelo vivir el proceso inverso. En
Ahmedabad, India, ciudad origina-

ria de Gandhi, aproveche para ver
varios documentales sobre su vida.

@ El tren me apasiona. Puedo mo-
verme, tener cobertura, cafeteria.

© Unjuego de mesa tan gigante que
necesite comprarunamaletaaparte.

© Un GPS para tenerla localizada,
una bolsa extraplegable, por si se
me va la pinza con las compras, al-
gunos “por siacasos”, algunos botes
de cosmetica que pesan un quintal.



Expedicion

GRAND i

azulmarino 7

Con la expedicionaria Barbara Gil.
Periodistay profesora. Su libro ‘La leyenda

DEL17AL30DE MAYO

-— (COstaRica e

Biodiversidad, culturay energia
Vive una experiencia transformadora

Informate e inscribete en:
https://www.club-viajar.es/expediciones

=A0] expedicionviajar@clubmarcopolo.es
71 900 909 698 GRAND

TR grandazulmarino.com azulm arino




| DESDE MIVENTANA |
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UN PARAISO SIN PUERTAS NI PAREDES

En pleno corazon de laisla de Bali, un resort reclama la atencion del viajero con un atractivo concepto:
un espacio “sin puertas ni paredes” para sumergirse de verdad en lanaturaleza de Ubud, entre arro-
zales y selvas. Solo para adultos, Buahan, a Banyan Tree Escape cuenta con 16 villas (bales) que ofre-
cen vistas como la que se muestra en laimagen, en pleno valle de Buahan, cruzado por el rio Ayung.
En el complejo hay tambien una cocina abiertay una salade estar comunitarias, donde poder degus-
tar una propuesta de kilometro cero (el menu esta compuesto en un 70 % por ingredientes vegetales
y se elabora con productos que estan auna hora en coche del hotel).

Buahan, a Banyan El resort cuenta con The Botanist Bar, donde destacan sus
Tree Escape infusiones con hierbas y plantas botanicas recién recolectadas del
- Bali, Indonesia. huerto organico del hotel, y con Toja Spa, también a cielo abierto.




VIAJAR PARA NAVALMORAL DE LA MATA

Carnavalmoral:
Es lo nuestro...y tambien lo tuyo

El Carnaval de

Navalmoral de la Matq,
una celebracidén viva,
colectiva y en constante
crecimiento a la que

el viajero se incorpora
como uno mas.

Historico, participativo, deslumbran-
te...todos estos adjetivos sirven para cali-
ficar el Carnaval de Navalmoral de laMata
(Caceres), Fiestade Interés Turistico Re-
gional de Extremadura desde 1986, y el
mas importante referente local. “Venga,
a por el del ano que viene”, es la frase que
mas se escuchaentre los moralos cuando
finaliza una edicion del Carnavalmoral.

Este ano sedesarrolladel 13 al18 de fe-
brero vy, se espera la llegada de miles de
visitantes y viajeros dispuestos a vivir a
fondo la fiesta. El que llega se incorpora
de inmediato y ya forma parte de la cele-
bracion: “Esto es lo nuestro, perosite vie-
nestambiéneslotuyo”eslafrase que me-
jordefine esta gran fiesta de la fantasiay
la participacion en laque todos sindistin-
cion son bienvenidos.

ElCarnaval de NavalmoraldelaMatalo
sostienen quienes durante meses cosen,
ensayan, hacen carrozas, preparan coreo-
grafiasy le dedican horas y horas de tra-

Comparsa ‘Vértigo’ en el gran desfile

del domingo en Navalmoral de la Mata.
Concurso de chirigotas. Reina del Carnaval
en una pasada edicion de Carnavalmoral.

bajo. Penas, comparsasy grupos de chiri-
gotas constituyen el corazonde unafiesta
delaque yadanfe documentosdatadosen
el siglo XVIII.

Entodoeste tiempo, el Carnaval mora-
lo nunca ha dejado de crecer y adaptarse,
sumando nuevas actividades y participa-
cion, especialmente en el gran desfile del
domingo, que cada afo se superaen visto-
sidad. Navalmoral ha demostrado que su
Carnaval no se estanca. Lafiesta tienere-
corrido y futuro. Siempre se anaden acti-
vidades, aunque su columna vertebral es
el gran desfile de carrozas y comparsas,
las murgasy chirigotas, y la Gala de Elec-
cion de la Reina del Carnaval. Destaca la
participacion de todos los centros educa-
tivos de primaria y secundaria del muni-
cipio, que el anno pasado sumaron mas de
2.200 participantes. Este Carnaval 2026
elige vivirlo en Navalmoral de la Mata.

Toda la informacion en www.carnavalmoral.es
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TUMASCOTA, UNA MAS DE
LA FAMILIA, TAMBIEN EN

LOS VIAJES DELIMSERSO

EL PROGRAMA VIAJERO DEL IMSERSO ESTA
CELEBRANDO SUS 40 ANOS DE VIDA CON UNA _
NOVEDAD QUE IMPLICA A TU ANIMAL DE COMPANIA.
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VIAJEROS Y SABUESOS. Descubrir
o redescubrir las costas espano-
las enunodelosviajes del Imserso
acompanado de tu mascota ya es
posible. Es una de las grandes no-
vedades incluidas por el Instituto
de Mayores y Servicios Sociales pa-
rael Programade Turismo de esta
temporada 2025-2026. El procedi-
miento es el siguiente: el usuario,
enelmomentoderealizarlareser-
va, debe notificar que quiere viajar
con mascota porque las plazas son
limitadas (soloun 2 % de los viajes
con destino a costa peninsular e
insular). El animal no podra supe-
rar los 10 kilos de peso, incluido el
transportin, debe seguir las nor-
mas y limitaciones de las compa-
nias de transporte y hoteleras en
referencia a mascotas y su duenio
debe hacerse cargo de todos los
gastos y danos que estas puedan
ocasionar. Y si se viaja con animal
domeéstico y sinacompanante, hay
que alojarse en una habitacion do-
ble de uso individual, lo que impli-
caciertos suplementos.

ES IMPORTANTE comprobar a tra-
vés de las empresas adjudicatarias
de los viajes del Imserso que hote-
les permiten la presencia de mas-
cotas,sehagalareservaatravésde
web o en agencia. Actualmente hay
hoteles en Mallorca, Fuerteventu-
ray Tenerife (por citarislas) que si
los admiten, peronoenotrasislas.
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Genio modernista

La Sagrada Familia es una auténtica cdpsula del tiempo que conecta un

pasado brillante con un presente extraordinario y un futuro que lo proyecta
hacia el infinito como un icono de referencia. Y serd una de las grandes
protagonistas de este 2026, dedicado al centenario de la muerte de Gaudi.

Texto de Josep M. Palau Riberaygua
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| templo expiatorio de la Sagrada Familia es, para
mi, un recuerdo intrinsecamente ligado al paisa-
je urbano de miinfancia. Mi familia paterna vivia
a un tiro de piedra de la obra, en lo que entonces
eraun barrio popular con unacifrairrisoria de tu-
ristas y de tiendas de souvenirs. A miabuela, que
no era muy de misa, perosimuy apegadaalas tra-
diciones, le gustaba llevarnos a mis primas y a mia los servi-
ciosreligiosos que se celebraban en la cripta, lo primero que
se construyo al iniciarse la magna obra de Antonio Gaudi. Yo
era lo bastante pequeno como para no prestar mucha aten-
cion al sermon, pero lo bastante mayor como para dejarme
atrapar por lafascinante filigrana del mosaico del suelo, con
una serie de vides y referencias al trigo que hoy s¢€ que sim-
bolizan la eucaristia y la fertilidad. Los capiteles y columnas
aun eran mas sorprendentes, con sus flores y motivos vege-
tales, parte dellenguaje naturalista que aquel genio desarro-
[l luego en el resto del templo, porque la naturaleza es expre-
sionde lodivino. Reconozco que lo tnico que me dabaun poco
de grima era saber que en la capilla de la Virgen del Carmen
reposaba el propio arquitecto, atropellado por uno de esos
tranvias que no sé sillegué a ver en activo, o simplemente,
creo tener presentes por la de veces que me han contado la
historia. Lo que seguronovies el inicio de este relato en pie-
dra, ya que empezo a escribirse en 1882, si bien el joven y vi-
sionario Gaudi no se hizo cargo del mismo hasta un afio mas
tarde, cuando al desafio arquitectonico se unio el de conse-
guir los fondos para la construccion, llevado a cabo a partir
de limosnas y no de inyecciones de dinero publico. La cripta
fue, pues, lo primero en lo que trabajo. Hoy oculta bajo el al-
tar mayor y muy cotizada para celebrar bodas, el motivo no
era otro que proteger el proyecto: una vez consagrada, no se
podia derribar y habia que seguir adelante.

En su origen, el templo se tenia que haber dedicado a San
Jose, un personaje que siempre resultasecundarioen la Biblia,
pero ante la magnitud del concepto planteado por Gaudi, se
decidio elevar las expectativas y ofrecerlo ala Sagrada Familia
en conjunto. En contra de los canones habituales, su planta se
orientade norte a sur, en lugar de este a oeste,de modo que la
luz es la protagonista constante delaobra, bien seailuminan-
do las fachadas por fuera —por la mananael sol anima lade la
Natividad, mientras que los colores del ocaso ensangrientan
ladelaPasion—comoelinterior de laiglesia, con el cambiante
juegode colores que componenvidrierasy arcadas. A diferen-
cia de los oscuros centros de culto de otros tiempos, laluz —y
susimbologia—eslaverdadera protagonistade estaconstruc-
cion. Porejemplo, enlas franjas interiores aparecen escritos en
los cristales de colores nombres de santos y santuarios, dan-
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A diferencia de los oscuros

centros de culto de otros tiempos,

laluz —y su simbologia— es

la verdadera protagonista

de esta construccidn

Ario Gaudi



Imagenes actuales de la
Sagrada Familia, desdesu
exterior hasta su interior,
con su bosque de columnas
de troncosy ramas
inclinadas, yde la estrella
que corona la Torredela
Virgen Maria (©Fundacio
Junta Constructora del
Temple Expiatoride la
Sagrada Familia).




doaentender que brillan por la graciadivina. El juego se com-
plementa con un verdadero bosque petrificado de columnas,
que se estrechan e inclinan hacia arriba, y que en su esbeltez
son capaces de soportar la tremenda carga de torres y agujas.
En total habra18: doce apdstoles, cuatro evangelistas, la Vir-
gen Mariay, por encima de todas, Jesus, que con los 172,5 me-
tros previstos convertira laiglesia en la mas alta de Europa. Y
aqui es donde se esconde unade las sorpresas mayusculas de
la Sagrada Familia, que consiste en que el mayor peso se sopor-
ta por encima, no en la parte baja; de hecho, laiglesia no tiene
cimientos, como sitoda su masa flotara por un truco de magia
celestial. En la parte del recorrido dedicada a museo, todavia
se expone como cuando era un chiquillo un modelo del conjun-
toacabado que data de laépoca de Gaudi. Se trata de una ma-
queta colgante, invertida, hecha de cuerdas y pesos, que sir-
vioal arquitecto para calcular la forma optimade laestructura
y la geometria de arcos y puntales, suprimiendo la necesidad
de muros macizos parasoportarlo. Lo hizo por ceder el prota-
gonismo a la luz, si, pero también por ahorrar costes. No olvi-
demos que todo salia de las limosnas... La maqueta, asi como

Vi''s @ &\

una modulacion precisa de 7,5 metros, repetida como unidad se lorepresentaasi. Debajo, una Veronicasin
de referencia en todos los elementos de la obra, son la formu- rostro muestra el de Jesus en el pano, recor-
la magica que ha permitido continuar la construccion tras su dando que “veronica” era el nombre dado al
muerte, incluso sin planos detallados. lienzo —la “veraicona”—, no a la mujer, que
Multiples detalles siguen atrapando miimaginacion como permanece anonima.

cuando era un nifio, como los angeles musicos de la fachada Y es asi, entre la sorpresaylafascinacion,
de la Natividad, esculpidos con rasgos asiaticos porel artista que la Sagrada Familia me devuelve alainfan-
japonés Etsuro Sotoo, una licencia del escultor jefe del tem- cia, esperando la culminacion de la torre de
plo desde finales de los afios 70. O la figura del Cristo desnu- Jesucristo este 2026, centenario de la muer-
do de la fachada de la Pasion, creada por Subirachs con es- te de Gaudi, en lo que sin duda voy a vivir co-
piritu provocador, ya que es la primera vez en la historia que mo un auténtico regreso al futuro.
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El sueno de Gaudi

sigue vivo

En el centenario del fallecimiento de Gaudi, la

obra del arquitecto de Reus mantiene una vitalidad

envidia
me|or

humana de

ronias del destino.El14 de abrilde 2025, fechaenlaque se
conmemora la proclamacion de la Segunda Republica es-
panola, el desaparecido papa Francisco Bergoglio aprobo
un decreto quereconocialas “virtudes heroicas” del cata-
lan Antoni Gaudi(1852-1926), conocido como el “arquitec-
tode Dios”, por sutrabajo enel diseno de la Sagrada Fami-
liade Barcelona.Este fue el primer pasodeun prolongado
y arduo recorrido administrativo que acabara, si todo avanza
positivamente, hacia la santidad. En cualquier caso, antes de
llegar a ese punto, es necesarialaverificacion de dos milagros
del candidato. Eltiempo dirasieste arquitecto, al que Benedic-
to XVIdefinio como “genial y cristiano consecuente”, alcanza
o no los altares cristianos. En cualquier caso, el olimpo arqui-
tectonico lo ocupa desde hace tiempo.

Algunascifras:en 2025, la Sagrada Familia ha sido el monu-
mento de pago mas visitado de Espana, superando los 4.7 mi-
llones de visitantes. De ellos, el 87 % provenia de fuera de Es-
pafa (segun datos de 2024). El Park Giiell, también de Gaudi,
recibio a 4,4 millones. Por poner en contexto: el Museo del Pra-
do de Madrid acogio a mas de 3,5 millones —la mayor cifra de
su historia—;yla Alhambrade Granada,a2,7. Laconclusion es
clara: Antoni Gaudino soloesunreferente cultural internacio-
nal, sino que se ha convertido en un potente motor economico
para Barcelona. Coincidiendo con el aniversario de su muerte,
entidades publicas y privadas preparan numerosas activida-
des conmemorativas en 2026.

“Gaudi no ha habido mas que Gaudi

y tardaran muchos siglos antes que se
produzcaotro igual™

Salvador Dali (1904-1989), artista

Trasunaandaduraacadémica mediocre, Gaudi finalizalos
estudios de arquitectura en1887. Cuando Elies Rogent, direc-
tor de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Barce-
lona, le entrega el titulo, realiza una afirmacion inquietante:
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ble. Mds alld de conmemoraciones, el
homenaje radica en recordar la faceta

creador y en disfrutar de sus edificios.

Texto de Pablo Fernandez

“Qui sap si hem donat el diploma a un boig o a
ungeni. Eltemps ens ho dira” (quién sabe sile
hemos dado el titulo aun loco o a un genio. El
tiempolodira). Cien afnos después de sumuer-
te, esta incognita parece resuelta.
Lafechaexactadelaefemeride se cumpli-
raell0dejunio —diaenelquesecelebrarauna
misaen suhonorenlaSagradaFamilia—. “Los
temores que se tenian respecto a un desenla-
ce funesto en el estado de D. Antonio Gaudi

Ario Gaudi
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UN MUNDO DE
FANTASIA

1 «" Detalles decorativos de
El Capricho (1883-1885),
Comillas, Cantabria.

2 «" Fachada de Casa Batllo
(1904-1906), Barcelona.

3.- vista panoramica del Park Giiell
(1900-1914), Barcelona.

4."' Palacio Episcopal (1883-1893),
Astorga, Leon.

5 «" CasaVicens (1883-1888),
Barcelona.

6.~ Fachada deEl Capricho
(1883-1885), Comillas, Cantabria.

7 =" Vidrieras de la Catedral
de Mallorca (1904).

8.-casamila (1906-1912), Barcelona.

9 .- casaBotines (1891-1892), Leon.
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Derecha: atardecer en el Park Guell.

(...) se han confirmado, desgraciadamente”. Asiinformaba el
diario ABC de 1926 sobre el deceso. Sinembargo, la desgracia
se fraguo tres dias antes, cuando fue atropellado por un tran-
viaen la Gran Viade les Corts Catalanes, entre las calles Giro-
nay Bailen.

El12 dejunio de1926, Gaudifue enterradoenlacriptadela
Sagrada Familia, en la Capilla de la Virgen del Carmen. Segun
explicito en su testamento, el entierro debia ser lo mas senci-
llo posible. Objetivo fallido... el cortejo funebre estuvo forma-
do por uncaboycuatroindividuos montados del Cuerpode Se-
guridad, una seccion de la Guardia urbana, la Liga espiritual
de Nuestra Seniora de Montserrat, la Asociacion Gregoriana,
alumnos de la Escuela de Arquitectura, obrerosdela Sagrada
Familia con hachas, el clero del Hospital dela Santa Cruz... “El
cortejo era numerosisimo”, segun describia ABC. Durante el
entierro, en la explanada del templo, se congregaron alrede-
dor de 5.000 personas.

“Gaudi era un gran artista. Solo
aquellos que conmueven el corazon sensible
de los hombres quedan y quedaran™

Le Corbusier (1887-1965), arquitecto

Gaudinacio el viernes25de juniode 1852 en Reus, en el seno
de unafamilia de artesanos caldereros. Debido a que el emba-
razo fue dificil y el parto, traumatico, la familia decidio bauti-
zar al pequeno Gaudicon tan soloun dia de vida para salvarel
alma de la criatura en caso de que falleciera. Afortunadamen-
te, Gaudi salio adelante, aunque no sin algtin problema de sa-
lud. A pesar de que la familia residia normalmente en Reus,
poseiauna fincallamada Mas de la Caldereraen Riudoms, pe-
quena localidad a apenas cinco kilometros de Reus. “De Riu-
doms a Reus, no hi ha sino una hora: de Reus a Riudoms, la ma-
teixa estona”(de Riudoms a Reus, no hay sinouna hora; de Reus
a Riudoms, el mismorato), quedice el refranerolocal. Enlafin-
ca, ademas de un taller, la familia Gaudi tenia un huerto y ani-
males. Durante su infancia, debido a que sufrio de fiebre reu-
matica, Antoni paso largas temporadas de convalecencia en
Riudoms. Una de sus aficiones favoritas era observar la natu-
raleza, ala cual consideraria siempre su “maestra”. Ya de adul-
to,siendo unreputado arquitecto, preguntaron a Gaudi por su
principal influencia: “Ese arbol que crece ahi fuera, ese es mi
mejor libro de arquitectura™.

Cualquiera que haya visto imagenes del Park Giiell, la Sa-
grada Familia, La Pedrera o Casa Batllo habra percibido la ve-
racidad de esa afirmacion. El sistema constructivo de Gaudi
se basaba enlaobservacion del entorno natural,donde encon-
traba estructuras funcionalmente perfectas. Empleaba for-
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Siete obras de Gaudi han sido
declaradas Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco

mas curvas, ya que consideraba que la linea
rectano existiaenlanaturaleza. Ensusobras
se perciben frecuentemente formas helicoi-
des,tomadas directamente del troncodel eu-
caliptoydelos caracoles marinos. Otra forma
recurrente en sus construcciones es la hiper-
boloide, tomada de la forma del femur huma-
no. Gaudiasimilabalaforma helicoidal al mo-
vimientoy la hiperboloidal, a la luz.

Gaudi logro la culminacion de su enfoque
naturalista en la Sagrada Familia, al disenar
el espacio interior como si fuera un ser orga-
nico. Las columnas emulan arboles, que bifur-
can hacia el cielo para soportar las cubiertas
abovedadas, recreando el modo en que la ve-
getacion distribuye el peso de su follaje. Inci-
diendoenlaimportanciade lanaturalezaenla
arquitectura de Gaudies posible, incluso, ha-

Afio Gaudi



EL SUENO DE NY

En mayo de 1908, dos empresarios
estadounidenses llegaron a Barcelona
con un unico objetivo: convencer

a Gaudi para que construyera un
proyecto visionario en Nueva York. De
haberse realizado, el Hotel Attraction
hubiera sido el edificio mas alto del
mundo en su época, con 360 metros.
Aungue Gaudi acepto en un primer
momento, el proyecto no paso

de |las fases preliminares. Viendo

los bocetos, es inevitable pensar
como habria cambiado el skyline de
Manhattan de haberse llevado a cabo.
La idea del arquitecto era crearuna
estructura organica, con un cuerpo
central inmenso rodeado por ocho
torres paraboloides de menor altura.
En su ultimo piso, Gaudi queria ubicar
un mirador con una Estatuade la
Libertad de 10 metros de altura en

su interior. El fracaso del proyecto se
debio a la mala salud del arquitecto,
aguejado de fiebres de Malta en
aquella época, y a sucompromiso
total con la construccion de la
Sagrada Familia.

©Imagen generada con inteligencia artificial Midjour ney,

Ano Gaudi
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Derecha: terraza de Casa Mila.

blar de un bestiario propio que aparece alo largo de sus obras:
dragones, salamandras, serpientes, tortugas...

“Gaudidecia que sumaestroerael arbol
gue tenia delante; yo también pienso que
nunca podremos hacer una arquitectura
mejor que la de un arbol”

Toyo Itd (1941), arquitecto

Curiosamente, los biografos de Gaudi apuntan que duran-
te su juventud no mostro interes alguno por la religion. Esto
cambioradicalmente araiz del encargo de construir el Palacio
Episcopal de Astorga (Leon), en 1887. Este edificio neogotico
es unade las pocas obras que realizo fuera de Catalunya, junto
a El Capricho (Comillas,Cantabria) y Casa Botines (Leon). Con
pocomas de 30 anos, Gaudirecibio estaimportante peticion a
traves del obispo Juan Bautista Grau, al que conocio afos an-
tes en Tarragona. El religioso, también oriundo de Reus, fue
clave en la paulatinareligiosidad del arquitecto.

Adquirida esanuevasensibilidad, el arquitectocomenzoa
ver la vida como una batalla que requeria fuerza moral y cul-
tivo espiritual. Esa trayectoria llego a su culmen ocho meses
antes de su fallecimiento, cuando Gaudi se trasladoavivirasu
taller en la Sagrada Familia, llevando una vida de total auste-
ridad. De ahi que, cuando sufrio el mortal accidente, muchos
transeuntes lo confundieron con un mendigo.

A pesar de suatribulado fin, Gaudies uno de esos casos en
los que el genio es reconocido en vidadel creador. El primer re-
conocimiento exterior llego en 1878 con su disefiode una vitri-
na expositiva para el Pabellon Espanol de la Exposicion Uni-
versal de Paris. El encargo fue realizado por Esteve Comella,
propietario de una lujosa guanteria en la calle Avinyo de Bar-
celona, que deseaba mostrar sus productos en la capital fran-
cesa. Ademasderecibirunamedalla de plataen laexposicion,
esta obrallamo la atencion del empresario Eusebi Giiell, pos-
terior mecenasy figura clave en la carrera de Gaudi.

Los historiadores aseguran que en los primeros arnos del
siglo XX ya aparecieron articulos sobre Gaudien diversas re-
vistas norteamericanas. De ahi que incluso una pareja de em-
presarios norteamericanos viajara hasta Catalunya para en-
cargarle el disefiode un rascacielos en Manhattan. A pesar de
que Gaudi trabajo en unos bocetos iniciales, el proyecto nun-
callego a concretarse.

Desde su fallecimiento, la atraccion de Gaudi no ha hecho si-
no crecer. Y, ensucaso, este es unexitodecriticay publico. El pu-
blico no hace sino acudir en masa a visitar sus obras. Y la criti-
ca habla de €l como una figura clave para entender la evolucion
delaarquitecturaen el siglo XX. Un ejemplo significativo: en Es-
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En la primera década del siglo
XX, la prensa estadounidense

ya hablaba de Gaudi

pana hay 50 bienes declarados Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco. Unode ellos agru-
pa siete obras de Antoni Gaudi: Park Giiell, Pa-
lacio Guell, CasaMila(LaPedrera), CasaVicens,
Fachada del Nacimiento y Cripta de la Sagrada
Familia, CasaBatlloy Criptadela Colonia Guell.

A pesar de haber fallecido hace un siglo,
Gaudi sigue vivo. La celebracion de este ani-
versario es evidenciadeello. Pero,mas allade
cualquier celebracion oficial, el mejor home-
naje a Gaudilo realizan, a diario, los visitantes
delaSagrada Familia,la Casa Batllo, La Pedre-
ra... Millones de personas que, al contemplar
sus creaciones, setrasladan a parajes oniricos
y fantasticos. Y quiza seaese el secreto del exi-
to de Gaudi. Sus obras no son unicamente vi-
viendas, templos o parques, sino escenarios
en los que ambientar nuestros suenos.

Afio Gaudi




UNA INSPIRACION
QUE NO CESA

1.-Colorida fachada de
Hundertwasserhaus (1983-1985),
edificio de apartamentos disefiado
por Friedensreich Hundertwasser en
Viena, Austria.

2 .~ Watts Towers (1921-1954), en
Los Angeles, California, creadas por
Sabato Rodia.

3.' El Museo KunstHausWien,

en Viena, Austria, era un edificio
industrial y fue remodelado en
1986. Disenado por Friedensreich
Hundertwasser.

4.' Pension Hang Nga, conocida
como Crazy House (1990), en Da Lat,
Vietnam. Obra de la arquitecta Pang
Viéet Nga.

B .=Puentedel Dragon (2007), en
Alcala de Guadaira, Sevilla. El diseno
es de Amador Sevilla.
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CHIARA CURTI

Especialista en la obra de Antoni Gaudi

“Gaudi no ha gustado

a los intelectuales desde siempre”

Arquitecta, doctora en humanidadesy profesora universitaria.
Reconocida por su labor en el estudio y la divulgacion de la obrade
Antoni Gaudi, acaba de editar el libro Mi Gaudi. La biografia escrita

por sus amigos (Ed. Triangle Postals).

Texto de Josep M. Palau Riberaygua

¢,Cuando paso Gaudi de ser objeto
de estudio a alguien cercano?

Mi sensacion es que no fuiyo

quien busco a Gaudi, sino que

fue el quien salio amiencuentro.
Siendounajoven recién titulada,
estudiaba en el Politécnicode Milan

y queriadedicarme ala historia de
laarquitectura contemporanea.

Y nadie hablaba de Gaudi. Luego

me case yvineavivir a Barcelona.

Fue aquidonde me presentaron al
escultor jefe dela Sagrada Familia,
Etsuro Sotoo,ya Jordi Bonet, que
entonces erael arquitectodirector
del templo. Mas tarde me encargaron
primero unaexposicion sobre la
Sagrada Familiaen el Parlamento
Europeo. Poco a poco reconoci como
todo aquello que me habia formado
—no solo la universidad, sino mi

amor al arte, el haber estado mucho
enlamontana, en contactocon la
naturaleza, mi misma formade ser—
se habia ordenado y puestoal servicio
de unestudiosobre Gaudi, que se ha
transformado en un amigo espiritual.

En el libro Mi Gaudihabla
desde la emocion mas que
desde la academia.

Gaudino hagustadoalos
intelectuales desde siempre. Si
una persona quiere estudiary
conocer a Gaudi de verdad, tiene
que remitirse a las fuentes primarias
de los que fueron sus “discipulos™.
iFijate queé fuerte que unos
colaboradores quieran llamarse
discipulos! Es evidente que ellos
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mismos reconocen que Gaudino
solo es un arquitecto, sino que su
ensenanza tiene que ver con lavida.

Imagine que pudiera conocer al
verdadero Gaudi en persona...

Me interesaria escucharle hablar,

en unade esas conversaciones—
monologos en las que todo se
relacionaba. Todoslos quele
conocieron hablande ellas comode
un momento inolvidable. Pero, ya que
estamos en el mundo de las fantasias
imposibles, me gustariallevara
Gaudi aver la Sagrada Familia hoy.

Siente que ladimension espiritual
de Gaudi haquedado ocultatras
lagrandiosidad de suobra?

Creo quees lo contrario: su

obra es lamanifestacion de su
dimension espiritual. Poresto
conectatanto con tantas personas,
y son millones al afio. El, con su
obra profundamente espiritual,
sabe enlazar con esta actitud

de busqueda de algo verdadero

que esta en el origen del sentido
religioso de cualquier hombre.

<Hay algun espacio de Gaudi que
sientas como un refugio personal?
Lalonjadela Coronacion de

Maria en la Sagrada Familia. Es

un rincon invisible y que hoy

no se puede visitar, pero donde
Gaudi llevaba siempre las visitas
infantiles mientras les leia

textos. Es un espacio donde yo he
pasado muchas madrugadas.

“La obra de
Gaudies la

manifestacidn
de su dimensidn
espiritual”

Ario Gaudi



| CUADERNO DE VIAJE |

PATRICIA ALMARCEGUI

ESCRITORAY PROFESORA
DE LITERATURA COMPARADA

Los libros viajeros del 2025

Voy a escribir sobre algunos de los libros que he leido en
elano2025ydelas variasrazones por las que los prefiero.
Solo uno cabe dentro de mi bolsillo y en total pesan alre-
dedor de tres kilos. De ellos: dos son de poesia, dos nove-
las y tres estan ilustrados. El primero es del querido Vi-
cente Valero, El tiempo de los lirios. Un viaje por laUmbria
siguiendo laestelade San Francisco de Asis. Mantiene Va-
lero una mirada viajera ejemplar, ademas de su siempre
vasta cultura. Desde su libro Experiencia y pobreza. Wal-
ter Benjamin en Ibiza (2001), ha hecho del ensayo el geéne-
ro mas experiencial y, por lo tanto, proximo al viaje. Bru-
no Galindo en Nadie nos llamara antepasados trenzatres
tiempos e historias (ladel emigrante vasco Guillermo La-
rregui, la familia del propio Galindo y su viaje a Argentina
siguiendo a Larregui) para ensayar una teoria del noma-
dismo. Todo remite al movimientoy ala tension que signi-
fica notener destino. Unafiligrana viajera cuidadisima. En
Valencia. Geografia de una ciudad, Ginés S. Cutillas cons-
truye unrelato lleno de poesiay humor. Pertenece el libro
alsubgenero que podriallamarse lanarracion de la ciudad
materna. En este caso, una travesia personal que incluye
la distanciade quien conoce muy bien las herramientas li-
terarias y se mueve estupendamente con ellas.

Frontera. Unviaje al borde de Europa de Kapka Kassa-
bova es un libro de viajes al uso y contemporaneo. Un re-
portaje narrativovastisimode lafronteracompartida en-
tre Bulgaria, Turquiay Grecia, yde las heridas no cerradas
de la historia. Una narracion de la migracion extraordina-
riaapartir del viaje y la experiencia de la autora, quien re-
gresaa Bulgaria 25 afios después de su partida. Fernando
Sanmartinescribe en Costa oeste. Poemas de Géteborg so-
bre su estancia en Suecia. Me gustan los libros (y las pe-

liculas) donde se muestra el proceso de transformacion
provocada porellugar: aestoiba pero esto ocurrio. “Ten-
go una mesa donde escribo / las ventanas son enormes /
lavidanoesunidioma extrano que deba traducir /echare
de menoslacasa/abandonar mas despacio el territorio”.

Republique-Bastille de Melpo Axioti, escritoafinalesde
1940, narra el Paris de posguerra a partir de su experien-
cia, exiliada griega y miembro del Partido Comunista. En
el texto se entremezclan la mirada intima, melancolicay
politica de la ciudad con los ultimos acontecimientos que
la obligan aabandonar Atenas.

Loslibrosde viaje de Amy Liptrot son siempre una fies-
ta. Su forma de entrecruzar géneros, intimidades, ocu-
rrencias que en sus manos se transforman en necesida-
des narrativas,etc. En espanol se han traducido El instante
y En islas extremas, lamentablemente publicados por la
ya desaparecida editorial Volcano, que reunio un catalo-
go magnifico de autores en torno a la nature writing y a
otros viajes.

Valdivia es otro libro de poemasy lo traje de mi viaje
de Chile. Galo Ghigliotto, su autor, nace en la ciudad y es-
cribe un poemario, donde retahilas y estribillos de ahoga-
dos,zombiesy fantasmas trazan el hogaryel pozode Val-
divia para siempre. Queda la reedicion de Los arabes del
mar de Jordi Estevay la compilacion de articulos de Alex
Chico Geografia escrita, los dos, grandes hacedores de es-
crituras viajeras. También la reedicion de Mendigos y or-
gullosos del egipcio Albert Cossery, la descripcion de un
Cairo que aun se puede recorrer. Y esa sorpresa de edito-
rial que es Aventuras Literarias, cuyo Mapa Negrode 1871
de Paris de Arthur Rimbaud he desplegado en la entrada
de casa. Elviaje no hamuertoysuliteratura,aun menos.®

45



‘ RUTA DEGUSTA JI

DEGUSTA EL GRAND
TOUR DE CATALUNYA

QUINCE ETAPAS EN COCHE ENTRE VINEDOS Y MASIAS,
LONJAS Y MERCADOS, QUESERIAS DE ALTA MONTANA
Y BODEGAS MODERNISTAS. UNA RUTA DONDEEL
PAISAJESE BEBEY SE COME, Y CADA PARADA SE
RECUERDA EN LA MEMORIA..Y EN EL PALADAR.

Texto de Javier Garcia Blanco

,. j| ETAPA 1: Modernismo dulce

= L viaje arranca en Barcelona
con un maridaje de arquitecturay choco-
late. Desde un hotel modernista, la ruta
enlaza una chocolateria del XIX conuna
pasteleria de vanguardia. En el mercado
de Santa Caterina elegimos los produc-
tos paraun taller de arroces marinerosy,
alcaerlatarde, un pescadornos guia porel
muelleylalonjadelaBarceloneta,antesde
cerrar el dia en un restaurante Michelin.

| ETAPA 2: Aires monacales

®) Un vuelo en helicoptero reve-
la Montserrat como una fortaleza de ro-
ca. La emocion se calma con mato, miel y
un vasito de ratafia. En un vivero de Sant
Llorencdel Muntil’'Obacdescubrimos las
hierbas que aromatizan este licor,yen el
Bages un antiguo monasterio acoge un
juego gastronomico en familia. La Ruta
del Vinode la D.O. Plade Bages conduce a
tinas de piedra entre vifias y terminamos
en una pequena queseria del Solsones.

| ETAPA 3: Enoturismo
@] en el Penedeés

EnVilafranca, el Vinseum repasala histo-
riadel vino; en Sant Sadurni, el Cava Cen-
tre desvela la magia de las burbujas, y un
Mehari nos pasea por un vinedo familiar.
LaRutaMiravinyaenlaza miradoresybo-
degas,yenLaBisbal del PenedesyEl Ven-
drell probamos AOVEYy los vinagres que
han llegado a la gala de los Nobel. El dia
concluye en labodega modernista de Nu-
lles, con un paseo en carro de payeés.
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¥ ETAPA 4: Historia, huerta

" ymaren la Costa Daurada

En Tarragona, el mercado del Forum des-
pliega el color de la huerta junto a ruinas
romanas. Un paseo por el casco antiguo
nos descubre la D.O. Tarragonay la fiesta
de L’Embutada. Enelbarriodel Serrallo, el
romesco se convierte en guiso marinero.
Reusaportaelvermutylas avellanasfren-
tealaCasaNavas. La RutaCicloturistadel
Aceite guiahacialastierrasdel Siuranayel
diase apagaen Cambirils,con olor a fumet.

ETAPA 5: Acompanando al Ebro
En L'Ametlla de Mar nadamos
entre atunesrojos antes de degustarlos, y
en L’Ampolla, una embarcacion nos lleva
hasta las bateas de mejillones y ostras del
Fangar. El mosaico de arrozales, salinasy
lagunas del delta del Ebro se descubre en
biciodesde unamasiarodeada de campos
inundados. Alli una bodega elabora sake
y miso con arroz del delta en una singular
kuramediterranea.lLajornadaterminaen
LaRapita, con el sabor de sus langostinos.

i} ETAPA 6: Aceite y garnacha

en las Terres de ’Ebre

El dia empieza con pan tostado y acei-
te de olivos milenarios del Territorio Se-
nia. En Tortosa embarcamos en un llalit
por el Ebro mientras probamos pastis-
sets. Las D.O.P. Baix Ebre-Montsia y Te-
rra Alta marcan el camino: en Horta de
Sant Joan aprendemos a preparar la clo-
txa, y en Gandesay El Pinell de Brai visi-
tamos catedrales del vino modernistas.

Y L

La garnacha blanca se sirve rodeada de
vinas y almendros.

|
= =3

e
iﬁ ETAPA 7: Viticultura heroica

- y tierras del Cister

EnEl Priorat, las terrazasimposibles expli-
canla“viticultura heroica”. Bodegasdelas
D.O. Montsant y D.O.C. Priorat combinan
visitas,catasyjuegos enologicos. Despues,
lacarreteraconducealacartujade Escala-
deiy, tras las montarnas de Prades, a Valls,
cuna del calcot. La muralla de Montblanc
dominala Rutadel Trepat, mientraselMu-
seu Terrarecuerdalavidaruralen L’Esplu-
gade Francoli. Cerca de Poblet, un menu
con trufayvinos locales cierrala etapa.

% ETAPA 8: Arte, aceite

" ecologico y cielo estrellado

En LaPobladeCérvoles desayunamosem-
butidos, quesos y pan con AOVE entre es-
culturas de la Vinya dels Artistes. En La
Granadella, el Museude I’Oli cuentala his-
toria del aceite D.O.P. Les Garrigues. Una
granjade Lleida permite probarperasyco-




Mas informacion sobreel
Grand Tour de Catalunya: [

cas de recaptede Balagueryen Agramunt,
el Museu del Torroidela Xocolataaporta
el toque goloso. Alanochecer, cenamos ba-
joelcielodel Montsec en un monasterio.

=m ETAPA9:Tierra de pastores

=] Avanzamos porlaRutadel Vino
de Lleidahaciavinedosdealtura. EnLaPo-
bla, unacerveceria propone maridajes co-
mo el beermut, que combinacerveza, que-
sos y embutidos. En Senterada, un guia
botanico nos acompana por el bosque. El
valle de Assua permite acercarse al oficio
de pastor o visitar un ecomuseo que rei-
vindica este oficio. La Vallde Boidespidela
etapa conromanicoy terneradel Pirineo.

fi

; . __r ETAPA 10: Guiados por
& *™] |05 aromas de montafia

EnLes, la pureza de las aguas de deshielo
permite la cria de esturiones de cuyo hue-
vo nace el caviar de la Val d’Aran, que pro-
bamosantesdeunaollaaranesaen Vielha.
Carreteras frondosas nosllevanaOssera,
pueblo de la Ruta de los Olores y las Tre-

!
|

PLAYLIST VIAJERA

Puedesirescuchando
la playlisticonica

del Grand Tour de
Catalunya en Spotify
durante este trayecto:

mentinaires, mujeres que elaboraban re-
medios con plantas. El dia terminaen La

Seud’Urgell, capital de las D.O.P. Mante-
gaiFormatge de ’Alt Urgellila Cerdanya.

i ETAPA 11: Un mundo mejor

" Enun hotel de montana, yogur
y kéfir ecologicos marcan un desayunode
agricultura regenerativa. De camino aLa
Garrotxa, el Museu Etnografic de Ripoll
preservala memoria de antiguos oficios.
EnlaValld’en Basvisitamosunagranja; en
la cooperativa de La Fageda conocemos
un proyectosocial ejemplarydegustamos
sus yogures. Terminamos conun tallerde
cocinasaludable en la Alta Garrotxa.

| ETAPA 12: Aires del Emporda
e En Figueres seguimos unaruta
vinculada a Dali, enlazando bares y bode-
gas de la D.O. Emporda. En Peralada, una
bodega vanguardista dialoga con el casti-
llo medieval. En Garriguella nos vestimos
de apicultores para probar mieles de L’Al-
beray en Espolla, hacemos una visita tea-
tralizada a la cooperativa. El dia se cierra
brindando frente al cabo de Creus.

) ETAPA 13: Historias de mar

" EnelBullil846, unrecorridomu-
seistico cuenta la revolucion iniciada por
Adria. Los Aiguamolls de ’"Empordase ex-

FICHA TECNICA

LY

l:ﬂ-hl__i
DURGETL

Ruta Degusta:
100 ki -15 etapas

-~

ploranenbicieléctricaentrearrozales,yen
L’Escala descubrimos alos esquenapelats
—pescadores— yel Museude ’Anxovaide
la Sal. Una sidreria reinventa la manzana
de Girona, mientras en Palamos, el Espai
del Peix nos ensenaacocinararroz de Pals.

ETAPA 14: Dulces caprichos

En Girona, el xuixo es el pro-
tagonista, ya sea relleno de crema, rata-
fia o turron. Tampoco falta una visita a
un obrador de chocolate. La ruta conti-
nua hacia Vic para comprar su longani-
za, aprender a elaborar fuet y pasear por
sus mercados. Enel Montseny caminamos
entre castanos o probamos cervezas con
aguadel parque natural;en Les Guilleries,
quesos, nuecesy frutos rojos acompanan
el murmullo del agua. Para rematar, el Mu-
seude la Pagesiade Fogars de la Selva.

) ETAPA 15: Viias de Barcelona

¥ ElMaresme nos recibe con una
sesion de yoga en medio de las vifias. La
Ruta del Vino D.O. Alella permite catar
blancos minerales y descubrir los guisan-
tes lagrima o las fresas. En Mataro com-
pramos neules tradicionales, y en Carde-
deu aprendemos a hornear pa de pagés
con harinas ecologicas. La entrada a Bar-
celonallega por Collserola,donde vifias ur-
banas producen vinos y aceites con voca-
cion social.
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[ GASTRONOMIA ]

HUELVA

COMERSE
LA SIERRA
DE ARACENA

Un viaje por la provincia de Huelva, donde el

producto, la tradicién y el paisaje se funden en
una experiencia culinaria que va mucho més alla
del jamén. Esta es la ruta para comerse la Sierra
de Aracena (empezando por su capital).

Texto de Lucia Diaz Madurga

Desconocida como ninguna, la provincia de Huelva es uno de los
grandes territorios gastronomicos inexplorados de Esparnia. A
menudo reducida a su litoral y ala temporada de verano, la reali-
dad es que su interior guarda uno de los paisajes culinarios mas
autenticos y sorprendentes del pais. Su capital, convertidaen la
puerta de entrada a su universo gastro, encuentra su personali-
dad especialmente en el mar, pero también en la huertayen los
frutales, donde crecen frutos rojos, citricos, aguacates y frutas
tropicales que le han otorgado el titulo de “huerto hortofruticola
de Europa”; unadenominacion justificada cuya mayor expresion
se deja ver en el Mercado del Carmen, el lugar en el se exhiben
todos los productoslocales y en el que probar algunos de ellos en
los restaurantes que tiene en su interior. Saliendo de la ciudad,
cruzando el Paraje Natural Marismas del Odiel, se encuentra Fin-
ca Alfoliz, de Xanty Elias. Considerado Bib Gourmand por Guia
Michelin, este restaurante rodeado de naturaleza, con su propio
huerto, frutales y gallinas, es una autentica oda a la sostenibili-
dad. Lacocinatradicional actualizada, elaborada en su totalidad
con productos ecologicos de temporada, es su sefia de identidad
y también la bandera que guia todo su trabajo.
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Vista de Al3jar, una de las localidades del Parque Natural de la Sierra de Aracena y Picos de Aroche.

FINCA LA FRONDA

Construida por uno de los tataranietos
del poeta ingles William Wordsworth,

Charles W. Wordsworth, se encuentra
en medio de la naturaleza de la Sierra
de Aracena el hotel Finca La Fronda.
De caracter boutique, esta edificacion
integrada en el paisaje se restauro con
el fin de convertirse en un alojamiento

sostenible en donde vivir una estancia
de desconexion en medio de la

naturaleza, pero también de disfrutar
comiendo recetastipicasde lazonay
productos locales y de cercania.

@ Mas informacion:
HU-8105, km 22, 400,
21340 Alajar, Huelva

959501247
fincalafronda.com
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[ GASTRONOMIA ]

Rumbo al parque natural
De camino al norte, comienza a desplegarse un mosaico de
dehesas, pueblos blancos, castanaresy saberesancestrales,
donde la cocina habla de herencia y producto local. Se tra-
ta del Parque Natural Sierra de Aracena y Picos de Aroche.
Alli, en un profundo valle, en el pueblo de Linares de la Sie-
rra se encuentra el restaurante Arrieros, donde Adela Or-
tiz y Luis Lopez llevan mas de 25 anos hablando de su terri-
torioatravesde lacocinayde sus productos de temporada
con el cerdo ibérico como protagonista. Los guisos son su
platoestrella, recetas casirelegadas al olvido que recuperan
aportandole un toque actual para impedir que desaparez-
can. No muy lejos de alli, en Alajar, el hotel Finca La Fron-
da se convierte en simbolo de desconexion y sostenibilidad
en plena Sierrade Aracena. Rodeado de alcornoques y cas-
tanos, esta edificacion tradicional, pensada para ser auto-
sostenible —con aislamiento térmico y acustico, energia fo-
tovoltaica y térmicay respeto absoluto por la flora y fauna
local—ofrece laoportunidad de sumergirse en la gastrono-
mia local, desde el desayuno a sus cenas degustacion con el
espectaculo Cenando Canciones, donde Oscar Rivilla trans-
formael salonde La Frondaen un pequeno cabaret al sonde
su piano,suguitarray sus canciones mientraslos asistentes
degustan platos elaborados con producto local ecologico.
Al otro lado del puerto de montana mas alto de la pro-
vincia de Huelva, en el mismo parque natural, aparece un
pueblo cuya historia dio un giro en el siglo XVI. Fue en Cas-
tano del Robledo donde el rey Felipe Il impulso la conside-
rada primera ley de ecologia, que decia: “Por cada roble ta-
lado, castafio sembrado”, logrando desde entonces que la
economiade estavillaestuvierarelacionada con este arbol.
Antiguamente, laartesaniadel castafioerauno de sus gran-
des ingresos, especialmente la creacion de cestos y bande-
jas, pero tambiénen laebanisteria alrededor de su madera.
Sinembargo, adiade hoy, las elaboraciones gastronomicas
con su fruto son su gran éxito, como los productos que ela-
boran Conservas El Monumento: mermeladas, castanasen
miel, castanas al orujo o paté de castanas con jamonibérico.

ARRIEROS

@ Adela Ortizy Luismi Lopez son la

pareja que lleva al frente de Arrieros
mas de 25 anos; un local convertido
en referente de la cocinade la zona,
donde la tradicion se atna con la
vanguardia para crear una propuesta
modernay delicada que habla de los
productos de los alrededores, de sus
proveedoresy de la historia que les
rodea sin perder de vista el momento
actual en el que viven. Una apuesta
arriesgada en un pueblo de menos
de 300 habitantes donde vale la pena
hacer una parada.

Mas informacion:
Calle Arrieros, 1,
21207 Linares de la Sierra, Huelva

959 46 3717
restaurantearrieros.es

Cer para comerfJaor ge Garri
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JAMONES EIRIZ

Maestros jamonerosy chacineros
desde 1818, la familia Eiriz lleva
mas de 200 anos dedicadosa la
criayelcuidado de suscerdosy
a la elaboracion de sus jamones
100 % ibéricos en ecologico. Uno
de sus puntos mas interesantes
es gue organizan visitas
gastronomicas a su dehesa
e instalaciones —incluyendo
bodega y secadero—, para
terminar de entender el proceso
artesanal que llevan a cabo,
finalizando con una cata guiada
de jamones ibéricos.

@ Mas informacion:
C. Pablo Bejarano, 43,
21209 Puerto Gil, Huelva
ENLACE AL CANAL 678733443
'}'["I#ﬁ'ﬂf_i My :r“ " jamoneseiriz.com

CI escanaa al -:Z'::Idlgﬂ {JH
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MARTES SANTG

Fundadaen 1870 por Francisco
Giron, Martes Santo es considerada
unade las destilerias mas antiguas
delsurde Espanayunadelas
pioneras en la elaboracion de
ginebra, ron anejo, vodka y whisky,
todos espirituosos con certificado
ecologico, tanto porlas materias
primas que se utilizan como
por sus metodos de extraccion.
Ademas, cuentan con un museo
dedicado a la destilacion artesanal
donde se puede conocer toda su
historia y degustar sus productos.

@ Mas informacion:
Av. de la Cabalgata, 95,21220
Higuera de la Sierra, Huelva
678 04 08 57
destileriasmartessanto.com




[ GASTRONOMIA ]

Corazonibérico
Enelalmadela Denominacionde Origen Jabugo, en el pue-
blito de Fuenteheridos, Javier Abascal pone sobre la mesa
de Lieva una experiencia inmersiva que fusiona la riqueza
gastronomica de la dehesa con la calidez de su alojamiento
rural. Surestaurante es una oda al cerdoibéricoyalos pro-
ductos delasierrade Huelva, con platos como sustablas de
embutidos y quesos, la ensaladilla de salchicha de Arochey
pimiento, el briochede carrillera o su pluma ibérica con guar-
nicion de temporada; elaboraciones que dejan claras susin-
tenciones de mostrar su territorio a todo el que se siente a
sumesa. Enlamisma zona, en Puerto Gil, lafamilia Eiriz y su
empresa homonimainvitan alos viajeros aconocer la tradi-
cion chacineray jamoneradelazona. Lo hacen de unamane-
ra muy particular, realizando una visita guiada a su dehesa
en la que ver a los cerdos de raza ibérica manchada de Ja-
bugoyalasinstalacionesen las que se ubicasubodegay se-
cadero, permitiendo descubrir todo el proceso de principio
a fin. Por supuesto, la experiencia no termina aqui, puesto
que para comprender el cuidado y el mimo con el que se cria
aestos animales para que su carne llegue perfectaalamesa,
al terminar serealiza una cata guiada de jamones ibéricos.
Y qué mejor que terminar un viaje a Sierra de Aracenay
Picos de Aroche que con un brindis elaborado con produc-
toslocales. Esoesloque hacen en Martes Santo, ladestile-
ria de Higuera de la Sierra, fundada en 1870 y considerada
unade las destilerias mas antiguas del sur de Espana. Pione-
raenlarealizacion de ginebra, ron afiejo, vodkay whisky con
certificado ecologico, susecreto se encuentra en sus meto-
dos de elaboracion artesanal a partir de alambiques cente-
narios de cobre alimentados con lena de encina, un elemen-
to esencial del sabor de cada uno de sus destilados.
Asisecierraeste recorrido gastronomico por el interior
de Huelva, un territorio que se revela lejos de los topicos y
se explica a través de su cocina, sus tradiciones y paisajes.
Delaciudad alasierra,del mercado aladehesa, laSierrade
Aracenay Picosde Aroche invitaadetenerse,adesconectar
y a saborear una identidad construida a base de respetoy
producto. Unviaje que permite alos viajeros saborear en ca-
da plato el paisaje, sus tecnicas ancestrales y tradiciones. &

FINCA ALFOLIZ

Ubicado en una finca familiar, el

restaurante Finca Alfoliz es un
espacio donde disfrutardela
cocina casera de temporada de
Xanty Elias, de lanaturalezay la
relajacion. Nacio concebido como
un restaurante para sentirse
como en casa; tal es asique las
estancias se mantienen intactas
y hasta tiene un area de siesta al
aire libre bajo las parras. Ala hora
de comer, lo mejor es dejarse
llevar por sus recomendaciones
del dia, los productosdela
huerta, los guisos y las brasas.

@ Mas informacion:

Carretera A-492, km-6,5c.p.,
21110 Aljaraque, Huelva

959 24 5135
restaurantefincaalfoliz.com
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LIEVA

Convertido en restaurante con

alojamiento rural, Lieva emerge
como un remanso de paz donde
la arquitectura tradicional
andaluza secombinaa la
perfeccion con un espacio en

el que degustar la gastronomia
local tipica de lazona. Asus
fogones esta el cocinero Javier
Abascal, quien invita a los
comensales a deleitarse con una
cocina que honra al cerdo ibérico
y a los productos autoctonos de
la sierra de Huelva.

@ Mas informacion:

N-433, 21292
Fuenteheridos, Huelva

67914 29 85
restaurantelieva.es

© Silvia Palmay Jose Salto.
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CIUDADES MAS
ROMANTICAS

del mundo

Escenarios donde el tiempo se
detiene, la luz acariciay el amor
parece parte del paisaje para
el dia donde los enamorados se
asoman a la ventana.

Texto de Ana Lopez
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PARIS
FRANCIA

El cliché mas hermoso del mundo. Paris respira
romance en cada puente, esquinay café, convirtiendo
cualquier paseo en una declaracion de amor. Su
historia milenaria, su arquitectura y su ritmo pausado
la hacen eternamente irresistible. Caminar junto al
Sena al atardecer, cruzar puentes historicos o perderse
por Montmartre son experiencias que alimentan el
imaginario romantico colectivo. Con lallegada de

la primavera, la luz es suave y dorada, perfecta para
disfrutar de terrazasy jardines en flor, aunque en Paris
en pleno invierno sus cafés perfectamente alineados
de cara al espectaculo de sus calles y sus gentes sigue
siendo mas que recomendable. Una visita al Museo del
Louvre o un picnic frente a la Torre Eiffel se convierten
en momentos inolvidables en pareja. Al caer la noche,
Paris se ilumina. Cena magret de pato o alta cocina
francesayduermeen eliconico Le Meurice. Paris no
necesita presentacion: es el idioma universal del amor.
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VENECIA
ITALIA

Amor liquido. Venecia es una ciudad que flota
entre suenos, reflejadaen unentramado de
canales que haninspirado a poetasy artistas
durante siglos. Fundada en el sigloV, conserva una
belleza melancolicay atemporal. Lo que la hace
profundamente romantica es su ritmo pausado:
aquitodoinvita a caminar despacio y a observar.
Un paseo en gondola al amanecer o al atardecer,
pidiendo un deseo de enamorados al pasar bajo
eliconico puente Rialto o esa foto de parejaenel
centro de la Plaza San Marcos con su Basilicaala

espalda inicia el periplo por una ciudad hecha para
enamorarse. Es obligatorio perderse por callejones
silenciosos y descubrir pequenias plazas o librerias
como lade Acqua Alta. Cena risotto al nero di seppia
junto al Gran Canal y duerme en el exclusivo Aman
Venice. Venecia es el amor transformado en ciudad,
delicado y eterno.




Las ciudades mas romanticas del mundo

KIOTO
JAPON

Unamor que florece en silencio. Kioto es la
definicion de la elegancia serenay la belleza
contenida. Antigua capital imperial, la ciudad
destilaarmonia en cada templo, jardin zeny casa
de té. Lo que la hace profundamente romantica

es su quietud: aqui el tiempo parece ralentizarse,
invitando a la contemplacion compartida. Durante
la primavera, los cerezos enflor tifien calles y riberas
de un rosa efimero, creando un escenario poético
para paseos tranquilos. Recorrer el distrito de Gion
al anochecer, entre faroles encendidos, es una
experiencia intimay evocadora. En Arashiyama,
los caminos junto al rioy el famoso bosque de
bambii ofrecen momentos de conexion y silencio.
Cena kaiseki, una experiencia gastrondmica casi
ceremonial, y duerme en Hoshinoya Kyoto. Kioto es
un haiku dedicado alamor.
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PRAGA
REPUBLICA CHECA

Romantica por naturaleza, Praga seduce con

una mezclairresistible de historia, melancoliay
belleza arquitectonica. Pasear por el Puente de
Carlos sobre el rio Moldava al amanecer, cuando

la ciudad aln duerme, es uno de los momentos
mas especiales que puede vivir una pareja en esta
ciudad. El castillo, el reloj astronomico y las torres
goticas crean un escenario casiirreal, cargado de
simbolismo. Fundada en el siglo IX, Praga combina
el misterio medieval con un espiritu bohemio

que se respira en cafés, librerias y salas de musica
clasica. Seguro que un simple paseo por sus calles
os trasladara mentalmente a mas de una escena
cinematografica. Un crucero por el rio Moldava al
atardecer permite contemplar la ciudad desde una
perspectiva romanticay serena. Cena svickova en
un restaurante historico y duerme en el sofisticado
Aria Hotel. Praga es amor traducido a arquitectura
y silencio compartido.




BUENOS AIRES
ARGENTINA

Pasion y melancolia al compas del tango.
Buenos Aires es una ciudad que se vive

con intensidad emocional, donde el
romance se expresa en gestos, miradasy
musica. Su alma europea se mezcla con

un caracter latino vibrante, creando una
identidad Unica. Pasear por barrios como
San Telmo o Palermo invita a descubrir
cafés historicos, librerias y plazas llenas de
vida. De septiembre a diciembre, la ciudad
florece y las jacarandas tinen las avenidas de
violeta. Una noche de tango en unamilonga
tradicional o un espectaculointimoesuna
experiencia imprescindible para parejas. Al
atardecer, caminar junto al Rio de la Plata
ofrece momentos de calma y complicidad.
Cena un bife de chorizo acompanado de

un buen malbecy duermeen el elegante
Palacio Duhau. Buenos Aires es amor

en compas de 2x4: intenso, nostalgico y
profundamente seductor.
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VERONA
ITALIA

La ciudad de Romeo y Julieta es, sencillamente,
el simbolo del amor eterno. Verona combina
ruinas romanas, plazas animadasy balcones que
aun parecen susurrar versos de Shakespeare.
Declarada Patrimonio de la Humanidad, esuna
ciudad elegante y apasionada, ideal para una

escapada romantica. Pasear por su casco historico,
cruzar puentes sobre el rio Adigio como el famoso
Puente de Piedra o visitar la mitica Casa de Julieta,
con su balcon del suicidio, forman parte del ritual
amoroso. No debemos olvidar que como toda
ciudad italiana también cuenta con su Anfiteatro
romanoy, en este caso, es uno de los mas grandes
de Italia (el Arena Verona). En los alrededores, el
Lago di Garda ofrece paisajes bucolicos parauna
escapada en pareja. Cena risotto allAmarone con
vino local y duerme en el clasico Due Torri Hotel.
Verona es el amor escrito en piedra, tradiciony
promesas eternas.
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MARRAKECH
MARRUECOS

Exotica, intensa y profundamente sensorial, Marrakech
es una ciudad donde el romance se vive con los cinco
sentidos. Su medina, Patrimonio de la Humanidad, es
un laberinto de aromas, colores y sonidos que invita

a perderse sin prisas. Fundada en el siglo XI, combina
tradicion, misterio y una energia vibrante que se
transforma al caer la noche. Generalmente, incluso en
febrero, el clima es benigno para descubrir palacios,
jardinesy zocos. Pasear de lamano por el Jardin Majorelle
o compartir un té a la menta en una terraza frenteala
plaza Jemaa el-Fna son experiencias inolvidables. En

los alrededores, una escapada al Atlas permite vivir
momentos intimos entre aldeas bereberes y paisajes
majestuosos. Cena tajine de cordero a laluzde las velas
yduerme en el legendario La Mamounia. Marrakech es el
romance en clave oriental, intenso y envolvente.

60 Las ciudades mas romanticas del mundo
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FLORENCIA
ITALIA

Florencia es una declaracion de amoral arte, a labelleza y al
tiempo compartido. Cuna del Renacimiento, invita a pasear
abrazados entre palacios de piedra dorada, talleres artesanos y
plazas donde la vida transcurre con elegancia pausada. Cruzar
el Ponte Vecchio al atardecer, cuando el rio Arno se tifie de tonos
ambar, es uno de sus rituales mas romanticos. La Piazza Santo
Spirito, animaday auténtica, es perfecta para sentir la Florencia
mas local. Una visita privada a la Galeria Uffizi o un paseo por
los Jardines de Boboli regalan momentos de intimidad cultural.
Descubre un historico taller de papel marmoleado (Bottega
d’Arte Maselli o Il Papiro) o de orfebreria florentina. Para cenar,
reserva mesa en La Buca dell’Orafo, donde la cocina toscana
brilla con elegancia, acompanada de un Chianti Classico, el gran
vino de la region. Para dormir, el refinado Hotel Savoy, con vistas
al Duomo, convierte la escapada en un recuerdo eterno.



BRUJAS
BELGICA

Un cuento medieval que nunca envejece. Brujas es una ciudad
detenida en el tiempo, donde los canales, los puentes de piedra
y las casas goticas componen una armonia intima y delicada.
Eltamanio de esta ciudad la convierte en un destino perfecto
para pasear sin rumbo, siempre de la mano, descubriendo
rincones silenciosos y fachadas reflejadas en el agua. En febrero,
durante las horas de luz, esta realza los tonos ocres y verdes de la
ciudad, mientras los cisnes navegan lentamente por los canales.
Un paseo en barca por estas mismas vias al atardecer esuna
experiencia esencial para enamorados. Las plazas esconden
cafés historicos, como el centenario Métropole, ideales para

una pausa dulce con chocolate belga. Al caer la noche, las calles
empedradas se iluminan con discrecion y el ambiente se vuelve
aun mas intimo. Cena moules-frites (mejillones con patatas fritas)
en una taberna tradicional y duerme en el elegante Hotel Dukes’
Palace. Brujas es la postal perfecta del romanticismo europeo.
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SAN PETERSBURGO
RUSIA

San Petersburgo, conocida como la Venecia del Norte, deslumbra
con palacios imperiales, canales y noches blancas. Fundada por

Pedro el Grande, su elegancia neoclasicay su aire melancélico

la hacen irresistible. En los alrededores, el Palacio de Peterhof
recuerda la grandeza zarista. Para una experiencia perfecta,

cena blinis con caviar y duerme en Belmond Grand Hotel Europe.
Completa la experiencia paseando por la Avenida Nevski al
atardecer, cuando sus fachadas pastel se tinende oroy la ciudad
late con suavidad. Un crucero nocturno por los canalesy el rio Neva
permite contemplar los puentes levadizos como un espectaculo casi
teatral. El Museo del Hermitage, antiguo Palacio de Invierno, invita a
perderse entre salas infinitas de arte y silencio compartido. Para un
momento especial, asiste a un ballet en el Teatro Mariinski o disfruta
de un café historico en el famoso Café Literario, frecuentado en su
momento, por figuras de la literatura de la talla de Dostoievski o
Pushkin.Ytodoello...aun paso de la Catedral de Kazan. A pesar de
su belleza y romanticismo, deberemos estar atentos a la evolucion
geopolitica del destino para decidir viajar o no en el momento en el
que queramos disfrutar de esta bella ciudad.




LUGO
Ciudad de la luz

A veces olvidado por los viajeros que recorren Galicia, Lugo merece ser

reivindicado como un paraje de gran interés histérico, de amplio legado

cultural y de una belleza natural més que evidente. Un lugar en el que la

herencia romana y celta ain estdn presentes en el dia a dia de los lucenses.

Y todo esto sin tener en cuenta su riqueza gastronémica. Tome nota.

Texto de Pablo Fernandez

oincidiendo con el solsticio de verano, Lugo rinde
culto ala tradicion romana que hadejado suimpron-
taenlaciudad. En 2026, los dias 18,19, 20 y 21 de ju-
nio se celebrara una nueva edicion de Arde Lucus,
una festividad que propone viajar en el tiempo, transforman-
dolalocalidad gallegaen unimportante asentamiento roma-
no del ano 14 a. C., cuando el emperador otorgo sunombre al
enclave —a partir de entonces conocido como Lucus Augus-
ti—. Durante estos dias, los visitantes podran observar, con
todo lujo de detalles, como eran los campamentos romanos,
acudir auna boda celta, disfrutar del circo romano o partici-
par en el asedio a su conocida muralla. A pesar de que Arde
Lucus es un evento relativamente joven —la primera edicion
se remonta al afio 2000—, esta celebracion ya ha sido decla-
rada como Fiesta de Interés Turistico Internacional.
No hace falta ser filologo para apreciar que el nombre ro-
mano de Lucus Augusti guarda evidentes similitudes con la
actual denominacion de lalocalidad. Lucus es un termino la-

tino que se asocia tradicionalmente con laimagen de un bos-
que sagrado. Metaforicamente, esta denominacion sugiere
unclaroen el bosque donde laluz penetra parasenalar un es-
pacio de culto. Por otra parte, Augusti, evidentemente, hace
mencion al emperador que decidio convertir el asentamien-
to en un importante centro administrativo y economico. En
cualquier caso, antes de lallegada de los romanos, existia un
importante asentamiento celta. De ahi, que algunos histo-
riadores consideren que el nombre de la ciudad puede estar
también relacionado con la deidad celta Lug, una de las mas
importantes de su mitologia.

Estas dos tradiciones, la celta y la romana, marcan aun
hoy la personalidad de Lugo. Aunque a veces es eclipsada por
otras ciudades gallegas mas populares entre los viajeros, Lu-
go tiene elementos mas que suficientes para convertirse en
un destino turistico de primera categoria. Y es de ese lega-
do romano, precisamente, de donde nace una de las carac-
teristicas que convierten a Lugo en un paraje sin compara-

Lugo. Ciudad de la luz



Vista de la catedral de Lugo
desde las murallas.




[1] Sardinas a la brasa. [2] Puerta de Carlos
V, enViveiro. [3] Detalle de la catedral de
Lugo. [4] El eucalipto conocido como O Avd.

[2]

cion en el mundo. La muralla que rodea su casco historico es
la unica fortificacion romana del mundo que conserva su pe-
rimetro integro —aproximadamente entre 2.117 y 2.266 me-
tros—. Fue construida entre finales del siglo Il y el siglo [11 d.
C.conel objetivo de defender la antigua Lucus Augustide las
incursiones de los pueblos germanicos. La muralla tiene una
altura que oscila entre los ocho y los 12 metros, con un espe-
sor medio de 4,20 metros, llegando a los siete metros en tra-
mos estratégicos. En la actualidad dispone de 10 puertas de
acceso: cincooriginales romanas (como laPorta Minao lade
San Pedro) y cinco modernas. Otra de sus particularidades
es que puede recorrerse, practicamente entera, por la parte
superior de la muralla. Esta zona, conocida como adarve, se
ha transformado en un peculiar parque publico desde el que
se aprecia una vista elevada del casco antiguo. Para subir a
este paseo existen rampas ubicadas en diferentes puertas
de la muralla. Una de las mas conocidas es la Puerta de San-
tiago, decorada con una estatua del apostol, por la que atra-
viesan muchos de los peregrinos que entran en la ciudad. La
muralla de Lugo fue declarada Patrimonio de la Humanidad
por laUnesco en el ano 2000.
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MOSTRAR NUESTRO
RESPETO A'O AVO!

0 avo significa “el abuelo” en gallego.
Este es el sobrenombre con el que se
conoce a un eucalipto de la variedad
globulus que fue plantado en 1880
en el Souto da Retorta, un eucaliptal
de cerca de 600 ejemplares que ha
sido declarado Monumento Natural.
Este arbol destaca sobre los demas
por su tamano: 67 metros de altura

y 10,5 metros de perimetro en su
base. Se le considera el arbol mas
alto de Espana y hay quien dice
que también lo es de Europa. Este
enclave natural se encuentra en

el municipio de Viveiro, villa que
conserva un importante trazado
medieval. La iconica Puerta de Carlos
V, de estilo plateresco, es una delas
tres puertas que permanecen en pie
del antiguo recinto amurallado. El
cercano puerto de Celeiro es uno de
los principales centros comerciales
de productos del mar del Cantabrico.
Su estrella: la merluza de pincho. Se
denomina asi porque cada pieza se
pesca individualmente con anzuelo
(“a pincho”), en lugar de con red.

Almencionar el Camino de Santiago, resulta inexcusable
no hablar de la Catedral de Santa Maria —también declarada
Patrimonio de la Humanidad segun la Unesco—. La catedral
combina estilos que abarcan desde el romanico de su planta
y estructura original (iniciada en 1129) hasta el neoclasicis-
mo de su fachada principal, pasando por elementos goticos
y barrocos. Elaspecto mas singular de este temploradicaen
que alberga la unica exposicion permanente del Santisimo Sa-
cramento, tradicion liturgica que define la identidad de Lu-
go como la Ciudad del Sacramento. Es mas, en el escudo de
Lugo aparece de forma destacada un caliz dorado y una hos-
tia consagrada.

Unejemplo mas de las multiples influencias en la genealo-
giade la ciudad se encuentra frente a la catedral catélica. La
Domus del Mitreo esunimportante yacimiento arqueologico
que ha sido musealizado. El centro alberga los restos de una
antigua casaromana, perteneciente a una acaudalada familia
del siglo Il d. C. Sinembargo, lo mas relevante del yacimiento
son los restos de un templo perteneciente al culto mitraico.
El mitraismo era una religion que rendia culto al dios Mitra,
identificado como el dios de la luz. Aunque de origen persa,

Lugo. Ciudad de la luz
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Los faros de Isla Pancha.

La muralla que rodea el casco
histérico de Lugo es la Unica
fortificacién romana del mundo

que conserva su perimetro integro

Mitra conto con muchos seguidores entre los romanos. Una
referencia mas a laimportancia de laluz en la historia de la
ciudad. El culto cristiano y el misterico frente a frente, sepa-
rados por apenas 100 metros.

Fueradelas murallas, en el litoral de la provincia, laluz ad-
quiere una funcion practicay simbolica. Una de las estampas
mas pictoricas de la zona se encuentra en el faro de Isla Pan-
cha —ubicado en el término de Ribadeo—, cuya sefial lumino-
sa ha guiado a los navegantes del Cantabrico durante gene-
raciones. La localidad de Ribadeo se encuentra en la Marina
Lucense, comarca costerade accidentada geografia. Este pai-
saje haconfigurado laaparienciadela Playadelas Catedrales,

68

probablemente, el monumento natural mas famoso de Gali-
cia. Conocida entre los locales como praia de Augas Santas,
su apariencia esta marcada por la presencia de arcos de ro-
cade hasta 30 metrosde alturay cuevas visibles unicamente
durante la bajamar. Para proteger este fragil entorno, en pe-
riodos de alta afluencia, como verano o Semana Santa, se re-
quiere reserva previa paraacceder.

El viajero que decida investigar la provincia mas alla de
la capital cuenta con innumerables parajes de interés. Mon-
donedo, por ejemplo. Antigua capital de unade las siete pro-
vincias del Reino de Galicia, su Catedral de la Asuncion es
conocida como la "Catedral arrodillada" por sus perfectas
proporcionesy escasaaltura. Otravisitaatenerencuentaes
Sargadelos. Ademas de visitar lafamosa fabrica de ceramica,
esrecomendable pasear por el Paseode los Enamorados, en-
tre cascadas y bosques,junto al rio Xunco. Estas son dos sim-
ples pinceladas de un cuadro mucho mas amplio.

Ademas de contar con un rico pasado, un magnifico le-
gado cultural y un entorno natural privilegiado, Lugo cuen-
ta con una de las gastronomias mas potentes de Galicia —lo
que yaes decir—. Ya sea paravisitarla de nuevo, o para cono-

cerla por primera vez, Lugo merece figurar entre sus planes
viajeros de 2026. O

Lugo. Ciudad de la luz



UNETE A LAS
EXPEDICIONES

Planifica el viaje de tu vida con las Expediciones VIAJAR. La revista VIAJAR
y Azulmarino te proponen una aventura legendaria en los destinos mas
increibles del planeta (Namibia, India, Vietnam, Antartida...) acompanados
de guias de excepcion que compartiran con los expedicionarios sus
conocimientos y experiencia del destino. ;Contamos contigo?

RUTA DE
LA SEDA

El corazon chino
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Embdrcate en una expedicion
fascinante por el corazén de
la Ruta de la Seda en Ching,
un viaje que te llevard a través
de paisajes impresionantes y
ciudades histéricas. La salidg,
el mes de septiembre.

omenzamos esta aventura en Pekin, pun-

to de partida de esta Expedicion VIAJAR

por el corazon de China, que partira hacia
el pais asiatico el proximo mes de septiembre.

Tino Soriano y Pedro Ceinos Arcones seran
los acompanantes de excepcion de este recorri-
do por la Rutade la Seda en China. Tras explorar
algunos de los monumentos mas importantes
dela capital, como la Gran Murallay el historico
Palacio deVerano, la expedicion continuara ha-
cia Xi'an, hogar del famoso ejército de terracota
y el Barrio Musulman. Este barrio es una de las
zonas mas carismaticas de la ciudad y esta vin-
culado a la Ruta de la Seda, ya que por su Puer-
ta Oeste partian las caravanas.

Otra de las paradas vinculadas a la ruta es
Zhangye, donde seremos testigos de las espec-
taculares formaciones rocosas del Parque geo-
logico nacional Zhangye Danxia. A continua-
cion, Jiayuguan nos sorprendera con la puerta
mas impresionante de la Gran Muralla.

La aventura sigue en Dunhuang, con susim-
pactantes grutas de Mogao, que cuentan con
miles de metros cuadrados de frescos budistas
(40 veces mas que en la Capilla Sixtina, con la
que frecuentemente se compara) y centenares
de esculturas. Construidas entre el sigloVy el si-
glo X, son la cumbre del arte budista.

En Turfan descubriremos la ciudad antigua
de Jiaohe y el ingenioso sistema karez. Final-
mente, llegaremos a Kasgar, donde explorare-
mos el mercado de ganado y el sereno lago Ka-
rakul, de origen glaciary ubicado amasde 3.600
metros. El Karakul esta rodeado porimponentes
picos, como el Muztagh Ata y el Kongur, que se
reflejan en sus aguas cristalinas, las cuales cam-
bian de tonalidad segun la luz del dia. &

m m"lli

.
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| Fotografo

Tino Soriano

El multipremiado fotografo, colaborador
habitual de esta revista, ha escrito e ilustrado
numerosos libros (el altimo, Anatomia de
una foto), ademas de llevar varias décadas
trabajando para revistas del sector viajero.
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<7 FECHA DE SALIDA

Septiembre de 2026.

EH DURACION

15 dias.

g% | GUIAS

Guia local eninglés en Sinkiang y
Gansu y en espaiiol en Xi‘an y Pekin.

&5 BARCO

Transporte privado durante todas

las visitas y tren Livyuan-Turfan.

-1 SERVICIOS INCLUIDOS

Entradas a todos los monumentos
indicados en el itinerario.

lzquierda: Palacio de Verano y jardin imperial
de Pekin. Arriba: Gran Bazar de Kasgar.

COMO PARTICIPAR EN LA EXPEDICION VIAJAR A LA RUTA DE LA SEDA CHINA:

Informacion sobre vuelos, alojamientos, precio y el programa
completo en club-viajar.es/expediciones, mandando un correo a
expedicionviajar@clubmarcopolo.es o [lamando al teléfono 900 909 698.

MAS INFO EN:

@?ﬁ DESTACADOS DEL VIAIJE

PEKIN

Comenzaremos visitando la Gran Muralla
para luego trasladarnos hasta el Palacio
de Verano. El dia siguiente se centrara en
la parte central de la ciudad, incluyendo la
Plaza de Tiananmeén, entrada a la Ciudad
Prohibida, y el Templo del Cielo, escena-
rio de los principales rituales imperiales.
XI’AN

Con paradas para ver la Gran Mezqui-
ta, en el famoso Barrio Musulman, y los
Guerreros deterracota, el ejércitode unas
8.000 figuras de terracota que acompa-
naron en su muerte al primer empera-
dor Qin ShiHuang. También se visitara el
Templo de los ocho inmortales.
ZHANGYE

Veremos el Templo del Buda Gigante y
nos adentraremos en el Parque geologi-
co nacional Zhangye Danxia.
JIAYUGUAN

En la ciudad se encuentra el Paso de
Jiayu, una famosa parte de la Gran Mu-
ralla construida durante la dinastia Ming
con un castillo militar espectacular.
DUNHUANG

Pararemos en las grutas de Yulin, que des-
tacan porsus muralesy esculturas, en Po-
chengzi, unade las ciudades perdidas del
desierto, y en las grutas de Mogao.
TURFAN

Convisitas a la ciudad antigua de Jiaohe,
al sistema karez (un antiguo sistema de
riego con 1.100 tuneles subterraneos), a

las cuevas de Bezeklik y al Minarete Emin.
KASGAR

Unade las ciudades mas importantes de
la antigua Ruta de la Seda y la que me-
jor haconservado el aire de esos tiempos
pasados. Sevisitara su mercadode gana-
do, su bazar y el mausoleo de Apak Hoja,
uno de sus mayores atractivos turisticos.
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GROENLANDIA
JuLio

RUTA DE LA SEDA CHINA
SEPTIEMBRE

INDONESIA
SEPTIEMBRE

NAMIBIA SUR DE LA INDIA VIETNAM
OCTUEBRE DICIEMERE DICIEMBRE
MAS INFO EN:
Informate e inscribete en: www.club-viajar.es/expediciones, en lrs

expedicionviajar@clubmarcopolo.es o llamando al teléfono 900 909 698

*Las fechas de los viajes pueden sufrir modificaciones.
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Un viaje a la capital de la
Laponia noruega

Entre auroras boreales, legado polary vida universitaria: la urbe moderna
y vibrante que hoy lidera el turismo artico en el norte de Europa.

Texto de Lucia Diaz Madurga Fotografias de Cristina Candel
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ntre fiordos profundos que serpentean

su naturaleza salvaje, casitas bajas teni-

das de colores vistosos y un manto blan-

co iluminado por la calidez de las luces
delnorte, aparece a 350 kilometros sobre el Cir-
culo Polar Artico la ciudad de Tromsg, la llama-
da Puerta del Artico, una urbe localizada enun
escenario indomito donde el lugar que le rodea
impera por encima de todas las cosas.

A medida que el avion desciende, entre las
cumbres blancas de los Alpes de Lyngen, se
despliega un paisaje niveo y luminoso que ter-
mina en la espectacular pista de aterrizaje de
laciudad, sobre el fiordo de Tromseysundet. El
aire, limpioy helado, y la luz tenue que ilumina
los alrededores de la ciudad dan la bienvenida
alosviajeros alacapital del Artico. Inesperada-
mente moderna, plagada de color, con unavida

Doble pagina anterior: Langbaren, islote en la isla de Senja.
En esta doble, arriba: caseta de recepcion de una sauna en
Tromsa. Dcha.: Pabellon de la Misica y puerto de Tromsa.

social y nocturna extremadamente activay una
historia marcada por exploradores, pescado-
resy cielos que se tifien de verde en invierno (y
que nunca se apagan en las noches de verano),
Tromse se ha convertido enuno de los destinos
mas atractivos, disparesy singulares al que via-
jaren Europa.Y es que la ciudad mas grande del
Norte de Noruega recibe con los brazos abier-
tos a viajeros de todo el mundo interesados en
descubrir que hay tras el paralelo mas septen-
trional del planeta Tierra.

De exploraciones polares a caza boreal

La historia polar ha marcado desde siempre el
rumbo de Tromsg, ademas de su herencia vikin-
gay ellegado sami —comunidad que todavia si-
gue presente—; esta ultima, especialmente, ha
mantenido a la sociedad ligada a sus tradicio-
nes ancestrales, como su fuerte vinculo con la
naturalezay el cuidado de los renos. Pero si hay
algo por lo que se conoce hoy estaregion norue-
ga,es por haberse convertido en el epicentrodel
turismo parael avistamiento de auroras borea-
les. Su ubicacién en el Ovalo Auroral, una posi-
cion geograficaalrededor del polo geomagneti-
co, permite que desde Tromse y sus alrededores
se disfrute con mayor intensidad y frecuencia
del espectaculodeluces del norte, hasta el pun-
to de que mas de 200 noches al ano las auroras
borealesiluminan sucielo. Lacaza de aurorasen
los alrededores de laregion se ha convertido en
uno de los pilares economicos de esta pequena
ciudad artica, donde hoteles, operadores turis-
ticos y guias han enfocado su trabajo a esta ex-
periencia que cada ano atrae a mas de 300.000
turistas internacionales.

Tromse se convierte asi en la base de ope-
raciones de estas excursiones, especialmente,
de septiembre a finales de marzo, la mejor épo-
ca para verlas, aunque lo cierto es que es en las
proximidades de la ciudad donde mas se disfru-
tan estos avistamientos, en zonas con menos
contaminacion luminica y mejores condiciones
climaticas. Esta actividad turistica es parte del
atractivoderecorrerlosalrededores de Tromse,
sin embargo, la capital artica también merece
una visita pausada que permita comprender al
viajero toda su herencia historica y cultural.

Tromse, un viaje a la capital de la Laponia noruega
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Panoramica a la Puerta del Artico

La mejor forma de descubrir la dimension de
Tromse es subiendo hasta la cima del monte
Storsteinen,a 420 metros de altitud sobre el ni-
vel del mar. La subida, en teleférico, dura cinco
minutos y permite conocer como se despliegala
panoramicade sunaturaleza, rodeada de mon-
tafnas y fiordos, una orografia que ha marcado
por completolavidaenestaislaahoraconecta-
da al continente por su puente homonimo. Los
que busquen unaexperiencia mas pausada pue-
den subir caminando hasta el mismo punto, so-
lo durante primaveray verano, a traves de Las
Escaleras del Sherpa, una ruta de trekking de
hora y media de duracion con 1.300 escalones
de piedra.

Desde esas altitudes, a sus pies, se observa
uno de los simbolos arquitectonicos mas repre-
sentativos de la ciudad y del Polo Norte, la lla-
mada Catedral del Artico. Conocida en noruego
como Ishavskatedralen, traducida literalmente
como “la Catedral del océano Artico”, fue dise-
nada en 1965 por Jan Inge Hovig, un arquitec-
to cuya propuesta transformo este edificio re-
ligioso en unverdadero icono visual del Artico.
Su particular forma triangular, compuesta por
11 paneles de hormigon recubiertos de alumi-
nio, que se asemejan a tempanos de hielo, evo-
ca la imagen de las montanas articas del pai-
saje polar, conectando la construccion con su
entorno natural.

Una urbe polar

Moderna y cosmopolita, pero sin perder una
pizca de tradicion e identidad artica, Tromse
ha sabido compaginar a la perfeccion una ubi-
cacion geografica exclusiva y muy particular
con los avances contemporaneos. Si durante
el siglo XIX la ciudad se consolido como un im-
portante centro de comercio artico y de rutas
comerciales que conectaban Rusia con Euro-
paoccidental, fue en el siglo XX cuando llego su
punto de maximo crecimiento con la creacion
en1968 de la Universidad de Troms@, conocida
como UiT (The Arctic University of Norway).
Convertidaenlauniversidad mas septentrional
del mundo, esta institucion logro transformar
profundamente la ciudad atrayendo a jovenes

Tromse, un viaje a la capital de la Laponia noruega

de todo el pais, asi como del extranjero, impul-
sando la investigacion articay el perfil acade-
mico y cientifico de la ciudad, asi como servir
de motor de crecimiento cultural, social y eco-
nomico para Tromse. Gracias a ello, la ciudad
se ha convertido en un epicentro de investiga-
cion climaticay artica, con instituciones cien-
tificas de renombre, museos historicos y miles
de estudiantes que aportan ambiente juvenil a
toda la metropoli.

Una de las grandes ventajas de Tromseo es
su disposicion. Compacta y caminable, per-
mite recorrerla a pie de un extremo a otro ha-
ciendo paradas en sus lugares mas iconicos. El
corazon de la ciudad se articula alrededor de
Storgata, su calle principal, repleta de tiendas,
cafes, restaurantes y pequeiios comercios don-

lzquierda: vistas de Skaland, en la isla de Senja, y Tromse.
Sobre estas lineas: Langbaren, en Senja.
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de encontrar desde souvenirs hasta productos
locales. Es alli, precisamente, donde se encuen-
tra el pub mas antiguo de la ciudad, @lhallen.
Abierto a principios del siglo XX, este espacio
decorado con fotos antiguas y un oso disecado
hasido desde entonces un punto de encuentro
historico para locales y marineros. Considera-
da la cerveceria mas al norte del mundo, tiene
la particularidad de que en su interior se ela-
boran diversas cervezas locales artesanas, co-
mo la Mack Pilsner, la mas conocida. Unos pa-
sos mas adelante, bajo el nombre de Raketten
Bar & Polse, aparece un pequeno quioscode 3,6
metros cuadrados, fundado en 1911 por Margit
Lokke. Este singular restaurante es conocido
en la ciudad —y fuera de ella— por servir uno
de los platos mas particulares de esta zona del
mundo: perritos calientes de reno, un bocado

Arriba: sauna Pust en el puerto de Tromse. Derecha:
Biblioteca y Archivo Municipal de Tromse y Museo Polar.

con sabor local que vale la pena probar. Y en la
misma calle, a pocos metros, hay que parar a
admirar el edificio Verdensteatret, el cine mas
antiguo de Noruega; un precioso cine art nou-
veau que desde su inauguracion en 1916 se con-
virtio en un centro cultural para la ciudad que
en laactualidad acoge el Festival Internacional
de Cine de Tromsa.

La parte antropologica e historica de
Tromse se desvela a través de algunos de sus
museos mas iconicos, que también se encuen-
tranenlos alrededores de estavia. Unode esos
emblemas es el Museo Polar, dedicado a la his-
toria de la exploracidén polar y la vida en el Ar-
tico. Su ubicacion, cerca del puerto y en un an-
tiguo edificio aduanero de 1830 construido a
la manera tradicional, es otro de sus grandes
atractivos. Ensuinterior se narralavidaenesta
zonadel mundo, pero tambien se cuenta sobre
la valentia y el ingenio de quienes exploraron
los confines del norte, con figuras como Fridt-

jof Nanseny Roald Amundsen, dos de los gran-

des exploradores polares noruegos pioneros en
la conquista de los Polos.

Para tener una vision integral de la natura-
leza y las culturas del Artico, especialmente de
la sami, ademas del fenomeno de las auroras
boreales, la parada se encuentra en el Museo
Universitario de Tromse. Y, si lo que se busca
es una experiencia centrada en la vida marina
y los ecosistemas del Polo Norte, ademas de co-
nocer el acuario mas septentrional del planeta,
se debe visitar Polaria. Su edificio, disenado pa-
ra parecer bloques de hielo empujados a tierra
por el océano Artico, guarda en su interior ex-
posiciones que combinan ciencia con naturale-
zay faunalocal.

Cultura escandinava

Y para finalizar, nada mejor que sumergirse en
la cultura del bienestar nordico desde el puer-
tode Tromse. Con 200 anos de historia esta zo-
nade laciudad se convierte en otrode los espa-
cios de recreo y ocio de la ciudad. Rodeado de
antiguas casasy almacenesrestaurados, en su
muelle conviven, junto a los barcos tradiciona-
les, buques de pescayembarcaciones de expe-
dicion, espacios de restauraciony cafeterias de

Tromse, un viaje a la capital de la Laponia noruega
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lzquierda: auroras en la isla de Sommarey, al oeste de Tromsa, y vistadela
localidad de Skaland, en la isla de Senja. Sobre estas lineas: puerto de Tromsa.

especialidad con museos ytiendaslocales. Ade-
mas de un lugar de autocuidado muy singulary
unico de las tierras del norte: las saunas flotan-
tes. Esencial de las tradiciones escandinavas,
esta antigua cultura de la sauna junto al agua
se ha convertido en un simbolo de bienestar in-
tegradoenlavidadelaciudad.Y en Tromse no
iba a ser menos.

En el centro del puerto se encuentra Pust,
una de las saunas mas bellas que puedas en-
contrar. Construida en madera y flotando so-
bre el agua, inspirada en los tradicionales rac-
ks noruegos que servian para secar pescado,
este espacio invita a locales y visitantes a vivir
en primera persona una de las tradiciones de
wellness mas antiguas de Noruega. Con unas
espectaculares vistas al fiordo, las montanasy
la Catedral del Artico, la experiencia comienza
adentrandose en la sauna para calentarse an-
tes de banarse enlas gelidas aguas de su fiordo.
El contraste entre el calor del interior y la baja
temperatura del mar crea una sensacion dere-
novacion fisica y mental que, segun dicen, ayu-
da amejorar la circulacion y reducir lainflama-
cion gracias al choque termico. ®

Tromse, un viaje a la capital de la Laponia noruega

EN INVIERNO...

Y EN VERANO

Gracias a su excelente ubicaciony

ala capacidad de sus muelles, el
turismo de cruceros que recorren

los fiordos se ha consolidado como
unade las grandes alternativas para
explorar los atractivos de Tromso
durante todo el ano. Estos viajes

no solo ofrecen alos viajeros |a
oportunidad de contemplar paisajes
articos espectaculares desde el

mar, sino que también generanuna
considerable actividad en el puerto

y en el comercio local. Eninvierno,

los turistas aprovechan para ver las
auroras boreales y hacer avistamiento
de ballenas, ademas de excursiones
en trineos tirados por perros o paseos
en motos de nieve. Mientras, en
verano, Tromsa y sus alrededores se
convierten en un epicentro para hacer
salidas en kayak, rutas de senderismo
yvisitas a otrasislasde lazonainsular.
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La otra cara de Chequia

Tres dias son suficientes para descubrir que Chequia es mucho
mds que Pragaq, su capital. Ciudades como Olomouc, Brno o
Cesky Krumlov ofrecen durante el invierno una postal que se
grabara en la memoria del viajero gracias a su belleza, sus

tradiciones e, incluso, su gastronomia.

Texto de Alba Armida

eres s Cechy houby, pivo a hokej es un dicho checo
que deberas interiorizar si vas a viajar por Chequia
y pretendes vivir la experiencia como un auténtico
local. Y es que ya se sabe que los refranes son sabios
y, por tanto, no deberias hablar con un checo ni de setas, nide
como beber una cerveza ni mucho menos sobre hockey sobre
hielo, si no quieres meterte en problemas. Bromas aparte, es
momento de coger el tren y descubrir algunas joyas nevadas
mas alla de Praga que nos llevaran por las regiones de Mora-
viay Bohemia.

En el sur de Bohemia, aunas tres horas de Pragaen tren, el
castillo de Cesky Krumlov se alza majestuoso dando la bien-
venida al viajero. Desde hace algunos anos, sobre todo desde
que el turismo chino sucumbio ante esta joya declarada Pa-
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trimonio de la Humanidad por la Unesco en
1992, no se puede entrar con autobuses al cas-
co historicoy, si bien, esto puede resultar un
handicap por la caminata que hay que darse
desde el parking aledarno, poner un pie en es-
ta ciudad de 13.000 habitantes entrando por
la parte baja del viaducto que conecta el cas-
tillo con el teatro barrocoy los jardines, es un
tesoro parala vista.

El Moldava abrazala ciudad, formando un
meandro que parece sacado de un cuento me-
dieval. Elmanto blanco que lo cubre todo(oel
frio, silanieve hadesaparecido) nodebe serun
impedimento paradescubrir el Latran, barrio

Moravia y Bohemia. La otra cara de Chequia



historico al pie del castillo que antano estaba
ocupado tanto porlos sirvientes de los Rosen-
berg como por diferentes artesanos. Hoy re-
sultaimprescindible perderse entre sus calle-
juelas para descubrir tiendas de artesaniay
algunos museos como el de la tortura (en la
plaza principal o Nameésti Svornosti) oel de la
moldavita, una gema que se formo hace apro-
ximadamente 15 millones de anos, cuando un
meteoritoimpacto en Chequiay fundio rocas
y tierra, creando este vidrio natural.

El castillo, el segundo mas grande del pais
tras el de Praga, fue levantado en el siglo X1V
e incluye 40 edificios y casas palaciegas con

Reloj
astronomico
de Olomoucy
vista de Cesky
Krumlov.

Moravia y Bohemia. La otra cara de Chequia

cinco patios. Laentrada incluye unavisita a las dependencias
de los Rosenberg y los Schwarzenberg, una exposicion de ob-

jetos historicos o la torre cilindrica (no recomiendo la subida

a personas con claustrofobia) desde la que gozar de una insu-
perable vista con lo mejor de Cesky Krumlov.

Dejamos atras Bohemiadel Sur yviajamos hasta Olomouc,
considerada por muchos como la ciudad mas bellade Moravia
y que, ademas, puede presumir de tener el unico reloj astrono-
mico comunista del mundo. Enuna de las paredes del ayunta-
miento descubrimos este reloj del siglo XV, que, tras quedar
destruido en los bombardeos de la Segunda Guerra Mundial,
fue reconstruido en la decada de 1950. Aqui, a diferencia del
archiconocido reloj astronomico de Praga, no son santos y
apostoleslos que marcan las horas, sino obreros, campesinos
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y atletas, alineados con los ideales del régimen comunista. El
mediodia lo anuncia un gallo de laton y, mirando el calendario
debajo delreloj, podremos descubrir el santoral checo, asico-
mo la fechade cumpleanos de lideres comunistas como Stalin
o Gottwald. Justo enfrente del relojy cruzando la plaza, em-
pezamos a notar un fuerte olor que sale de Prodejna Olomouc,
tienda que vende una amplia seleccion de quesos y lugar en el
que encontrar el famoso queso apestoso. Si, es una especiali-
dad local que puede recordar a olores de huevo podrido, y que
en boca tiene un sabor intenso pero agradable.

Enlamisma plaza encontramos también la columna barro-
cade la Santisima Trinidad, construida en 1740 al final de una
de las epidemias de peste mas crueles que afectaron a Moravia
en el siglo XVIII. Con 35 metrosde altura, fue incluida en el afio
2000en laListade Patrimonio de laHumanidad y se mantiene
en pie gracias a los habitantes de Olomouc, que durante la in-
vasion de Prusia (en la famosa Guerra de los Siete Afhos) roga-
ron al general al mando que el ejercito no la disparase.

Las fuentes barrocas mas bellas de Centroeuropa

Paseando por esta urbe conocida antiguamente como ciudad
de nobles y clérigos y hoy como la pequefia Praga, nos topa-
mos con algunas de las fuentes barrocas mas bellas de Cen-
troeuropa. Inspiradas en la mitologia antigua, estan ligadas a
la leyenda que cuenta que Olomouc fue fundada por el empe-
rador romano Julio César. Su estatua ecuestre se alza con or-
gulloenunade las plazas, junto ala moderna fuente de Arion.
Esta fuente, creada en el 2002 por el artista y escultor local
Ivan Theimer, cuenta con diversos animales marinos que sur-
gieron tras unafase de disenio participativo enla que se invito
a ninos de Olomouc a proponer ideas y bocetos para algunas
figurasy elementos decorativos.

UN PASEO
ENTRE VINEDOS

Solo media hora en coche separa
Brno de Hustopece, localidad
conocida por los amantes del
enoturismo. Con numerosos vifiedos
y una interesante produccion de
vinos secos, cuenta con bodegas
como U Vrb(, regentada por Jan

y sumujer, Radka, que ademas se
encarga de la cocina. El, junto con

su hija Libuse, forma la dupla de
enologos que se encargan de ofrecer
los mejores caldos ecologicos de
variedades como chardonnay, griiner
veltliner, riesling o palava cultivadas
en sus 4,5 hectareas. Ademas de
visitas a sus instalaciones, organizan
catas, eventos familiares y cuentan
también con hospedaje en su finca.
Entre sus vinos mas representativos,
descubrimos el que lleva por nombre
vino después del entrenamiento.

Columna de la Santisima Trinidad de
Olomouc y torre de vigilancia juntoa un
huerto de almendros en Hustopece.

Moravia y Bohemia. La otra cara de Chequia
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Otrolugar imprescindible de la ciudad es la catedral de San
Wenceslao. En sus origenes basilica romana, hoy presume de
varios records de esos que tanto gustan a los viajeros: cuenta
con la segunda torre mas alta de la Republica Checa, alberga
lacampana mas grande de Moraviay posee el mayor presbite-
rio barroco del pais. Y, por siesto fuera poco, es, sinduda,una
delas obras goticas centroeuropeas mas bonitas que existen.

Frente a la catedral descubrimos el palacio del arzobispo,
lugar en el que se refugio Mozart en 1767 tras su huida de Vie-
najunto a sufamilia en plena epidemia de la viruela. Aquicom-
puso su Sexta Sinfonia en fa mayoryun aria ala hijadel médico
que le trato de dicha enfermedad cuando tenia 11 afios, dejan-
do una huella musical unica.

Acabamos esta escapada de tres dias en Brno, la segunda
ciudad mas grande de Chequiay capital de Moravia, para des-
cubrir algunos de sus rincones imprescindibles. Comenzamos
en el barrioresidencial de Staré Brno, nucleo medieval original
antes de que laciudad se expandiera. Allidescubrimos los de-
positos historicos de agua que se construyeron en la segunda
mitad del siglo XIX, en pleno desarrollo industrial de la urbe,
paragarantizar el suministro de agua a todos sus habitantes.
Estascatedrales subterraneas se clausuraron hace tres déca-
dasyquedaronabandonadas hasta que el ministeriochecode
culturalas declaro monumento cultural. Hoy constituyen una
de las excursiones mas curiosas de Brnoy, ojo, porque los fans
de Stranger Things creeran entrar al mundo del reves cuando
desciendan alos tanques.

Yaen el centro,y comonos hemos puestoen
modo creepy, debemos visitar el segundo osa-
rio mas grande de Europa, después de las Cata-
cumbas de Paris. Ubicado en los subterraneos
delaiglesiade San Jacobo, dicenque podria al-
bergar los restos de mas de cincuenta mil per-
sonas. Los tranvias se convierten en un peligro
potencial paralos viajeros mas incautos (inclu-
so en calles que parecen peatonales conviene
mirar siempre aambos lados), peroestonode-
be detenernos en nuestro paseo, que nos lle-
va también a descubrir el dragon de Brno, que
tiene mas de cocodrilo que de dragon y que se
muestra en los aledanos del antiguo ayunta-
miento. Como ciudad universitaria, Brno cuen-
tacongran ambiente. Al caerlatarde,enlasin-
mediaciones del relojastronomico (que muchos
conocencomoel penede Brnoporsuapariencia
falica), se dan cita jovenes dispuestos a disfru-
tar de lugares tan emblematicos como el ktery
neexistuje o bar que no existe. Este precioso lo-
cal,en el que hay quereservar siquieres asegu-
rarte la entrada, cuenta con una carta liquida
que supone un cuaderno de viaje que nos per-
miterecorrer el mundo graciasaunos cocteles
que se asocian a algunos paises, usando ingre-
dientes, aromas o técnicas que los evocan. &

Ayuntamiento
de Hustopece,
osariode
Santiago en
Brnoy Catedral
de San Pedro

y San Pablo

de Brno.

88 Moravia y Bohemia. La otra cara de Chequia



| POLVO EN LAS BOTAS |

XAVIER ALDEKOA

REPORTERO Y ESCRITOR

Justo antes del amanecer, el bosque de Dindefelo erauna
orquesta. Cuandolos primeros rayos del sol despuntaban
timidamente en el horizonte pero la oscuridad aun era la
reina, la naturaleza en esta region fronteriza entre Sene-
gal y Guinea estallaba: los grillos chirriaban desbocados,
lasranas croabandesdetodoslosrinconesylos pajarosen-
sayaban sus primeros trinos del dia. Sise afinaba el oido, se
oian a lo lejos, entre un océano de arboles, lianas, enreda-
derasyraices, unos inquietantes silbidos, grufiidos y aulli-
dos que helaban la piel. La primera vez que me adentreé en
la reserva natural de Dindefelo, me quedeé prendado de la
belleza de unos arboles centenarios que estiraban sus co-
pas hacia el cielo, como si quisieran coronarse con la bru-
ma matinal que cubria el bosque. En aquella primera ex-
cursion, cuando todavia era de noche, podia escuchar el
escandalo de mis pisadas torpes sobre el follaje himedo y
sentiunamezclade emocion yde miedo. Sabia que ahi fue-
ra, probablemente observandome desde la distancia, ha-
bia decenas de animales siguiendo mis movimientos. Mi
objetivo era verlos a ellos también.

Habiallegado a aquelrincon del sureste senegalés atrai-
do por eltrabajo del Instituto Jane Goodall para la conser-
vacion de los ultimos chimpances del pais. Alasombradel
macizo de Fouta Jallon, en un bosque humedo e impene-
trable, vivian alrededor de 500 chimpanceésy, cadadia, los
investigadores de la organizacion se calzaban las botas y
caminaban durante 11012 horas vestidos de Sherlock Hol-
mes. Buscaban pistas: una huella, un fruto mordido, heces
frescas o pelos enganchados en unaramarota.

-| bosque orquesta de los imprescindibles

Aquelloslargos paseos enbuscaderastros paraenten-
dery proteger aquellos animales se alternaban con home-
najes al silencio. De vezen cuando, los cientificos se senta-
banenalguna piedra o troncoy se paraban aescuchar. En
aquellos lances de espera y mutismo aprendiladiferencia
entre el sonido metalico, casi un ladrido, del babuino y el
ulular histrionico del chimpance.

Aquel trabajoincansable para preservar alos chimpan-
ces de Senegal era un imposible: sien toda Africa quedan
300.000 ejemplares, el medio millar de chimpancés sene-
galeses erauna cifrairrisoria, casi condenada. Pero aque-
llos hombres y mujeres no se dejaban desanimar por las ci-
fras, simplemente seguian trabajando.

Una parte clave de su trabajo era luchar contra los
miedos ancestrales. Ademas de trabajar con la comuni-
dad local para reducir el conflicto entre la fauna salvaje y
los humanos, los investigadores debian luchar contra las
supersticiones locales que otorgaban poderes magicos
a los chimpanceés. En la aldea todavia se creia que si una
mujer que estaba embarazada se topaba con uno de es-
tos animales y le miraba a los ojos, el futuro bebée naceria
con cara de mono.

En aquel primer dia en Dindefelo, tras horas sortean-
do arroyos, trepando por piedras sueltas yavanzando en-
tre arbolesretorcidos, vi por primera vez un nido de chim-
panceenloaltodeunosarboles, pero aprendi unaleccion
mayor: quienes trabajan en silencio por la conservacion de
lanaturaleza, enlasombray lejos de los focos, son los im-
prescindibles. &
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HOTELES DE HIELO

S UITES D E ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram

HIELO, CALORﬁ;ﬁ?ﬁh
DE AVENTURA:

Dormir entre hielo y nieve extrema
ya no es una hazafia reservada a E
exploradores, sino una forma distinta de
viajar: hoteles efimeros donde el frio se
convierte en emocion. e lvneonteled!

]
1 11 } !

Hay viajes que no se recuerdan por lo que se ve, sino por lo
que se siente. El crujido del hielo bajo los pies, el silencio ca-
sisagrado de lanieve recién caidao esa mezcla de asombro
y respeto que provoca dormir en un lugar destinado a des-
aparecer con lallegadadela pri mavera. Ese es el casode las
habitaciones hechasde hieloenloslugares masinhospitos
que podamos imaginar. En los territorios mas frios del pla-
neta, algunos hoteles han hechodel invierno una experien-
cia estética, sensorial y profundamente inspiradora, solo
posible durante unos meses al afio. En estos alojamientos,
el verdaderolujoeslaconcienciadeloperecedero:repetirla
experiencia nuncasignifica dormir en lamisma habitacion, 34 , .
porque cada temporada el conjunto se reconstruye desde - A e T - _r:.# .—r“rF ah
cero, siguiendo la vision —o el capricho— del arquitecto del e, _ Pugh r
hielo que corresponda.
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Todo comenzo en la Laponia sueca, donde el invierno
dejo de ser unaestacion incomoda para convertirse en ma-
teria prima artistica. A orillas del rio Torne, el ICEHOTEL
fue el primero de su tipo y sigue siendo un referente mun-
dial. Cada ano, artistas llegados de distintos paises escul-
pen suites, pasillos y esculturas que solo existiran durante
unos meses, antes de fundirse lentamente y regresar al rio
del que nacieron. Dormir aqui es abrazar lo efimero: pieles,
sacos térmicos y laluz azulada del hielo crean una atmos-
fera casionirica, donde el frio no incomoda, acompana. Al
amanecer, laclaridad artica atraviesa las paredes transluci-
dasy el paisaje parece suspendido entre el suenoy lavigilia.

Mas al norte, en el confin noruego de Kirkenes, el
SnowHotel propone una inmersién total en el Artico. Le-
vantado cadainvierno connieve y hielo del entorno, este ho-
tel es la base perfecta para lanzarse a safaris en trineo de
perros, expediciones en moto de nieve o largas noches en
busca de auroras boreales. Aqui el dia se organiza en fun-
cion de la luz cambiante y del ritmo pausado del norte. El
contraste entre ladureza del entornoylaintensidad de las
vivencias convierte la estancia en una aventura accesible,
incluso para quienes pisan por primera vez el circulo polar.
Este es el unico hotel de nuestra seleccion que, segun las
condiciones climaticas, puede permanecer abierto todo el
ano, al menos en parte.

Siguiendo la costa de Noruega, cerca de Alta, el Sorris-
nivalgloo Hotel aparece cada temporadajuntoaun fiordo
silencioso. Su interior, tallado completamente a mano, rin-
de homenaje ala cultura samiy alos mitos del norte, trans-
formando el hielo en relato. Cada suite cuenta una historia

[2]
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[1] Snowhotel Kirkenes.
[2] Capilla de Hielo del
Sorrisniva lgloo Hotel,
inspirado este anoen el
Artico noruego. [3] Domo
del Whitepod Original.

[3]

ICEHOTEL
JUKKASJARVI, SUECIA

El primer hotel de hielo del mundo
renace cada invierno como una
galeria de arte habitable. Cada suite
es unicay efimera, creada por artistas
con hielo del rio Torne.

Marknadsvagen 63, Jukkasjdrvi,
Laponia sueca
icehotel.com

SNOWHOTEL KIRKENES
KIRKENES, NORUEGA

Hotel de nieve estacional que
combina alojamiento artico

con safaris, auroras boreales y
experiencias polares guiadas en uno
de los extremos de Europa.

Sandnesdalen 14, Kirkenes, Finnmark
snowhotelkirkenes.com

D Riechsteiner,
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distinta, inspiradaen lafauna, las tradiciones y los paisajes
articos. Aquiel aislamiento es parte esencial dellujo: noches
largas, cielos limpios y la sensacion de habitar un lugar fue-
ra del tiempo. Atencion, porque al despertar no es raro en-
contrar huellas recientesenlanieve...oinclusoaunalce cu-
rioso esperando fuera para dar los buenos dias.

Al otro lado del Atlantico, el invierno canadiense tam-
bien ha sabido convertir el frio enicono. El Hotel de Glace,
a las afueras de Quebec, es uno de los grandes clasicos del
hielo en América. Mas monumental v ludico, combina ar-
quitectura helada con suites tematicas, una capilla efime-
ray un bar donde las copas se sirven entre muros transpa-
rentes. Sucercaniaalaciudad lo convierte enuna puertade
entradaideal a este universo extremo sin renunciar a cier-
ta comodidad. De hecho, algo comun en todos estos hote-
les es que servicios como las duchas de agua caliente o las
saunas se instalan en espacios anexos que no se pueden fun-
dir por el cambio de temperatura. Una cosa es disfrutar de
la experiencia del hielo y otra renunciar a los placeres de la
civilizacion.

De todas formas, no todos los alojamientos invernales
se construyen a partir del hielo puro. Enlos Alpes suizos, el
Whitepod Eco-Luxury Hotel demuestra que lanieve tam-
bién puede ser sinonimode sostenibilidad. Sus domos geo-
désicos se integran en la montarna con un impacto minimo,
ofreciendo vistas abiertas, silencio absoluto y un sorpren-
dente confort térmico. Aqui el lujo no es ostentacion, sino
equilibrio entre naturaleza, disefioy respeto por elentorno.

Dormir en lanieve yano es una proeza. Es unainvitacion
aralentizar el viaje, a escuchar el paisaje y a reconciliarse
con el invierno. Porque incluso en los lugares mas frios del
planeta, lo que se vive en primera personaes loque dejauna
huella mas profundayduradera. ®

[2]
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[1] Dar de comer
alosrenosesuna

de las experiencias
que propone el
Snowhotel Kirkenes.
[2] Cabana Gamme
del Snowhotel
Kirkenes. [3] Sala
principal de Cathedral
Grove, diseno de
Dawn Detarandoy
Brian McArthuren

el ICEHOTEL, queva
por su edicion 36. [4]
Chimenea enunade
las suites del Hotel de
Glace.

SORRISNIVA IGLOO
HOTEL

ALTA, NORUEGA

lgla-hotel junto a un fiordo noruego,
abierto solo en invierno. Destaca por
sus esculturas interiores inspiradas
en la cultura samiy su atmosfera
aislada.

Sorrisniva 20, Alta,
condado de Troms og Finnmark
sorrisniva.no

HOTEL DE GLACE
QUEBEC, CANADA

El gran hotel de hielo de América,
con arquitectura monumental, suites
tematicas, capillay bar helado.

Se reconstruye cada invierno a las
afueras de Quebec.

2280 Boulevard Valcartier,
Saint-Gabriel-de-Valcartier
hoteldeglace-canada.com

WHITEPOD
ECO-LUXURY HOTEL

VALAIS, SUIZA

Domos alpinos rodeados de nieve

gue combinan lujo, sostenibilidad

y vistas espectaculares. Una forma
consciente y confortable de vivir el
invierno.

Des Cerniers, Monthey,
canton del Valais
whitepod.com
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| VECINOS DE... |

Doble pagina anterior: Speicherstadt,
complejo de viejos almacenes de la
ciudad que es Patrimonio Mundial.

En esta doble, derecha: edificiode la
Filarmonica del Elba en HafenCity y
otra vista de esta zona portuaria.

Peter de Vries
Sombrerero artesanal

Lasuya fue unavocacion tardia,
puesto que este carismatico
sombrerero, que elabora sus piezas
de manera artesanal en un pequeno
estudio del centro historico de
Hamburgo, trabajo inicialmente
como optico. Pero un dia descubrio la
elegancia de los sombreros (“gracias
a las mujeres protestantes, que
acostumbran a llevarlos”, recuerda) y
entonces se convirtio en un disefador
autodidacta de estas sofisticadas
prendas. Hoy Peter, que recibe
prestigiosos galardones y hasta tiene
entre sus clientes a personajes del cine
y de la realeza europea, recupera una
cita del famoso sombrerero loco de
Alicia en el Pais de las Maravillas: “Solo
puedes lograr lo imposible si crees que
es posible”. Eso si, confiesa sin tapujos
que él “nunca usaria un sombrero”.

98

icen quienes conocen bien a los habitantes de Ham-

burgo que por sus venas corre una cierta vanidad, un

orgullo avalado por su historico esplendor que es, tal

vez,el queimpulsalaeterna(perosana)rivalidad con
Berlin por erigirse en la metropoli mas dinamica de Alemania.
Y es que, si algo distingue a la que es conocida como la dama
del norte germano, es su poderoso caracter. “No olvidemos
que aquinacio laexcanciller Angela Merkel... aunque también
otras celebridades menos implacables, como los composito-
res clasicos Brahms y Mendelssohn o el iconico disefiador de
moda Karl Lagerfeld”, bromea Hedda Scherres, especializada
en lahistoria de la ciudad, mientras paseamos por el puertoen
una tibia mananade invierno.

Este mismo puerto sobre el rio Elba fue el que, alla por el si-
glo X1V, le valio a Hamburgo el calificativo de La puerta al mun-
do. Eran los tiempos de la Liga Hanseatica, aquella asociacion
mercantil y defensivaque domino el comercio maritimo hastael
siglo XVII, protegiendo sus rutasen el norte de Europa. Un puer-
to que hoyesel tercero mayor de Europa (por detras del de Ro-
terdam enlos Paises Bajos y el de Amberes-Brujas en Bélgica) y
quenosoloseerigeen el epicentrodelaactividad comercial con
sutrasiegodebarcos de todoslos continentes, sino que ademas
es el almade laciudad. Los contenedores gigantes, la arquitec-
tura portuaria, los museos navales, los muelles flanqueados de
bancos donde sentarse cuandollegael buen tiempodefinenlafi-
sonomiade laciudad, del mismomodoen quelaconexionconel
mundo exterior que le ha proporcionado historicamente define
laidiosincrasiade su poblacion. “Unaidiosincrasiareservada, si,
pero con una mentalidad estratégica: aquilo que se recomien-
daes saber muchoy hablar poco”, apunta Hedda en el momen-
toen el que nuestros pies atraviesan el emblematico muelle flo-
tante llamado Landungsbriicken. Este historico embarcadero
que hunde su origen en el siglo XII, cuando apenas era un ama-
rre para los barcos incipientes, desarrollé un papel crucial en
el siglo XIX con el inicio de la navegacion a vapor. Fue entonces
cuando se construyo esta innovadora estructura sobre ponto-
nes, que podia subiry bajar con la marea para las embarcacio-
nes de todos los tamanos. Despueés, ya entrado el siglo XX, se
fueron levantando majestuosos edificios en el estilo arquitec-
tonico Jugendstil, que es la variante alemana del art nouveau.

Hoy, reconstruido tras sufrir los avatares de la historia, es
unvibrante centrode ocio conrestaurantes, tiendas y museos,
al tiempo que sigue cumpliendo su funcion original como mue-
lle. Desde aqui zarpan las excursiones por el puertoy también
los barcos de vapor Hadag, una flota moderna de ferries pu-
blicos que operan enelrio Elbayque son el transporte comun
paraloslocales (yunaopcion barata para turistas que desean
explorar el puerto). También, de vez en cuando, atracan im-
presionantes cruceros de lujo.

“Especialmente la Linea 62, que va de Landungsbriicken a
Finkenwerder, ofrece larutamas escénica, al paso de multiples
lugares de interes. Es como hacer un minicrucero en unalinea
regularyabajocosto”, recomienda Hedda, aunque esta opcion
tendra que esperar, puesto que la lluvia arrecia de pronto. Es
momento entonces de acercarnosa Briicke 10, unodelosanima-
dos bistros del puerto en los que probar los Fischbrétchen o bo-
llos de pescado: deliciosos panecillos frescos rellenos de aren-
que, salmon o caballa, con cebolla, pepinillos y salsa remoulade.
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| VECINOS DE... |

Kim Kaufmanny
Suzanne Darouiche
Responsables de FABRIC - Future Fashion Lab

Conscientes de que la industria textil requiere
nuevos enfoques, estas dos jovenes idearon
un espacio en el que la apuesta pasaba por
la produccion local y la moda sostenible. Asi
nacio este taller-coworking-tienda pop up
que reune a selectas marcas de Hamburgo

y disenadores emergentes, quienes no solo
pueden disefiary desarrollar sus creaciones
(agqui disponen de la maquinaria precisa),
sino también exponerlas yvenderlas. Para
ello, se organizan eventos como desfiles,
muestras y showrooms. Todo unempujea

la creatividad que sus artifices resumen asi:
“Al principio nos hicimos muchas preguntas.
;Como podemos producir localmente
utilizando tecnologiainnovadora? ;Como
podemos revitalizar el centro de la ciudad
atravées de lamoda? Y la respuesta fue este
lugar concebido como un laboratorio”.,

Abajo, izquierda: Jan Fedder Promenade,
a orillas del Elba. Derecha: iglesia de

Santa Catalina y puente Kornhaus.

Elmuelle, con todas sus transformaciones, sigue siendoun
testimonio palpable de la conexion de Hamburgo con el mar,
pero sobretododesuresiliencia. Porque es estala palabra que
enarbola estaciudad que tuvo que ser reconstruida varias ve- I
ces: en 1842, tras un incendio catastrofico originado en una
fabrica de cigarrillos, y un siglo después, tras la destruccion
superior al 70 % que originaron los bombardeos aliados en la
Segunda Guerra Mundial. Algo que se aprecia en el casco vie-
jo,que preciso un replanteamiento sesudo que pudiera inyec-
tar a la ciudad toda una reafirmacion de poder. Las premisas
fueron muy claras: nada de construcciones antiguas (salvo las
iglesias), nada de edificios altos y nada de viviendas, loque dio
como resultado un exquisito centro historico recostado so-
bre el lago Alster y orientado a las compras y al ocio. Los bu-
levares de Monckebergstrafie, Spitalerstrafde y Neue Wally la
milla de los museos no logran hacer sombra al Ayuntamiento
(Rathaus), coronado por 20 estatuas del kaiser, que presume
de albergar mas salas que el Buckingham Palace.

Hay que curiosear en los escaparates de larefinada avenida
Jungfernstieg, donde antano las familias burguesas paseaban
asus hijas solteras, paradescubrir el Hamburgo mas lujoso. Pe-
ro hay que buscar también los pequeiios guifios que convierten
alametropolienunlaboratoriodeideas,ideal paracomprobar
por donde soplan los vientos urbanos del siglo XXI. Los encon-
tramos en FABRIC - Future Fashion Lab, un multiespacio que
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engloba comercio, produccion y disefio bajo un mismo techo
en pleno corazon de la ciudad. Sus jovenes artifices, Kim Kauf-
manny Suzanne Darouiche, lo definen como “un experimento
paraeldebate, pero,sobre todo, unlugar paraacoger atodoslos
interesados enlamodaen Hamburgo”. Este proyecto confirma
unatendenciaque haarraigado fuerte despuésde la pandemia,
por la que se revitalizan espacios vacios para que estudiantes
y marcas emergentes puedan dedicarse a la creacion. “En esta
suerte de coworking de disefiadores, los miembros pagan una
mensualidad para poderusar las maquinas que, de otramanera,
resultarian inaccesibles”, explican, recalcando que “el objetivo
es que la sostenibilidad sea mas atractiva que la moda rapida™.

Esencia creativa
Justo allado, dentro de la galeria-pasaje que une Fleet y Gro-
be Bleichen, Peter de Vries demuestra que las ideas excéntri-
cas también cotizan en esta ciudad. Este optico de origen ho-
landés decidio renunciar a su carrera para dedicarse afabricar
sombreros de manera artesanal. Fue asi como invento el sus-
hehat, una pieza practicayversatil paralaque seinspiroen las
prendas de los militares japoneses. “Con este sombrero mul-
tifuncional, que tiene nueve formas diferentes, gané premios
tan prestigiosos comoel Red Dot Design Awardy el Premiode
Ecodisenode la Universidad de Milan”, cuenta sonriente des-
de su caotico taller, repleto de moldes de aluminio, maquinas
de coser, retales de fieltroy fotos con sus ilustres clientes, en-
tre los que figuranlos miembros de larealeza de los Paises Ba-
jos yla actriz alemana Marie Biumer, famosa por interpretar
a Romy Schneider en la pelicula Tres dias en Quiberon.
Masalladel centrohistorico, laesencia creativade Hambur-
go se respira en sus barrios alternativos, exponentes de las ul-
timas facturas arquitectonicas. Como Schanzenviertel, como
Karoline Quarter o como St. Pauli, tal vez el mas canalla, esencia
del equipo de futbol del mismo nombre que es famoso por con-
vertir cada partido en una fiesta. Su ultimo grito ha sidorecon-
vertir un bunker, untriste refugio antiaéreo construido en1942
por trabajadores forzados, en un vibrante centro parael ocio
que incluye un hotel, restaurantes, salas para eventos y un jar-
din que trepa por la azotea con vistas precisamente al estadio.
Pero ninguno resulta taninnovador como HafenCity, el ma-
yor proyecto urbanisticodel norte de Europa,emplazadoentre
el puertoyel complejode viejos almacenes (Speicherstadt) que
es Patrimoniode la Humanidad. Un barrio nacido como una ciu-
dad dentro de la ciudad, que concentra edificios proyectados
porarquitectos de renombre, oficinas, universidades, parques,
restaurantes, hoteles, paseos peatonales y espacios parael es-
parcimientoy la cultura. Al oeste despunta sobre el Elba la fa-
chada de la Filarmonica de Herzog & de Meuron, que es el nue-
vo simbolo de Hamburgo, asi como el Guggenheim lo fue en su
dia paraBilbao, ciudad con laque amenudo se establecen para-
lelismosenloqueareconversion urbanase refiere. A pocos pa-
sos, una antigua barcaza sobre el rio se ha reciclado en ASKA,
unacogedor restaurante de cocina escandinavaen el que la car-
ta,en palabrasdel chef Martin Schwarze, “se inspira en lanatu-
raleza y los productos de temporada, pero poniendo el foco en
mantener el ambiente maritimo de antano bajo otra perspecti-
va”.Unamuestramas de esa capacidad inagotable de Hambur-
go paramultiplicarse unay otravez. ®

lzquierda: vistas desde la Filarmonica
del Elba, Elbphilharmonie.

Martin Schwarze
Chef del restaurante ASKA

Elnombre de este pintoresco
establecimiento, emplazado en lo que
fuera unabarcaza de madera sobre

el rio Elba, remite a “lo primigenio, lo
perdurable, la esencia tras el fuego”,
segun senala su joven chefenun
momento en que sale de lacocina.Y

es que asies, segun él, la gastronomia
escandinava moderna que ofreceensu
carta, siempre con maravillosas vistas

al iconico edificio de la Filarménica de
Hamburgo. El objetivo que persigue es
que los comensales alcancen el hygge, un
concepto nordico que se traduce como
unasensacion de bienestary satisfaccion
al disfrutar de los placeressencillosy

de la calidez de la vida cotidiana. “Para
nosotros, esto es algo que se lograa
traves de una buena compaiiia, una
atmosfera sumamente acogedoray, por
supuesto, una buena comida”, asegura.
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“Esunaresponsabilidad de
todos conservar la fauna salvaje
Yy la naturaleza de este planeta”

Fabiola Quesada, veterinariay conservacionista

Cada frase de la doctora Jones anima a implicarse en la conservacion
de la naturaleza. Ella lo hace desde Africa, ese "continente vivo,

rebosante de energiq, la tierra como deberia de ser" al que llegd
hace mds de 15 anos y que nos ha mostrado con corazén en televisién.

Texto de Maria Escribano Fotografias de agenciasy WBITVP

“Todos mis recuerdos se remontan a mo-
mentos con animales.” Fabiola Quesada
siempre quiso ser veterinaria, desde peque-
nita. Su formacion universitaria en Cordoba
pudo haberle reservado un futuro en la me-
dicina del caballo, pero sintio la llamada de
Africayhoyvive en este continenteylafauna
salvaje ocupa su vida. Asinos lo ha ensefado
estas semanasenel programa Dra. Fabiola Jo-
nes, producido por Warner Bros. ITVP Espa-
nay RTVE paralal, ytambién disponible en
RTVE Play. “Africa es un continente que siem-
pre se haadmiradoen casa”, nosrevela Fabio-
la sobre cémo su familia, originaria de Ubeda
(Jaén), tuvo algo que ver en estadecision de vi-
da y como la han criado como “ciudadana del
mundo” y apoyado siempre. “Mis padres son
— personas que leen mucho, que viajan mucho,
o g SR A T P E pero también que hanviajado mucho a través
;tf;i-* 2% 2L v . b_ . , e Al ! delalecturade grandes revistas que promue-
ol o = ven la naturaleza, la ciencia, laaventura, lain-
vestigacion. Seguro que eso ha tenido un im-

[2]

[1] Parque Kruger, Sudafrica (2] Divulgadora cientifica pacto en las decisiones que he ido tomando.”
Desde Sudafrica, donde vive, Fabiola Fabiola tambien hace labor académica “Tenemos que conocer los distintos as-
nos habla de _su multitud de E(_ZﬂSIEtEmEIE en Afn_ca (el continente cuya silueta pectos que est . WO —
(desde el desierto del Kalahari al Karoo)  llevasiempre al cuello en forma . . ] ~

y de la magia del parque Kruger,conlos  decolgante) y ocupa cargos de mas para asi prntggerius. Hace casi 16 ahos
cinco grandes y sus “preciosos rios”. representacion y diplomacia cientifica. que Fabiola llego a Africay 14 desde que fundo
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suempresa Wild Spirit juntoa susocio Brendan
Tindall, aquien tambien hemos visto en el pro-
grama. Especializada enformacion de veterina-
rios de fauna salvaje, la empresa va de lamano
conla Fundacion Wild Spirit,conlaque desarro-
llan“proyectos de conservacion conunenfoque
OneHealth, que combinalasalud de los ecosis-
temas,los humanosylos animales desde unen-
foque de investigacion, de desarrollo de capa-
cidades veterinarias, pero también de trabajo
muy cercano con las comunidades y siempre
con un aspecto economico sostenible”.

Con su labor, Fabiola se suma a la lista de
mujeres que han hecho historia en la conser-
vacion en Africa, desde Dian Fossey hasta Ja-
ne Goodall. {Su esperanza? Que “llegue el mo-
mento en el que no tengamos que contar auna,
dos o tres grandisimas mujeres, sino que sea- “-L a n a tu r'a leza eS U n a
mos tantas personas apostando por la conser-
vacion, que se convierta en casi natural”. Mo-

destamente, Fabiola cree que sunombrees solo m a r a U i l l OS Cl f U en te de

“uno mas de los muchos que estan apostando . . s
por lanaturaleza”y por esonos haensefiadoen t
suprogramaagran cantidad de mujeresyhom- C O n O Cl m l en O
bres que estan trabajando en el terreno para

mantener los ecosistemas africanos. A lavez,

en Dra. Fabiola Jones hemos ido aprendiendo

sobre el cuidadodelos animales, las caracteris-

ticas de cada especie, el grave problema de la

caza furtiva (que se hace sobre todo en noches

de lunallena) o sobre la vida de algunas comu-

nidades como la himba en Namibia.

(3]

[3] Ubeda, Jaén

Originaria de la bella ciudad
declarada junto a Baeza
Patrimonio de laHumanidad,
Fabiola nos invita a pasear
por ambas, disfrutar de su
“maravilloso aceite de oliva
virgen extra” y de su gente,
pero también a sumergirnos
en las sierras de Cazorla,
Seguray Las Villas, “parajes
naturales maravillosos atn
no masificados, con nuestra
fauna salvaje endémica”.

[4] Proyectos

Los proximos planes de
Fabiola pasan porun libro
(donde contara su experiencia
en Africa y su primer contacto
con elefantes) y un nuevo
proyecto desde Wild Spirit
para acercar al terreno no solo
a veterinarios, sino también a
un publico general.

[4]
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[5]Islas Galapagos, Ecuador
“He tenido la suerte de viajar
mucho gracias a mi trabajo”,
nos cuenta Fabiola, “desde
Indonesia, pasando por India,
y luego en Latinoamérica”. Dos
veces ha estado en Galapagos:
“Es de esos sitios que, como
digo yo, te explota la cabeza de
maravilloso y que, de nuevo,
hay que tener mucho cuidado
porque es un ecosistema que
es muy facil romperlo”.

[5]

“Tengolasuertedeestarviviendoenuna
reserva de los cinco grandes.” Con base en
lareservade Dinokeng, en Sudafrica, el diaco-
mienza salvaje para Fabiola. Rodeada de sus
perrosy de antilopes y aves, en esta superficie
de unas 20.000 hectareas, la veterinaria tiene
frente afrente aleones, elefantes africanos, ri-
nocerontes, leopardos y bufalos cafre (los cin-
co grandes). En un simple paseo con el coche
safari, Fabiola nos cuenta: “Justo saliendo de
la puerta de casa hemos visto bufalos, nus,
elands, jirafas, hienas... Tengo el privilegio de
vivir en un sitio paradisiaco”. Si le ponemos en
la tesiturade elegir al animal que mas le ha fas-
cinado, nos apunta que quiza el elefante, “por-
que cuando vine aqui, tuve el primer contacto
asimas cercano conelefantes”, pero “segunvas
conociendo las distintas especies, te va fasci-
nando cada vez mas cadaunadeellas. Y luego,
cuandoentiendes el concepto ‘naturaleza, eco-
sistema, equilibrio, la perfeccion en el que to-
doslos seres estaninterconectados’, estan fas-
cinante...” Para Fabiola, “la naturaleza es una
maravillosa fuente de conocimiento y cuan-
to mas sabes de ella, mas te engancha, mas te
enamora, mas aprecias, mas te fascina.Yala
vez, eso es el combustible que te ayuda a decir:
‘Claro que si, hay que hacer todo lo posible pa-
raprotegerlo’, porque te da tanto... Yo siempre
digo que la naturaleza nos necesita™.

“Esunaresponsabilidad de todos los hu-
manos conservar lafaunasalvajeylanatura-
leza de este planeta.” Y cuando le preguntan
a Fabiola por qué, contesta: “Siempre digo que
porque si, porque lanaturaleza se lo merece, no
hay que justificarlo. Y tambien paralelamente
es una responsabilidad para las generaciones
que vienen. SI nosotros no reaccionamos y no
hacemos nuestro trabajo de protegerlo, cuan-
do ellos lleguen, va a ser demasiado tarde”. La
veterinaria considera que una forma de prote-
ger los ecosistemas puede ser el turismo, pero
“un turismo que tiene que ser sostenible”. Y ahi
apelaalaresponsabilidad delos gobiernos, que
deben regular esas visitas, y también del turis-
ta, que debe informarseycomportarse parano
causar impacto negativo en el ecosistema. So-
lo asi puede guiarse la experiencia de conocer
Africa, un continente que Fabiola siempre re-
comienda visitar, “un lugar que te hace humil-
de, pequeno, porque cuando estas con estas es-
pecies tan grandiosas y una naturaleza que es
tan inmensa, tan maravillosa, tan perfecta, de
repente el ser humano pasade ese ego superior
aser unaespecie masentre tantas”. &
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Siempre orquestada por los ritmos sincopados de su jazz, Nueva Orleans
palpita mas fuerte que nunca durante las semanas del Carnaval. El
sonido de las brass bands se cuela por cada uno de sus rincones,
los balcones de hierro forjado del Barrio Francés se cubren de
coloridos collares y por sus calles, con acento francés y

espanol, tienen lugar mas de 60 desfiles que celebran un
' apasionante mosaico cultural a orillas de las aguas
mas caudalosas del Misisipi.

Texto de Elena Ortega Mateos
Fotografias de Gonzalo Azumendi
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Doble pagina anterior: Barrio Francés.
En esta doble, derecha: celebrando
el Mardi Grass en el Barrio Frances.

n una mesa desvencijada, escondida entre gi-
gantescas figuras y carrozas aun sin terminar,
Quaid pinta con minucioso detalle unas escul-
turas. A su alrededor, el bullicio de los visitantes
de Mardi Gras World hace que pase desapercibi-
do. “Aquella cabeza de lobo es mia”, seniala con
orgullo el joven artista recientemente graduado
en Bellas Artes. En este enorme taller-museo carnavalesco
afronta su primer encargo profesional, dar forma a algunas
de las figuras que pronto recorreran la ciudad. Aqui tam-
bién es posible contemplar otras que han protagonizado los
desfiles historicos del Carnaval mas célebre de Estados Uni-
dos. Mardi Gras World fue fundado oficialmente como Kern
Studios en 1947 por Blaine Kern, aunque sus verdaderos ori-
genes dieron comienzo en 1932, cuando €l y su padre cons-
truyeron una carroza sobre un carro tirado por mulas. Era
el periodo de la Gran Depresion y, con este pequeiio gesto,
buscabanimpregnar algo de alegria en el ambiente. El exito
fue tal que Kern pronto gano el apodo de “Mr. Mardi Gras”.
Es miprimer contacto con el Carnaval de Nueva Orleans,
aunque no con su imparable cultura festiva. En estavisitaa
NOLA, acronimo carinosoconelque loslocales serefierena
suciudad, queria saldar mi deuda pendiente con Mardi Gras.
Su nombre, del francés “martes gordo”, hace referencia al
ultimo dia de indulgencias antes del inicio de la Cuaresma,
pero en Nueva Orleans, todo el periodo festivo recibe esta
designacion. Tras la Guerra de Secesion, el Carnaval empe-
z0 a promocionarse en folletos y eventos para atraer visi-
tantesy reactivar una economia muy castigada. Con el tiem-
po, la celebracion fue creciendo y adoptando elementos de
Luisiana que se combinaron con tradiciones francesas, es-
panolas, africanas y caribenas, hasta acabar compitiendo
en fama internacional con los de Venecia o Rio de Janeiro.
Situada al sureste del estado de Luisiana, a orillasdelrio
Misisipiy a pocos kilometros de sudesembocaduraen el gol-
fo de Mexico, esta tierra, perfilada por pantanos, ocupa un
lugar estrategico en la historia del pais. Francia se llevo los
meritos de sufundacion en 1718, aunque no tardo mucho en
pasar amanos espanolas. De esas casi cuatro décadas que-
dalaarquitecturadel Barrio Francés ylos nombres origina-
les marcados en sus principales vias, como San Felipe o Ca-
lle Real. Luego volveria a Francia brevemente para acabar
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Vista de la catedral de
St. Louis desde Jackson ENLACE AL CANAL
Square, mansion en el

Garden District y viviend =
en la calle St. Ann,
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integrandose en Estados Unidos tras la Comprade Luisiana
en 1803 por 15 millones de dolares. Al mismo tiempo que se
sucedian todos estos cambios de soberania, la ciudad ama-
saba su cultura a partir de una poblacion africana esclavi-
zada, varias comunidades criollas y una fuerte influencia
caribeina, dando lugar a un mestizaje profundamente espi-
ritual y musical.

Confluencia de culturas
Mardi Gras es uno de los mayores legados de esta amalgama
cultural. En NOLA, esta tradicion europealigada al calenda-
rio cristiano se colorea con verdes, morados y dorados. Fe,
justiciay poder paraadornar balcones, vallas, farolas y has-
talasramasdelos arboles de la avenida de Saint Charles. En
las cafeterias no falta el King Cake, un pastel ovalado simi-
lar al roscon de Reyes. Decorado con los colores oficiales de
MardiGras, es el encargado de dar el pistoletazo de salidaa
las celebraciones, consumiendose desde el 6 de enero hasta
que finaliza el Carnaval. Combinar el dulce con las sabrosas
gastronomias cajuny criolla, con platos como el gumbo, un
guiso sabrosoy especiado de polloy gambas, el jambalaya,
herederodel arroz europeoy africano, o el po’boy, un sand-
wich de mariscos fritos hecho icono, sera otra forma de se-
guir adentrandose en la cultura mas vibrante de Luisiana.
Mientas paseo inquieta por el Vieux Carre, el Barrio Fran-
ces, me cruzo con personas con disfraces de todas las tema-
ticas posibles, siempre sonrientes y con el cuello cargado de
collares que tintinean a cada paso. Nueva Orleans vuelve a
recordarme su esencia imprevisible. Hace apenas una se-
mana todos caminaban en pantalon corto,yahoraelfrioyla
niebla que asciende del Misisipi envuelven las calles en una
imagen misteriosa. Siempre cambiante y caprichosa, siem-
pre asombrosa. Las coloridas fachadas de las calles colonia-
les esconden bonitos patios que pasan inadvertidos paralos
viandantes. Solo fijandose en sus puertas de hierro es po-
sible advertir algunos de los secretos del nucleo historico.
Tambien afinando el oido se perciben melodias entrelazadas
que marcan el ritmo de America. Asireconozco las distintas
versiones de /ko [ko, una cancion nacida tras el Mardi Gras
de 1936, cuando James Sugar Boy Crawford escucho cantos
ritualesylos transformo en un tema que, décadas despues,
seria versionado por The Dixie Cups, Dr. John o Robin Bar-

Escenas y desfile de Carnaval
en el Barrio Francés.

nes. Esa misma noche tengo la oportunidad de ver a Robin
en directo en el Peacock Room, un sofisticado salon frances
escondido enun hotel del distrito financiero. Bautizada co-
mo “pajaro cantor de Nueva Orleans”, su voz fusiona jazz,
soul y gospel con la energia de su ciudad natal.

[La musica suena incansable en las calles y en los locales
de Bourbon y Frenchmen Street. Por supuesto, tambien es-
ta presente en su Carnaval. Las brass bands —bandas com-
puestas porinstrumentos de viento— marcan el ritmo de los
desfiles. Estos conjuntos son el resultado de las bandas mi-
litares europeas yde las tradiciones africanas de percusion.
Trompetas, trombones, bombos y cajas acompainan todos
los ciclos de la vida, desde el nacimiento hasta la muerte.

Con la musica como base, el Mardi Gras adopta formas
muy diferentes. En el Barrio Francés, Bourbon Street mues-
trala cara mas desbordada y excesiva de Nueva Orleans en
cualquier momento del ano. Muchas personas se reunen en
las casas de esta calle rebosante de alegria, convertidas en
bares temporales, para tomar algo tranquilamente y lanzar
collares de cuentas de colores a quienes pasan por deba-
jo. Alejandonos unas manzanas, descubrimos otros Mardi
Gras, como el de Garden District, con un ambiente relajado
entre cuidados jardines y elegantes mansiones victorianas
del siglo XIX.En Tremé, donde aun resuenan antiguos tam-
bores africanos, estremece de manera especial. Ubicado al
norte del French Quarter, el barrio afroamericano mas an-
tiguo del pais fue uno de los mas castigados por el huracan
Katrina, pero aquilas adversidades se combaten con musi-
cay compartiendo tradiciones. Mardi Gras Indians es una
de ellas. Estos desfiles de afroamericanos rinden homena-
jealos pueblosindigenas que ayudaron a esclavos fugitivos

Cada Martes de Carnaval tiene lugar
al amanecer una ceremonia vudu
para bendecir el barrio de Tremé
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Casaen el barrio de Tremé,
musica en The Spotted

Cat Music Club, piscina

en la azotea del hotel The
Barnett-JDV by Hyatt y
teatro panoramico en el
observatorio Vue Orleans.
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Varias escenas del desfile
de Mardi Gras.

durante la epoca colonial. Sus trajes, confeccionados a ma-
noy elaborados a base de plumas, lentejuelas y bordados,
contrastan con los de las Baby Doll Ladies, otro de los gru-
pos de Mardi Gras compuesto por mujeres afroamericanas
que visten con modelos provocativos a modo de expresion
de empoderamiento yresistencia, unacostumbre que nacio
a principios del siglo XX en el distrito rojo. Paraahondar en
estay otras tradiciones, conviene visitar el Backstreet Cul-
tural Museum. Fundado en 1988 como pequena exposicion
en un garaje, acoge una amplia coleccion del Mardi Gras, pe-
ro también sobre los funerales de jazz y las second lines, los
desfiles que acompanan las bandas de musica.

Enestas fechas no debemos alejarnos mucho de Treme,
especialmente si no queremos perdernos su evento estrella.
Cada Martes de Carnaval, alamanecer, tiene lugar una cere-
monia vudu para bendecir el barrio, un ritual que recuerda
hasta qué punto la espiritualidad forma parte del dia a dia.
Horas mas tarde, una banda de esqueletos recorre las ca-
lles. Documentalistas como Royce Osborn, con su pelicula
Allon aMardi Gras Day, han sido claves para evidenciar es-
tas tradiciones misticas. En ellas el vudu esta muy presen-
te. Esta religion sincrética combina creencias africanasy
catolicas, conectando viday muerte. El Baron Samedi, irre-
verente guardian del reinode los muertos, es unode los per-
sonajes que encarnan la profunda conexion espiritual de la
ciudad y se ha convertido en uno de los simbolos del Mardi
Gras por representar el instante en que se apuran los exce-
sos antes de la Cuaresma.

“El Baron del Cementerio fumay bebe porque esta cele-
brando laultima noche en la Tierra”, explica Mike. “El te in-
vita al otrolado.” Neoyorquino de origen, Mike se instalo en
Nueva Orleans para ampliar sus conocimientos sobre vudu.
Larelacion conlosobrenatural se extiende tambien a la su-
persticion y a lo fantasmagorico. Son numerosas las man-
siones del Barrio Frances que presumen de estar habitadas
por fantasmas y algunos ascensores del Distrito Financie-
ro evitan el numero 13. Las tumbas del Cementerio de St.
Louis refuerzan larelacion conla muerte. En el descansala
figuramas influyente del vudu, Marie Laveau, quien realiza-
ba practicasde sanacion y protectoras. Actualmente es to-
da unaleyenday suantigua casaes lugar de peregrinacion.
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Celebrando el Mardi Gras
en Bourbon Street.

ELALMA
DE MARDI GRAS

Las krewes son el engranaje de
Mardi Gras. Nacidas en el siglo XIX
como sociedades privadas, estas
agrupaciones disenan, financiany
organizan los desfiles, superandose
ano tras ano con tematicas tan
variopintas como la mitologia

o la cultura pop. Existen krewes
historicas, entre las que destacan

CONSULTA Rex o Zulu, también hay super krewes
LA GUIA conocidas por su extravagancia,
PARAVIAJAR como Bacchus u Orpheus, y otras
ANUEVA satiricas, alternativas o incluso
ORLEANS:

dedicadas a perros. Cadauna lanza
regalos tematicos y organiza bailes
y actos sociales en paraleloalos
desfiles. Participar en una krewe
supone un importante compromiso
social y economico, que puede

superar los 2.000 dolares, pero

Elultimo dia de mi viaje asisto a uno de los primeros des-
files de Mardi Gras. Las calles se llenan de sillas plegables,
carritos y familias enteras que bailan mucho antes de que

aparezca la primera carroza. De pronto, las brass bands
irrumpen, y un mismo ritmo se impone en el lugar, el que si-
guen las second lines con sus coreogralias ensayadas al mili-
metro. A continuacion, empiezan a aparecer carrozas. El pu-
blico grita, estira los brazos y suplica regalos. Para reforzar
la peticion, algunos incluso portan gigantescos carteles con
los que llamar la atencion de quienes lanzan objetos desde
las carrozasy conseguir asi la mayor cantidad. En un primer
momento, me cuestaentrar a]juegn, pero, en esas tres horas
de fiesta y lluvia de regalos, acabo dejandome llevar mien-
tras avanzo entre la multitud hasta toparme con un grupo
que acumula cestas y carritos desbordados de collares y to-
do tipo de objetos brillantes. “Vengo todos los afios siguien-
do el ritual de mi abuela”, cuenta Tomas Lacomb. “Mi abuela
lo recogia todo y luego lo llevaba a Nicaragua para repartir-
lo entre familias necesitadas.” Este gesto solidario entre to-
da la exuberancia no es una excepcion. Tomas me presenta
a una pareja de recien casados procedentes de Carolina del
Nortey a otra de Canada. El havenido solo, pero no ha tarda-
do en hacer amigos con los que brindar e intercambiar rega-
los. Quiza esta sea la mejor definicion de Nueva Orleans, un
lugar donde siglos de mestizaje cultural han dado formaauna
comunidad abierta y festiva, capaz de hacer que cualquiera
pueda sentirse parte deella, aunque solo sea por unosdias. &
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para muchos neorleaneses es un
honor transmitido de generacion en
generacion. Un suefio como el que
cumplid el musico mas influyente
de Nueva Orleans, Louis Armstrong,
cuando fue elegido Rey del Mardi
Gras de 1949,

El estallido verde, purpura y dorado de Nueva Orleans



[ FUERA DE SITIO |

SERGIO DEL MOLINO

ESCRITOR Y PERIODISTA

La claridad del conductor nocturno

Mucha gente evita conducir de noche, sobre todositienen
unaedady les han prescrito gafas de cerca. No confian en
simismos de noche, y hacen bien. Lanoche, yalodijo Lope,
es fabricadorade embelecos ymuestraalos queenellasu
bien conquistan, los montes llanos y los mares secos. En
nuestroimaginario, la noche sirve para perderse, no para
seguir el camino correcto.Incluso cuando la neutralizamos
con electricidad, lo hicimos respetando lo ambiguo,
con neones y luces equivocas que opacan lo que dicen
alumbrar. No es esa la actitud que se requiere al volante
de un coche a ciento veinte kilometros por hora.

Peroa mime gusta mucho conducir de noche. Reducida
a sus luces esenciales, los faros robando un trocito de
oscuridad a una negrura densa que ya solo existe en los
apologos infantiles tradicionales, el viaje adquiere una
irrealidad paradgjica. Por un lado, se vuelve abstracto.
Luces, rafagas, destellos reflejados en sefales, una
constelacion movil de rojos, blancos y naranjas. Sin
contexto, parece una inmersion lisérgica, la tercera
parte de la 2001 de Kubrick, titulada Jupiter o mas alla del
infinito, cuando el astronauta alcanza las regiones de los
extraterrestres,yla percepcionse abre acoloresyformas
imprevisibles. La paradoja es que toda esa abstraccion
de la carretera tiene un sentido univoco: el viajero sabe
que significa cada luz, cada movimiento. Todo signo se
decodifica alinstante, no hay espacio paraladoble lectura:
la noche, que fabrica embelecos en todo lo demas, deja la
carretera libre de espejismos y distracciones. El camino

estafijado conla misma claridad que la estrella que guiaba
alos reyes magos a Belén.

De ahilas historias de ovnis y misterios: Spielbergjugo
magistralmente con ellas en Encuentrosen la tercera fase,
enunaescenade humorsoberbioenque dosluces paradas
tras una camioneta —aparentemente, un coche que llega
por detras— se elevan verticalmente y se convierten en
una nave espacial. Los conductores nocturnos sabemos
que esas cosas no suceden, que lanoche enlacarreteraes
mucho mas previsible que el dia. Por eso a los cuentistas
de terror les basta alterar un elemento minimo (una luz
que se mueve en vertical, subvirtiendo la horizontalidad
esperada) para llevarnos alalocura.

Esta mezcla de abstraccion y claridad me fascina. Al
volante, atento a las senales inequivocas que te rodean,
controlas tu destino como si fueses un dios olimpico.
Pero fuera del coche todo es susto y desconfianza. Mas
alladel trozode asfalto que acariciael haz delos faros hay
gasolinerasacorazadas tras uncristal blindado, cafeterias
que sirven con desconfianza al viajero noctivago, hoteles
que solo franquean la puerta tras convencerse de que no
eres un asesinoy pueblos dormidos que se repliegan tras
murallas de piedra psicolégica. El mundo alrededor se
protege de las criaturas de lanoche, de las que solo siente
ruidos, lamentos, crujidos y luminarias fantasmales, pero
al conductor nada de eso le inquieta: su senda es nitiday
segura. Conducir de noche es la forma mas purade viajar,
cuando el viaje solo es movimiento y destino. &
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[ VIAJAR EN LA RED |

o] @xplore.bruxelles @downtown_colors @belgiumtraveler
TRENDING | © Abre esta ventana digital a Descubre la Bruselas mas Unviaje lento por los lugares
Bruselas y déjate encandilar luminosa y cuidada entre belgas emblematicos, pero
por su art nouveau, tal y como arquitectura, gastronomia también por aquellos mas
hace Julie, su creadora. y multiples eventos. desconocidos.
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Catedral de Amberes.

BELGICA, ERASE UNA VEZ... INSTAGRAM  |(E)

PEQUENO EN TAMANO PERO INMENSO EN ATRACTIVOS, ESTE PAIS DE @amazing_belgium )
CUENTO DEMUESTRA QUE LA GRANDEZA NO SE MIDE EN KILOMETROS. Davy reconoce que su pais
es a menudo subestimado,
@ Elena Ortega Mateos incluso por aquellos que
viven en él. Através de este
Conunvanguardismo arrebatador, que marida a la perfeccion con sulegado medie- proyecto, llevado a cabo junto
val, el reducido territorio belga es hogar de tres lenguas oficiales, infinidad de casti- asu pareja, reivindica la mejor
llos y el mayor numero de marcas de cerveza del mundo, muchas elaboradas siguien- forma de conocer Bélgica:
do métodos centenarios. Las fachadas goticas y plazas monumentales de Bruselas atraves de sorprendentes

contrastan con los paisajes y pueblos repletos de encanto de Flandes y Valonia, las experiencias locales.

otras dos regiones que ensalzan la diversidad del corazon de Europa.
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Topbruselas.com
Afincada en Bruselas desde
hace casi 27 afios, Marta
invita a descubrir que el gris
no es mas que uno de sus
muchos colores.

INSTAGRAM  |[E)

@namurmabelle

Mariney Lio llevan desde
2018 proclamando su amor
a la ciudad de Namur,
capital de Valonia, siempre
desde |la autenticidad.

Dinant desde el puente Charles de Gaulle.

@mycharleroi

Amelie desmonta clichésy
estereotipos de la antigua
“ciudad negra”, forjada por
el carbony laindustria,
demostrando que la nueva
Charleroi es creativa, cultural
y en continua reinvencion.

@emmasroadmap

A punto de publicar su primer
libro, Emma invita a explorar
una Bélgica que casi nadie
ve, un mapa alternativo
construido también gracias

a las sugerencias de su gran
comunidad.

Q

==

CONSEJOS VIAIJEROS

No te pierdas: |a arquitectura art
nouveau y la Grand Place de Bruselas.
Los canales de Brujas, abriéndose paso
por su casco historico. El centro medieval
de Gante. La catedral de Amberes y su
puerto centenario. Dinant, encajada
entre los acantilados ante los que se abre
paso el rio Mosa. La ciudad creativa de
Mons, Patrimonio de la Humanidad.

Los campos de batallay memoriales

de Flandes.

Experimenta: degusta el chocolate
belga, protegido por estrictas normativas
de calidad. Busca murales de comic por
todo el pais, te sorprendera encontrarlos
decorando incluso las paredes del

metro de Charleroi. Visita cervecerias

y abadias como San Sixto, Rochefort u
Orval. Pedalea por las Ardenas belgasy
adentrate en la calma de sus pueblos.
Compra en los mercados de Namur, Lieja,
Gante y Amberes. Viaja al pasado en los
castillos de Modave o Bouillon.

Viaja en... febrero para poder vivir el
historico Carnaval de Binche, reconocido
como Patrimonio Cultural Inmaterial

de la Humanidad, y combina esta
inolvidable experiencia con un completo
viaje por Bélgica. Compruébalo

por ti mismo con esta propuesta

de Club VIAJAR.

ESCANEAESTE
CODIGO QR
PARAVIAJARA
BELGICA CON
CLUBVIAJAR:

Carnaval de Binche.

123



[ SILLON DE OREJAS |

MANCHESTER

CUNADELA REVOLUCION INDUSTRIALY LUGARDE
PEREGRINACION PARA AMANTES DE LAMUSICAY LA LITERATURA.

@) rablo Fernandez

Enumerar los grupos de musica nacidos en Manchester es lomas parecidoarea-
lizar un arbol genealogico de los movimientos musicales de los ultimos 50 afios:
The Bee Gees, Joy Division, New Order, Happy Mondays, The Smiths, The Stone
Roses, The Chemical Brothers, Oasis... Ademas de esta banda sonora, numero-
sos escritores hanempleado los escenarios de esta ciudad del norte de Inglate-
rra paraambientar historias de todoslos colores, pero siempre con unamirada
social y un tono grisaceo (como su tiempo). No hay que olvidar que Carlos Marx
visito frecuentemente Manchester, donde coincidio con Friedrich Engels, au-
tordelinfluyente ensayo La situacion dela clase obreraen Inglaterra(1845). No
hay que suponer mucho en qué ciudad llevo a cabo su investigacion de campo.
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Los emigrados

W. G. Sebald
Anagrama

Pocosehabladela
literatura de W. G.
Sebald (1944-2001).
En esta inclasificable T
obra —como todas

las suyas—, Sebald traza las biografias
de cuatro emigrados vinculados con su
propia vida: Henry Selwyn, su antiguo
casero; Paul Bereyter, un maestro de su
escuela primaria; Ambros Adelwarth, su
tio abuelo, y Max Aurach, pintory amigo
del autor. Lo que en principio parece un
sencillo relato de cuatro vidas anonimas
se transforma en una evocaciondela
experiencia del exilio y la perdida.

El pequeno Wilson
yelgran Dios El pequeiio
Wilson
v el gran Dhos
Anthony Burgess
Planeta 'h
Ademas del autor de F’;l

La naranja mecanica
(1962), Anthony
Burgess (1917-1993) esuno de los
mejores embajadores literarios de
Manchester. El pequerio Wilson y el
gran Dios (1986), primer volumen de
sus memorias, transcurre entre 1917 y
1959. En esta obra describe su infancia
en la ciudad, su servicio militar en
Gibraltar, su trabajo como profesor en
Oxfordshire y, finalmente, su estancia
en Malasiay Borneo.

Sirenas

SIRENRS

Joseph Knox
Reservoir Books

Esta novelacriminal de
2016 es la presentacion
en publico del
detective mancuniano
Aidan Waits, protagonista ya de tres
novelas que han recibido excelentes
criticas en numerosos paises. En esta
primera entrega, Waits ha de infiltrarse
en el circulo de Zain Carver, que controla
el negocio de ladroga en la ciudad.
Waits es un agente caido en desgracia,
emocionalmente inestable y detestado
por sus superiores..., lo que le convierte
en el hombre perfecto para la mision.




EN PELICULA

24 Hour Party People (2002)
Michael Winterbottom

Alocado biopic musical centrado en la figura de Tony Wilson,
historico productor musical de Manchester y creador del
sello discografico Factory Records, que lanzo alafamaa
bandas como Joy Division, New Order y Happy Mondays. A
raiz del exito, Wilson creo la discoteca The Hacienda, que se
convertiria en una de las mas populares de todo el mundo.

Looking for Eric (2009)
Ken Loach

Esta tragicomedia es fruto de una peculiar alianza: la del
cineasta Ken Loach, maestro del realismo social, y Eric
Cantona, legendario futbolista francés del Manchester
United. El protagonista es un cartero enamorado del futbol

LOOKING FORERIC

S, U s BHSE querecibe lainesperada ayuda de un futbolista de élite para
_ = “n salirdel caos en que se ha convertido su vida.
EN SERIE

Queer as Folk (1999-2000)
Russell T Davies

Seguramente, los espectadores
espanoles estén mas familiarizados con
la version estadounidense de esta serie
comica. La trama se centra en tres amigos
homosexuales que viven en Canal Street,
corazon del Gay Village de Manchester.
Ademas de sus hilarantes tramas, la serie
cuenta con el incentivo de tener como
prota a un jovencisimo Charlie Hunnam.

Life on Mars (2006-2007)
Matthew Graham, Tony
Jordan y Ashley Pharoah

Ingenioso thriller fantastico que toma
como leitmotiv la cancion de David

Bowie Life on Mars. El protagonista esun
ambicioso detective que, tras sufrirun
accidente en 2006, se despierta en 1973.
Mientras trata de descubrir el porque de su
viaje en el tiempo, ha de familiarizarse con
las costumbres de los 70.

LIBROS
DE VIAJE

Heinrich Harrer
Siete anos en ¢l Tibet

Tradocessn dr Inabri Heormamdes

[49]

Siete anios en el Tibet

Heinrich Harrer
Libros del Asteroide

Dos afos después de alcanzar

el estrellato con Seven (1995),

Brad Pitt protagonizo Siete anos

en el Tibet (1997). En este biopic,

el estadounidense interpreta

a Heinrich Harrer, montanero
austriaco que en 1939 intento
escalar el mitico Nanga Parbat,

el noveno pico mas alto del

planeta (8.126 metros), entonces
perteneciente a India. Debido al
estallido de la Primera Guerra
Mundial, las tropas britanicas
desplazadas en la zona capturaron a
Harrery lo encerraron en un campo
de internamiento. Sin embargo, el
montanero logro escapary se dirigio
alLhasa, capital del Tibet, entonces
cerrada al exterior. Disfrazado de

un monje budista, Harrer logro
entrar en el circulo del Dalai Lama
para convertirse, finalmente, en su
tutor. Esta fascinante historia fue
contada por el propio protagonista
en unas memaorias que se leen como
un libro de aventuras. Es cierto

que el largometraje de Pitt fue un
gran éxito comercial. Pero, sime
permiten un consejo, dediquen su
tiempo a la lectura del libro.
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OLORAPRADO
Y A SAL

Caminando junto al acantilado, una gaviota
suspendida en las corrientes de aire hace que,
por un instante, el tiempo parezca detenerse.

llustracion y texto de Alicia Aradilla

El amarillo de las fachadas de la plaza de El Fontan se funde con el
tonode lasidra que se escanciaen cada esquina. Desde Oviedo po-
nemos rumbo a los Lagos de Covadonga por una carretera sinuo-
sa que comparten autobuses y cabras. La subida es de las que te
ponen el corazon del revés, pero al llegar, el paisaje y el aire limpio
que se respira alli hacen olvidar cualquier mal rato. Pinto deprisa
porque unanube amenaza lluviay, al final, unas pequenas gotas se
cuelan en el cuaderno. Pronto el cielo se abre y da paso al sol, ha-
ciendoque las montanas sereflejen en el agua como un espejo per-
fecto.De fondo, el sonido de los cencerros se va perdiendo alladon-
de el mar se une con el horizonte. Olor a sal y a prado. De regreso
nos detenemos en Cangas de Onis y, mientras me siento a dibujar
frente al Puente Romano, me acompanan la musica de las gaitas y
el griterio de los nifios que juegan junto al rio. Bordeando la costa
llegamos a Ribadesella, unode esos pueblos pesqueros que ponen
color incluso alos dias mas grises. Las casas de Cudillero son otro
buen ejemplo, desde lejos parecen un cuadro abstracto compues-
to por decenas de pinceladas superpuestas. jQué placer disfrutar
de estos lugares con las acuarelas a cuestas! En el cabo Vidio de-
cimos adios a este viaje por carretera, pero, como las olas que van
y vienen frente al acantilado, sabemos que regresaremos pronto.
Asturias nos haenamorado.

/f - MAS DETALLES
Cabeo & :

SOBRE LAASTURIAS

!: ILUSTRADADE
% & ALICIA ARADILLA,

ENESTEQR:
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[EN EL MAPA]

BOSQUES PATRIMONIO
DE LA HUMANIDAD

ESTOS BIENES NATURALESNO SON SOLOUNNUMEROENLA LISTA
DE LAUNESCO, SON ESENCIALES PARA LA VIDA EN LATIERRA.

El bosque que alberga la mayor poblacion existente de bisonte europeo, el
de Bialowieza (entre Polonia y Bielorrusia), fue el primer bosque que entro
en la Lista de Patrimonio de la Humanidad de la Unesco. Lo hizo en el ano
1979y desde entonces, son cientos los sumideros de carbono que se han in-
corporado a esta afamada lista, abarcando un total de 69 millones de hec-
tareas. Absorben cerca de 190 millones de toneladas de CO, cada ano, por
lo que su proteccion y conservacion es fundamental para la vida en la Tie-
rra, sobre todo en este contexto de mayor incidencia de los incendios fores-
tales y cambio climatico. Muchos de los bienes naturales que aparecen en
este mapaentraronen el listado de la Unesco en un afio concreto, pero vie-
ron ampliada su zona de extension en anos posteriores, de ahi que puedas
ver varias referencias anuales en el apartado que incluimos mas abajo so-
bre su inscripcion. jA disfrutar de este boscoso mapa!

1. BOSQUE IMPENETRABLE
~ DEBWINDI, UGANDA.
ANO DE INSCRIPCION: 1994

En el extremo surpeste de
Uganda se encuentra este
bosque, que es hogarde
casi la mitad de la poblacion
mundial de gorilas de
montana. En sus 32.000
hectareas alberga mas de
160 especiesde arbolesy
mas de 100 de helechos.
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3. RESERVA DE MATA
ATLANTICA DEL

SUDESTE, BERASIL.

ANO DE INSCRIPCION: 1999

Situada entre los estados de
Paranay Sao Paulo, ofrece

uno de los mejores ejemplos
de bosque atlantico brasilefio
e incluye desde montanas
cubiertas con densos
bosques hastaislas costeras
y estuarios con manglares.

2. BOSQUE DE LAURISILVA
'DE MADEIRA, PORTUGAL.
ANO DE INSCRIPCION: 1999

Este bosque subtropical
que data del Cenozoico es
un ejemplo vivo del tipo de
bosques de laureles que
cubrian gran parte del surde
Europay el norte de Africa
hace entre 15y 40 millones
de afios y que hoy podemos
ver en Madeira y Canarias.

4. BOSQUE MIXTO
HIRCANIANO, IRAN Y
AZERBAIYAN. ANO DE
INSCRIPCION: 2019-2023.

Con una extension en 2023
gue incluia las zonas de
Dangyaband y el vallede
istisuchay azerbaiyanos,
estos bosques hircanianos
presentesen Iranyen la
zona meridional del mar
Caspio tienen una historia
que se remonta a entre 25
y 50 millones de anios.



5. BOSQUES LLUVIOSOS
DEL GONDWANA,
AUSTRALIA. ANO DE
INSCRIPCION: 1986-1994,

Estas selvastropicalesen el
sureste de Queensland y el
noreste de Nueva Gales del

Sur representan ejemplos
excepcionales de las primeras
etapas de la historia evolutiva

de la Tierra, como el momento
en que se desintegro el
supercontinente Gondwana.

7. BOSQUES ANTIGUOS
Y PRIMARIOS DE HAYAS
DE LOS CARPATOS Y
OTRAS REGIONES DE
EUROPA, UCRANIA.
ANO DE INSCRIPCION:
2007-2011-2017-2021.

Aungue hemos elegido
para este mapa la presencia
de este tipo de bosques

de haya en Ucrania,
realmente se encuentran
en 18 paises, desde los
Alpes hasta los Pirineos.

6. BOSQUES LLUVIOSOS
TROPICALES DE

SUMATRA, INDONESIA.
ANO DE INSCRIPCION: 2004

Distribuidos en tres parques
nacionales (Gunung Leuser,
Kerinci Seblat y Bukit Barisan
Selatan), esta area protegida
en laisla del Sudeste Asiatico
comprende 10.000 especies
vegetales, entre las que se
encuentran la flor mas grande
del mundo (Rafflesia arnoldii).

8. BOSQUES TROPICALES
DE CALAKMUL, MEXICO.
ANO DE INSCRIPCION:
2002-2014.

Los bosques tropicales que
rodean la ciudad mayade
Calakmul son la segunda
mayor extension de este
tipo de bosques en América,
solo superada porla selva
amazonica. Ademas, son
uno de los ecosistemas mas
resilientes del continente,
clave para su conservacion.
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EXPO | LOS ANGELE Sy

Studio Ghibli’'s PONYO

Academy Museum
of Motion Pictures
Hastael10 deenerode 2027

FOTOGRAFIA | IBIZA

Festival Internacional de
Fotografia Sant Josep és Foto
Sant Josep de sa Talaia
Hasta el 3demayo

FERIA | MADRID

Il Feria del Comic
de Madrid
Matadero Madrid
Del 26 al 29 de marzo

EXPO | NANTES

Sous la Pluie.

Peindre, vivre et réver
Museo de Bellas

Artes de Nantes, Francia
Hastael1demarzo

FIESTA | EXTREMADURA

Fiesta del Cerezo en Flor 2026
Municipios del Valle del Jerte
Del 27 de marzo al 11 de abril
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ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram

O'escanea el codigo QR:

EXPO | CADIZ

Reflejos. Picasso x Barcelo
Museo de Cadiz
Del 27 de marzo al 28 de junio

EXPO | ZAMORA

EsperanZa, XXVIll edicion
de Las Edades del Hombre
Iglesia de San Ciprianoy
catedral de San Salvador
Hasta el 5 de abril

EXPO | BARCELONA

Rodoreda, un bosque
Centre de Cultura Contemporania
de Barcelona (CCCB)

Hasta el 25 de mayo

DEPORTE | ALASKA

Iditarod Trail Sled Dog Race,

la carrera de trineos de perros
mas famosa del mundo

Anchorage
Del 7 al 22 demarzo

EXPO | NUEVA YORK

Raphael: Sublime Poetry
Gallery 899, The Met Fifth Avenue
Del 29 de marzo al 28 de junio

Disney: The Exhibition.
100 anos de magia
Fundacion Canal

Hasta el 31 de mayo

FIESTA | FRANCIA

Fiesta de las Violetas
Tourrettes-sur-Loup
Del 28 de febrero al 1 de marzo

(1) Exposicidn Studio Ghibli’s PONYO (© 2008 Hayao Mivazaki/Studio Ghibli, NDHDMT). (2) Pablo Picasso (1881-1973), Plato decorado con una cabeza decabra, Vallauris y Cannes, 5 junio 1952y 16 febrero 1956. Empreinte
originale en arcilla blanca cocida, pintadacon engobesyesmalte, parcialmente vidriada, 31,5 x 51,5% 5 cm. Fundacién Almine y Bernard Ruiz-Picasso, Madrid (2 FABA Foto: Marc Domage/Sucesion Pablo Picasso,

VEGAP, Madrid, 2025). (3) Victor Gabriel Gilbert (1847-1933), Lo Demoiselle, antesde1899. Oleosobre tabla demadera, 41 x 32 cm. Inv. P0021. Bayeux, Musée d'art et d' histoire Baron Gérard (©Bayeux-MAHB-

Matthieu Ferrier). (4) Marioneta de BB-8 Star Wars: Bl despertar dela Fuerza (2015), Stor Wars: Los ultimos Jedi (2017) y Star Wars: El ascenso de Skywalker (2019). (5) Exposicion Esperandao, LasEdades del Hombre.



DESDE 1978

~ LAPRIMERA REVISTA ESPANOLA DE VIAJ

L LN

Viajar es tan importante para el ser humano como
enamorarse

Berlin: la capital mas vibrante de 51 lugares de Espana que debes ver
Europa una vez en la vida

mﬁ.revistaviajar.es‘é_;g @) revista_viajar () revistaviajar &) @viajar (&) @revistaviajar



45 anos siendo tu agencia de viajes azulmarino.com /7 900 373 610

Perderte en
Arabia Saud.i,
sin perderte

58 CIE-618 Canciller Ayala, 2 48008 Bilbao.

|

Consulte condiciones. W2M CORPORATE S.L.U B01694579 AVBAL-772 General Riera 164. 07010 Palma. VIAJES W2M SA A48116¢

- 8dias / 7 noches
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desde 2. 690€
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Bienvenidos
a Arabia

azulmarino

new travel






