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Tras dos anosy
~-separada, latigma™

OS anos despues
de anunciar su

~ del dNOfCIO separacion, la In-

"-l_‘-‘ i suporie: éﬁ'm fanta Cristina (58)

ltIVG gw vuelve a ser oficialmente una

mujer soltera. La firma de su

ﬂﬁ matﬁmmo divorcio con Inaki Urdan-
= P unahlstprla de A garin (56), a finales del pasado
.. ?'(101’ Ijor la que'[a mes de diciembre, ha puesto

P Infanta se flp dgflnltlvamente a una
f historia de amor que comen-

-
R \1\13 : nie am__&)s & 26 como un cuento de hadas
N iThe <5 mdof y termind como una autén-
- AL - - | tica tragedia griega, tras el
| paso del exjugador de ba-
‘L lomnano por la carcel, la rup-
1] tura de relaciones de la In-
3 fanta con parte de su familia
y una infidelidad publica que
hizo saltar todo por los aires.
Hoy, la hermana de Felipe
VI ya es una mujer libre y
comienza una nueva etapa
de su vida en Ginebra, ciudad
en la que los entonces du-
ques de Palma y sus cuatro
hijos se instalaron en 2013
para poder capear el tsunami
que se avecinaba en sus vidas
con el juicio Noos y la con-
dena, y que hoy ya solo es el
refugio de la Infanta.

o

|
“ "N
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Inakinorecibira
Indemnizacion,
nipension
compensatoriay
también perdera
suescolta

Estas imagenes que ofrece
SEMANA en exclusiva son
las primeras de Cristina tras
conocerse la noticia de su
divorcio. Con ropa deportiva,
pensativa, pero no triste, la
hija de los Reyes eméritos
salid a dar un paseo por los
alrededores de su casa. Aun-
que el matrimonio ya lleva
dos anos roto y ha tenido
tlempo para asimilar el fra-
caso de un amor por el que
ella se enfrentd a todo y a
todos, la firma del divorcio
Sl supone un antes y pp p




INFANTA CRISTINA

» b p un después, un acto La Infant
legal con el que rompe para Ei;:::f:_g?‘ i
siempre con el padre de sus visitaronen
hijos y le permite iniciar un MadridlaO
nuevo camino, que se ha enlaque
hecho esperar mas de lo pre- coopera
visto. Y jquién sabe? La po- | PveR.
sibilidad de volver a enamo-
rarse. Porque si algo estaba
claro es que por sus propias
convicciones y por lo que
su apellido representa, la In-
fanta nunca iba a comenzar
otra etapa sentimental antes
de haber firmado legalmente

el fin de su matrimonio.

Adios definitivo

Tras mucho tira y afloja, Cris-
tina e Inaki llegaron a un
acuerdo y antes de que la
Infanta viajara a Abu Dabi
para asistir al cumpleanos
de su padre, firmaron el di-
VOrclo en una notaria de
Barcelona, ciudad en la que
se casaron en 1994. Alli se
vieron las caras y se dijeron
adios para siempre, porque
con todos los hijos mayores
de edad y cada uno haciendo
su vida independiente son
pocos los motivos que ten-
dria el exmatrimonio para
tener que comunicarse con
frecuencia. De hecho, segun
asegura Vanitatis, desde ese
dia no han vuelto a hablar.

El divorcio se firmo de mu-
tuo acuerdo y Urdangarin
Nno recibira indemnizacion,
ni pension compensatoria
y sera la Infanta quien se
encargue de la manutencion
de los cuatro hijos mientras
sean dependientes econo-
micamente. Inaki también
perdera su escolta, que a pe-
sar de la separacion seguia
manteniendo cuando estaba
en territorio espanol.

El dia a dia de la Infanta
parece que no cambiara de-
masilado. Seguira residiendo
en Ginebra, trabajando en
la Fundacion Aga Khany en
La Caixa y viajando con asi-
duidad a Madrid, tanto por
motivos profesionales como

6 SEMANA




Madre e hija estuvi
detreshorasenlasedede
Ong donde ultimaron todos'
los detalles antes del viaje

Aligualque hizosu hermanoJuan, Irene
Urdangarin tambien haviajado a Camboya para

trabajarunos mesesenuna Ong

Hasta cuatro horas estuvieronenlasedede Sauce
para ultimarlos detallesdelaaventura solidariade

la hijjadelaInfanta Cristina

_ Irene
Urdangarinha *
estadotodo -

este tiempo -
viviendo con |
sumadreen .

Ginebra. .

para ver a su familia y ami-
gos. Ademas, tampoco se
quedara sola en casa.

Segun iban cumpliendo
anos, los hijos de la expareja
fueron abandonando el ho-
gar familiar de Ginebra para
estudiar e iniciarse en el
mundo laboral. La ultima ha
sido la benjamina dela casa,
Irene Urdagarin.

La unica chica ha decidido
dar un nuevo rumbo a su
vida y, como hizo en su dia
su hermano mayor, Juan, ha
querido realizar unos meses
de voluntariado en Camboya
en la Ong Sauce, el centro
catolico del jesuita asturiano
Kike Figaredo, donde tambien
estuvo su hermano.

En la casa de Ginebra

Antes de poner rumbo al
pais asiatico acudio a la sede
de Madrid con su madre para
ultimar todos los detalles,
dejando patente que la In-
fanta apoya la decision de
su hija. Tanto es asi que para
dejar atado cualquier fleco
suelto, madre e hija perma-
necieron en la sede casi cua-
tro horas. Por eso, como se
ve en las imagenes, entraron
de dia y salieron de noche.

Pero la marcha de Irene
no supone que Cristina se
quede sola, ya que su hijo
Miguel, que hasta ahora re-
sidia en Londres, ha vuelto
a la casa de Ginebra.

La separacion ha seguido
manteniendo a los hermanos
Urdangarin muy cerca de
sus padres. Son una auténtica
pina que las dificultades ha
conseguido unirlos todavia
mas. Adoran a ambos, pero
quizas son conscientes de
que su madre es ahora la
parte mas vulnerable y no
quieren dejarla sola. Ahora
es Cristina la que tiene que
recuperar su vida tras dar
portazo a su particular cuento
de hadas sin final feliz.

Fotos: Agencias
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una familia unida
y feliz

Un dia despues de celebrar el bautizo de la mas pequena del clan, quedaron a
comer y nos regalaron unas imagenes llenas de ternura y complicidad




B [ hayunrostro que-
». 1ido, admirado y res-

9 petado enla historia
W dela comunicacion,
ese es Joaquin Prat. El pre-
sentador se colo durante dé-
cadas en millones de casas
a traveés de sus exitosos pro-
gramas de radio y television,
una estela que hoy siguen
tres de sus hijos: Alejandra,
Andrea y Joaquin, a su vez
uno de los presentadores
mas exitosos de Mediaset.
La familia Prat lleva toda la
vida acompanandonos y
siempre los hemos visto uni-
dos. Han permanecido in-
separables contra viento y
marea, algo de lo que dieron
buena cuenta el pasado fin
de semana, dejandonos unas
bonitas imagenes que SE-
MANA puede ofrecer en ex-
clusiva.

Una fecha especial
Este 27 de enero eraun dia B —— R
muy especial. Toda la familia ' _

se rguma para celébrar el Alexia Pla; la noviadesuhijoJoaquin
bautizo de la pequena Gala, - NN

la hija que Andrea Prat tuvo
el pasado mes de agosto. Sus
hermanos la arropaban y
disfrutaban de una jornada

familiar que arrancaba en _ 2 '~'

Lafamiliasereunio
undiadespuesdel
bautizo para
disfrutardeun
allmuerzoenun
restaurantedel
centrodelacapital

.
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Marianhe dela mano de su hija Alejandray
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torno al mediodia y se alar-
gaba hasta bien entrada la
tarde.

Risas, complicidad y nu-
Merosos gestos de canno fue-
ron una constante tanto en
la ceremonia eclesiastica
como en el banquete posterior,

hnt

. ___.——‘-- | /€ > . .
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l LOS PRAT

Alexia Pla
despidiéndosede
sucunadoantela
sonriente mirada
de susuegra.

» PP Sin embargo, para
esta familia que suele apro-
vechar siempre que puede
para hacer planes juntos, la
jornada del bautizo supo a
poco y nuevamente, el do-
mingo 27 de enero, volvieron
a reunirse todos para comer.
Eso si, en esta ocasion fue An-
drea la que no hizo acto de
presencia con sus hijos, que
descansaban de todas las emo-
ciones vividas el dia anterior.

Una familia unida

Joaquin Prat junto a su novia,
Alexia Pla; su hermana Ale-
jandra; su marido, Juan Ma-
nuel Alcaraz; y la matriarca
del clan, Marianne Sandberg,
se trasladaron al mediodia
al Paseo de la Castellana de
Madrid para disfrutar de una
comida familiar en uno de
los restaurantes mas selectos
de la capital. En él pudieron

10 SEMANA

disfrutar de una de sus es-
pecialidades que es la carne
y el arroz a la brasa. Después
de la comida y la sobremesa,
vimos a toda la familia salir
al exterior y compartir con-
fidencias antes de marcharse.
Alejandra y su marido se
fundieron en un beso.

Alexia Pla, una Prat mas

Tal y como demuestran las
Imagenes que acompanan
a estas lineas, Alexia esta
perfectamente integrada en-
tre los Prat. De hecho, ju-
gueted con Adriana, la hija
mayor de Alejandra Prat, con
la que le pudimos observar
mucha complicidad. La mis-
ma que tiene con su suegra,
Marianne. La novia de Joa-
quin y Marianne se llevan a
las mil maravillas. Estas fotos
son la viva estampa de una
familia feliz y unida. =

Alejandra,que . L =
ahoratrabajacon

su heztlmano enlas
manadnasde

Telecinco, se fue

cargadade

maletas.

]
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Alejandra Prat

se mostro muy
carinosacon
sumarido, el
empresarioJuan
Manuel Alcaraz,
conelquelleva
16 anoscasada

Alejandraysu
marido se
despidieron con
un carinoso beso
tras elalmuerzo.

EL BAUTIZO DE GALA: UNA
CITA PARA UNIR A LA FAMILIA

Andrea Prat bautiza-
ba el pasado sabado
a Gala, su hija
pequena nacida el
pasado mes de
agosto. La celebra-
CiOn, reservada para
los mas intimos de la
familia Prat, la pudi-
Mos ver a traves de
las redes de Andrea.
De todos los herma-
nos, ella es la mas
activa en las redes
sociales. Joaquiny
Alejandra no duda-
ron en posar muy
sonrientes junto a su
hermana pequenay
su sobrina, la gran
protagonista del dia.

SEMANA 11
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SDE que se casa-
ron pasan casi
mas tiempo fuera
que dentro de
nuestro pais. Sin embargo,
los fines de semana que se
quedan en Madrid, a Tamara
Falco (42) e Ifiigo Onieva
(34) les gusta disfrutar de la
vida familiar. Unas veces,
toca el clan Preysler, en el
que, tras salvar algunas reti-
cencias despueées de romper
y retomar su relacion con
Tamara, Ifiigo esta comple-
tamente integrado, y otras,
toca el Onieva. Como en esta
ocasion, en la que Tamara
disfrutd de una agradable
jornada con su familia poli-
tica por el centro de Madrid.

Familia politica

Aprovechando que el frio
daba una trequa en la capital,
la hija de Isabel Preysler y
su marido compartieron un

Tamara, junto a los hermanos de lfiigo,
Alejandray Jaime, sumadre, Carolina Molas, y
suabuela, Maria Eugenia Urrutiaciorraga. .

agradable paseo con los her-
manos de Ifiigo, Alejandra
y Jaime, su madre, Carolina
Molas y su abuela, Maria Eu-
genia Urrutiaciorraga. Y lo
clerto es que durante el mis-
mo se pudo comprobar la
buena relacion existente en-
tre Tamara y la familia de
[fiigo, pero, en especial, la
gran complicidad que man-
tiene con la hermana de su
marido, Alejandra Onieva.

Ambas no dejaron de com-
partir confidencias, gestos
llenos de afecto y alguna que
otra broma, demostrando
que, ademas de cunadas, son
dos buenas amigas. Incluso,
ambas decidieron hacer un
alto en el camino para dis-
frutar a la vez del capricho
de comprarse un delicioso
helado para degustar durante
el trayecto.

Agencias.

Tamaraysucunada, Alejandra, no
dejaron de compartir confidencias,
gestosllenosde afectoyalgunasbromas

Duranteel

camino,

Alejandra Y\ |
Tamarase

tomaronun | ‘
helado. &/ V)
' \ e

ooy
A
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SEGURA que
quiere honrar la
memoria de su
padre, Bernardo
Pantoja, que antes de fallecer
le pidio que luchara por os-
tentar el apellido Pantoja que
le correspondia. Con esta in-
tencion, Luis Manuel Vicente
Rico, mas conocido como
Pinocho, envido hace un ano
un burofax a Anabel Pantoja
para solucionar el asunto de
forma amistosa. Sin embar-
go, ante la falta de respuesta
por parte de Anabel, el joven
puso el tema en manos del
bufete de abogados de Fer-
nando Osuna, que ha llevado
las mediaticas filiaciones de
Manuel Diaz ‘el Cordobés’
con Manuel Benitez y de Ja-
vier Santos, presunto hijo de
Julio Iglesias, entre otros.

'Lademandase
interpone a Anabel
como familiar mas
cercano, yaqueel
padre hafallecido’,
noscuentael
abogadode Luis

Asi, tras intentar mostrar
su verdad debatiendo en di-
versos platos televisivos, Luis
ha decidido dar el paso de-
finitivo acudiendo a la Jus-
ticia de nuestro pais, que es
quien tiene que dictaminar
s1 realmente es o no hijo de
Bernardo Pantoja, como de-
fiende desde hace anos.

Segun ha podido saber esta
revista, esta misma semana,
Osuna interpondra una de-
manda contra Anabel Pantoja
con el objetivo de que sea
reconocida la filiacion de su
representado. "El juez pide
un indicio por el que se pueda
establecer la relacion pater-
nofilial para poder pedir la
prueba de ADN y Bernardo
reconocidé a Luis como su
legitimo hijo, lo que es una
prueba definitiva. Ademas,
hay fotografias y videos de

Luis y Bernardo juntos que
demuestran la cercana rela-
clon que tenian. La demanda
se interpone a Anabel como
familiar mas cercano, ya que
el padre ha fallecido. Asi es
que eljuez la citara para que
se realice unas pruebas de
ADN", cuenta Fernando Osu-
naa SEMANA.

Su verdad

Gracias a las pruebas que
tiene y al apoyo de su abo-
gado, Luis esta convencido

SIN
RELACION

"Vaaponer
todas las trabas
que pueda. Me
duele, perosino
quiere tener
relacion
conmigo, lo
tendré que
aceptar’, dice
Luis sobre
Anabel Pantoja.
Esta, porsu
parte, evita
pronunciarse
sobre el caso.

de que la demanda prospe-
rara: "Bernardo me consi-
deraba su hijo, hay un audio
y €s Inequivoco. Lo que quie-
ro es que se demuestre la
verdad. Lo del apellido no
es lo que mas me importa. Y
mi abogado, experto en de-
mandas de filiacion, con las
evidencias que le he mos-
trado, lo ve muy claro: tengo
una prueba bioldgica coin-
cidente en mas de un 99%
(extraida de un vaso utilizado
por Bernardo), audios, fotos

“Luis con suabogado, Fernando Osuna,
revisando lademanda contra Anabel

Pantoja, que sera presentada estasemana..

-

y videos juntos, testigos de
su entormo que nos han visto
juntos...", afirma.

Anabel, en su contra
Caso aparte es la predispo-
sicidon que tenga Anabel Pan-
toja: "Tuve conversaciones
con ella via whatsApp, no
quiere reconocerme como
hermano y va a poner todas
las trabas que pueda. No se
va a presentar a hacer las
pruebas y no va a dar facili-
dades. Me duele, pero si no
quiere tener relacion con-
migo, lo tendré que aceptar".

Pero s1 Anabel no quiere
colaborar y rechaza hacerse
la prueba de ADN, segun el
abogado de Luis, este tendra
ganado el caso: "Si1 Anabel
no se quiere hacer la prueba,
la ley le sanciona y su nega-
tiva se daria como valida,
teniendo en cuenta los otros
indiclos y pruebas, que son
abrumadoras, y se convertiria
automaticamente en her-
mana de Luis’, nos asegura
Osuna. b b »

SEMANA 15




FAMILIA PANTOJA

» P P Porsuerte, Luisafirma
que no ha encontrado este
rechazo en todos los Pantoja:
"Cuento con el apoyo de uno
de los miembros de la familia
CON Mas Peso, Pero no voy a
desvelar quién es porque
tenemos un pacto de silencio.
Tarde o temprano se sabra
POr que me apoya y anima a
que haga legalmente lo que
debo. La gente se sorprende-
ria muchisimo s1 supiera
quién es, sobre todo, Anabel".

Lo cierto es que Luis re-
conoce haber retomado el
contacto con Kiko Rivera,
aungque no quiere aclarar en
qué terminos: "Kiko y yo he-
mos decidido llevar nuestras
conversaciones con discre-
cion, pero €l estaria encan-
tado en reconocerme y aco-
germe como primo”.

Eso si, Luis nos cuenta que,
aungque no encuentre apoyo
por parte de gran parte del
clan Pantoja, seguira ade-
lante. "Yo sé que no me van
a querer, porque ellos llevan
toda la vida juntos y no se
pueden ni ver. Pero tuve el
apoyo de Bernardo y ahora

MUCHAS PRUEBAS

el de uno de los miembros
con mas peso de la familia”.

En el punto de mira
Uno de los hechos que po-
nen en duda el testimonio
de Luis es por qué no hizo
esta reclamacion cuando
Bernardo estaba vivo: "El qui-
so hacerse las pruebas y de-
mostrar que era su hijo, pero
empeoro, regreso a la clinica
y no volvio a salir’.

"Cuentoconel
apoyodeunode
losmiembrosdela
familia Pantojacon
maspeso. Tardeo
tempranose

sabra’, dice Luis

Sin embargo, a pesar de las
dudas que puedan surgir, su
abogado, Fernando Osuna
esta seguro del éxito: "No
creo que haya muchos pro-
blemas para que pronto po-
damos llamar a Luis con su
legitimo apellido Pantoja’.

Agencias.

Segun Luisy suabogado, Fernando Osuna, existen videos,
fotografias y diversos testimonios de gente préoximaa
ambos que prueban la cercanarelacion que el joven tenia

con Bernardo Pantoja.

16 SEMANA

"Bernardo quiso
hacerse las
pruebasy
demostrarqueera
su hijo, pero
empeoro, regreso
alaclinicayno
volvié asalir”.



*Pago en 3 meses: con tu Tarjeta El Corte Inglés. Financiacion ofrecida por Financiera El Corte Ingles, E.F.C., S.A. y sujeta a su aprobacion. Consulta condiciones en Viajes El Corte Inglés. Precios “desde” por persona y estancia indicada, en habitacién doble y régimen de solo alojamiento, valido para determinadas fechas hasta noviembre de 2024. Producto con transporte:
- 112 — MADRID.

Incluye billete en clase turista ida y vuelta, tasas aéreas (sujetas a posibles variaciones) y traslados. Consulta condiciones. Plazas limitadas. C.|.C.M.A. 59, HERMOSILLA

N

R

Vacaciones de verano,
sencillamente ideales

Playas de Tunez

Hotel Mouradi Skanes 4* « Tl
8 dias | 7 noches

607¢

Capadocia Magica
Estambul - Capadocia

Hoteles 4*/5* « AD
8 dias | 7 noches

Incluye 3 cenas

937¢

Costa del Mar Negro, Bulgaria

AluaSun Helios Beach 4* « Tl
8 dias | 7 noches

1.075¢

VUELOS PAGO EN
INCLUIDOS 3 MESES™
Cabo Verde | Isla de Boa Vista Mauricio

Hotel Riu Touareg 5* « Tl
8 dias | 7 noches

1.080¢

Descubre Atenas

Hotel Candia 3* -« AD
8 dias | 7 noches

1.109¢

Cabo Verde | Isla de Sal
Hotel Melia Dunas Beach Resort & Spa 5* Tl

1.159¢

8 dias | 7 noches

The Ambre Mauritius 5* « Tl
9 dias | 7 noches

1.699¢

Tailandia Esencial
Bankgkok - Chiang Mai - Chiang Rai
Hoteles Turista y Turista UF
10 dias | 9 noches

1.758¢

Uzbekistan, ruta de las Cupulas azules
Tashkent - Samarcanda - Bukhara - Khiva
1.876¢

Hotel Turista y Turista *“* « AD
9 dias | 7 noches
Incluye noche en Tashkent y early check-in a la llegada.

travelplan

21 330 /2 63

viajeselcorteingles.es

VIAJES &Corleahg%



l DIAS FELICES

Fonsi
Nietoy
Maider
Barthe,
besos en
la nieve

El expiloto y la periodista
pasaron unos dias
en la estacion leridana
de Baqueira Beret

Maider
és.jgfa de
prensa
deuna
importante
escuderia.

Elsobrino de Angel Nieto ha
rehecho suvida sentimentaltras
separarse de Marta Castro, madre
de su hijo Hugo (3).

18 SEMANA



Fonsiy Maider son unos
apasionados deldeportey
del esquien particular.

AS pistas de Baquei-

ra Beret (Lérida) han

sido el escenario

perfecto para que
Fonsi Nieto (45) v su pareja,
Maider Barthe (37), disfruta-
ran de una escapada roman-
tica a la nieve donde pudie-
ron confirmar lo felices y
enamorados que estan. La
pareja demostrdé sus dotes
esquiando, pero también tu-
vieron tiempo para besos y
arrumacos en la nieve con

bonitos paisajes de fondo.
El expiloto, reconvertido en
DJ, comparte su vida con
esta periodista barcelonesa
de 37 anos, que, a su vez, es
hija del periodista deportivo
Pedro Barthe, exdirector ge-
neral de Deportes de Tele-
vision Espanola.

Ambos comparten su pa-
s10n por el los deportes en
general, como el esqui, y por
el motociclismo, en parti-
cular, ya que para ella tam-

Trasafioy medio

mas enamorados.

bién es su profesion, pues
desde hace siete anos es jefa
de prensa del equipo Yama-
ha. Probablemente seria en
las pistas donde la pareja se
conocio. Maider también ha
estudiado un postgrado de
Nutricion Deportiva.

En familia

Aunque Fonsi y Maider dis-
frutaron de romanticos mo-
mentos en soledad, lo cierto
es que la pareja no viajo sola

juntos, estan cadadia

a la estacion leridana, sino
que lo hizo acompanada por
varios familiares (su primo
Gelete Nieto, entre otros), al-
gunos amigos y los hijos del
expiloto: Lucas (12), nacido
de su relacion con Alba Ca-
rrillo, y Hugo (3), fruto de su
matrimonio con Marta Cas-
tro, de quien se separo hace
dos anos tras cinco de ma-
trimonio.

Fotos: Agencias
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ACUSADOS

Los desmanes de Alberto

y Charlene de Monaco,
al.descubierto

El antiguo contable y mano derecha del monarca ha revelado las cuentas ocultas de
Alberto y el derroche desorbitado de la consorte: gasto 15 millones en ocho anos

N junio de 2023,
Claude Palmero
recibio su carta de
despido firmada
por el principe Alberto II
de Modnaco. Le acusaba de
malversacion de fondos. La

sorpresa fue mayuscula.
Este hombre llevaba 20 anos
siendo su administrador
(antes lo fue también de su
padre, Rainiero), ademas
de su mano derecha y el
custodio de sus secretos.

Ahora Claude Palmero se
defiende. Y habla: "No soy
ni corrupto niladron’, afir-
ma, rotundo. En su deseo
de restaurar su honor ha
facilitado al prestigioso dia-
rio frances Le Monde 'todo
lo que sabe’ sobre su anti-
guo jefe. Durante todos esos
anos se ocupo de reqgistrar
y grabar cada movimiento
en cinco diarios, que han
sacado a la luz revelando
practicas escandalosas.

Segun el contable, el prin-
cipe Alberto mantendria
cuentas ocultas en diferen-
tes bancos, para hacer y
deshacer a su antojo en sus
asuntos privados.

Monarca derrochador
Estas servirian para hacer
"Pagos secretos” a sus exa-
mantes y a los hijos que ha
tenido fuera del matrimo-
nio. Jazmin Grace (31) es
fruto de su relacion con la

camarera estadounidense
Tamara Jean Rotolo y Ale-
xandre (20), nacido de su
romance con la azafata to-
golesa Nicole Coste. Ambos
estan reconocidos legal-
mente por el soberano, aun-
gque no estan en la linea de
sucesion al trono. El prin-
cipe Alberto ha acabado
normalizando esta relacion,
mostrandose publicamente
con sus hijos, algo que
Charlene ha aceptado.




En las explosivas revela-
ciones también hay sitio para
la esposa del monarca. Y no
sale muy bien parada. A pesar
de que tiene una asignacion
oficial de casi 1,5 millones
de euros, el contable la acusa
de gastar cantidades ingentes
de dinero extra. También la
familia de la princesa seria
objeto de la ‘generosidad’ de
Alberto. Su hermano, Sean
Wittstock, que es director de
la Fundacion Princesa
Charléne, recibid casi un mi-
llon de euros de parte de su
1llustre cunado para comprar
una casa en 2022.

Practicas "peligrosas”

En las notas del administra-
dor figuran también que la
princesa Charlene invirtio
2,5 millones de euros en re-
novar la casa de vacaciones
en Calvi (Corcega) y su ofi-

Elexcontablede
Alberto anoto

en susdiarioslos
Ingentesgastos

de Charléne, con
nineras "ilegales” al
cargodesushijos

clna en Montecarlo. Y anade
gue ella disponia de otra casa
alguilada en la misma isla
francesa aparte de su marido.
En abril de 2016 anota que
Charlene le pidio a su esposo
70.000 euros. Y en 2020 ins-
cribe el pago de 171.000 euros
de Alberto a Charlene, ade-
mas de la entrega de casi
5.000 euros en efectivo.
Otro asunto mas delicado
se refiere a las nineras de
sus hijos mellizos, Jacques
y Gabriella, de 9 anos. Segun
Claude Palmero, Charléne
contrataba a inmigrantes ile-
gales o al menos viviendo
irregularmente en Monaco
(con visas expiradas e incluso
un empleado con pasaporte
falso). Su sueldo: 100 euros

3 . . L ~
El25 de enero la princesa Charléne cumplié 46 ainos
y visitd junto a su marido e hijosun'mercado, donde
la sorprendieron con una tarta de aniversario.

al dia. Unas "practicas peli-
grosas’, dice el contable, por
no ser declaradas al fisco.

Al servicio de Charlene lle-
garon a estar mas de 8 per-
sonas, incluido su chef per-
sonal por 300 euros al dia. A
partir de 2021, Palmero prohi-
bid mas contrataciones.

En 2019, el contable advirtio
sobre la situacion: Charlene
habia gastado cerca de 15
millones de euros en solo
ocho anos. En su diario, Pal-
mero estalla: "jEs una locura!
iNo tengo control sobre los
gastos de la princesal’.

Un pisito de ‘soltero’

El antiguo hombre de con-
flanza de Alberto revela tam-
bién que este disfruta desde
2012 de un "discreto” apar-
tamento alquilado en Mon-
tecarlo, por 4.500 euros al
mes. Un refugio al margen
de Charlene que ahondaria
en su eterna crisis.

A todo esto, la respuesta
del principe Alberto no se
ha hecho esperar a traves
de un comunicado: "Los ata-
ques del senor Palmero con-
tramiy el Estado de Monaco
y sus instituciones muestran
su verdadera naturaleza y el
pocCo respeto que tiene por
la familia y el Principado”. &

PAGOS MILLONARIOS AEX E

HIJOS FUERA DEL MATRIMONIO

La otra familia de Alberto de Ménaco. Segun su antiguo
contable, el principe dispone de una cuenta en un
banco francés ajena al conocimiento de su esposa. Esta
sirve para pagar a sus exnovias y sus dos hijos reconoci-
dos nacidos fuera del matrimonio. La mayor, Jazmin

(en la foto), recibe 85.000 euros cada tres meses. Cuan-
do cumplio los 18 le regalo 5.000 euros y, mas tarde, un
lujoso apartamento en Nueva York valorado en mas de
tres millones de euros. Tambien su otro hijo, Alexandre,
cuenta con una asignacion de 300.000 euros al ano.

_..._ T
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l SORPRESA

. La princesa y su cunada derrochan complicidad en un
partido de futbol solidario, mientras en el Principadonose
deja de hablar de sus supuestos desmanes financieros "

N plena tormenta

tras la publicacion

de los desmanes fi-

nancieros del prin-
cipe Alberto de Monaco vy la
princesa Charlene, la pareja
hizo acto de presencia para
acudir a un partido de futbol
en Montecarlo. Al mismo
asistio la princesa Estefania,
hermana del monarca, que
preside la Asociacion Contra
el Sida monegasca, a cuyo
favor se celebraba.

22 SEMANA

La princesa Charlene:
el Inesperado apoyo de
sU cuhada Estefania

Y alli fuimos testigo de algo
insolito: los gestos de cer-
cania entre las cunadas. Pero,
;acaso no se llevaban mal?

Abrazadasyde lamano
El principe Alberto II, su es-
posa, su hermana y dos de
sus sobrinos, Louis Ducruet
y Camille Gottlieb, saltaron
al terreno de juego para hacer
los honores. Fue en ese mo-
mento cuando Charlene y
Estefania protagonizaron una

prog

el

Los principes
Alberto (65)y

Charléne (46), junto

alaprincesa
Estefaniaylahija

menor de esta,
Camille Gottlieb.

simpatica escena, al pasarse
la pelota de una a otra. Des-
pués de esto, ambas se fun-
dieron en un fuerte abrazo,
entre sonrisas y llamativas

muestras de carifio. Estefaniase
Las cunadas continuaron mostré més

caminando unos pasos de _ i
la mano, desmintiendo la s Carinosaque

mala relaciéon entre ellas. v nuncaconsu

También se ha interpretado curiada ala que
como un gesto de apoyo pu- 1
blico tras el ultimo escandalo seacusade

de los Grimaldi. =

Laprincesa

© ‘derrochardinero

y

-







Gente

Fernando Hierro,
padrey abuelo

® El extutbolista, de 55 anos,
se convirtid en padre de su
tercer hijo, Nicolas Valentin,
el pasado diciembre, fruto
de surelacion conlala
periodista croata Fani
Stipkovic. Pero, ademas,
SEMANA ha sabido que su
hijo mayor, Alvaro, y su
novia, Mariana de Daniel, lo
van a convertir en abuelo
dentro de pocas semanas.

Pedro Piqueras,
premiado

® Recién jubilado, Pedro
Piqueras (68) sigue
acumulando premios por
su excepcional carrera. El
periodista ha recibido un
premio jBravo!, que entrega
la Conferencia Episcopal,
por conducir ‘con
honestidad y rigor la
iInformacion en un tiempo
de polarizacion y presion
Interesada a los medios".

>
.

%

Carlota Casiraghi | V.8
y Dimitri Rassam, %
caminosdiferentes -'

@® Después de siete anos juntos, cuatro de ellos casados, Carlota
Casiraghi (37) y Dimitri Rassam (42) se han separado. Esto eslo que
apunta el medio francés Voici, que alude a incompatibilidades
profesionales de la pareja como el principal detonante de la
ruptura. La revista gala indica que ha sido la hija de Carolina de
Monaco la que ha tomado la decision de emprender vidas
separadas. La pareja tiene un hijo en comun, Balthazar Rassam (5),
ademas del que tuvo Carlota con Gad Elmaleh, Raphaél (10).




Lareina

Sofia
asisteala
Jurade la

Guardia Real

L.a Reina Sofia (85)
presidio, en el
Acuartelamiento El
Rey de la Guardia
Real, el acto solemne
de jura o promesa
ante la Bandera de
/5 nuevos
Integrantes, 14
mujeresy 61
hombres. Tras el
desfile de unidades
motorizadas, a pie, a
caballo y vehiculos
historicos de la
Unidad, Dona Sofia
compartio unos
momentos con los
nuevos Guardias
Reales y sus familias.

Alvaro Luis conmemora el aniversario del tablao Torres Bermejas

® El veterano periodista en el tablao flamenco Torres  Con su presidente a la del exalcalde de Madrid
Alvaro Luis (izda.), Bermejas para la emisionde  cabeza, Pelayo de la Mata José Maria Alvarez del
conductor junto a Gemma un programa especial en el (en el centro de la imagen), Manzano, Diego Rojo
Serrano del historico que conmemoraba el 80 el programa conto conla (director del popular tablao
programa de radio Caliente aniversario de Grupo presencia del exministrodel madrileno) y Luis Alfonso
y frio, organizo un almuerzo  Varma. Interior Jaime Mayor Oreja, de Borbon.
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Gente

Matt LeBlanc,
1lrreconocible

® Al actor, todavia
recordado por su personaje
de Joey en Friends, apenas
se le reconocia cuando salio
a hacer la compra al super
cercano a su domicilio en
Los Angeles. Matt LeBlanc,
de 56 anos, lleva una vida
casi alejada del foco publico
y Su ultima publicacion en
redes sociales fue con
motivo de la muerte de su
companero Matthew Perry,
el pasado octubre.

- -

26 SEMANA

Borja
Thyssen

y Blanca,
ajenosalos
comentarios
deTita
Thyssen

Al dia siguiente ‘
de la entrevista a
Tita Thyssen en la
que decia que su
herencia la
gestionaria una
mujer,
probablemente
refiriendose a
alguna de sus hijas,
las mellizas Sabina
y Carmen, que van
a cumplir 18 anos el
Proximo junio. Su
hijo mayor, Borja
Thyssen (44), y su
mujer, Blanca
Cuesta (50), no han
querido hacer
ninguna
declaracion sobre
el asunto, pero se
mostraron
relajadosy
sonrientes ala
salida del hotel Ritz.




Claudia
Schiffer

sellevaasu
gatoalcine

La modelo no se
perdid el estreno de
la pelicula, Argylle, el
filme dirigido por su
marido, Matthew
Vaughn, pero lo que
mas llamo la
atencion fue su
acompanante en la
alfombra roja del
cine Odeon Luxe
Leicester Square, de
Londres. Claudia
Schiffer (53) acudio
con su gato Chip,
que tiene un
destacado papel en
la pelicula y al que
llevaba en una
original mochila
portagatitos con la
que Claudia iba muy
conjuntada.

Claudia
Osborne,
madre de nuevo

® La tercera de las hijas
de Bertin Osborne (69) ha
convertido de nuevo en
abuelo al cantante.
Claudia Osborne (34) y su
marido, Jose
Entrecanales (30), han
s1do padres de su
segunda hija, una nina
que nacio en Madrid el
pasado 22deeneroyala
que han llamado Violeta.
La pareja, casada desde
2021 tiene otra hija
llamada Micaela, de solo
once meses.

CUMPLEN
ANOS

59 ESTEFANIA DE MONACO
1-2-1965

SHAKIRA
2-2-1977

40 SARA CARBONERO
3-2-1984

A
33 MAXI IGLESIAS
6-2-1991
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Gente

Laura Pausini
triunta en Madrid
consugirade 30
aniversario

® Despuesde
un ano lleno
de
novedadesy
exitos, que
incluyen el
reciente
reconocimiento como
Persona del Ano 2023
de la Academia Latina
de la Grabacion,

Laura Pausini, la
artista itallana mas
querida en Espana,
conquista de nuevo el
Wizink Center de
Madrid tras cinco anos
de su ultima gira
mundial. La diva
italiana ha cumplido
con el firme proposito
de regalar un recuerdo
inolvidable para todo
el publicoy conuna
produccion
Impresionante que ha
conquistado a todos.

15ﬁ4'
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Alba Carrillo - V' Sharon Estone
coincide con .‘ buscanovioen
Feliciano Lopez ' Tinder

® La colaboradora coincidio ® Encontrar elamor a traves
con su expareja, Feliciano de las aplicaciones esta a la
Loépez en Fitur, aunque, eso | -': orden deldiay sino, que selo
si, sin verse las caras. “Si él | pregunten a la artista. La
me saluda y es educado ' oscarizada actriz de
\ pues le contesto, no tengo 'Instinto Basico’' ha
problema, pero no voy a ir confesado que busca una

™ yo. Notengo especial conexion emocional, no
A \\ interés en saludarle, le algo fisico, y que ha llegado
\.\ \ saludaria como todo el a quedar con un adicto ala
SRR  mundo que diga hola’, ha heroina o conun
e, o _ dicho. exconvicto.

28 SEMANA



e estima que en
Espafia cerca del
20% de la poblaciéon
_ padece regular-
i mente de diarrea, dolor
: abdominal, flatulencia
. 0 estrefiimiento. Lo que
. muchos no saben: si las
: molestias se producen de
i forma recurrente, suele
i esconderse el sindrome
: de colon irritable detras.
: En este caso, un producto
. sanitario desarrollado vy
. probado para combatir

Agente
patogeno

Las bifidobacterias de Kijimea Colon
Irritable PRO se adhieren protegiendo

la pared intestinal irritada. Las molestias

iNntestinales recurrentes se alivian

3l significativamente.

: Laimagen representa a una afectada.

-

-

> -

estos sintomas (Kiimea
Colon Irritable PRO, dispo-
nible en farmacia) puede
ayudar.

Lo que revela
la ciencia

Hoy en dia, los cientifi-
cos parten de la base de
que una barrera intestinal
dafnada suele ser la causa
de las dolencias intestina-
les recurrentes. Incluso la
mas minima lesién en la
barrera intestinal puede

Bifido-
bacterias

Pared
intestinal

:  Kijimea Colon Irritable PRO cumple con la normativa vigente sobre los productos sanitarios.

Se requiere un primer diagnodstico médico del colon irritable.
: CPSP21233CAT

PUBLIRREPORTAJE
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¥ cIMolestias
intestinales
Yecurrentes?

Por qué no
deberia ignorar
estos sintomas

hacer que los agentes
patdégenos y las sustancias
nocivas penetren en la
pared intestinal, irriten el
Intestino y causen inflama-
ci6n. Las consecuencias
son maultiples: diarrea
recurrente, a menudo
acompafiada de dolor
abdominal, flatulencia v,
a veces, estrefiimiento.
Basandose en estos
resultados, los investiga-
dores han desarrollado el
producto sanitario Kijjimea
Colon Irritable PRO. Las
bifidobacterias unicas
de la cepa HI-MIMBbY5
(contenidas exclusiva-
mente en Kijimea Colon
Irritable PRO) se adhieren
a las zonas dariadas de la
barrera intestinal, como un
parche protector. La 1dea
es que, bajo este parche,
la barrera i1ntestinal
puede regenerarse, las
molestias 1ntestinales
pueden desaparecer.

Lo que demuestra
un estudio

Un estudio a gran escala
sobre el colon 1rritable
ha demostrado recien-
temente la eficacia de
Kiimea Colon Irritable PRO

x (CN-195962.1)

para tratar la diarrea, el :
dolor abdominal, la flatu- :
lencia y el estrefiimiento. El
factor decisivo: la calidad
de vida de los afectados :
también mejord significa-
tivamente, por lo que lo
recomendamos. Pruebas :
cientificas concluyentes :
para una dolencia real :
muy comun. '

Kijimea Colon

Irritable PRO

v’ Con Efecto-Parche PRO

v Mejora significativamente
las molestias intestinales

v Mds calidad de vida

Para su farmacia:

Kijimea Colon
Irritable PRO

www.kijimea.es
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IDO

Ola

Mujeres Lider

La fiesta, celebrada en el Palacio
Real, unio el talento y el glamour

Susanna

S0 de algunas de las personalidades
camisay mas relevantes de nuestro pais
faldalargade

terciopelo.

Cumbréde
presentadoras
en la gala de
"Las top 10
S"

~ Sonsoles
Onega (46),
presentadora
delagala,
eligioun
elegante
conjunto
pantalonde
paillettes.



Sandra
Barneda (48)
lucioun
elegante
esmoquin
negrode
Maskada.
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LOSANFITRIONES Y LA MUJER DEL PRESIDENTE

! D
Cruz Sanchezde Poco dada alos actos publicos, la mujer del presidente del Gobierno,
LLaraesla _ Qegoﬁg GSmez_br;? Eglté alafiesta. Eniémdasd'a EI|'-II un ;eitaido
asimetricode Hanni una, poso con Cruz Sanchezde Lara,

promotora de promotoradelos galagdonesp, y sumarido, Pedro J. Ramirez.
estagalaqueha
celebradosu XI MPRENDEDORAS, en una gran gala que tuvo reconocer el trabajo de las
edicion,  altasejecutivas, em-  como escenario elimponente  mujeres lideres en nuestra
reuniendo un presarias, referentes  Teatro Real de Madrid. socledad: "Sois alquimistas.

y ; . M de los medios de Muchas fueron las mujeres  Sois gestion, estrateqgia, per-
ano mas, __alas comunicacion, dela cultura que acudieron a la llamada severancia. Sois el esfuerzo
IMUJEres lideres y de la vida social... Todo el de Cruz Sanchez de Lara, del que todas sabéis tanto”,
de distintos talento femenino se reunid abogada, colaboradora en asegurd en su discurso de
ambitos un ano mas para celebrar la  especios de television y la  bienvenida.

XI edicion de los premios
‘Las Top 100 Mujeres Lideres’,

promotora de estos premios
que tienen como objetivo

Ella, junto a sumarido, Pe-
dro J. Ramirez, fueron p p p




GALA MUJERES TOP 100

Ana
Terradillos(51),

conunvestido
palabrade
honor.

Fabilola Martinez aseguro que sumadre hasido
elgranreferente femeninodesuvida

i‘?

\\\/ 75 |

R Ul 3
Fabiola
Martinez
La presidentade (51) otrade
Starlite, Sandra ”:. las
1 Garcia-Sanjuan Mabel invitadas
| (51), juntoasu Lozano queopto <
marido, Ignacio (56), con porla
Maluquer, ysu un look sobriedad

madre. masculino. delnegro.




» P p los perfectos anfitrio-
nes de mujeres como Be-
gona Gomez, esposa del pre-
sidente del Gobierno, o las
periodistas Susanna Griso,
Sandra Barneda o Ana Te-
rradillos, todas ellas galar-
donadas por su trabajo.

Presentadora

Otra reconocida periodista,
Sonsoles Onega, fue la en-
cargada de presentar la gala
en la que actuaron Chanel y

Soraya.

Para la exconcursante de
Operacion triunfo fue una
noche muy especial, ya que
era la primera vez que se su-
bia a un escenario tras la
triste noticia de la pérdida
del hijo que esperaba: "La
musica es terapia y lo mejor
que puedo hacer es rodear-
me de mi familia y rodearme
de la musica que a mi me
llena el alma”.

La cantante, que esta en
proceso de superar el duro

~ CITER

trance, dijo sobre la posibi-
lidad de volver a ser
madre:"Ahora tengo que
aceptar todo lo que hemos
pasado, sanar en lo posible
todo lo que nos ha tocado
Vivir, reincorporarme con
mas fuerza que nunca y
cuando este todo en su sitio
pues no sé si volveremos a
intentarlo. Me encantaria,
pero ahora mismo no me lo
puedo plantear, lo primero
es estar bien fisica y men-
talmente y el ttempo ya no
juega a favor porque este
ano cumplo ya 42 anos’.
Tampoco falto a la fiesta
Fabiola Martinez, ajena a los
problemas de su ex, Bertin
Osborne, con Gabriela Gui-
llén. La venezolana reconocio
que su madre ha sido su gran
referente: "Para bien o para
mal, porque de los errores
se aprende. Mi madre ha sido
un apoyo y un referente”.

Fotos: Agencias

BIT™

Soraya (41)

Nieves volvid alos
Herrero Chanel escenarios
(66) eligid Terrero tras perder
unvestido (32) actuo - el hijoque
negro. enlagala. esperaba.
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Eduardo

-~ Strauch,

superviviente
de los Andes:
"Tarde
Muchos meses
en conectarme
_conla V|da

ORTA nuestra
llamadade ma-
nera abrupta

Jruguay natal, porque un equi-
icte arqwtecto po_detelevisiényale esta

microfonando para una

jUblladO conexion en directo. La

= Jatiende la vida de Eduardo Strauch
N 1. .l amada de (76t) digiurre as, er;tre
4 g entrevistas y mas entre-
‘ ANA. Sus vistas, desde que un fe-
é abras son némeno audiovisual, L3
rac|on sociedad de la nieve,

arrasase en medio mun-

do como la avalancha
los arraso a ellos hace
ahora 51anos. Lapelicula
ha removido todo; la in-
dustria del cine, con dos
nominacionesalos Oscar,
pero, sobre todo, la con-



ciencia delos 14 supervivien-
tes (quedaron 16, pero han
fallecido dos) de aquel fati-
dico accidente. “Justo ahora
mismo estabamos hablando
de las dos nominaciones en
nuestro grupo de Whatsapp,
que se llama Cordillera”’, nos
dice. Porque si, Eduardo
Strauch y el resto de super-
vivientes mantienen con-
tacto casi diario a través de
un chat que estos dias echa
fuego. Hay demasiadas
emociones que compartir
tras revivir el horror que pa-
decieron durante 72 dias y
que ahora, por primera vez,
sienten que de verdad es
comprendido por aquellos
que ven la pelicula.

“Yosiempre
sostuvequela
montaname habia
quitadoamuchos
amigosyqueme
losibaair
devolviendo”

Strauch ha hecho del film
una suerte de terapia per-
sonal y asi nos lo transmite.
No ha sido facil llegar hasta
donde esta porque una odi-
sea asi marca de por vida.
De hecho, aun se emociona
al recordarlo. En mitad de
nuestra conversacion, mien-
tras hablamos de los objetos
que conserva de aquella ex-
periencia, notamos que se
le quiebra la voz. Asi es
Strauch, el tipo duro que li-
derd al grupo cuando fallecio
su Intimo amigo Marcelo
Pérez y fue capaz de encar-
garse de cortar la carne de
SusS amigos muertos, pero
también pura fragilidad.
Fuerte como una montana,
fragil como un copo de nieve.

Dos nominaciones a los
Oscar y 80 millones de espec-
tadores en Netflix parala his-
toria de tu vida. ;jAbruma?

Es una locura esto, es una
locura en todo el mundo.
Ha despertado un furor...
Cada visualizacion en Netflix
se calcula que son dos per-
sonas y media, asi que cerca
de 200 millones de personas
ya la han visto, es increible.

Se habian hecho 2 peliculas
sobre vuestra experiencia.
Sin embargo, la de Bayona
dices que os ha servido para
sanar heridas.

Exacto. Porque siempre en-
tre las familias de los que
murieron, entre muchas, no
todas, quedo una separacion.
Quedd una grieta que se fue
acomodando con el tiempo,
pero nunca habia llegado a
soldarse totalmente. La peli-
cula volvio a juntamos a todos
y estas familias entendieron
cosas que nunca habian en-
tendido de lo que sufrimos,
de lo duro que fue. Bayona
te pone ahi dentro, a nosotros
y a la audiencia. Se ven y se
slenten muchas cosas que
hasta ahora no se habian
visto.

La pelicula ha servido a las
familias como la de Marcelo

Pérez para reconciliarse con
la historia.

Si, les ha hecho bien a mu-
chas de ellas, como a la de
Marcelo. Sus hermanos han
cerrado las heridas. Quiza el
mayor valor de la pelicula
haya sido ese.

¢ Y vosotros estais revivien-
do conla pelicula todo aque-
llo que vivisteis?

Si, sin duda. Yo todo el ho-
rror, lo duro vy lo triste lo he
1do procesando y quedo atras.
Ahora revivo todas las emo-
ciones positivas, de todo lo
que logramos unos jovenes
unicamente con nuestra cre-
atividad y nuestra inteligencia.
Me ha gustado mucho, la he
visto 6 veces y la vereé algunas
veces mas todavia. (Rie)

De todos tus companeros,
icon quien guardas actual-
mente mayor amistad?

Estamos muy vinculados
todos. Ahora de viejitos es-
tamos mucho mas demos-
trativos y carinosos. Nos ve-
mos muchas veces al ano,
tenemos un grupo de what-
sapp que se llama ‘Cordillera’
y estamos siempre en con-

Eduardoyelrestode
supervivientes estan

reviviendocon ‘La
sociedad de lanieve’
sus 72 dias de odisea.

tacto. Algunos se alejan un
POCO, POr un motivo u otro,
y despueées vuelven otra vez
al redil.

Hay algunos que definenlo
que vivisteis como una
auténtica tragedia, que lo fue,
y otros como un milagro.
¢Cémo lo definirias tu? ;No
es una mezcla de ambas?

Yo hace tiempo que en-
contré la definicidn para mi:
fue una odisea. Se sufrio mu-
cho y pasaron cosas increibles
e Insalitas, pero no consigo
ver un milagro ni una trage-
dia, a pesar de que hubo mu-
cho sufrimiento. Me gusta
mas odisea para definirlo.

Hicisteis fotos, dejasteis
cartas escritas narrando
vuestra experiencia. ; Teniais
la necesidad de que se supie-
se lo que habiais vivido por si
no regresabais nunca?

A mi siempre me 1mpre-
siono mucho que Coco Ni-
colich y algunos otros tuvie-
ran la entereza o el espiritu
para querer escribir una carta,
y l0o mismo me paso con las
fotos. Esas pocas fotos que
sacaron alli arriba, PP P
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PP cada vez que saca-
ban fotos era una cosa amar-
ga. Yo decia: “jEstas fotos
para que’? ;jLas vera alguien
algun dia? Alguna es bastante
extrana y bastante dura, para
mi por lo menos. Ahora me
alegro que hayan sacado esas
fotos y tener algunas ima-
genes de esos dias.

¢ Tu guardas algo de lo que
tuviste alli? ; Te trajiste algo?

Yo me traje la ropa, que mi
madre a los pocos dias tird
porque era imposible sacarle
la mugre y el olor. Me dolid
muchisimo. Luego me traje
el cartel de ‘Exit’ del avion,
unas gafas de sol que habia
construido y unas herramien-
tas. Y de todo eso, solo me
quedan las herramientas, por-
que las lentes y el cartel de
'Exit’, mi hija lo llevo una vez
al colegio para un trabajo y
nunca mas lo vi. Lo tirarian.
(Se emociona) Undolor... Un
dolor terrible me da cada vez
que me acuerdo.

¢Como viven ellos, tu fami-
lia, todo este boom?

Mis hijos lo viven bien, les
gusta y les emociona. Muchos
amigos de ellos han quedado
también conmocionados y
emocionado con la pelicula.
M1 hijo menor acaba de or-
ganizar un viaje a los Andes.
Se va ahora a finales de fe-
brero, porque tiene muchos
amigos amigos que quieren
ir. Se ha despertado interés,
emociony muchas ganasde
acercarse mas que nunca a
la historia. Yo siempre les he
hablado del tema, cada vez
que ha salido la conversacion,

espero no haberlos saturado.
(Rie)

Conla perspectiva quedan
estos 51 arios anos, ;como es
regresar a la vida después de
semejante experiencia? ;Te
costo?

Para mi fue muy dificil y
no me lo esperaba. Yo pen-
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J.A. Bayona
ha cambiado
suvida, ha
hecho quese
reconciliecon
todoloque

\ paso.

45 ANOS CASADO Enabrilde 1979 se casé conel

amor de suvida, Laura. Con ella ha tenido 5 hijos, alos que
siempre haintentado inculcarles su filosofia de vida.

saba que cuando llegara a
casa estaria todo resuelto.
Pero tardé mucho tiempo,
mucho, muchos meses en
volver a tocar tierra y a co-
nectarme otra vez a volver a
vivir aqui. Me refiero a esta
forma de vida civilizada, con
estos codigos y estas normas
con las cuales habiamos cor-
tado totalmente. Asi que fue
muy dificil.

Dejando de lado el dolor
fisico y emocional, ;volviste

de la cordillera siendo mejor
persona?

Yo creo que si. Mivida evi-
dentemente mejoro, es un
un plus. Toda esa experiencia
me ha ayudado a vivir mucho
mas feliz y a tener las cosas
mucho mas claras. No espe-
raba en este periodo de mi
vida estar aportando al mun-
do un granito de arena posi-
tivo a tantas vidas que toman
nuestra historia y les sirve
para alejarse del suicidio, para
salir de depresiones...

Llega un momento en el
que sientes que te olvidas un
poco de ese aprendizaje que
te dio la montana y decides
volver a los Andes. ;Cuantas
veces has estado alli?

Efectivamente, si. Llego un
momento donde me empecé
a alejar y olvidarme de todo
lo aprendido y vivido. En-
tonces pegue un frenazo,
empecé a incorporar todo
esoenmidiaadiaylohelo
he logrado. He subido 20 ve-
ces al lugar del accidente, la
ultima el pasado mes de di-
clembre. He 1do con gente
de todas partes del mundo.
Para mi es una especie de
retiro espiritual y he hecho
grandes amigos.

«Alcabodel0dias
yano pensabamos
enloque
estabamos
comiendo»

Hablando de amigos, hace
unos anos Ricardo (un mon-
tafiista) se encontré con tu
chaqueta y tu documenta-
cién en la montana. ;Cémo
reaccionaste?

Es increible. Yo siempre
sostuve que la montana me
habia quitado a muchos ami-
gosy que me los 1ba a devol-
ver. Y efectivamente, uno de
ellos es Ricardo. En este mo-
mento es mi gran amigo. En-
contrd mi chaqueta 33 anos
después del accidente, a 5.000
metros de altura. Me estaba
esperando y €l la encontro.
Con mi billetera, mi dineroy
mis gafas de sol. Fue muy
impactante para mi, me lo
conto por teléefono y nunca
olvidaré ese momento. Fue
como Ss1 hubiese aparecido
un ser vivo, me conecto in-
mediatamente con ellugary
con el momento. He recu-
perado a muchos amigos en
esa montana. Yo digo que le
estoy sacando todos los que
ella me quito.



Parece inevitable que al
finalla gente se quede con la
parte mas morbosadelahis-
toria, la de la antropofagia.
¢ Te has llegado a sentir juz-
gado alguna vez por lo que
hicisteis en la montana?

Siempre me dio mucha
pena, sobre todo los primeros
anos, que la gente se quedara
COmn eso, y veo que sigue igual.
La gente solo se queda con
el morbo, pero hay tantas
otras cosas... Jamas me senti
Juzgado, no me iImporto nada
lo que la gente opinara. Yo
cuando toméeé la decision es-
taba tranquilo, fue una cosa

i

' I
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DeSpuesl Vivirlae enciaque marco;ﬁda 16 pervmen?es se rﬂ'arltu eron

muy unidos. Contmuan estandoloadiadehoy.En la |magen unade las reuniones que han
hecho alolargode estos 51 anos desde el accidente. Diciembre de 1997.

emocionante ofrecer nuestros
cuerpos a nuestros amigos.
En aquel momento no sabi-
amos quien iba a ser el ali-
mento de quién. Jamas tuve
ningun remordimiento.

que No se suplera que cuerpo
consumiamos. Y eso lo he-
mos mantenido intacto.

Marzode 1973.Solo
tres meses despues del
rescate, Eduardo

Os tocé la parte mas desa- (derecha) conversacon

gradable a tus primos y a ti,
que erais los encargados de
repartir y cortar la carne. ;A
partir de qué momento se
rompe el tabur?

; Te puedes imaginar cOmo
fue al principio? Fue dificil
ver que estabamos cortando
el cuerpo de nuestros amigos
para alimentarnos, pero nos
quitamos el tabu bastante ra-
pido. Uno se va adaptando y
la mente busca la manera de
no enloquecerse y aceptarlo.
Al cabo de una semana o 10
dias paso a ser una cosa muy
natural. N1 pensabamos qué
estabamos comiendo.

De hecho uno de tus pri-
mos ha dicho que deciais que
era jamon sin sal.

El sabor era... no tenia sabor.
Pero tampoco queriamos
sentirle el sabor, ;no?

Imagino que en ese
momento hubo pactos para
guardar silencio sobre deter-
minados temas, ;no?

La gente cree que si, pero
no fue asi. Elunico pacto que
hicimos mis primos y yo fue

UNAVUELTA COMPLICADA Enelélbum personal

de Eduardo, encontramos imagenes de los meses

\ -suaprnmos Strauch.

y 5

posteriores al rescate: “"Tardé meses volver atocar tierra”

Febrerode 19,
‘hidos mes
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.No hacia
quelosl6

habian vuelto asus vidas.» -
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Para terminar, ;qué pre-
gunta te gustaria que te
hiciera?.

Mirg, el otro dia me hicieron
una que nunca me habian
hecho: «;Qué animal seria?»

¢ Y qué respondiste?
Respondi caballo arabe, pero
luego me arrepenti. Pensan-

dolo mejor, seria un condor.
Sin duda.

Un condor... En mitad de
aquellos 72 dias, cuando lle-
vaban semanas sin ver nin-
gun ser vivo mas alla de ellos
mismos, un condor revoloted
por encima de sus cabezas.
En circulos, el animal vigilaba
lo que considero presas, hom-
bres debiles y famelicos. Los
chicos se tiraron al suelo y
se hicieron los muertos con
el objetivo de que el condor
bajase y lo atrapasen. Nada
salio bien, pero qué ironia. El
animal hambriento no sabia
que su presa estaba aun mas
hambrienta que el.

Fermin Diaz / Fotos: Cortesia de

Eduardo Strauch y Archivo

SEMANA 37



EN MADRID

Hiba Ab
se divie
enel
pargue Co f
sus hijc S

La actriz fue

punto de cumplir-

se un ano de su la mfjor

separacion del fut- companera de

bolista Achraf Ha- juegos de sus
kimi, Hiba Abouk (37) ha hijos: Aminde
contado que esta abierta al tres anos.

amor, pero que, por ahora,
los hombres de su vida son
sus dos hijos, Amin (3) y
Naim (2). Con ellos paso un
rato en un parque infantil
con columpios donde se
convirtio en su mejor com-
panera de juegos.

La actriz ha rehecho su
vida arropada por sus hijos
y POr sus amigos y hace
unos meses se instalo defi-
nitivamente en Madrid, ya
que durante su matrimonio
con Hakimi la familia residio
en Paris.

y Naim, de dos

Vuelve ala tele
Este regreso a Esparia no ha
sido solo por motivos per-
sonales, también han con-
tado los profesionales ya que
Hiba acaba de terminar un
nuevo proyecto que le ha
illusionado especialmente,
ya que ha supuesto su vuelta
a la television, el medio que
le dio la fama con El Principe.
Junto a Belén Rueda, la
actriz es la protagonista de
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El pequeno,
Nain, estaba
encantadoenel
toboganbajola
supervisionde

su madre.

=
-

. Loshermanos
cumplenanosconun
diadediferencia, Amin
haracuatroelllde
febreroy Nain, dosel12

m .
4
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\ :l mayor, Amin,
prefirio los
columpios.

'3 .
-“‘.:J’F-' -
el 2ir

Haceunano, la
actrizseseparode
sumarido, el
futbolista Achraf
Hakimi, conquien
vivia en Paris

Eva & Nicole, una serie para
Atresmedia que esta am-
bientada en la Marbella de
los anos 80 y esta dirigida
por Daniel Ecija (exmarido
de Belén).

Hiba ha comenzado el ano
con buen pie, volcada en
sus hijos y en su trabajo, y
ya ha dejado en el pasado el
duro momento de su divor-
cio, que llegd en unas cCir-
cunstancias poco agradables,
ya que la actriz emitio un

1_:-;* .

comunicado anunciado la
noticia poco despueées de que
su marido fuera acusado de
violacion por una joven que
acudio a su domicilio mien-
tras su esposa se encontraba
en Emiratos Arabes. Sin em-
bargo, hay que senalar que
la joven no llego a poner la
denuncia. Hiba y el jugador
de llevaban cinco anos jun-
tos, los tres ultimos casados,
y la actriz se habia montado
una vida en Paris de la que
parecia disfrutar. De hecho
no ha roto del todo los vin-
culos con la capital francesa
y estos dias también ha he-
cho una escapada para acu-
dir a la Semana de la Alta
Costura.

Fotos: Agencias
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Eltorerose
_.mostré muy
INOSO
abraza ndo z

.nSOhdado \,

La pareja regreso a Sevilla tras pasar
unos dias en Colombia, donde el torero
pa ticipo en unos festivales benéficos

.
' | "JAOISEMANA .




ACE casiun ano
la revista SEMA-
NA anunciaba
en exclusiva la
relacion de Cayetano Rivera
(47) con Maria Cerqueira (40),
una famosa presentadora
portuguesa, solo CINCo meses
despues de separarse de Eva
Gonzalez. Han pasado doce
meses y, a pesar de la dis-
tancia (él vive en Sevilla y
ella en Lisboa), la historia de
amor no ha hecho mas que
consolidarse dia a dia, hasta
el punto de que ya han sur-
gido rumores de boda.

Muy felices
La pareja se ha mostrado
discreta, pero nunca ha es-
condido su amor ni ha evi-
tado en publico los gestos
de carinio y la complicidad.
Ahora los hemos visto en
Sevilla, tras regresar de unos
dias en Colombia, donde el
diestro cumplié con unos
compromisos taurinos.

Cayetano estuvo muy
carinnoso con su chica, a
quien rodeo con el brazo,
mientras se dirigian al
coche que les llevo a
casa. Vive un gran mo-
mento y asi lo afirmo al
asegurar que estaba
‘muy feliz”.

La distancia no esta
siendo ningun obstaculo
para ellos. Aprovechan
todo el tiempo libre que
SUS COMpPromisos pro-
fesionales les permiten
para disfrutar juntos, tan-
to viajando Maria Cer-
quelra a Espana como
Cayetano a Portugal.

Ademas, también han
encajado en sus respec-
tivas familias hasta el
punto de que la hija ma-
yor de Cayetano, Lucia
Rivera, y la hija de Maria
se han hecho grandes
amigas y han compar-
tido algun trabajo, ya que
ambas son modelos e
influencers.

Cayetano ya esta inmerso
en la preparacion de la nueva
temporada taurina, por lo
que a partir de ahora tendra
todavia una agenda mas
apretada y mas dificultad
para ver a su chica, algo que
hasta ahora ellos han sol-
ventado sin problemas.

Centrado en su profesion
y con la vida sentimental
muy estable, el torero no ha
querido entrar en la guerra
familiar entre sus hermanos
Francisco Rivera y Julian
Contreras.

Fotos: Agencias

Vivenenpaises
diferentes, perono
ha sido obstaculo
paraquetrmunfeun
amor que SEMANA
dioenexclusiva
hacecasiunano
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llevando sumaleta, Mari! tiene dos hijos
/trasel, Maria, se dedosrelaciones
gieronalcoche anterioresyesuna
qieleslievdacasa, conocida presentadora

en Portugal.



l SE CONFIESA

Juan Ortega: §

N su caso, la reali-
dad supero alafic-
cion, convirtiendo-
se en un novio a la
fuga el pasado 2 de diciem-
bre, dia de su boda. Lo que
Se conoce Como una espanta
en toda regla, nunca mejor
dicho teniendo en cuenta
que Juan Ortega (33) es to-
rero. Desde entonces, el dies-
tro se ha refugiado en los
sSuyos sin hacer declaracio-
nes publicas. Pero Juan ne-
cesitaba aclarar todo lo ocu-
rrido para su tranquilidad, la
de su expareja, Carmen Otte,
y la de sus respectivas fami-
lias, v asi lo hizo en el pro-
grama Herrera en COPE con
Carlos Hererra.

¢Suponias que tu decision
iba a ser un terremoto de
esta dimension?

En esta sociedad estamos
acostumbrados a casarse o

"Pido perdon
por el daiio 1*®
que he
causado’

El torero habla por primera "
vezdesudecisiondedejara = - '
su hovia el dia de su boda

L
separarse, pero a suspender
una boda horas antes no.
Entiendo el follon que se ha

formado, pero no me ima-
ginaba tanto revuelo.

‘Nuncame
hubieragustado
poneraCarmenen
esta circunstancia,
porqueelunico
responsable

SOy yoO'

¢Donde has estado duran-
te este tiempo?

Siempre me refugio en mi
gente, en mis cosas y en el
toreo, que es mi forma de
vida y donde tengo puestas
todas mis ilusiones

¢Detodolo que se hadicho

que es lo mas exagerado que
has escuchado?

Rl
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' = - ¢Quiza no te arrepientes
La de la decisién, pero si de
cardiologa haber administrado mal los
Carmen 4 -
Otteno ha sz oS
hecho Si, lo gestioné mal. Es una
ninguna persona a la que quieres, no
declaracion estaba a disgusto y siempre
;‘;‘i’é’fﬂﬁga & encontradbamos el motivo
ruptura, por el que seguir luchando

por la relacion. Te vas me-

__'F-

- tiendo y, como se dice en el

Se han dicho muchas cosas
que no son ciertas. La unica
verdad es que Carmen y yo
Nnos queremos mucho y que
teniamos una relacion muy
buena en muchos aspectos,
pero yo arrastraba una serie
de problemas y dudas que
no fui capaz de resolver. Asu-
MO mi equivocacion y pido
perdon no por la decision
en si, sino por el momento
en el que la tome. Hacerlo
unas horas antes, con todo
organizado, entiendo el dano
que pudo causar. Sl unas se-
manas antes o un ano antes
hubiera tomado la decision,
el dolor habria sido el mismo,
porque es una ruptura entre
dos personas que se quieren,
pero las circunstancias hu-
biesen sido distintas.

Y sobre Carmen, ;que tie-
nes que decir?

Solo puedo hablar bien de
Carmen. Es extraordinaria,
una mujer diez que me ha
hecho crecer y que me ha
apoyado en todo. Igual que
su familia, que me ha tratado
como un hijo y me ha dado
mucho carino. Y si por algo
estoy sufriendo es por ha-
berle hecho dano a ella, que

SR

"‘Carmenes
extraordinaria, una
mujerdiezque me
ha hecho crecer

"Ellayyonos
queremos mucho
y teniamosuna
relacion muy
buenaen muchos
aspectos, peroyo
arrastraba
problemasydudas
que no fuicapaz
deresolver

no es responsable de mi de-
cision. Nunca me hubiera
gustado ponerle en esta cir-
cunstancia, porque el unico
responsable soy yo. Se dijo
que Intervinieron terceras
personas: que si el cura, que
sl el padre de la novia, que
sl un amigo de Juan... No, la
decision la tome yo solo sa-
biendo las consecuencias.
Pero, para mi, el matrimonio
es lo suficientemente serio
como para hacerlo con dudas
Yy Nno queria ni traicionar a
Carmen ni a mi mismo.

toreo, cuando te quieres dar
cuenta, tienes al toro debajo
de la cama.

¢Como fue ese despertar
del dia de tu boda? ;Como
surgio el decirle que no?

No fue fruto de un arrebato
niun calenton. Me considero
una persona templada que
plensa bien las cosas, sobre
todo, las importantes. Estaba
solo en mi habitacion vy la
primera persona a la que lla-
meé fue a Carmen, luego a
mis padres y al cura.

¢ Y los invitados?

Habia muchos invitados,
mucha gente que habia ve-
nido de fuera, pero son per-
sonas que nos aprecian. Al
final lo sufren, porque no deja
de ser un trastormo. Hay gente
que se quedo, que se fue...

¢Nadie llego a laiglesia?

No sé si llegaron a la iglesia,
fue unas horas antes. Me
1Imagino que no.

¢Fuelarga aquella conver-
sacion?

Fue muy dura porque tiene
poca explicacion. Lo de me-
nos era la boda, lo que im-
portaba es que se terminaba
una relacion con una per-
sona a la que quieres.

¢ Y como es ahora vuestra
relacion?

Al contrario de lo que pien-
sa la gente, segquimos man-
teniendo mucho carino y
respeto, ylosdoste- ppp
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. JUAN ORTEGA

» P P> nemos mucha paz y
tranqulidad. Hemos luchado
mucho y las cosas no han
salido adelante.

Ha llamado la atencion la
discrecion de los miembros
de la familia de Carmen...

NoO me extrana porque les
conozco muy bien. No habia
afan de protagonismo, por-
que solo importabamos Car-
men y yo. N1 por su parte ni
por la mia habia ningun in-
terés por sacar rédito de la
situacion.

El reproche que te hacen
es: "Eso lo tendrias que
haber pensado antes".

(Se queda pensando) Car-
men y yo sabemos la verdad
y eso me da mucha paz. Los
sentimientos mandan y eso
Nno se puede controlar. Esa
manana mando el corazon,
porque lo facil hubiera sido
tirar para adelante. Pero si
lo hubiese hecho y me tengo
que separar, con hijos de por
medio, no me lo hubiese
perdonado.

;. Te has preguntado que
habrias sentido tu si hubiese
sido al revés?

Si, porque yo siempre in-
tento ponerme en el papel
del otro y mas en una cosa
como esta. Sé que me hu-
biese dolido en el alma, pero

44 SEMANA

prefiero que, aunque tarde,
se hagan las cosas bien.

¢Como estas ahora?

Han sido muchos cambios,
mucha gente a la que he
causado sufrimiento y ese
sentimiento de culpa esta
ahi. Pero eltiempo va orde-
nando las cosas y yo Vivo
para el toreo, que es lo que
ahora me tiene ilusionado.

¢Hay posibilidad de que
vuestros caminos se vuel-
van a cruzar como pareja?

No puedo responder a eso.
Lo unico que sé es que quiero
mucho a Carmen y por nada
en el mundo me perdonaria
volver a hacerle dano.

‘Carmenyyo
segulmos
manteniendo
mucho carinoy

respeto, ylosdos
tenemos mucha
pazy tranquilidad”

¢Crees que puede afectarte
tu circunstancia personal en
el ruedo este ano?

Uno va teniendo sus anos
y sabes como afrontar las
cosas. Son decisiones que
uno toma seguro de si mis-
mo e intentare que me afecte
lo menos posible. B

"Quiero
muchoa
Carmeny
nome
perdonaria
volvera
hacerle
dano”,
confiesa

Juan.

"No fue
frutodeun
arrebato ni

un calenton.

Me considero

una persona
templadaque
piensa bien
las cosas”,
afirmael
torero.




MODA

Botas infinitas: el
mejor complemento
del invierno

Andrea Duro
Vs. Kira Miro

BELLEZA

Los labiales y
sombras de 0jos que
mas te favorecen

TRUCOS
Como tender
bien para evitar
planchar

Y ADEMAS
Pasatiempos,
OCIO, horoscopo,
ideas, recetas
saludables...

® 1y vida

SEMANA

~ INFUSIONES

con propiedades para
cuerpo y mente

eslilas



Moda SIGUENOS EN WWw.semana.es/moda

Botas infinita

Aungue las botas altas quedaron relegadas a un segundo plano tras la llegada de las sorprendentes
botas biker, esta temporada vuelven a relvindicar su puesto y se alzan como calzado estrella
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Chiara - Rosanna
. Ferragni Zanetti
o RN (36)% (35)
Con chaqueta bomber Brillo maximo Pichis al poder
Rescata los shorts delarmario, hazte Estatemporada las minifaldas de Ahora los pichis adquieren una nueva
conunabomber oversize, y luce tus lentejuelas tambien sonaptas poreldia. dimension silos elevas con unas botas
botas altas sin miedo. jArrasaras! Completalas con botas altas planasyjlisto! de tacon muy ajustadas.
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Leticia
Dolera
(42)

El tacon que se Impone
Parece que, almenos durante los proximos meses,
elreinado del botin se desvanecera. Este invierno las
tendencias dictan que la cahaalta se postulacomo
protagonista. ;Eltacon gue mas selleva? Cuadrado
odetipo cuna, pero sobretodocomodoy
nodemasiadoalto.

Paralasmas
atrevidasy
rebeldes, las
botasaltascon
suela ‘track/,
como lasde
Olivia Palermo
(37),sonuna
apuesta

_ segura.




. »Bijou
3 Brigitte.
h 19,95¢€

SI
PREFIERES
UNA VERSION
MAS PONIBLE
(Y DISCRETA) DE LAS
BOTAS ALTAS,
ESCOGE MODELOS
QUENO
SOBREPASEN LAS
RODILLAS

»Forte Forte.
200€

»Mango Outlet.
55,99¢€

» Misako.
24 99¢€

»ElCortelngles. 55,99¢€

/

Hazcomo
la modelo
Rosie Huntington
(36) y completa
tulookconel
combomas
sofisticado:
abrigo camel,
bolsode mano
ycollarde
eslabones.

» \Wonders. 189€

i—
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LAS
FALDAS
ESTAMPADAS CON
ESPIRITU INOCENTE
REGRESAN, PERO LO
HACEN FUERA DE SU
CONTEXTO HABITUAL
PARA ADAPTARSE
A LOS ESTILISMOS
MAS CHIC

»/ara.
29 95€

v

» [ he Attico. 229,95€

»Barra de labios Rouge Pur Couture,

de Yves Saint Laurent. 2/€
t

Lainfluencer
Jeanne Damas
(32) eselmejor
ejemplode
queunas
botasaltas
elevanhasta
eljerseymas
basico.

»Mascaro, en El Corte Inglés.
279,30€

»Furla. 385€



SIGUENOS EN www.estiloyvida.es

10 lleva
mejor?
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Con sandalias de vinilo Con sandalias de strass y clutch
Andrea Duro pisaba la alfombra roja con un dos piezas de Despues era Kira Miro la que acaparaba todas las miradas
la disenadora Beatriz de la Camara, que destacaba por su con el mismo rompedor conjunto. La actriz culmino su
top cruzado del que salia una larga cola. Completaba su estilismo con un clutch satinado en aguamarina, pendien-

look con sandalias de tiras cruzadas en el empeine. tes largos y sandalias de strass.



NUESTRA MEJOR

Descubre la gastronomia provincia a provincia

La espectacular
Playade los
Muertos, de
Carboneras, esta
reconocida
comounadelas
mejores del
Mediterraneo.

ALMERIA

Sus frutas y hortalizas se funden con sus pescados y mariscos.
Disfruta de los ricos productos de esta tierra con sabor a tradicion

SEMANA




SEMANA

NUESTRA MEJOR

COCINA

Sabor mediterraneo

Almeria es luz, mar, aroma, sal, historia, cine, artesania, pero, sobre todo,
sabor a tradicion. Descubre las delicias de esta tierra que nos ofrece
numerosos productos ‘gourmet’ de gran calidad

A gastronomia de
I-Almeria viene mar-
cada por la ri-

gueza de su huerta,
con excelentes frutas y
hortalizas, y su proximi-
dad al mar Mediterra-
neo, que le regala
pescados de gran cali-
dad. Asi, en esta pro-
vincia andaluza
encontramaos numero-
sOs platos en los que se
mezclan ingredientes
de tierra y mar, como
el caldo quemao, con
verduras y sardinas, o
|a sopa bullabesa, ela-
borada con diversos
tipos de pescadoy
verduras. Una gastro-
nomia en la que pre-
domina la cocina de
invierno, a pesar de
tener un clima calido,
con platos contunden-
tes como los gurullos
con conegjo, la olla de
trigo, con garbanzos y
carnes varias de
cerdo, y las tradiciona-
les migas, que en Al-
meria se gusta de
comer en dias de
luvia.

Pero también hay pla-
tos bien fresquitos para
la primavera y el ve-

rano, como el ajo colo-

rao y el gazpacho
cortijero, realizado con
los ingredientes tipicos

del gazpacho, ana-
diéndole uvas blancas
y almendras.

Produccion propia
Entre sus productos
autoctonos, destacan
los quesos, las mieles y
las mermeladas y con-
fituras de la Alpujarra
almeriense, zona muy
provechosa para el
cultivo de frutales.
También estan las
uvas de Ohanes, co-
nocidas como de
barco, ya que este
era el medio de trans-
porte que se utilizaba
para su exportacion. Y
no podemos olvidar el
tomate RAF, siglas de
Resistente Al Fusarium,
producto que co-
menzo a cultivarse
como una necesidad
de los almerienses que
buscaban soluciones
frente a las plagas de
hongos que amenaza-
ban sus cultivos y que
ahora es un producto
gourmet. Ademas,
hay que recalcar la
calidad de los embu-
tidos de Almeria.

La uva de barco o de Ohanes (pueblo donde seinicié
su cultivo) esunavariedad de uvade mesade calidad
muy extendida en Almeria.
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La Alpujarra almeriense siempre ha sidounlugarde

cultivode frutalesy se ha especializadoenla
produccion de mermeladasy confituras.

Tomate RAF

-
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De tapas y caldos

En sus bares y restau-
rantes podras encon-
trar el tabernero, una

especie de pisto pi-

Eltomate RAF, cultivado principalmente enel Cabo de
Gata, La Canaday El Alquian, se ha convertidoenun
producto gourmetde gran calidad.




ElCastillode Vélez-
lanco esunadelas
foralezas mas .

canton, y el chérigan,
consistente en una tos-
tada en la que se unta
alioli con diversos in-
gredientes, como
atun, jamon serrano o
cocido, caballa,
queso, tortilla...

Todo ello regado con
excelentes vinos perte-
necientes a cultivos fa-
miliares y de tipo
tradicional, como
Bodegas Lauricius, Bo-
degas Laujar y Vinos
Cristina Calvache.
Pero si vas a Almeria,
no puedes dejar de
probar un americano
en el quiosco Amalia:
una especie de caraji-
lo con leche y licor de
kola, cuyo origen se re-

monta alla por los anos

60-70, cuando los
americanos poblaban
Almeria para los roda-
jes de los famosos
western.

Deliciosos postres

En cuanto a los pos-
tres, hay que destacar
los chinitos, las talvinas,
los soplillos, de heren-
cia arabe y gran tradi-
cion en la Alpujarra,y
los papaviejos y las ros-
quillas, ambas tipicas
de la Semana Santa.

A pesar de ser
una zona
calida,en su
gastronomia
predomina

|a cocina

de invierno,
con platos
contundentes

Endiversas
localidades
deAlmeriase |3
celebrael1l6
dejuliola
procesion
marinerade
laVirgendel
Carmen.

En Tabernas podras
visitar elviejo Oeste
que aparecioen
muchos western.

americano

Elamericano almeriense noesun
café. Secomponede leche caliente,
unazucarillo, pielde limon, licor
crema de Kolay canela en polvo.




Patatas a lo pobre

Ingredientes:

4+ 1 kg de patatas

4+ 3 pimientos verdes de
piel fina

4+ 1 cebolla

4+ 1 vaso de aceite para
freir las patatas y los pi-
mientos

4+ 4 huevos

4+ sal

+ pergjil

Refrito:

4+ 8 cucharadas de aceite

4+ 2 dientes de ajo

4+ 2 cucharadas de
vinagre

Preparacion:

4 raciones 45 minutos

Cortar las patatas y la
cebolla, limpias, en ro-
dajas finas y los pimien-
tos en tiras. Ponerlos en
una fuente, regarlos
con el aceite y hacer
tapado 20 minutos en
el microondas al 100%.

Escurrir el exceso de
aceite, pasarlo a una
sartén amplia y sazo-
nar. Batir los huevos,
sazonarlos y verterlos
sobre las patatas,
mover a fuego flojo
hasta que se cuaje.

Refrito: Calentar el
aceite en una sarten,
freir los dientes de ajo
picados y, fuera del
fuego para que no
salte, anadir el vinagre.
Regar las patatas con
este refrifo y servir con
un poco de perejil.

Las patatas también se pueden cortar en dados, pero
o mas tradicional es en rodajas



Ingredientes:

4+ 1/2 kg de pescado con
cabeza y espinas

4+ 1/4 kg de gambas o
langostinos

4+ 1 cebolla

41 puerro 4+ ajo

4+ 1 zanahoria

4+ 2 tomates

4+ 8 cuch. de aceite

4+ 1 vaso de vino blanco

seco
4 cascara de naranja

4 hierbas de Provenza

4+ hinojo, azafran, sal y
pimienta

Rouille:

4+ ajo

4+ mayonesa

4+ perejil y pan

Preparacion:

4 raciones 50 minutos

Rehogar las cabezas
de las gambas y del
pescado, las espinas,
zanahoria, puerro,
ajo, la cebolla y los to-
mates 5 minutos. Ana-
dir las hierbas, cascara
de naranja, hinojo,
azafran, salpimentary
regar con el vino. Cu-
orir con 1 litro de agua
y cocer 30 minutos.

Colar el caldo, expri-

as gambas y las horta-
izas. Comprobary rec-
tificar el punto. Ahadir
los pescados mas
duros en trozos y co-
cerlos 7 minutos para
gue no se deshagan.
Al final incorporar Ias
gambas y cocer T mi-
nuto mas.

Mmiendo |las cabezas de

Servir la sopa caliente
con rebanadas finas
de pan tostado untado
con ajo y espolvore-
ado de perejily de la
salsa Rouille.

Rouille: Machacar o tri-
turar un diente de ajo,
anadir un poco de
mayonesa, formar una
pasta y mezclarla con
el resto de la mayo-
nesa. Anadir el pereji
picado.




;“-‘*.,“"‘ .
’

e - -

B
J

N

Ingredientes:

4+ 1 conejo

4 75 g de gurullos (tipo de

pasta) por comensal

4+ aceite de oliva

4+ 1 pimiento

4+ 1 cebolla

+ 2 dientes de ajo

4+ 2 tomates

4+ 2 patatas

4+ 2 alcachofas

4+ laurel

4+ 1 pimiento asado

4 colorante alimenticio o
azafran

4+ sal y pimienta.

Preparacion:

W

—

4 raciones 60 minutos

Poner en una cazuela
un buen chorro de
aceite. Limpiar bien el
conejo, trocearlo y sal-
pimentarlo. Anhadir los
frozos de carne y
dorarlos.

Cortar la cebolla y el
pimiento y anadirlos al
guiso. Cuando estén

rehogados, agregar los

ajos y el tomate pi-
cado y mantener unos
minutos mas al fuego.
Una vez que las verdu-
ras estén pochadas,
cubrir con agua y,
cuando rompa a her-
vir, echar el laurel, las
patatasy las alcacho-
fas cortadas en {rozos.

Cuando las patatas
estén tiernas, anadir los
gurullos y el pimiento
asado cortado en tiras.
Agregar el azafran o
colorante y salpimen-
tar al gusto. Dejar
cocer alrededor de 10
minutos.



AJO colora
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Ingredientes:

+ 1/2 kg de patatas

4+ 250 g de bacalao

4+ aceite de oliva virgen
extra

4+ 1cebolla

4+ 2 tomates

4 2 pimientos secos

4+ 2 dientes de ajo

4+ 1 cucharada de
pimenton

4 unas hebras de
azafran

4+ 1 cucharadita de
comino molido

4+ sal

Preparacion:

4 raciones 40 minutos

Desalar el bacalao el
dia anterior cam-
biando el agua al
menos dos veces.
Pelar las patatas y co-
cerlas con la cebolla
partida en trozos, los pi-
mientos secos y el aza-
fran. Dejar al fuego
hasta que las patatas
esten tiernas. Raspar la

piel de los pimientos
con un cuchillo reser-
vando la carne. Pelar
los tomates y limpiarlos
de semillas.

Batir la carne de los pi-
mientos, los tomates, la
cebolla, el azafran, los
ajos, el pimentony el
comino. Mezclar este

pure con las patatas,
pasadas por un pasa-
puré o machacadas.

Anadir el aceite de
oliva, removiendo
hasta que quede una
pasta consistente.
Salar y anadir el baca-
lao desmigado.

Puedes anadir huevo duro, aceitunas o tortitas fritas y
darle el toque final con un poco de perejil



Rosquillas
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Ingredientes:

4+ 3 huevos

4+ 80 ml de aceite

4+ ralladura de piel de
limon

4+ 400 g de harina

4+ 1/2 cucharadita de
grano de anis

4+ 50 g de azucar

Para el almibar:

4+ 2 vasos de agua

4+ 1 vaso de azucar

Preparacion:

8 raciones 60 minutos

Batir las claras a punto
de nieve flojo, anadir
la ralladura de limon, el
anis, las yemas, el
aceite y el azucar.
Mezclar bien y agregar
[POCO a poco la harina
necesaria para que
quede una masa
blanda.

Pasar [as manos por
harina y formar unas
polas del mismo ta-
mano, aplastarlas en
forma de galletas pe-
quenas, juntarlas de
dos en dos y perforar el
centro de ambas para
formar una

rosquilla.

Freirlas en abundante
aceite no demasiado
caliente, escurrirlas
sobre papel de cocina
y sumergirlas en el al-
mibar para que den
unos hervores.
Almibar: Disolver en un
cazo el azucar en el
agua y cocerlo 5 minu-
tos. Servir las rosquillas
con el almibar o rebo-
zadas en azucar.

Fotos Coleccionable: Archivo Semana, Soledad Gonzalez, Anel Fernandez y Agencias



Te interesa

Revision
de la caldera

Se puede contratar el mantenimiento de la caldera
con el fabricante o con la comercializadora del gas

N estudio de 35
tarifas de man-
tenimiento
para calderas de
gas realizado por OCU re-
vela grandes diferencias
de precio, de entre 57

y 210 euros segun con
quién la contrate y la am-
plitud del servicio.

El servicio mas ba-

sico es la revision
obligatoria (RITE)
que hay que hacer cada dos
anos. S1 no se desea ningun
servicio adicional, la opcion
mas economica seria bus-
car un profesional inde-
pendiente autorizado que
la haga un ano si otro no.
El coste medio esde 95
euros cada vez que venga a
casa, pero conviene pedir
varios presupuestos porque
hay bastantes diferencias
entre profesionales. Si se
prefiere contratar un servi-
Cl0 que revise todos los

anos la caldera e incluya la
atencion gratuita en caso
de averia, el coste medio es
yade 13l eurosalanoy
cubre el desplazamientoy
la mano de obra por un
numero de horas limitado.

Mas completos

son los serviclos
que, ademas, delasre-
visiones anualesy el servi-
c1o de averias, ofrecen un
servicio de piezas gratuitas
si hubiera que sustituirlas.
En estos casos el precio
medio esyade 175 euros al
ano y puede aumentar si
Incluye sin limitacion de
horas de atencidon técnica
y con asistencia urgente
en menos de tres horas.
Larevision de la caldera es
distinta a la inspeccion
obligatoria de la instalacion,
a realizar cada 5 anos. Las
distribuidoras de gas se
encargan de hacerla y su
coste se incluye en el recibo.

[.as ideas
mas nuevas

TRATAMIENTO INTENSIVO
Linea completa de La Biosthétique

Structure Repair
es la linea de pro-
ductos nutritivos de
La Biosthétique que = ™=
contiene aceites o
esenciales y extrac- .-
tos vegetales para — —
transformar los AT = ==
cabellos secos y | R s -
castigados. e -
www.labiosthetique.es

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

CUIDADO INTIMO
Gama de Sublime Oils

/ L ‘ Sublime QOils ha desarrollado
dos productos para el cuidado
3 y tratamiento de la zona inti-

ma, con ingredientes 100%
naturales y multiples activos
/ biotecnoldgicos de eficacia
- demostrada, como Intyma Oil,
- -3 un aceite esencial para el uso
diario pero mas si notas
- sequedad o picor. Pvr: 56 €
www.sublimeoils.com

BODY

Cabello con

cuerpo

Body es un styler

de liquido a espuma

que proporciona un

volumen de larga

duracion mientras

protege el cabello de

la exposicion térmi- CUPPER 3

it Infusiones

Pur 34 € ecologicas

www.iconproducts.com Las infusiones ecolo-
gicas de Cupper 3 te

ayudaran a mantener la
temperatura corporal y
mejoraran tu salud.
La de hinojo y anis es
ideal para ayudar a la
digestion.

Www.cupper-teas.es
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Cocina

Un deljcioso entrante

. -
mer# aportan grah

Las sopas calientes son una de las
nutritivo y reconfbrtante

-

L
"-.

Sopas

Sopa de verduras al pesto

INGREDIENTES

*4 cucharadas de arroz o
pasta «100 g de judias
verdes ¢1 zanahoria

»l/4 de pimiento rojo
pequeno

1/2 calabacin pequeno

1 puerro pequeno

1 cebolla «50 g de guisan-

tes congelados 6 cucha-

radas de aceite de oliva

*sal epimienta

Pesto:»1 manojo pequeno

de albahaca 50 g de par-

mesano rallado

*4 cucharadas de aceite

»1/> diente de ajo

52 ¢*s1i i)

PREPARACION

Lavar las verduras y cortar-
las en dados. Calentar el
aceite en una cazuelay
freir la cebolla y el puerro
picados. Cuando empie-
cen a estar transparentes,
anadir la zanahoria y el
resto de las verduras.

Sazonar con sal y pimien-
ta, cubrir con 1% | de agua
caliente y cocer a fuego
lento durante 20 minutos.

=~ A™~IShNCEC = RAILN
4 RACIONES 45 MIN

Cuando falten 5-10 minu-
tos para terminar la
coccion (depende del
tamano de la pasta) anadir
la pasta. Servir la sopa de
verduras con el pesto en la
salsera y anadir un poquito
cada uno a su plato.

Pesto: Triturar la albahaca
lavada y bien seca con el
aJo picado y el queso ralla-
do. Anadir el aceite poco a
POCO, hasta obtener una
mezcla homogénea.

kas mas apetegibles en el invierno, ademas de ser un
antidad de proteinas y vitaminas

SOPAS,
CALDOS Y
CONSOMES

Diferencias
El caldo es el liqui-
do resultante de la
coccion de alimen-
tos de origen vege-
tal o animal (hue-
sos de jamon,
gallina, pollo, pes-
cado...). Se puede
usar como base
para preparar otros
platos. La sopa es
un caldo al que se
le anaden otros
Ingredientes en
trocitos: verduras,
pasta, carne... que
le anaden consis-
tencia y sabor. El
consome se obtie-
ne hirviendo ali-
mentos de origen
animal obteniendo
un caldo mas con-
centrado y sabroso.

Saciantes
Las sopas, caldos y
consomes son pla-
tos ideales para el
invierno. Ademas
de calentar el cuer-
PO, aportan
muchos nutrientes
y son saciantes por
lo que ayudan a
comer menos.




Sopa
minestrone
4 RACIONES 45 MIN

INGREDIENTES

1 manojo de
esparragos
verdes

«2 calabacines

3 tomates

*150 g de pasta

] chalota rosa

*2 manojos de
albahaca

*6 dientes de ajo

] cucharada de
pinones

o2 cubitos de
caldo
de verduras

eaceite de oliva

«30 gde
parmesano

esal epimienta

PREPARACION
Pelar y cortar los
esparragos. Cortar
el calabacin en
rodajas y los
tomates en dados.
Pelar el ajoy la
chalota. Poner la
albahaca, elajoy
los pinones en
una licuadora.
Mezclar anadien-
do aceite de oliva
hasta obtener una
salsa espesa.

Calentar una
cucharada de

Sopa

aceite en una
cacerolay poner
las chalotas. Ver-
ter 2 litros de agua
y anadir los cubi-
tos de caldo. Lle-
var a ebullicion y
anadir los esparra-
gos y el calabacin.

Echar la pasta a la
sartén. Anadir el
pestoy los toma-
tes. Por ultimo,
dividir en platosy
espolvorear con el
queso parmesano.

de cebolla y queso

INGREDIENTES

2 cebollas
medianas

2 zanahorias

*2 pUErros

1 diente de ajo

*apio

/4 kg de patatas

*6 cucharadas de
aceite

1 lde agua

] vaso de leche

euna pizca de
tomillo

*1/2 hoja de laurel

*100 g de queso
gruyere rallado

esal y pimienta

PREPARACION
Calentar el aceite
en la olla y estofar
lentamente la
cebollay el ajo
picados, los pue-
rros en rodajas y el
apio, la zanahoria
y las patatas en
cuadraditos. Antes
de que tomen
color, cubrir con
el agua hirviendo.

Sazonar con saly
pimienta, el tomi-
llo y el laurel, tapar
la olla y, cuando
adquiera la pre-
sion suficiente,
bajar el fuego y
dejar cocer 5
Minutos. Separar
la olla del fuego,

4 RACIONES 15 MIN

enfriarla y abrirla
cuando salga el
vapor del interior.

Anadir la leche
caliente y la mitad
del queso rallado,
mover con cuida-
do de que no se
rompan las pata-
tas y dejar cocer
uNos Minutos Mas
con la olla desta-
pada. Comprobar
el punto de sazon
y servir acompa-
Nnada de mas
queso.




Salud

[.as infusiones

CON Mmayores propiedades
para cuerpo y mente

Tomar estas infusiones después de las comidas, entre horas,
O antes de irte a dormir, te ayudara a sentirte mas ligera, combatir
ciertas enfermedades y, en algunos casos, hasta a relajar los nervios

VECES las
soluciones
mas sencillas
las tenemos al
alcance de lamano. Y
ahora, en invierno, las
INnfusiones son una
excelente opcion para
culdar nuestra saludy
combatir ciertas afecciones
mientras nos relajamos
conunareconfortantey
deliciosa taza caliente.

Disfruta mientras

te cuidas

No te conformes solo con
el clasico te verde o te rojo.
Existen multitud de
INnfusiones a base de hierbas
naturales que permiten
experimentar con sabores
mientras te cuidas. Se
trata de tisanas que,
ademas de aliviar algunos
de los problemas de salud
Propios de estas semanas

ORTIGA

v Casi instintivamente, tendemos a
alejarnos de esta planta al recordar la
urticaria que produce solo con rozarla.
Sin embargo, su infusion esta llena de
beneficios, ya que las hojas secas de
ortiga contienen una gran cantidad de
flavonoides. Se trata de compuestos
antioxidantes que ayudan a reducir la
iInflamacion y previenen los danos sobre
los tejidos. Y no solo eso, la infusion de
ortiga tambien cuenta con un potente
efecto diuretico, ideal para prevenir

las infecciones en el sistema urinario.

54 ¢
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de frio intenso (como los
resfriados moportunos de
los que pocos consiguen
zafarse), también combaten
otras alteraciones como

el estrenimiento vy la
retencion de liguidos, asi
como algunas enfermeda-
des como el colesterol o

la hipertension. [oma
nota y disfruta de estas

Infusiones a cualquier
hora del dia.

-

DIENTE DE LEON

v Esta planta cuenta con propiedades
digestivas y adelgazantes. Pero, ademas,
también sirve para tratar el exceso de
acido urico, los calculos renales, limpiar
el higado y controlar los niveles de
colesterol LDL (malo). ;Mas? La infusion
de diente de leon aporta vitamina C y
polifenoles, que fortalecen el sistema
iInmunitario y favorecen el alivio de los
sintomas del resfriado comun o la gripe.
Y recuerda: el diente de leon se puede
combinar con ajenjo, genciana y
menta (siempre a partes iguales).

Y tu,
cinfusionas
O cueces?

v INFUSIONAS
CUANDO...

Las hojas o flores,
es decir, las partes
mas delicadas de
las plantas, se
riegan con agua
muy caliente para
que liberen sus
principios activos.
En las infusiones,
la planta nunca
debe hervir en el
agua.

v CUECES SI...

Las plantas
hierven en el agua
durante minimo
cinco minutos. Se
utiliza este proce-
dimiento cuando
se trata de partes
duras de la planta:
raices, tallos o
cortezas. Este
proceso también
se denomina
decoccion.




AGRACEJO

v Si el estrés te provoca unas ganas
irrefrenables de comer, aqui tienes

la solucion que estabas buscando. El
agracejo es un buen digestivo natural
que, ademas, gjerce de saciante gracias
a su contenido en laberberina. Si tomas
un par de infusiones al dia, y sigues una
dieta equilibrada, veras que la reduccion

de dulces y grasas se lleva mucho mejor.

¢ Otro beneficio mas de esta infusion?
Ayuda a controlar la presion arterial
a la vez que previene los problemas
de hipertension.
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COLA DE CABALLO

v/ Gracias a su contenido en potasio,
flavonoides y saponidos, la infusion de
cola de caballo contribuye a eliminar

el exceso de liquidos y toxinas del
organismo. Tanto es asi, que puede
aumentar hasta en un 30% la cantidad
de orina a lo largo del dia. Pero ademas,
esta extraordinaria planta tambien cuenta
con un alto contenido de minerales,

lo que fortalece los huesos y puede
ayudar a combatir enfermedades
degenerativas de las articulaciones,
como la osteoporosis.

Calma
el estres
y la
ansiedad

Manzanilla

Se ha utilizado tradicio-
nalmente como relajante
contra elinsomnioy
para calmar los nervios.
Pero, ademas, también
es una planta ideal

para el alivio de otros
problemas como la
distension abdominaly
las digestiones pesadas,
por lo que la infusion de
manzanilla no deberia
faltar nunca en casa.

Tila

Es otro de los remedios
naturales mas populares
para relajar los nervios.
Sin embargo, debes
saber que la tila también
es eficaz para combatir
los dolores de cabezay
los problemas de
digestion relacionados
con el estrés. ;Otro plus?
Es ligeramente diurética,
asi que ayuda a aliviar la
retencion de liquidos y
favorece una mejor
circulacion.

Hierbaluisa

Esta planta esrica en
aceites esenciales, entre
los cuales destaca el
citral, un compuesto
presente en los citricos.
Es por esto que sus hojas
desprenden un aroma
muy intenso y fresco.

La infusion de hierbaluisa
es un tranquilizante
natural y, tomada antes
de acostarse, contribuye
a relajar la mentey
conciliar mas facilmente
el sueno.
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Belleza SIGUENOS EN wwwi.estiloyvida.es

Los labiales y sombras de 0jos
gque mas te favorecen

i St Elsa
R x- Hosk
~ (35)

|

RUBIA PELIRROJA

En los labios... En los labios...
Las rubias resplandecen con Las pelirrojas encuentran sus
labiales que complementan barras de labios perfectas si

se acercan a los tonos tierra,
rojos y terracotas. Estos
colores resaltan la calidez
unica de su cabello y crean

su brillo natural. Los rosados
suaves, melocotonesy
nudes con destellos dorados
son apuestas seguras. Estos

tonos calidos aportan una
luminosidad sutil al rostro
y destacan la frescura de
lamelena clara. Para las
noches, el rojo anaranjado

armonia visual. Tambien
los tonos ciruela son muy
favorecedores, ya que
potencian las facciones del
rostro. jPorlanoche? Un

también agrega un toque efecto mordida’ o de labios
de sofisticacion ideal. ligeramente enrojecidos

| sera la mejor eleccion. » Sombra de 0jos
v/ Ojos azules Mono Couleur Couture,
En las melenas rubias con »Barra de labios Beautiful v Ojos verdes de Dior. 39€
0jOs azules encajan mejor Color Moisturizing, Los tonos de sombras que »Barrade labios
las sombras en tonos frios, de Elizabeth Arden. 26¢ mds realzan los ojos verdes Age Perfect,
como los grises, plateados, » Sombra de 0jos son el purpura, el rosado de LOrealParis.17,80¢
morados y lilas. Ademas, Pop Powdergel, pastel, los cobrizos y los »Barrade labios
para resaltar la mirada en deShiseido. 21,90¢ grises. Eso si, siempre Lip Glorifier,
ocasiones especiales » Sombra de 0jos valorando el delineado en de Clé de Peau Beaute
tambien se puede opta_r Eye Shadow, tono marrdén o vino, para enklCorte Ingle’s.
por reflejos corales. deMAC.25¢ destacar aun mas el verde. 48,50¢

56 ¢*s11i0)



Acertar con los tonos de tu maquillaje
es mas sencillo de lo que parece.
Presta atencion a tus ojos y tu pelo

Enloslabios...

Los labiales borgonas
intensos, los rojos clasicos
y los burdeos complementan
a la perfeccion el cabello
oscuro. Estos tonos audaces
resaltan la elegancia natural
de las morenas y anaden
un plus de estilo al instante.
Por la noche experimenta
con una barra de labios
enriquecida con pigmentos
glitter, para conseguir un
resultado mas festivo.

v’ Ojos marrones

Los 0jos marrones pueden
permitirse practicamente
cualquier sombra, pero
mejor con un delineado en
negro, para enmarcar y dar
forma al 0jo. Aun asi, las
sombras mas acertadas en
las morenas son las marfiles,
moradas y azules claras.

Lily
Collins

»Barra de labios,
deMavala.10,/5€

» Paleta de sombras
Endless Nights
Edicion Limitada,
de Nars. 56€

»Barrade labios
Velvet the Pencil Matt,

de Bourjols.
12,50€

Una eleccion acertada es sinonimo de éxito. Porque no
todo vale a la hora de escoger los tonos labiales o las
sombras de 0jos que nos favorecen. Es lo mas parecido
a querer enfundarse en un vestido verde que sienta bien
a tu mejor amiga y comprobar gue con tu tono de piel
0 con tu color de pelo no encaja. Atenta, esta pequena
guia puede orientarte a la hora de adquirir las tonos que
mejor se adaptan a tu piel, a tus rasgos, y a tu tonalidad
capllar.

Aprovecha el togue de dulzura que aporta tu color de
pelo para resaltar tu lado mas femenino. Los tonos pas-
tel son ideales y aportan luz a tus labios. Juega con rosas,
melocotones o nudes. Tambien las paletas de sombras
combinadas son todo un acierto para conseguir el look
que mejor se adapte a cada ocasion.

DLe

_ Y Sl eres de las
pa5|onadas al smokey eye, conseguwas un toque
diferente al que logramos cuando empleamos solo
tonos negros. Los tonos malva favorecen tambieny
encajan a cualquier hora del dia. Y los azules combinan
a las mil maravillas aportando matices que, te aconsejo,
te animes a descubrir.

| - | | | El color
purpura tejae incluso el turquesa, aportan un toque
de sofisticacion envidiado por todas. Eso si, no olvides
rematar tu maqguillaje con mascara de pestanas, para dar
expresividad a tu mirada. ;En los labios? Los cabellos
rojos y cobrizos que tanta personalidad tienen
necesitan un tono terracota.

=

Carmen Navarro
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Trucos

;Por que

es bueno
tomar ajo

en mnvierno?’

® Actia como un antimi-
crobiano y un antiinflama-
torio natural gracias a sus
compuestos sulfurados,
ayudando a prevenir
afecciones respiratorias
como catarros, bronquitis y
faringitis. Su efecto expec-
torante nos ayuda a elimi-
nar la mucosidad.

® Tiene propiedades anal-
gésicas y mejora la respues-
ta Inmune del cuerpo.

® Favorece las digestiones
y mejora la flora bacteria-
na, ademas de tener propie-
dades depurativas que nos
ayudan a proteger el higado
y la vesicula biliar, y promo-
ver la buena circulacion

sanguinea.

I

\

\

BELLEZA

Stop a las estrias

Hierve la zanahoria y conviértela en
puré. Mézclala con dos cucharadas de
miel. Extiende la pasta sobre las estrias
y deja actuar durante media hora antes
de enjuagar. Sus nutrientes te ayuda-
ran a reparar las fibras rotas.

REMEDIO EFICAZ

ADIOS A LA CAL

EN TUS GRIFOS

La cal acumulada
con el paso del
tiempo hace que los
grifos de tu cocinay
bano tengan aspecto
de sucios. Para
solucionarlo, aplica
limon o vinagre en un
algodon y frota sobre
los mismos.

Como arreglar
los cajones
atascados

CON JABON

DE TOCADOR
S1tienes cajones que
se atascan a la hora de
abrirlos y cerrarlos,
aplica por las ranuras
laterales un poco de
jabdn de tocador.
Tambiéen sirve para
las puertas correderas.

Como tender bien para evitar planchar

v
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Come
legumbres
Sin sufrir
gases

En remojo
1 la noche

anterior
Déjalas en remojo la
noche anterior para
ablandarlas y liberar
los azucares oligosa-
caridos, responsables
de los gases. No utili-
ces ese agua para la
COCcC10N.

Unas
hojitas
de laurel

Echa un par de hojas
de laurel cuando las
estes cocinando.

Especlasen
3 elguisoo

en infusion
Anade al guiso espe-
clas como el comino,
el anis o el hinojo, que
ayudan a controlar los
gases, o bien tdmalas
despues de la comida
en forma de infu-
sion.Tambien es
Importante que masti-
ques bien y sin prisa.

HOGAR
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Pasatiempos

RAZA DE ESPANA | NOMBRE | ESCUCHAR | PENASCO PREF
ACTINIO | DIGNIDAD I\ | DEL ACTOR o o | HUESUDAS
Al resolverlo, | PERROS EDUCACION INSUS- | "LAMINA |REPETICION
: DE CONDE DE LA FOTO . HOJA
deja 24 SUBIERON | ASOMBRE INFANTIL TANCIAL | CIRCULAR | “UNOTIL DELGADA

LA ROTA- | CUBRIRAN | CAPILLAS | FORMASE | ~HAGED DEL | DE PESCA
cuadros | BANDERA | CONES | CONLACA | AISLADAS | _ERAS | AL HORNO | MEDIODIA |smREGiaSE E{Ema&

en blanco | TIPODE | Sefora | INDIO FAM. | UNACON- | “pAREJA |AL ANOCHE-
CONEXION DOLORES | SONANTE | DEADAN | CER,PL. | REP.RISA | LANAVE

[ RS [AF [RS [ [ [ A [

HIZO LACERACIONES
VOZ DE ARRULLO

SONIDO REFLEJADO
VIENTOS

BORO
PREF., NERVIO
OESTE

APRISCO CERCADO
APQOC., CASA

ENCUESTA DE
POBLACION ACTIVA

MAULLARA

PONGAN DE LADO
POST SCRIPTUM

TOSTADO

ABREV. DE "ID EST"
GATO

DELAAALA.. TODO
BATALLAS
PRIMERA CONSONANTE

VARIEDAD DE CUARZO

MATERIAL DE
CONSTRUCCION

SABROSA
PONGA HUEVOS

HICIESES ORACION
IN AGRO

PREFIJO QUE
SIGNIFICA "NORTE"

RATEROS

QUE TIENEN SAL, FEM.

WATIO
A NOSOTROS
ACUSADA DE UN DELITO

ISLANDIA
RELEED
TONELADA

GELIDA

TRATO DE MODO
VEJATORIO

.. FLEMING, ESCRITOR
ANDUVE POR PLACER




Pasatiempos

N<® 2.777

HORIZONTALES

1: Acerca hasta aqui.
Respaldo econémico.

2: Letra griega, pl. Situar.
3: Que produce emocion.
Una desinencia verbal.
4: Pref., separacion.
Blancanieves y los siete ...,
cuento infantil.

5: Enfermedad dérmica.
Sera osado.

6: Realicé una lectura.
Plantigrada.

7: Accion de pescar.
Amamante.

8: Relativo a los ratones.
Simbolo del osmio.

9: Piedra del altar.
Colaboro.

10: Tocabas un
Instrumento musical.
Cangas de ... (Asturias).
11: Iglesias catedrales.
Bolsa de ..., neceser.

1
2
3
4
9
6
7
8
9

= N 8
-t

1

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 resinosa que arden con

VERTICALES
1: Astillas de madera

facilidad. El ... de Llobregat
(Barcelona).

2: Te ..., te bambolearas.

5: Callejed. Detuve la

sangre de una herida.
4: Que padece astenia. Un

satélite de Jupiter.

5: Un sufijo quimico. Parte
posterior del caballo, pl.
6: Fruto de la vid. Earth
Observing System.

7: Accion de abonar.
Argolla o anillo metalico.
8: Percibi por la vista.

Elementos isotopicos.
9: Obedeciese las

ordenes. Nombre de una
consonante nasal.

10: Taller cientifico.

11: Llana, sin desniveles.
Un demostrativo, pl.

Las reglas del Sudoku son muy simples: No hay dos numeros iguales en una misma fila,
ni en una misma columna, ni en un mismo cuadrado parcial de 3x3 casillas.
El juego consiste en completar las casillas con cifras del 1 al 9 a partir de las pistas que se dan.

Dificil

HONEEEEEE
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A poner la mesa

FOT0 7

PERCIBE
ALGO POR
LA VISTA

ESPANOLA

LETRA
GRIEGA

FOTO 4

CIUDAD
MARROQUI

REPUBLICA
FRANCESA

RES LANAR

R0
CATALAN

BAILE FOL-
CLORICO

SIMBOLO
DEL
CADMIO

NO ACERTO

AIREQ

SE MUEVE
FORMANDO
ONDAS

HIZ0
SUBIR LA
BANDERA

CENTILITRO

EMPAPE

DISTRAIDA,

COMO
AUSENTE

HERMANA
DEL PADRE

SEAIS
0SADOS

ALABAD

CABEZA
DE GANADO

ELEMENTO
QUIMICO
RADIACTIVO

MASURIO

BANCO
CENTRAL
EUROPED

NINOS
PEQUENOS

DESLUCES

ANTES DE
CRISTO

EMPLEEIS

MAX ...,
ESCRITOR

SINTIESE
AMOR

ANTORCHA
RASPAMOS

PUNTO
UNICO
DEL DADO

VOCAL, PL.

LAS QUE
ESTAN AHI

INDIO
FUEGUINO

SIMBOLO
DEL CESIO

RIO SUIZO

SISTEMA
DE FRENOS

TRATARA
CON MIMO

MACACO
JAPONES

INFAMES

PAJARO

EN ROMA-
NOS, 551

REGENTE

SITUACION
COM-
PLICADA

DOS ELES
TENIAIS FE

SONES
CANARIOS

ACUSADA

TENGA UNA

OPINION

IGUALDAD
DE NIVEL

MONEDA
EUROPEA

PIADOSA

FAM.,
ISABEL

C0L0Q.,
AGRADAR

{AUPA!
IE ..., TE
DEJES VER

%
\

ANADIO SAL

REALIZARE

FOTO 8

DIOS
EGIPCIO

ALERO DEL
TEJADO

REUNAMOS

HOCICARA

CUBIERTO
DE MUSGO

RIGIDA

EMPERA-
DOR RUSO

ORIGINARIO
DE LOJA
(GRANADA)

AIRADA

MOLECULA
GRAMO

VEA LO
ESCRITO

V0Z DE
MANDO

HIZO
OJALES

ANTILOPES
PROPIOS
DE AFRICA
DEL SUR

ANTIGUA
NOTA "D0"

ORG. HU-
MANITARIA

ENLOSE
ROSTROS

TERMINA-
CION DE

INFINITIVO
ING., AIRE

TITANIO

VOCALES
FUERTES

COLOQ.,
UFANO

INSTIT.
CERVANTES

RUMIANTE

TRINITRO-
TOLUENO

DECAREA

EL ... CAM-
PEADOR

EN COM-
PANIA DE
ABECE

MALETIN
ESCOLAR

NACIONES
UNIDAS

CONJUN-
CION LATI-
NA QUE SIG-
NIFICA "Y"

SIMBOLO
DEL
NEPTUNIO

EN FUTBOL,
TANTO

DEROGUE

PERCIBIS

SONIDOS

IN AGRO

CRIBA
GRANDE

MONJA

PERSONAL
COMPUTER

NORMA QUE
REGULA LA
CONDUCTA
DE ALGUIEN

EN NUME-
ROS ROMA-
NOS, 1050

st s1



Pasatiempos

N<© 2.830
1 R |2 P Q 14 G |15 Q
160 G |17 B | 29 FE |30
31 R|32 N R 44 A |45 E
46 N |47 P N 99 O |60 B
61 F |62 .J. L /4 C|/5 D
76 L @ M 90 E
91 H @ @ M (100 J |101 R (102 | 103 D ©
106 L1107 Q106 N |109 P 110 L |111 N (112 L |1153 A |[114 A 115 G 117 M |118 L 120 E
121 D122 J 124 Q (125 P 127 11128 Q |129 R (130 A |131 132 O |133 C 155 ©
136 P @ 139 B @ 141 H |142 B |143 O (144 N [145 K (146 K |14/ A |148 K 150 G
151 P @ 154 K @ 156 A 157 Q (158 J |159 B @ @ @ © @

Fragmento de una obra de Gertrude Atherton. Clave: Leyendo verticalmente la primera letra de cada solucion apare-

cera el titulo de la obra.

156 147 44 113 130 67 114
Caracter de licito.

142 1z 159 60 17 80 139 S 14119 26 21 91 9 -y ey e
Se ..., se volvia bobo. Consecuencias. Nonagenario.
18‘ 133 74 681.'_51 65 56 24 -89 52 94 102 127 81 OEEEIEE;E
Triturase la comida con la Se dice de la escultura que Hacian doblaje.
dentadura. representa a una persona
tumbada. p __ ___ __ _ __
EEEEEE? 151 20 109 136 28 125 47 2
Concluid, acabad. 50 27 158 30 122 100 62 Produzca un envenenamien-
_______ Informal, atolondrada. i
97 120153 45 93 79 90 g o._
Imparcialidad. 148 7 154 11 13 145 146 124 157 15 9 128 6 35 4
Unificaras. Sostened una carga o peso.
22 61 66 58 29 64 37 o

Escala de ..., para medir la
intensidad sismica.

16 82 41 40 14 150 115
Que tiene mucha tripa.

:L1.2 78 118 106 69 110 76
Nacida en Chechenia.

70

72 99 104 117 38 84 49 55
Sed obedientes.

129 31 88 39 101 86 53 1
Alertamos, advertimos.
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DAMERO N<@2.829 AUTOBLANCO CRUCIGRAMA

: o N22.776
Hay en nosotros de la llama viva T Y IMIET TSI
solo un reflejo. NIE| [C|AIBIAILIAl  HORIZONTALES.
: s A|_|P[I[R[A[T|A[S ity
Caen los dias en otorio eterno. STTATE [11DIEM 1: Saje. Miel.
Pasan las cosas entre suefo y suefio. “STUIRICIA] |T1[E[S 2: Silenciaras.
Llega la noche de la muerte. Y calla... » [Plo[M[P]A[S] 1 3: Enervar. Aba.
CIA[L|L|E[N| [C|G 4: TC. Aislaron.
Clave: Fugacidad de lo terreno. AMIA|_IDIOITIAIN}  5: Orara. Osaré.
TIO|S[E|R| [E|TI[A : .
‘Bl [C]A|Z]A[R]A 7 A’geas, Diste.
AUTODEFINIDO JA[F|I|NJA[S[E| [L 8: Pinsapar. OC.
ES g hél g - g A I;’ é 9: Ica. Cotarro.
10: rrereis.
iSOG RpE ] 1 socoreri
JA|C|O|J[A] [U[D|S ' '
C|IE| [O|D[I|A[|R|E
PAISIEIE] [AILIAIN]  VERTICALES.
1: Seto. Apis.
2: Sincréticos.
LT LIl s ] =1 =1 D DD DL 3: Ale. Atenace.
Ol rlalelalslesi| LOfslelelslzlt]sls 7 4: Jerarcas. Os.
L dglelaf1l713]5]9]2 3293?35514 5: Envia. Sacro.
3/ajof7]5|1]2 68 6 4 7151 9|8 3 2 6: Cas. Por.
7.5 6048 2[3 1 9 913 208 7 4|5 6 1 /. Mirlo. Daten.
1 2 8lo 3 6la 7 5 8 /5110216134719 8:[A.Aspirara.
2 87§39 4]15]6 3.1 .64 9 217 5 8 9: Erarais. Red.
6 9 115 2 7 ‘3‘4‘3 4 2 513 8 711 9 6 10: Laboratorio.
s s syt jejog2yy AR Rt Ry 11: Sane. Ecos.
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' ESTRENOS 2 DE FEBRERO i '
INERS: L LIBROS

> WA
Q8

}
Juan Carlos |.
El Rey en el desierto

La esfera de los libros. 22 €
.

® Los detalles descono-
cidos del monarca en
Abu Dabi. Desde ellujoy
la discrecion de su resi-
dencia hasta quiénes
conforman su circulo
intimo. Para los que bus-
can comprender cOmo
Don Juan Carlos encaro
sunueva viday coOmo es

la relacion con su hijo.

ALEJANDRD ENTRAMBSASAGUAS

JUAN CARLOS |

Argylle EL REY

EN EL

Nac: Reino Unido. ® Elly (Bryce Dallas Howard) se ha hecho famosa escribiendo tre- D E S l E RTO
Accion pidantes novelas de espias protagonizadas por el agente Argylle

Dir: Matthew Vaughn. (Henry Cavill), aunque en la vida real ella lleva una vida muy tran- -

Int: Henry Cavill, Dua quila... Hasta ahora. Cuando las tramas de sus libros empiezan a =
Lipa, Bryce Dallas parecerse demasiado a las actividades de un siniestro sindicato e

Howard, Bryan clandestino, los malos empiezan a preocuparse y Elly y su gato

Cranston, JohnCena.  Alfie se veran inmersos en el verdadero mundo del espionaje. -

Somos violetas

Libros y literatura. 19,95 €

® ;Por qué Alice esta en
la carcel acusada de ase-
sinato? Atrapada entre
dos amores y harta de
sentirse manipulada,
esta dispuesta a tomar
las riendas de su vida,
aunque condene su pro-
pio destino.

o ’ -
P « " gy
Katak, la pequena ballena Misantropo \f"‘f-\l" 7 \'\
{ ) | A\
Nac: Canada. Dir: Christine Dallaire- Nac: EE.UU. Dir: Damian Szifron. .
Dupont, Nicola Lemay. Int: Shailene Woodley,Ben Mendelsohn.
Mientras que todos sus companeros se La agente de policia Eleanor (Shailene
han vuelto blancos, el ballenato Katak Woodley) es reclutada por el FBI para
sigue siendo pequeno y gris. Para demos- formar parte del equipo que debe captu-
trar que ha crecido y cumplir el ulimo rar al responsable de un atentado que ha
deseo de su abuela, Katak emprende un dejado 29 muertos y ni una sola pista en
peligroso viaje al Gran Norte. Baltimore la noche de Anio Nuevo.
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Horoscopo

DEL 31 DE ENERO AL

6 DE FEBRERO

ARIES
21/3-20/4

SALUD: Es reco-
mendable que
realices alguna
dieta depurativa.

DINERO: Preparate
para optar a una
plaza deseada.
Entrada de dinero
iInesperada.

AMOR: Los astros
conspiraran a favor
de la resolucion

de un conflicto de
pareja o con
alguien cercano.

[ leva una herradu-
ra para atraer
buena suerte.

Miguel Angel
Silvestre

6 deabril
de 1982
(41arios)

ESCORPIO
23/10 - 22/11

SALUD: Mejor optar
por la prevencion.
Dias de revisiones,
chequeos O prue-
pbas medicas.

DINERO: Replantea
tus estrategia por-
que apareceran
Imprevistos.

AMOR: Cuidado
con los celos o la
Inseguridad que te
hace sufrir y que
agobia a la otra
persona.

Quema velas
moradas para eli-
minar lo negativo.

TAURO
21/4 - 20/5

SALUD: Cuidado
de la vista, la boca,
el peloy la piel.
Riesgo de mareos
o vertigos.

DINERO: Tenden-
cia al enfado
porque las cosas
no saldran como
tenias previstas.

AMOR: Alguien

que irrumpira en tu
vida te conducira a
replantearte tus
deseos.

Guarda una piedra
luna para tu
proteccion.

SAGITARIO
23/11 - 20/12

SALUD: Dias de
atencion y cuidado
de la boca, dientes,
lengua y encias.

DINERO: Preocu-
pacion 0 agobio
ante unas cuentas
algo descontrola-
das. Manten la
calma.

AMOR: Deja los
problemas fuera
de casa. Riesgo de
enfados, tensiones
O desacuerdos.

Coloca flores fres-
cas en agua para la
buena suerte.

Tel. gabinete: 91.013.11.21 - 806.408.522
Fot el tufurdloge Rubén Darea mmnbeibarea.com \

GEMINIS
21/5 - 20/6

SALUD: Descansa
mas y controla la
sensacion de
estres, agobio,
ansiedad o fatiga.

DINERO: No te exi-
jas tanto. Sé mas
permisivo contigo
y con los tuyos.
Resta importancia
a lo negativo.

AMOR: Aprovecha
el influjo favorable
de los astros para
disfrutar del placer.

Ten como amule-
to algun elemento
de la naturaleza.

CAPRICORNIO
21/12-19/1

SALUD: Posibles
problemas o
molestias en el sis-
tema circulatorio.

DINERO: Frena los
Impulsos. Es
momento de
sopesar las conse-
cuencias de tus
actos.

AMOR: Posibilidad
de romance en el
entorno. Alguien
te declarara sus
sentimientos.

Quemar incienso
de mirra atraera la
abundancia.

CANCER
21/6 - 20/7

SALUD: Deberas
resistirte a algun
impulso o deseoy
desarrollar tu fuer-
za de voluntad.

DINERO: Fin de
alguna preocupa-
clon. Buenas noti-
cias financieras o
laborales.

AMOR: Los astros
pondran a prueba
tu relacion, tus
sentimientos y tu
fidelidad.

Una llave antigua
en tu casa atraera
la buena suerte.

VIRGO
22/8 - 22/9

SALUD: Cuida tus
rinones y manten-
te muy hidratado.

DINERO: Dias de
satisfaccion, reco-
nocimientos o
buenos resultados
tras tus esfuerzos.
Recompensas.

AMOR: Deberas ser
generoso 'y, una
vez mas, antepo-
ner las necesida-
des de otros a las
tuyas propias.

Coloca vasos de
agua por la casa
esta semana.

ACUARIO
20/1-18/2

SALUD: Camina
COn cuidado, por-
que una mala pisa-
da puede provo-
carte una lesion.

DINERO: Necesita-
ras mas tiempo
para alcanzar tus
expectativas.
Paciencia mientras
sigues trabajando.

AMOR: Deja de
esperar que los
demas actuen
como tu lo harias.

Quema velas de
miel para atraer
la prosperidad.

LEO
21/7 - 21/8

SALUD: Cuidado
con las manos
o los brazos por
riesgo de alguna
lesion.

DINERO: Disfruta-
ras de algunos
golpes de suerte
gue mejoraran tu
animo e ilusion.
AMOR: Prudencia
con lo que dices
de otros. No reve-

les secretos O
crearas conflictos.

Date un bano con
pétalos de 6 clave-
les blancos.

LIBRA
23/9 - 22/10

SALUD: Vigila tu
piel, expuesta a
algun dano, reac-
cion o lesion.
DINERO: Toma las
decisiones finan-
cleras en consenso

con todas las par-
tes implicadas.

AMOR: Deberas
perdonar, o per-
donarte, algo del
pasado y mirar
hacla adelante
con ilusion.

Una amatista te
dara equilibrio y
bienestar mental.

PISCIS
19/2 - 20/3

SALUD: Cuidado
con los vertigos
O mareos, sobre
todo, por riesgo de
caidas o golpes.

DINERO: Permite
gue la diosa
fortuna se fije en
ti siguiendo tus
corazonadas.

AMOR: Tu voz
Interior te guiara
para reconocer a
las personas que
no te convienen.

Las rosas favore-
ceran las buenas
relaciones.

Aurora

Vidente Natural v Sensitiva &']

Sin Sonsacarte Informacion

1 960 329

Digo lo que veo, te recomiendo gue sGlo
me lames 1 estés dispuest@ a escuchar
lanto ko que te guste como o que no
e hubsera gustado oir

806 454 009

f—n--i-- L iem gy ama - O
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EN CASA CON...

Juanjo Puigcorbé:’
"Me han querido
hacer el maximo

dano posible”

El actor nos ha recibido en su apartamento de Madrid y ha charlado con
SEMANA tras estar siete anos sin recibir una oferta de trabajo

s ACE diez anos
decidio hacer un
paron profesio-
'm nal para meterse

en politica. Una decision
que, aungue no se arrepiente,
le ha dejado mal sabor de
boca y le costo estar mucho
tilempo sin poder trabajar.
‘Durante mas de siete anos
no me sono el telefono, no
tuve ninguna oferta de tra-
bajo”, nos dice Juanjo Puig-
corbé (68), uno de los actores
mas destacados de nuestro
pais y que arraso en las dé-
cadas de los 80 y 90. Unos
dificiles anos que nada tienen
que ver con la actualidad.
Juanjo combina ahora la te-
levision, el cine y el teatro.
Para hablar sobre todos estos
temas nos recibe en su nuevo
piso de alquiler en Madrid.
Al entrar nos recibe su mu-
jer, Lola Marceli. “;Queréis
un caté?’, nos dice con esa
sonrisa tan cautivadora como
especial que la ha llevado
también a convertirse en
una de nuestras mejores ac-
trices. Mientras, a lo lejos,
divisamos a Juanjo. Tras un
apreton de mano nos co-

w4

mienza a explicar detalles
del piso, nos hace alarde de
lo bien que se conoce el ba-
rrio y, tras divertirse durante
la sesion de fotos, nos invita
a un vaso de su whisky pre-
ferido y nos explica lo que
esta significando para el vol-
ver a sus raices, la actua-
cion.

¢Donde estamos?

En los apartamentos que
he elegido para quedarme
en Madrid mientras estoy
en el teatro. Este me ha gus-
tado mucho. Es un sitio fan-
tastico y esta centrico. Yo he
vivido en muchos sitios en
esta ciudad, he tenido casa
propia en el barrio de Opera
durante diez anos y también
he estado varias veces Vvi-
viendo de alquiler.

¢ Y tienes pensado asentar-
te aqui? Es decir, ;jvolver a
vivir en Madrid?

Como ya te he dicho, he
vivido en Madrid mucho
tiempo. He vivido 30 anos
en Barcelona y unos 20 en
Madrid, mas o menos. Tanto
mi mujer como yo hemos

UN AMOR DE SERIE

Juanjo Puigcorbé y Lola Marceli forman
una de las parejas mas estables del
mundo de la interpretacion. Ambos se
conocieron al coincidir en el ano 2001
en la serie Un chupete para ella y desde
entonces, no se han separado. Aunque
no han sido padres, Juanjo si es padre de
una relacion anterior.

Elactorse
encuentra
representando
Roca negra, en

el Teatro Pavon
de Madrid.

.




vivido un poco en todas par-
tes ;Sobre lo que me pre-
guntabas? Es muy probable

que volvamos otra vez a Ma-
drid, si.

Regresas a los escenarios
después de 11 anos con la
obra Roca negra. Juanjo,
(Qué sentimientos te han
invadido?

Han pasado 11 anos... Que
son muchos, para, dejar de
VEer a una persona en una
profesion, pero da igual. No
se me ha olvidado nada.
Vuelvo a estar en el mismo
sitio. Al principio piensas:
‘Ostras, me costara un poco
volver a retomar”. Te en-
cuentras mas torpe los pri-
meros dias, pero enseguida
{e encuentras.

(Temias la reaccion del
publico a tu vuelta?

Si, pero no. Nunca he te-
nido ese problema en la ca-
beza. Simplemente creo que
el publico esta asistiendo a
algo que estas haciendo tu
y puede ser mas O menos
estricto y yo tengo que ha-
cerlo lo mejor posible.

Cuando llego este papel a
tus manos, ;qué fue lo pri-
mero que pensaste?

Que era la era la oportu-
nidad para decir que si. Ade-
mas, que era un proyecto
que me vino directamente
del autor y escritor y me
p1dio que fuera yo. v

Para todos aquellos que
desconozcan la obra ;De
qué maneras animarias al
publico a ver Roca negra?

Tlenen que ir porque pien-
SO que es una funcion que
habla de algo que todo el
mundo puede entender: la
relacion entre padre e hija.
En esta representacion salen
cosas a flote que a todo el
mundo le conmue- P PP
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JUANJO PUIGCORBE

“No soy rencoroso,
pero sijusticiero.
Hay gente quese
merece un castigo
tremendo”

Trasvarios anos
viviendo en

| Barcelona, su
- cludadnatal, el
- actornosha
optado que

!/AlnA

» P P> ven, sobre todo a los
personajes. Se explica, por
ejemplo, lo mucho que les
cuesta decirse “te quiero”.

como mucha otra gente ,so-
mos menos sensibles a la
autoridad. Fijate tu, todos los
que no hemos tenido un pa-
dre que se ha muerto cuando
éramos pequenos tenemos
ese mismo sentimiento. Esto
nos trae también problemas
en la vida.

-I E -
-

-

=

En tu caso?;Te cuesta
decir “te quiero™?

Soy de intermedios. N1 mu-
cho, ni poco.

En alguna ocasion has
sacado a relucir aspectos
intimos tuyos como que las
personas mas importantes
de tu vida son tu madre, tu
mujer y tu hija.

Soy consciente de que ten-
go estos enganches en mi
vida. M1 madre, por desgracia,
fallecido el ano pasado. Mi
hija y mi mujer son las mu-
jeres que me rodean.

Empezaste muy joven en
este oficio. Tenias tan solo 18
anos.

Pero es que en esa época
era normal empezar pronto.
Yo empecé prontito y me
fue bien.

Cuesta entender como un
actor como tu haya estado
siete anos sin que le llegara
ninguna oferta de trabajo.
Has explicado que ha sido

Tu padre fallecié cuando falta de trabajo, pero no nin-
eras apenas un nifio. "Eraunmundo gun veto.

Mi padre fallecid cuando qﬁzr::ec::oma Si, a partir de los cuatro
era muy pequeno, con lo gustado nada”, | anos que estuve en politica,
cual esta figura paterna tu- nosd |¢ngbre e [ los tres siguientes yo pensaba
telada o autoritaria, no la he supasoporla que volveria a reenganchar-
tenido. Quiero decir que | el » : me con mi carrera, pero no

e
gr
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fue posible. Yo he querido
explicar que s1 no se me ha
visto trabajar no ha sido por-
gque yo no quisiera, Sino por-
que no tenia trabajo. No me
llamaban. Esto me chocd
mucho, nos choco, vamos,
porque a mi mujer Lola, le
ha pasado exactamente igual.
Que cada uno sagque sus
conclusiones, pero a mi no
me parece nada normal.

¢ Tu crees que eso provino
de algo o alguien?
Todo fue voluntario.

Fue tan cruda la situacion
que tuviste que pedir una
prejubilacion.

Esto es un poco heavy.
Pero, si. YO de alguna manera
he denunciado que esto no
fue casual, fue voluntaria-
mente para hacer el maximo
dano posible y por eso de
alguna manera lo digo. No
he sido el unico caso. Hay
muchisimos mas.

Tu paso por la politica la
has definido como una
etapa en la que has conoci-
do la verdadera maldad del
ser humano.

Es un mundo que yo no
conocia y lo he conocido
por dentro y no me ha gus-
tado nada. Hay muchas di-
ferencias entre ese mundo
y el mio, que es la actuacion.
Por eso decia que he vuelto
otra vez al carino de estar
con la gente de mi profesion.
En un mundo donde todos
son patadas, navajazos, co-
dazos e insultos... De todas
maneras, las redes sociales
te hacen mucho dano, por-
gque hay cantidad de gente
anonima que se dedica a in-
sultar a tirios y troyanos.
Pero bueno, es ya un capitulo
cerrado.

Has dicho recientemente
que no te arrepientes.

No puedes decir ahora que
no haria eso. Las cosas han

sucedido sea como sea. No
puedes modificar el pasado.

Pero sin embargo tu pre-
sente es prometedor con
Roca negra en el Teatro
Pavon, de Madrid; una serie
en Netflix, Machos Alfa 2/,
Entre tierras, ' en Antenas,
una pelicula en Argentina...

Y otra que tenia en Ingla-
terra pero que no he podido
hacer por problemas de
agenda.

¢Y como ha sido pasar de
que no te suene el teléfonoa
tener la agenda al completo?

Pues mejor porque, como
te he dicho, ves que alguien
interferia la realidad. Pero la
realidad tiene su continuidad
y alguien estaba poniendo
obstaculos por ahi en medio
y esto ha desaparecido.

Todo lo que te ha pasado
no ha conseguido apagar tu
brillo.

No lo han logrado en mi
caso. Pero en otros muchos
casos si. Yo me he salido
afortunadamente de esta
condena, pero otros no han
tenido esa misma suerte.

Juanjo tiene
por delanteun
anocon
muchos
proyectos, en
tele, ciney
teatro.

Trabajar desde los 18 anos
tiene que haber tenido algo
que ver...

YO no me doy mas impor-
tancia de la que tengo. Siem-
pre he intentado hacer las
cosas lo mejor posible y
siempre me ha ido bien qui-
tando esto ultimo.

¢(Eres rencoroso?

No, pero justiciero si. Hay
gente que se merece un cas-
tigo tremendo.

Ivan Reboso

Fotos: Alberto Bernardez
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I PASARELA

Jennifer
Lopez
deslumbra /
en lamoda =

de Paris

y otras estrellas de Hollywood
con su versidon mas sexy y arriesgada ’

Jennifer
Lopez (54)
iImpacto con
sucapade
floresenel
desfilede Elie
Saab.
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Laactrizha
tomado
notade los
desfilesde
alta costura
.. parasus
" proximas
citasenlas
alfombras
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Carlota
Casiraghi
(37),
~ siempre
~ chic, acudio
aldesfilede
Chanel.

A semana de la alta
costura de Paris

_ convierte a la capital
- — francesa en la mejor
pasarela que podamos sonar.
Y no solo por las artesanales
y espectaculares propuestas
que las grandes firmas como
Dior, Chanel, Valentino o
Elie Saab suben a las pasa-
relas, tambien porque entre
las asistentes se vive una
particular batalla por con-
seguir llevarse todas las mi-

’ . - "
P -
. “ e 1
b i Vel e J

Beatrice
Borromeo
(38), muy
elegante,
en Dior.

radas. Esta edicion no ha
habido dudas de que la gran
estrella fue Jennifer Lopez.

La actriz ya nos tiene acos-
tumbrados a la espectacu-
laridad cada vez que pisa
una alfombra roja y durante
los dias que paso en Paris
tampoco defraudd. Acudio
a varios desfiles y a las mu-
chas fiestas que se organizan
haciendo gala de su estilo,
barroco, sensual y exube-
rante, que la ha convertido

O

CarlaBruni 4 1)
(56)esuna’
abitualde
lacitadela
odaen
Paris.

en una mega estrella también
fuera de las pantallas del cine
y lOs escenarios.

Elegancia monegasca

La bomba latina de JLO
compartio protagonista con
el chic y la discreta elegancia
monegasca que pusieron
Carlota Casiraghi y su cunada
Beatrice Borromeo.

Ambas son habituales de
la pasarela de Paris por las
vinculaciones profe- ppp
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l MODA PARIS

’._ , Eugenia
” ' Silva (48) se

sentoenel
- frontrow
¢+ deldesfile

de Armani

Y e

n _. b |
| VictoriaFederica(23) . J
- nhosepierdelacitadela
-~ modade Paris, alaque
~acude consu padre,
~ Jaimede Marichalar.
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Aunqueyaestade
nuevo en Espana,
delosanosque
vivioenParisa
Pilar Rubioleha
quedadoelgusto
porlaaltamoda

Pilar Rubio

(45) acudié
conunestilo
muy Chanel
alpasedela
maison

7 francesa.

El
exfutbolista
Ronaldo
Nazario (47)
y SuUmujer,
la modelo
brasilena

Celina Locks
(33).

» P P sionales que tienen
con la moda, la primera
como embajadora de Chanel
y la segunda de Dior.

También la presencia es-
panola fue muy destacada.
Pilar Rubio, que durante los
anos que vivio en Paris so-
fisticO mucho mas su ima-
gen vistiendo habitualmente
de grandes firmas, no quiso
perderse algunos de los des-
files, como tampoco lo hizo
su amiga Naty Abascal o Vic-
toria Federica, convertida ya
en una gran influencer.

Fotos: Agencias

- ——

Conun

ook muy
iferente,
tampocose
quiso perder
eldesfilede
Armani Privé.

Un frontrow decine

con: Glenn Close (76),
Gwyneth Paltrow (51)
y Juliette Binoche (59)." }

Hiba Abouk(37)
seatreviocon
lassugerentes

transparencias
eneldesfilede &
lie Saab
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®Lstamos en la semana favo-
rita para los fans de Eurovi-
sion. El Benidorm Fest esta
celebrando su tercera edicion
y ya podemos afirmar que se
ha convertido en todo un
emblema de la ciludad de los
rascacielos. Alfombras rojas,
eventos y hoteles a reventar
de periodistas, eurofansy
famosos. Un coctel perfecto
para ser el foco de todas las
miradas. 16 artistas estan
compitiendo por alzarse con
el codiciado microfono de
bronce y representar a Espa-
Nna en el Festival de Eurovi-
sion. Las tres galas, conduci-
das por Ruth Lorenzo, Marc
Calderd y Ana Prada, nos
estan dejando alguna que
otra sorpresa. En la primera
semifinal demostraron su
talento Lérica, Noan, Sofia
Coll, Mantra, Miss Caffeina,

UNTRIODELUJO

Ruth Lorenzo, Marc Calderoy Ana Prada son los elegidos
para presentar las tres galas del festival. Un triodelujoenel
que la primerade ellos serala que lleve lavoz cantante.
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l1eleviSION
El Benidorm Fest
vuelve conmas fuerza

Quique Niza, Angy Fernan-
dez y Nebulossa; yenla
segunda lo haran Maria Pelae,
Dellacruz, MARLENA, St
Pedro, Jorge Gonzalez, Yoly
Saa, Roger Padrds y Almacor.
Segun ha podido conocer
SEMANA, las principales
apuestas situan al ganador de
la edicion entre la catalana
Sofia Colly su Here to Stay,

St Pedro con Dos extrarios y
Almacor con sus Brillos Plati-
nos. Los tres son grandes
favoritos para los eurofans
que siguen estos dias el festi-
val como si del mismisimo
Eurovision se tratase.
Aunque, eso si, la decision
final no llega hasta el sabado
3 de febrero en la gran final,
cuando los 8 artistas clasifica-
dos en ambas semifinales se
enfrentan entre sial veredicto
del publico.

Jorge Gonzalez se
enfrentaaestereto
con Caliente,una
cancion que promete
subir la temperaturaen
elrestode Europa.
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El grupo compuesto porel exmteg rante de Auryn Carlos tros de los granaes favoritos
Marco presenta untema pop querecuerdaaotras representante desde elinicio. Su propuestaes

lamas escuchadadelas16de
esta edicion del festival.

Hopuestas anteriores de artistas como Vicco, Sofia de Espaﬁa en
artin o las Twin Melody. LB =
Eurovision
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LERICA-"ASTRONAUTA' INANDEZ -
Mantienen suesencia en estetemaque SEQ ENSOY o
ﬁresentan alacompeticion. Un pop-rock queles Rockeraycon mucha
a hecho situarse como uno de los grupos con fuerza. Estacancion
mas exito de nuestro pais en plataformas de suponeelregresode
musica en streaming como Spotify. Angy a la musica.

MARIAPELAE -
‘REMITENTE'
Despuésde lavictoriade
Blanca Paloma haceunano,
Mariatrae eseritmo
flamenco al festival.

ot
s..

'

MARLENA RDEVERANO ALMACOR="BRILLC > PLATINC FIACOLL- .

Las chicas deéMarlena han conseguido, === Jnade rales desde su HERETOSTAY
probablemente lo mas dificil: un estrlblllo . presentacmn U rbaﬁa gadizay L a favorita derlos Eurofans, la
que no te puedes quitar de la cabeza. Una muy parecida al estilo de artistas propuesta mas ‘eurovisiva'.

cancion pop que promete triunfar. internacionales como Salko ¢Lograra triunfar?




Television

Toni
Moreno
se disculpa

@® La presentadora de Hoy en
dia se ha disculpado con una
joven por los desafortunados
comentarios que le hizo en su
programa de Canal Sur. El pasa-
do 24 de enero, Bella, una chica
estadounidense que vive en
Espana, conecto con Torni
Moreno para hablar de las dife-
rencias entre la vida de Arkan-
sas y Sevilla y esta le pregunto si
se habia metido un filtro, cuan-
dolajovenlonego Tonile
comento que la vela mas delga-
da "o son las lentejas con chori-
zO que te has metido muchos
platos’, anadio. Aunque Bella en
un primer momento se lo tomo
a risa, después colgo un video
llorando y quejandose de que le
hicieran esos comentarios
sobre su aspecto: "Opinar sobre
el cuerpo de otra persona no es
nada gracioso. Estoy muy
decepcionada, ya que Torii es
alguien ala que admiraba
muchisimo’. La periodista se ha
sentido muy afectada por las
criticas y se ha disculpado con
la joven.

Elpequeno Nicolas
tendra su serie documental

® Francisco Nicolas Gomez
Iglesias, mas conocido como
El pequeno Nicolas, volvera a
estar de actualidad muy
pronto. Eljoven, que ahora
tiene 29 anos, es el protago-
nista de la serie documental
(P)Icaro: El pequerio Nicolas,
que Netflix estrenara el 15 de
febrero. A lo largo de tres epi-
sodios, se ofrecera un retrato
de la vida de este peculiar
joven que, en 2014, saltd ala
actualidad al descubrirse que
llevaba una vida de enganos
y fraudes fingiendo ser
agente del CNIyllegando a

estar en contacto con altos
cargos e Incluso a colarse en
un besamanos con el rey
Felipe VI. Un joven picaro
que puso en jaque al Gobier-
no hasta que fue detenido en
2014. "Os voy a contar la his-
toria de alguien que no era
nadie, llego alo mas alto y no
debia estar ahi”, son las pala-
bras con las que empieza su
historia el pequeno Nicolas,
que fue condenado a un ano
y nueve meses de carcel por
falsedad documental, estafa
y usurpacion de identidad,
entre otros delitos.




Manu Sanchez: "Mucha
gente nos curamos del cancer”

@® El humorista sevillano ha
contado como ha vivido el
cancer de testiculos con
metastasis en los ganglios
que le diagnosticaron hace
un ano: "He pasado el miedo
y he aceptado que podia
morirme. Ha habido
momentos en los que ha
habido que enfrentarse a
situaciones de vida o muer-
te. Ahora estoy en pleno
proceso de curacion, parece
que las curvas complicadas
han pasado, pero seguimos
mirando por el retrovisor
porque puede que el malo
venga otra vez por detrasy
tenemos que estar prepara-
dos, ha contado Manu en el
programa Marianeros, de
TVE, y en El show de Bertin,
de Canal Sur.

A sus 38 anos, ha reconoci-
do que ante estas situacio-
nes es muy dificil tirar del
humor, y se siente muy
agradecido por los seres
gueridos que han estado a
su lado: "Mis dos hijos me
han salvado la vida. Ante ese
momento, si yo no tengo

dos ninos, yo no sé qué
hubiese pensado. Igual
hubiera preguntado donde
hay un noveno. Pero nada
me daba mas pavor que per-
derme la vida de mis hijos....
Cuando mas asco yo me
daba fisicamente, mi mujer
se metia en la cama conmi-
go, me abrazaba, me daba
un beso y me decia te veo
mas guapo que nunca. Y ver
que alguien te mira con ese
amor y con ese deseo es
emocionante y me he aga-
rrado a €so con mucha,
mucha fuerza. La quimio ha
ayudado, pero Lorena tam-
bien’, dijo, con emocion.
Pero también quiso acabar
su historia dando un men-
saje de esperanza: "Nos
enteramos de todo el
mundo que muere de can-
cer, pero mucha gente se
cura, nos curamos de can-
cer. Se puede, yo lo estoy
consiguiendo y usted, que lo
esta pasando, apriete un
poquito los dientes que mas
para adelante hay masy es
Precioso’.

Lossueldosdelas Campanadas: 25.000 euros cadauno

rtve-

® Como cada ano, el Portal
de Transparencia se ha
hecho eco de las ganancias
de aquellos rostros conoci-
dos que participan en la
cadena publica. Entre ellos
elde Ana Mena, Ramon
Garcia y Jenni Hermoso, las
estrellas de las Campanadas
de TVE y cuyo sueldo rondo
los 25.000 euros por perso-
na por empezar el ano 2024
ante las camaras. Este ano,
las Campanadas de TVE
crecieron respecto al ano
anterior y llegaron incluso a
acercarse a las audiencias
de Antena 3, que fueron
lideres.
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Television

Alba Lago:

"Mifamiliaesmiapoyo’

@ Tras siete anos ligada a los
Informativos de Telecinco,
Alba Lago (38) se muda a su
canal hermano, Cuatro, para
conducir Noticias Cuatro en
las sobremesas. Conuna
evidente 1lusion y haciéndo-
nos muestras del buen
momento en el que se
encuentra, la periodista ha
charlado con SEMANA
sobre cOmMo esta viviendo
esta etapa de su vida y des-
cubrirnos quién es cuando
se apagan los focos.

jHa sido una sorpresa este
nuevo reto en tu carrera!

De hecho, me llamaba la
gente y me decia: "Pero
¢/COMO No estas en Informa-
tivos Telecinco?". Y es que
este proyecto que me han
planteado para mi es muy
enriquecedor.

¢Como recibieron la noticia
en casa?

Mi familia es mi apoyo.
Recibieron la noticia con
mucha alegria. Mis padres,
mi hermana y mi pareja
estan felices porque saben
que para mi Noticias Cuatro
es un referente.

Te conocemos mucho por
tu faceta televisiva, pero,
¢Como es Alba cuando se
apagan los focos?

iUna viajera empedernidal
Me encanta conocer nuevas
culturas y sitios nuevos.
Ahora mismo creo que lo
VOoy a tener un poco mas
complicado con este nuevo
horario (risas). Pero me
encanta desconectar, hacer
viajes largos, apagar el movil
y Vivir las experiencias. Para
mi es muy importante lo de
apagar un rato el teléfono
movil y desconectar para
resetear.
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Eres una enamorada de tu
tierra.

Amo mi Galicia natal. Cada
vez que puedo me voy para
alli. Me encanta comer bien,
repongo abrazos sanadores
y ya vuelvo otra vez.

También estas felizmente
enamorada de un periodista
y realizador, Javier GOmez.
Es algo que llevo con
muchisima naturalidad
¢Sabes que pasa? Que tam-
poco tengo nada destacable
que contar ni nada por el
estilo. Yo agradezco mucho
el respeto que tenéis los
companeros en ese sentido.

¢Como te sientes ante esta
nueva etapa?

No voy a negar que tengo
Nervios, pero es normal,
porque cuando estas a
punto de hacer algo muy
estimulante, motivador en
tu vida, siempre tienes ese
gusanillo. YO soy una perso-
na bastante inquieta fisica-
mente y levantarme de la
silla, poder caminar y poder
gesticular en este plato creo
que me va a sentar muy
bien.

¢La gente va a descubrir a
una nueva Alba Lago?

No a otra Alba, es la misma,
pero en otro habitat.

¢Slentes el carino de la
audiencia?

S1y creo que es algo mutuo,
porque cuando tu tratas con
respeto al publico y le haces
participe de lo que estas
viviendo y sintiendo, yo

creo que la gente responde
bien. En este caso la gente
esta volcada.

Ivan Reboso
Foto: Mediaset

Laperiodistaesla
encargadade
presentar
Noticias Cuatro
ensuregresoa
television.




Georgina
plerde eljuiclio
contra
Salvame’

@® La novia de Cristiano
Ronaldo ha perdido el juicio
que tenia contra el progra-
ma Salvame y el grupo
Mediaset por la difusion de
noticias e informaciones
dando detalles de su vida
antes de ser un personaje
famoso. Georgina Rodri-
guez considera que se vul-
nero su ‘derecho al olvido’
por la aparicion de testimo-
nios de miembros de su
familia materna con los que
apenas tiene relacion que no
la dejaban en buen lugar,
por lo que reclamaba
400.000 euros a la cadena.
Este pequeno reves no le ha
impedido celebrar por todo __
lo alto su 30 cumpleanos |

en un lujoso resort de las
Maldivas.

- Frank Cuesta,
. atacado porunciervo

® El divulgador ha sufri-
do un serio percance en
su santuario de Tailandia,
donde cuida y recupera a
animales salvajes objeto
de las mafias que trafican
con estos seres. Frank
Cuesta (52) fue atacado
por un ciervo del recinto
que leclavo las astas y le
empotro contra un talud
cercano. Me he cosido,

| Y *'I- |

Muere Conrad Chase,

de { Gr 321 I_Ie rmano 6 ! porque tengo una herida

bastante profunda y otras
® Elconcursantedela Conrad Chase quedo fina- por todo el cuerpo. Estas
sexta edicion de Gran Her- lista en el concurso y junto COSsas pasan, estoy apale-
mano ha fallecido a los 58 al ganador, Juanjo Mateo, ado, estoy con el susto,
anos de edad, de forma 1NIC1O una breve carrera porque es una situacion a
iInesperada. La noticia ha musical sacando un par de vida 0o muerte’, conto
sido anunciada por su temas al mercado. GH Duo Cuesta tras el ataque,
agencia derepresentacion, le harendido un homenaje ensangrentado, con la
Telegenia, conunmensaje  recordando Su paso por el camiseta rota y aun en
en sus redes sociales. programa. shock por el suceso.
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¢Alguna renuncia tendras
que hacer?

Requiere renuncias y elegir
prioridades. Siempre hago
la broma, cuando me pre-
guntan como conciliar, y les
digo que teniendo el cuarto
desordenado. Si tienes que
entrenar por la manana, dejas
el cuarto desordenado.

¢Y no te pone nerviosa?

S1, claro. Por eso digo que
es una renuncia. S1 te causa
estrés verlo desordenado,
plensa sies mas importante
tenerlo ordenado o salir a
entrenar.

¢ Te has marcado proposi-
tos para este ano?

Hemos hecho retos de lec-
tura en casa con los ninos.
Y un poquito mas de tiempo
de no hacer nada.

¢Logras no hacer nada?

Es muy importante la me-
ditacion, que lleva a una
atencion plena y un trabajo
que repercute en todo el or-
ganismo. Algo en lo que pue-
de parecer que no estas ha-
ciendo nada, estas invirtien-
do tiempo y mucha energia
en estar presente contigo.

¢Queé tal tus ninas?

Muy bien, muy grandes.
Bien alimentadas y peinadas
(risas).

¢Van a seguir tus pasos?
Ay, no tengo niidea. Quie-
ro que hagan su vida.

Cuéntanos como ha sido
tu experiencia hoy con la
firma Pronokal.

La idea era acercar una de
las patas fundamentales de
Pronokal, el coaching, que
es el acompanamiento a
consecuclion de objetivos de
una manera sana, Compro-
metida y con motivacion.
He estado muy a gusto por-
que el coaching me apasiona,
aunque ser coach me da ver-

Anne, juntoala
cantante Charo
Reinayla
presentadora
Cristina
Villanueva, que
acudieron al
tallerde
Pronokal.

guenza siempre. Pero lo cier-
to es que he estado muy bien
acompanada de la coach ofi-
cial de Pronokal.

¢Qué habéis hecho?

Dinamicas de gestion de
la motivacion, de qué es lo
que nos motiva y cOmo po-
demos no solo comprome-
ternos con un objetivo sino
también no abandonar ese
compromiso. Ha sido un ta-
ller muy chulo.

¢Cual es el secreto para
que sigas siempre igual de
estupenda?

Creo que la clave es una
alimentacion sana, cuidado
fisico, descanso y la gestion
emocional.

A nivel profesional, ;como
ha sido este cambio con
Corazon?

"Esteanonos
hemosmarcado
retosdelecturaen
casaconlos ninos
ytenerun poquito
masdetiempode
no hacernada’

Todavia estamos empe-
zando y no sé. Pero bien, yo
me hago a todo. A mi me
encanta ponerme delante de
una camara y contar histo-
rias, algo que creo que se
me da bien y me gusta mu-
cho. Ademas, tengo todo un
equipazo.

¢Y qué tal con Jordi?
Muy bien. Yo me llevo bien
con todo el mundo.

Otro de tus proyectos este
ano es Baila como puedas.

Estamos grabando ya y se
presentara en breve. Se sabe
el jurado, los participantes y
va a ser impresionante. Estoy
contenta de vivir el espec-
taculo y la tele de verdad. Va
a ser bonito.

¢ Te vamos a ver bailar?
Por ahora no. Ya baile en
Mira quien baila.

Fabiola Martinez ha dicho
que esta siendo masdurode
lo que esperaba...

No puedo contaros mucho
pero aqui se ensalza la labor
del bailarin profesional. Y
esta bien acercar una realidad
que todos hemos vivido de
alguna forma. Yo he tenido
la suerte de tener un com-
panero bailarin.

Ivan Reboso.

Fotos: Agencias
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N las dos ocasiones
que visitdo El hor-
miguero (con reé-
cords de audiencia
incluidos) ya quedo muy cla-
ra la absoluta complicidad
que existe entre Isabel Preys-
ler (72) y Pablo Motos (58).
Tamara Falcd, que trabaja
en el programa que presenta
Motos, fue en un principio
el nexo de union entre am-
bos, pero la quimica entre
su madre y su jefe ha hecho
que ellos ya mantengan una

Isabely Pablo
abandonaron
juntos lafiestay
siguieron
charlando muy
animados antes
de despedirse.

amistad al margen de la mar-
quesa de Grinon.

Hace unos dias los dos
coincidieron en la inaugura-
cion de un centro de belleza
en Madrid, donde volvieron a
hacer gala de esta amistad.

Charla y abrazos

Muy carinosos el uno con el
otro, hubo abrazos, muchas
risas y una charla de lo mas
animada. Isabel y Pablo ape-
nas se separaron durante la
velada y también abandona-

Ademasdecoincidirenlabodade
Tamara Falco, Isabel ha visitadoya
endosocasiones Elhormiguero'y

Pablo ha estado en fiestasenlacasa
de Puertade Hierrodelasocialité

Isabel aseguro que esta feliz
ante el nacimientodel
tercer hijode Ana Boyery
Fernando Verdasco.

ron juntos ellocal. Ademas, el
presentador de Antena 3,
todo un caballero, acompanao
ala madre de Tamara hasta el
coche que la llevo a su casa.
A lo largo de su vida han
sido varias las ocasiones en
las que publicamente Isabel
Preysler ha mostrado su entfa-
do o agradecimiento con sus
amistades en funcion del
comportamiento con sus
hijos. Dejo de hablar un tiem-
PO a su intima amiga Carmen
Martinez-Bordiu por no

defender a Chabeli en un
programa de television vy
tambien se enfado con Boris
[zaguirre por unas declara-
ciones contra Tamara. El caso
contrario es el de Pablo
Motos. Isabel esta encantada
con el trato que todos los
companeros, y especialmen-
te Pablo, tienen con su hjjaen
El hormiguero, y ese agrade-
cimiento se ha convertido en
una buena amistad.

Fotos: Agencias
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El cantante
salio a pasear
Ccon su mujer,

Mariola, y su
hija menor,
Lucia
Fernanda.

-

Antonio Cariho

g

-
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na,

a punto de ser abuelo

L cantante Antonio
Carmona y su mu-
jer, Mariola Orella-
na, estan en un mo-
mento muy especial de su
vida porque estan a punto
de estrenarse como abuelos,
a los 58 anos.

La menor de sus dos hijas,
Lucia Fernanda (27), ya esta
en las ultimas semanas del
embarazo y pronto podra
ver la carita de su bebég, que
ya sabe que es un nino, aun-
que no ha querido desvelar
el nombre que ella y su pa-
reja, el cantaor Ismael de la
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Rosa, quieren ponerle. Pero
Lucia si que ha dicho quienes
seran los padrinos del pe-
queno: Lola Orellana (27), la
hija mayor de Rosario Flores
nacida de su relacion con el
argentino Carlos Orellana, y
Yerai Cortés (28), un artista
flamenco alicantino.

Tanto Lucia como su her-
mana mayor, Marina (30),
han seguido los pasos artis-
ticos de su padres y estan
empezando a abrirse camino
en el mundo de la musica,
aunque ahora, la prioridad
de Lucia es su bebé. =

=‘

I Lucia (27)

yasabeque
esperaun
nino.

-




SINCEROS

Miguel

Bernardeau,

tras su ruptura con Aitana:

"Me hizo bajar
a los infiernos”

El hijo de Ana Duato reconoce lo mal que lo paso

cuando rompio con la cantante

L. actor ha empe-
zado el ano a lo
grande, con el exito
de su serie El Zorro
(en Prime Video y TVE) pero,
como el mismo ha contado,
no todo ha sido un camino
de rosas. Ser hijo de la actriz
Ana Duato y del productor
Miguel Angel Bernardeau le
abrio las puertas al oficio de
actor, pero Miguel Bernar-
deau (27) ha sabido labrarse
una carrera por si mismo
pasito a pasito.

Su romance de cuatro
anos con Aitana Ocana tam-
bién le puso en el ojo del
huracan y el actor se ha sin-
cerado sobre el tema en una
entrevista concedida a la re-
vista Esquire. "Me fuil a las
islas Mauricio a ver ballenas
para escapar. Fue muy duro.
Escapaba de un momento
de mi vida en el que me es-
taba reencontrando conmigo
mismo despues de una rup-
tura, una ruptura muy pu-
blica. Queria redescubrir ha-
cla donde queriair’, ha acla-
rado el actor de Elite.

La ruptura con Aitana, a
finales de 2022, cuando es-
taban en medio de la pro-
mocion de la serie La ultima
que habian rodado juntos,
fue traumatica: "Hubo algo
de cansarme mucho del tipo

de exposicion que estaba re-
cibiendo. Porque yo nunca
he sido una persona de ex-
poner mi vida, y, Sin em-
bargo, si que se ha expuesto,
Sin mi permiso ni mi con-
sentimiento. Eso es lo que
me hizo bajar a los infiernos.
Ahora me he reenamorado
de una forma muy bonita
de mi profesion porque es
lo que me ha ayudado a re-
cuperar la ilusion’, ha con-
fesado el actor.

Segura y sexy

Por su parte, Aitana (24), tam-
bién en plena promocion de
su disco Alpha y con la vista
puesta en su gran concierto

Elactoryla
cantante
rompierona
finalesde
2022, tras
cuatro anos
juntos.

en diciembre para inaugurar
el nuevo Santiago Bernabéu,
esta disfrutando de su sol-
teria, tras romper con Se-
bastian Yatra, y en medio de
los rumores de su especial
amistad con Enzo Vogrincic
(30), uno de los actores de
La sociedad de la nieve.

En una entrevista a la re-
vista GQ), la cantante ha mos-
trado que tiene las cosas
muy claras: "Ya me da igual
lo que se diga de mi. No me
Importa cuantos novios me
pongan, que cada uno piense
lo que quiera. No puedo estar
justificandome todo el rato.
Estaré centrada en mi trabajo,
pero también quiero disfru-

&
- .

tar. Estoy soltera y no estoy
haciendo nada malo, sim-
plemente disfrutando de mis
amigos y quiero pasarmelo
bien”.

Al igual que a su ex le ha
costado gestionar la popu-
laridad, Aitana también se
ha tenido que enfrentar a
algunas criticas, sobre todo
por sus constantes cambios
de imagen, cada vez mas
audaz: "Me siento sexy y todo
el que me conoce sabe 1o
que me ha costado bailar y
sentirme asi encima de un
escenario. Nadie me va a
quitar esa seguridad que yo
misma con mi terapia he
conseqguido”.
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l CERCANOS

Los Reyes,

sus planes

privados fuera
de agenda

En el cine comprando sus entradas, de rebajas en -
Zara o en una sidreria en Asturias... Don Felipe y
Dona Letizia se divierten al margen del protocolo

W OCAS veces tene-
2 mos oportunidad
*" de descubrir a los
Reyes mezclados
COMO Uuno mas entre noso-
tros. Por eso cuando sucede
y les sorprendemaos supone
un pequeno gran aconteci-
miento. Hablamos de como
son y lo que hacen fuera de
sus actos oficiales, lo que
revela la otra cara de su per-
sonalidad. Es la parte mas
privada, aparte de la retratada
en sus COmpromisos.

Es evidente que Don Felipe
y Dona Letizia también tie-
nen una vida al margen del

Don Felipey Dona
Letiziagustan cada
vez masdesalir

de La Zarzuelapara
disfrutardelocio
como ciludadanos
deapie

trabajo. Toda la que su es-
pecial ocupacion les permite.
Es cilerto que siempre deben
moverse con un equipo de
escoltas, por mas discretos
que sean, pero por lo demas,
nuestros soberanos procuran
no perder el pulso de la calle.
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ipleanosdela
‘Infanta Elena
N restaurante
, &1 | de Madrid.

En esto quizas se ha em-
penado mucho mas la Reina
Letizia, quien no ha olvidado
su pasado de mujer normal
y le encanta salir a comprar
O quedar de terrazas con sus
amigas. Incluso sorprendio
a su amiga Sonsoles Onega
haciendo cola en una firma
de sus libros.

Pasando por taquilla

El ultimo ejemplo fue el pa-
sado viernes 26 de enero,
cuando los Reyes fueron a
los cines Renoir Princesa de
Madrid, al lado de la Plaza
de Espana. No llevaban las
entradas compradas online,
asi que las adquieron en la
taquilla. Y luego compraron
unos refrescos. Ambos son
unos reconocidos cinefilos
y suelen frecuentar las salas
de version original. Con los
premios Goya y los Oscar
tan cerca, seguro que ‘pica-
ron’ en algun estreno.

Solo unos dias antes de
esto, Dona Letizia también
fue vista de compras en una
tienda de Zara en la centrica
calle Fuencarral de la capital.
Segun los testigos, 1ba acom-
panada por su estilista, Eva
Fernandez, y ambas se diri-

Avilés. Degusto
longaniza, pixin,
fabes con almejas...
| Unadelas
camareras dijo al
diaric La Nueva

i@ Es unamor

. dehombre".

-

gieron a la seccion de rebajas.
Salieron cargadas con dos
grandes bolsas.

No es la primera vez que
la Reina es descubierta como
una compradora mas. Se
cuentan incursiones en otros
establecimientos de moda
(Mango y Massimo Dutti) y
tambien visitas en solitario
a la Feria del Libro en 2023
y a BioCultura.

Encontrarsecon
los Reyesencines,
restaurantes,
teatrosysalasde
conclertosyano
esuna fantasia

Los Reyes son habituales
de otros planes de ocio, tales
como el teatro (en Navidades
vieron la obra Tan solo el
fin del mundo, en los Teatros
del Canal) o conciertos.

La semana pasada el Rey
Felipe también aprovecho
su viaje oficial a Asturias
para comer en la sidreria
Casa Lin, en Aviles. Saludo
a los presentes y se hizo
fotos con ellos. Una estampa
de cercania como toma de
contacto con la realidad. =
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COMPETITIVA

il |-

Princesa

€ d

da
La hija de | estacado
en esgrin unos

campeonato: OS entre [
las tres acat ejército

A heredera al trono

es una joven todo-

_ terreno. Asi lo ha

s demostrado estos

ultimos dias, en los que ha

participado en una suerte

de ‘'olimpiadas’ entre las dis-

tintas academias del ejercito.

Y ademas con excelentes re-

sultados. La Princesa Leonor

ha acabado con una medalla

de plata en sus manos y en

un deporte que no sospe-

chabamos que practicaba:

la esgrima. -
Sablamos que es una ex-

celente esquiadora, que le

encantan el voley, el tenis,

la natacion y el futbol... pero '

Nno que manejaba el florete

con tanta destreza.

Muy integrada |

Leonor se desplazd junto a . LaPrincesaleonor(18)

sus comparieros de la Aca- | f;:ﬁ_::;?;ﬁﬁ::::’ anal

e Mt e Zaragors | pimercursmensisrcto
deTierraenla Academia

del Aire de San Javier (Mur- Militar de Zaragoza. En

cia), donde ha tenido lugar total pasara tresanosen

las distintas academias.




MEDALLA
DEPLATA

La Princesa
Leonor fueuna
mas con sus
companeros de
Zaragozaeneste
torneo deportivo
celebrado entre
los cadetesde
Tierra, Mary Aire.
La heredera
participéen
esgrimay

al finaltuvo su
ompensa: una
medalla de plata
quelucioenel

¥ . podium.

la competicion Interacade-
mias (las tres de Marin, San
Javier y Zaragoza), que se
celebra cada dos anos para
fomentar los valores de con-
vivencia. Esta edicion hubo
espacio para 384 cadetes y
14 especialidades deportivas.

LahijadelosReyes
serevelocomo
unaexcelente
deportista
manejando

el floretecon

gran maestria

La Princesa Leonor, vestida
con la clasica equipacion
blanca, destacoé como una
perfecta espadachina. Las
damas cadetes demostraron
"una excelente exhibicion
de habilidad y destreza en
el manejo de la espada’, se-
gun los organizadores.

Al final, la hija de los Reyes
se llevo la medalla de plata
junto a sus comparneros, con
los que posd muy orgullosa
del trabajo en equipo. B
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DE BAJA

La princesa
Katey el
rey Carlos, *
ya en casa:
alivio para
los Windsor

Las princesa de Gales y su suegro, el rey.
de Inglaterra, prosiguen su recuperacion
fuera del ojo publico tras ser operados

L fin la Casa Real
britanica tiene
buenas noticias
que dar. Tanto
Kate Middleton (42) como el
rey Carlos III (75) han sido
dados de alta tras sus res-
pectivas operaciones. La
princesa de Gales fue inter-
venida el pasado 16 de enero
en el abdomen, mientras que
Su suegro paso el 26 de enero
por el quirofano para corregir
un problema en su prostata.

El pasado lunes ambos
abandonaron The London
Clinic, un exclusivo hospital
privado en el centro de Lon-
dres, con escasas horas de
diferencia. También de muy
distinta forma. Kate salio sin
ser vista, sin fotos para los
medios, y el monarca apa-
reclio por su propio pie,
acompanado de la reina Ca-
milla, y saludando a los pre-
sentes con buen humor.

El palacio de Kensington
anunciaba asi la mejor de
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las noticias: "La princesa de
Gales ha regresado a Windsor
para continuar su recupe-
racion tras la cirugia. Esta
evolucionando bien’, reza-
ban el comunicado oficial.

El secretismo de Kate
La princesa Kate (42) cumplia
asi con el periodo de 14 dias
de ingreso que habian ba-
rajado tras el anuncio de su
intervencion. Eso si, a su sa-
lida de la clinica no se la
pudo ver en persona.
Mucho se ha hablado de
la opacidad informativa sobre
la enfermedad de la esposa
del principe Guillermo, 1o
cual ha hecho crecer el mis-
terio. El silencio oficial, res-
petando la decision de la
princesa de mantener su pri-
vacidad, ha provocado toda
una serie de especulaciones.
Se han comentado posibles
problemas en el postopera-
torio, que habria sido some-
tida a una histerectomia (la

gt

extirpacion del utero) y hasta
que fue inducida aun coma...
Ninguno de estos extremos
ha sido desmentido ni con-
firmado por fuentes oficiales.
Al principio solo negaron
que se tratara de cancer.

Lo que si han transmitido
desde Kensington es que
todo sigue su curso con nor-
malidad’: "El principe vy la
princesa quieren dar las gra-
clas a todo el equipo de la
London Clinic, especialmen-
te al equipo de enfermeria,
por todos los cuidados que

les han proporcionado. La
familia sigue agradecida por
todos los mensajes de pronta
recuperacion de todo el
mundo’, termina la nota.

El principe Guillermo ha
estado al pie del canidén junto
a Su esposa. Sus tres hijos
(George, Charlotte y Louis)
no han visitado a su madre.
Ahora ya la tienen en casa,
en Adelaide Cottage, su re-
sidencia familiar en el com-
pletjo de Windsor.

Kate Middleton proseguira
su convalecencia hasta des-



Lafaltade
Informacion
oficialdel estado
delaprincesade
Gales hizo saltar
lasalarmas

Kate Middletonse
marcho desdeel
hospital hasta su
residenclade
Adelaide Cottage,
en Windsor

.
Kate Middletonya
esta recuperandose
| ensucasaen
dsor, con el gri
T apoyo de su esposo

~ Guillermo.

»/

pues de Semana Santa, sin
actos programados. Para en-
tonces habran pasado tres
meses sin apariciones pu-
blicas de la princesa. Kate es
un gran valor para los Wind-
sor, por lo que su ausencia
(junto ala baja de su esposo)
ha hecho sospechar que su
estado era mas grave.

NoO se sabe s1 el principe
Harry y Meghan Markle les
han llamado. Publicamente
no. La pareja estuvo esos
dias en Jamaica en el estreno
de una pelicula.

elprincipe

Por otro lado, el rey Carlos
I[II también esta en casa re-
cuperandose de su interven-
CciOn por un agradamiento
de prostata.

El rey Carlos, feliz
Elmonarca salio del hospital
con el alta medica, sonriente,
luciendo un buen aspectoy
al lado de Camilla, quien le
ha visitado durante sus cua-
tro dias de ingreso en el mis-
mo centro que su nuera.
"Gracias a todos los que
habeéils enviado vuestros bue-

-

Elrey Carlos, el pasado
g lunes 29 de enero,

=" tras serdado dealta,
junto alareina Camilla.

nos deseos durante la es-
tancia del rey en el hospital.
Su Majestad esta encantado
de que su diagnaostico esté
teniendo un impacto positivo
en la concienciacion sobre
la salud publica’, han sena-
lado. Y es que esto ha hecho
que se disparen las busque-
das sobre la enfermedad y
la peticion de revisiones. El
rey Carlos ha reprogramado
SUS proximos compromisos
y disfrutara de "un periodo
de recuperacion privada’, fi-
naliza la nota oficial. =
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ALFOMBRA ROJA

La actrizseenfundoen
unvestido de Bottega
Venetaderejillacon
pompones XXL que
dejabaver su cuerpo.

Ursula

Corbero
ILla en
lO0S Feroz

Los famosos galardones han celebrado
su 112 edicion con una espectacular
alfombra roja




FEROZ

Entrelos filmes
P favoritosdela
gleleiqls .
destacaron La
sociledaddela
nievedeJ.A.
Bayona,
20.000
especiesde
abejasy Un
amor

k.
4

Inma Cuesta (43)
lucié unvestido
negrodeDela
Ciervay Nicolas.

i

# [ los Globos de Oro

. Son la antesala de La parejade

_ 1) los Oscar, los ana- directores, Javier
logos —a la espano- _Calvo (33) y
. Javier Ambrosi

la— son los Premios Feroz (39), apostaron
que, a apenas dos semanas por el total black.

de los Premios Goya 2024,

han celebrado su 112 edicion,
en el Palacio Vistalegre de
Madrid. Barbara Lennie

La Asociacion de Infor- (39) sedecanté

_ : 5 porellila
madores Cinematograficos power' conun

de Espana (AICE) ha pre- vestidode
miado lo mejordelcine y la escote halter

television en una gala p p p confruncesen
el pecho.




PREMIOS FEROZ

Malena Alterio MariaLeon (39)
(50) lucid un volvié aapostar
precioso porelnegroconun
vestidode vestidoque
Rubén mostrabaun busto
Hernandez. detulde

» P P plagada de anécdotas
y muchas condecoraciones.
El Premio Feroz Audi de Ho-
nor ha recaido este anio para
Monica Randall (81), actrizy
presentadora conocida, entre
otras cosas, por presentar
durante anos el mitico pro-
grama Cosas en Television
Espanola. Entre los filmes
favoritos de la noche desta-
caron La sociedad de la nieve
de J.A. Bayona, 20.000 es-
pecies de abejas y Un amor
dirigida por Isabel Coixet, y
basado en una obra de la
autora Sara Mesa.

En cuanto a las series mas
exitosas de la temporada, en
boca de todos estuvieron La
Mesias de Los Javis, El cuerpo
en llamas y Poquita fe.

La estrella de la noche

Una gala fresca y amena al
mando de Brays Efe y Coria
Castillo y que conto con in-
finidadadde actores y actrices
del panorama espanol como,
por ejemplo, Ursula Corberd
(34).

La actriz, que se encuentra
viviendo uno de los mo-
mentos mas Impor- p.p p

transparencias.

Aitana
Sanchez Gijén
(55) fueunade

las mejores
vestidasdela
nocheconun
vestidode
Isabel Sanchis.



Amaia
Romero (25)
tampoco
quiso faltar
alacita.

-—

'‘La Mesias’ -

Wil

;aposté poru

vestidode

Eva Soriano
(33) acertd
conunlook
de Natalia
Pero.

o e | {/ Macarena
| st | e _Garcia (35)
areinadel | | e jugoconlas
rilli-brilli, | Ly G ke
Noemi Salazar
odefraudécon .
Su estilismo,un
vestidodesirena™
ncolorrosa.

) A¥

' vestidode
| Rabanne,

rompedoray

vanguardista.




STIETETEI(S0)

poOsoO juntoa
Monica Randall

(81) y Gonzalo
Miré (42).

Maria Adanez (47)
lucido unvestido
asimetricocon
efectoarrugadoen
marron chocolate.

» P P tantes de su carrera
estuvo nominada a Mejor
actriz protagonista de una
serie dramatica por su trabajo
en El cuerpo en llamas y
aprovecho la ocasion para
hablar de su relacidon con el
actor, Chino Darin. “Es el
mejor del mundo’, dijo.

Gala reivindicativa

Las recientes acusaciones
de violencia sexual hacia el
director Carlos Vermut y su
posterior confirmacionde los
hechos llevaron a que, Maria
Guerra, presidenta de la Aso-
clacion de Informadores Ci-
nematograficos de Espana
y organizadora del acto, se
expresase con firmeza sobre
este suceso: 'Los Feroz siem-
pre estamos con las victimas'.
Asimismo, quiso subrayar
la relevancia del movimiento
#MeToo, que denuncia abu-
sos de esta naturaleza.
Entre los invitados mas ce-
lebres que se dejaron caer
por la alfombra roja estaban:
Barays Efe, José Coronado,
Berto Romero, Andreu Bue-

El Premio Feroz

Audide Honor
recayo esteanoen
laactrnizy
presentadorade
television, Monica
Randall

nafuente, Lola Duenas, Hiba
Abouk y Victor Clavijo, que
hablo por primera vez de su
ruptura con Montse Pla tras
12 anos de matrimonio, tal
y como conto en exclusiva
SEMANA.

"Hay cordialidad y mucho
carino *, explico. En definitiva
una gala muy emotiva y llena
de emociones en la que se
premio, una vez mas, las pe-
liculas y series mas exitosas
de nuestro pais.




Losatamados
premios
celebraronsulls
edicionenel
Palaciode Vista

Alegrede Madnd

: Quim

Gutierrez Jose Coronado
(42) fue uno (66) tampoco
delosmas _ quiso perderse la
aclamados. alfombraroja.

.
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e Manuel Velasco (47),
~3 posé sonriente
:ox ’ durante laalfombra
gaZt)aal::au?:ﬁ gchez b roja. J.A.Bayona
acompanadade X arrzsl;;a:::;n{g
su marido, Marc- s sogiedad dela
Clotec (43). nieve'.
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QAR

ASI HEMO:!

Su sdélida formacién, en-
focada al mundo del co-
mercioy el derecho, la
habian convertido en
una prometedora profe-
sional en su Australia
natal. Hasta que el prin-
cipe Federico de Dina-
marca se cruzo en su
vida durante los Juegos
Olimpicos de Sidney del
2000 y elamor lo cam-
bid todo. Asi Mary Do-
naldson (5 de febrero de
1972) se mudé a Dina-
marca, aprendio danesy
se preocupo en conver-
tirse en la mejor prince-
sa, consiguiendo el be-
neplacito de su suegra,
la reina Margarita.
Luego vinieron cuatro
hijos, Christian (18), Isa-
bella (16) y los mellizos
Vicent y Josephine (13),
elegantes looks que la
convirtieron en un ico-
no de moda y algunas
decepciones. Dicen que
estas ultimas vinculadas
con su matrimonio, algo
que quiza su recién es-
trenado reinado consiga
apaciguar.

\MBIADO...
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