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SUSURROS Y RUGIDOS

Este es un lugar donde solo unos pocos pueden mantener la cabeza alta.
Aquellos que atienden a los susurros del green y se inclinan al oir el rugido del publico.
Aqui, las tradiciones estin tan arraigadas que solo triunfa quien muestra profundo
respeto. Y el recorrido es tan preciso que solo los mas valientes albergan la esperanza
de superarlo. Aqui, unos pocos elegidos aprenden a encarar retos imposibles
y a trazar planes sin saber cual sera el resultado final. Aqui es donde descubren

la verdadera naturaleza de su propio cardcter. Bienvenidos al Masters.
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«Como muchas de las casas en esta parte de Londres, comenzo
su vida util como alojamiento construido por los tejedores hugo-
notes exiliados de Francia debidc _ guerras religiosas» s
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4 nos reciben en Maison Colbert,
‘residencia geort 1 de mas de 500 metros, en cuatro
pla Al fondo, la chimenea de doble cara tallada a

o R

m, diser wma!hanan Studio, con motivos de lan-

- gosta e ulp dos. Sobre la misma, cuelga «Vietnam Dip-
tychn de Jeff Keen. En primer plano, mesa diseiiada por
- Charlotte con su icénico simbolo del ojo

HILIP Colbert nacio en
Escocia y estudio Filoso-
fia en la Universidad de Saint

Andrews. Fundador del mowi-

miento Hyperpop, que fusio-
na la cultura pop, la historia
del arte y la critica social en
sus obras, es mundialmente
conocido por sus representa-
clones de langostas, ademas
del personaje de dibujos ani-
mados que creo como su
propio «alter ego». Sus crea-

ciones se caracterizan por su
energia y colorido, con una
estética pop extravagante
que desatia las convenciones
del arte contemporaneo, y
sus piezas suelen abordar te-
mas como el consumismo, la
tecnologia y la identidad en
la era digital, utilizando un
lenguaje visual unico y provo-
cativo. Bautizado por la cri-
tica especlalizada como «el
ahijado de Andy Warhol»,




también ha icursionado en el mun-
do de la moda con su firma, The
Rodnik Band, que ha vestido a can-
tantes como Lady Gaga y Katy Perry, a
«influencers» como Cara Delevingne
e mcluso la Reina Camilla ha lucido
alguno de sus «clutchs». Philip com-
parte su vida con Charlotte, con quien
contrajo matrimonio en 2012, cineas-
ta, guionista y artista visual franco-
britanica, reconocida por su largome-
traje «She Will». Sus instalaciones de
esculturas multimedia han sido ex-

puestas en ciudades como Hong
Kong o Estambul, y ha destacado en
el mundo del arte contemporaneo
por su enfoque imnovador y su creati-
vidad multidisciplinaria en la fotogra-
f1a, el cine, la instalacion y la «pertfor-
mance». La obra de Charlotte Colbert
se caracteriza por su enfoque surrea-
lista y poetico, explorando temas
como la identidad, la memoria, el
subconsciente y la femineidad a traves
de imagenes evocadoras y enigmaticas,
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ENTRAMOS CON LOS
CELEBRES ARTISTAS

PHILIP
Y CHARLOTTE=
COLBERT

EN EL MUNDO UNICO
Y SURREALISTA DE SU
CASA, EN EL CORAZON

DEL BOHEMIO EAST END
DE LONDRES

Fundador del movimiento Hyper-
pop, él es mundialmente conoci-
do por sus representaciones de
langostas, ademas del persona-
je de dibujos animados que creo
como su propio «alter ego»




ivitando a la reflexion y contempla-
cion. Nos reciben en su casa del
londinense barrio de Spitalfields,
donde residen con sus dos hijos, el
universo particular y unico de un ma-
trimonio de artistas y, a su vez, gran-
des coleccionistas.

—Philip, ¢cuales fueron tus micios
como artista’

—Crec1 en Escocia y, desde m1 in-
fancia, me senti cautivado por el arte.
Lei muchos libros de arte y era la uni-
ca materia con la que realmente
podia conectar. Mas tarde estudié
Filosofia en la Universidad de Saint
Andrews, y creo que este proceso de
pensamiento analitico también ayu-
do a enfocarme hacia la creatividad y
lo que queria expresar. Siempre fue
mi sueno ser artista, pero me llevo
tiempo tener la confianza y la oportu-
nidad para que funcionara como ca-
rrera. Al principio hice arte portatil
y vendl mis coleccilones artisticas a
Colette y Dover Street Market. M1 len-
guaje visual empezo a desarrollarse,
incluyendo el uso del simbolo de la
langosta. Luego comence a pintarme
a ml mismo como un personaje de
langosta, y m1 primer gran avance en
mi arte tue en 2017, cuando Charles
Saatchi instalo mi1 primera exposicion
de pinturas en la Galeria Saatchi.

El matrimonio en la zona del come-
dor, con una gran mesa de marmol
blanco. Las sillas son diseno de
Charlotte Colbert, asi como el jarrén
con girasoles y la escultura de cera-
mica pintada «Tutti Frutti». En la pa-
red, «Lobster Shark», de Philip Col-
bert. Izquierda, la cocina
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«En los 90, muchos ar-
tistas comenzaron a
mudarse a la zona, y
en los 2000, el centro
financiero se emﬁe-
cio a la vuelta’e
esquina. Asi que e
area muy interesante v
“diversa donde “drag
queens” con botas
vaqueras rosas com-
parten espaclo con

directores fi nancl,eros» _.

——
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Junto a estas lineas, Philip en el
«concierge-bar», disehado por Bu-
chanan Studio. El concepto de con-
serjeria es un guino a Wes Anderson
y su pelicula «El Gran Hotel Buda-
pest». De hecho, tiene todas las lla-
ves de las habitaciones con sus bor-
las de laton hechas a medida. El bar
tiene un soporte de espejo,-hecho-a-
mano por Rupert Bevan, y la base fue
creada por Dedar en terciopelo rosa
y rojo. Abajo, sala de cine en la pri-
mera planta, con la fotografia en im-
presion de bromuro «Odyssey», de
Charlotte

—¢:Qué esperas comunicar con
tu arte?

—Intento abordar temas e 1deas
filosoficas de una manera accesi-
ble y celebrar la profunda poesia
de la vida cotidiana.

¢Por que una langosta?

—La langosta ha sido un 1m-
portante simbolo de mortalidad
desde la antiguedad. Desde los
mosalicos de langostas y frescos de
Pompeya y las escenas de mesa
de naturaleza muerta holandesas
del siglo XVII hasta los surrealis-
tas y la obsesion de Dali por ellas.
Cuando era nino, eran como alie-
nigenas de otro planeta para mi.
Siento que desafian esta energia
alienigena que parece haber ins-
pirado a los humanos creativa-

| mente durante siglos.
B A —¢Como creaste tu personaje
de langosta animado?

S e estuve obsesionado
con simbolos visuales de la cultura
pop y solia garabatearlos. Huevos

- . fritos, langostas, queso suizo, etce-
ra l H _I 8103 Jinina tera, y los 111{2]1113‘ en mi Lraba]?. La
' langosta se convirtio en el mas re-
currente y luego comence a hacer

o e v v ol | - ropa y muebles con ella. Lleve un
b NI e e . - -aie d e A y lanoostas
I - traje de tres piezas con langostas

. bordadas cuando nos casamos.
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Entonces la gente comenzo a lla-
marme «hombre langosta». Asi
que, al considerar un autorretra-
to, parecio tener mas sentido pin-
tarme a mi mismo CoOmo mi perso-
na creativa. La langosta a menudo
lleva un traje de huevo frito, que
era un traje que hice y que solia
llevar mucho en el pasado.

—c:Por que es tan importante
para tu trabajo hacer referencia a
la cultura pop?

Para mi, la cultura pop es el
medio artistico dominante de
nuestro tempo. Esta llena de sim-
bolismo y significado y conecta el
mundo. Encuentro muy intere-
sante el efecto que los medios di-
gitales han tenido en el arte. Y,
como artista, intento abrazar estas
nuevas tecnologias, ya que ayudan
a crear nuevos fenomenos en el
arte y a crear un nuevo lenguaje
artistico.

—c:Puedes explicarnos el proce-
so de creacion de una de tus
obras?

—Dibujo mucho, especial-
mente cuando estoy viajando.
Tengo un 1Pad en el que trabajo.
LLa mayoria de mis pinturas pro-
vienen de bocetos, que luego se
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'cahdcero en form de i

del patrén de Phi p y donfeccionado

por Ben Whlstl Abajo escultura de ]
iki halle

desarrollan en modelos 3D. Me gusta
el proceso de producir realmente la
imagen casl como un proceso de
identidad de marca, para que salga
como una imagen altamente defini-
da. Un poco como una mezcla entre
el estudio de animacion de Pixar y un
pintor antiguo.

—¢Quién o que te inspira como
artista?

—Me encanta la historia y particu-
larmente la antiguedad. Recientemen-
te expuse mi1 muestra individual «Hou-
se of the Lobster» en m1 museo favori-
to en el mundo, el Museo Arqueologico
de Napoles (que tuvo lugar del 26 de
enero al 1 de abril). Fue muy inspira-
dor tener mis creaciones en conversa-
cion visual con tantas obras que me
habian inspirado, como el antiguo mo-
saico de langostas y pulpos de Pompe-
va. En general, me inspira la libertad
creativa y me siento muy atortunado de
trabajar como artista.

—¢:En qué estas trabajando actual-
mente? ;Y cuales son tus nuevos
proyectos’

—Estoy trabajando en una serie de
dibujos animados llamada «The Lobs-
tars». Me encanta el espiritu del arte
para todos y me gusto la idea de hacer




Junto a estas lineas, la habitac
pal con cabecero de hierro y |
is the thing with Feathers
Charlotte Colbert. Al igual ¢
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do, a Charlotte le gusta
pecialmente ligado al
Debajo, cuarto de invita
ro en forma de utero.
che «Marshmallow»,
tista. Bajo estas line
Bath», una banera ¢
na. El suelo del |
London Mosaic,
de Philip. l1zquieg

2ion de la

el

F

un dibujo animado para introducir
ideas mas profundas sobre la historia
del arte a los ninos. Asi que mis per-
sonajes de langosta viajan en el tiem-
po tratando de salvar el arte del pasa-
do. El episodio piloto esta casi com-
pleto. También tengo nuevas
exposiciones proximamente en Seul
y otra muestra en un museo en Chi-
na (del 23 de diciembre al 6 de
abril).

¢Qué esperas explorar mas en el
futuro?

—He escrito mi primer comic. Y
realmente distruté ese proceso y la
oportunidad de jugar con la narrativa
en torno a mi trabajo. Ast que espero
poder tener tiempo para desarrollar
algunos mas en la serie.

¢Crees que tus hijos han hereda-
do tu vena artistica?

Creo que, en general, los ninos
son artistas brillantes. Asi que en rea-
lidad estoy continuamente apren-
diendo cosas de ellos. Han crecido
alrededor de langostas y reciente-
mente descubri que estaban inter-
cambiando una gran cantidad de mi
coleccion de miniesculturas de lan-
gostas en el colegio.




HABLA CHARLOTTE

—~Charlotte, hablanos, por favor, de
la historia de esta casa y su arquitectura
y decoracion.

Como muchas de las casas en
esta parte de Londres, comenzo su
vida util como alojamiento construido
por los tejedores hugonotes exiliados
de Francia debido a las guerras reli-
giosas. Luego, con la revolucion in-
dustrial, la mayoria de las fabricas se
construyeron en este area, por lo que
los tejedores se mudaron y los refugia-
dos judios que huian de los pogromos
polacos se establecieron aqui, se que-
daron una o dos generaciones y luego
se mudaron al norte, dejando paso a
una nueva ola de inmigrantes del sur
de Asia. Desde los anos 90, muchos
artistas comenzaron a mudarse a la
zona, y en los anos 2000, la ciudad se
establecio como centro financiero a la
vuelta de la esquina. Asit que es un
area muy interesante y diversa donde
«drag queens» con botas vaqueras ro-
sas comparten espacio con directores
financieros.

—¢Cual es tu rincon favorito de la

casa’
(SIGUE)
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10: SANDY, XOXO, THE RODNIK BAND

—Me encantan las plantas y el cafe,
asl que me encontraras entre los dos.

—Trabajas en diferentes medios,
desde ceramica hasta fotografia.
¢Cual es tu obra favorita?

—No suelo mirar hacia atras en
trabajos pasados. Principalmente me
impulsa lo que no entiendo, las pre-
guntas que tengo y con las que estoy
tratando de lidiar; el proceso es el
trabajo. La ultima exposicion que
hice fue durante la Feria de Arte
Frieze, llevada a cabo por United Ta-
lent Agency y Stimon de Pury, con
una colaboracion musical con la
compositora Isobel Waller-Bridge, y
naclo de mi sensacion de que estaba-
mos viviendo una especie de distopia
de los anos 80. Esto me llevo a exami-
nar el papel de la ciencia ficcion en
la influencia del trabajo de nuestros
visionarios modernos, como Elon
Musk o Sergey Brin, y el deseo de
que nos unamos € imaginemos futu-
ros positivos para nosotros mismaos,
con el fin de tener un mapa, una vi-
sion hacia la cual trabajar.

—¢Sin qué objeto decorativo no
podrias vivir?

—Sin m1 taza de caté Ginny Sim.
Es lo suficientemente grande como
para contener aproximadamente la
mitad del caté que bebo al dia.

¢Qué o quién te inspira para
crear tus obras de arte?

—La confusion y mi propia per-
plejidad ante el mundo.

—Tu casa esta llena de objetos
que tienen un gran significado, ¢;qué
significan estos simbolos para t1?

—Me interesan los arquetipos.
Esos simbolos 1conicos que conoce-
mos intrinsecamente, que forman
parte de nuestro ser como criaturas

dios y
ciones

das

del lenguaje. El utero es universal.
Todos venimos de uno, incluso nues-
tros reyes, politicos, criminales y san-
tos. Es tan obwvio, pero también tan
surrealista. La forma también nos re-
cuerda la cruz cristiana y, con ella, un
recordatorio de las creencias y estruc-
turas sociales que existieron antes
que la nuestra actual. Esto abre la
posibilidad de sistemas alternativos.
El ojo es el puente entre lo interno y
lo externo, es un portal, es potencial,
conciencia, suerte, ser, sueno. Algu-
nas culturas creen que venimos de las
lagrimas de Dios. Me encanta eso.

—:Disfrutas recibiendo invitados?

menor estuerzo posible
y con mucha musica, conversacion y
diversion.
¢Como concilias la famihia y el
trabajo’
Caoticamente y con el pelo
muy desordenado.

—Cuéntanos sobre tu pelicula
«She Will» y tus proximos proyectos
y exposiciones.

—La pelicula es un cuento de
hadas oscuro y neblinoso ambienta-
do en Escocia. Tengo algunas expo-
siclones grupales proximas, incluida
una que se maugura en la Bienal de
Venecia, y estoy iInmersa en una in-
vestigacion historica fascinante para
un proximo proyecto. Es aterrador
lo poco que aprendemos de nues-
tro pasado y lo facilmente que pare-
cemos repetir los mismos patrones
esperando resultados diferentes.
Debemos sonar con formas mejores
y mas inspiradoras.

Realizacion y Texto: CRISTINA LORA
ALARCON Y ANA FERNANDEZ DE
CORDOBA CENDRA

Fotos: ANDREW FARRAR
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'DOBLE CITA DE
OS REYES
ON LAS ARTES Y

. DEPORTE: DE SU
MPLICIDAD CON

AL MOMENTO
LETIZIA

h, nuel Y Santmgo
5 n, e ntre

‘ L OS Reyes retomaron su agenda
%: tras las vacaciones de Semana
| Santa, el pasado miércoles 3 de abril

en Cadiz, donde presidieron la entre-
ga de las Medallas de Oro al Meérito
en las Bellas Artes 2022 a 32 artistas e
instituciones culturales. Un acto que
fue muy revelador, en varios sentidos.
Por una parte, dona Letizia estreno
primavera para la ocasion y, después
de una etapa un tanto oscura y gris,
recupero el color en su vestuario. Su
eleccion, un favorecedor vestido es-
tampado en blanco y rosa, de Lady
Pipa, que llevo por primera vez hace
justo un ano. Por otro, la esposa de
Felipe VI se mostro encantada con
varios de los premiados, entre ellos el
cantante Victor Manuel, asturiano
como ella, al que saludo con un calu-
roso abrazo. También le aplaudio
con etusividad, demostrando asi la
profunda admiracion que siente por
su paisano. Otro de los musicos dis-
unguidos, que capto especialmente
su atencion, fue Santiago Auseron
(ex Radio Futura y Juan Perro), con
el que converso animadamente.

Uno de los momentos mas emoti-
vos se produjo cuando entregaron
la disincion a Carme Elias, que pa-
dece Alzheimer. La actriz, de 73
anos y con una impresionante tra-
yectoria, dijjo que anunciar que su-
fre esta enfermedad «ha sido el
gran €xito de mi vida personal», ya
que se siente orgullosa de estar ayu-
dando «a muchas personas que es-
tan como yo»,
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En El Pardo pre-
sidieron los Pre-
mios Nacionales
del Deporte,
| donde el tenista
§ Carlos Alcaraz y
|a atleta paralim-
pica Susana Ro-
driguez fueron
galardonados

Un dia despues, los Reyes presidieron
en Madrid otra importante cita, en la que
distinguieron grandes meritos, en esta oca-
sion deportivos. Don Felipe y dona Letizia
recibieron, en el palacio de El Pardo, a los
ganadores de los Premios Nacionales del
Deporte 2022, con los que el Consejo Su-
perior de Deporte (CSD) reconoce a las
personas y entidades que contribuyen a
impulsar la actuvidad fisica.

Los principales galardones han sido
para la atleta paralimpica Susana Rodri-
guez, que fue distinguida con el Premio
Reina Letizia, y para Carlos Alcaraz, que
recogio el Premio Rey Felipe de manos del
propio monarca, quien no pudo ocultar
que es un gran seguidor del tenista, al que
estuvo animando a pie de pista cuando se
alzo, el pasado verano, con la victoria en el
torneo de Wimbledon.

LLos Reyes se mostraron muy cercanos
con todos los ganadores y una de las anéc-
dotas de la jornada fue el espontaneo ges-
to de la Reina, al levantar la copa mas gran-
de —que pesaba mucho— del Premio In-
fanta Sofia, que recayo en la Fundacion
Sindrome de Down Madrid.

Ademas de Susana y Alcaraz, también
fueron premiados en diferentes categorias
Izan Almansa, Jordan Alejandro Diaz, Pa-
loma del Rio, Antonio Pampliega, Ester
Ledecka y la Universidad de Alicante, en-
tre otros.

Fotos: AGENCIAS .

En la imagen, los Reye
entregando uno de los Pre;
mios del Déporte 2022
Para este acto, dona Le
zia aposto por uno de |
pantalones mas roqueros

de cuero de color rojo de

Hugo Boss, que combiné
»con zapatos de salonic

tacon «midi» y blusa de Ca-

rolina Herrera. Arriba, Car-

aswhAlearaz con su galar-

quierda, la Reina

charia con la atlets
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gteta s St A visita de Estado mas esperada en anos
riiaen : arrancara el 17 de abril en Amsterdam.

S it | | Felipe VI y dona Letizia seran recibidos en los

433 : -hv‘ Paises Bajos con grandes honores y todos los
Brigsrrris - | focos apuntando a dos Reinas que llevan se-
R e manas preparandose para este encuentro

b sissiis historico.
. [Los duelos reales son relativamente fre-

SEbe cuentes, pero no todos los encuentros son

‘f.; iguales, y el de dona Letizia con Maxima al

e — o mas alto nivel promete una enorme expecta-
" S i A e e ok : _ cion. Mas alla de cumplir los objetivos del
o AR A _ viaje —estrechar los lazos bilaterales—y de la

[raiier *__HI s oportunidad de ver a cuatro buenos amigos

_ de la misma generacion actualizando su rela-

st | cion, la cita real servira para medir la elegan-

R cia de dos soberanas vestidas de alta costuray

gEir: £ con joyas de valor incalculable. Una puesta

_ en escena en el Palacio Real de Amsterdam

i que se espera espectacular y, ademas, con

: una coanfitriona de excepcion, Amalia de
Orange, quien asistira por primera vez a una

1 e cena de Estado como princesa heredera.

% S o ‘.11? LR 1p. EL TRONO DE LA MODA
A gy IR Dona Letizia alcanzo el trono de la moda

en la coronacion de Carlos I1I (6 de mayo de

e I ] a4 o 2023). La prensa internacional senalo su figu-

2 : R ra como imbatible y su estilo como el mas in-
ey T 140 fluyente, pero ha llegado el momento de re-
ARy e R, i ' validar este titulo tan renido batiéndose con
R i B i tra Maxima, quien, desde que lleg6 a palacio, en

.»,.E‘ = | E[}(_'}“E‘_, se ha mantenido en el podium de las
ey T o mujeres mejor vestidas del mundo.

T-*,” 3 ' AR - = Las visitas de Estado son ocasiones perfec-

s tas para brillar y ver el golpe de efecto de la

4 -rr-fﬁ__‘;:’::‘:‘”_ Reina de Espana, pero Maxima no se lo pon-

s dra facil y abrira los armarios de gala y los co-

A i A _' 1€ . _ fres llenos de piezas legendarias para reapare-
LAY gl o e - ) ) i B - . )
S ey = Cer en escena como una reina de cuento.

AR St PO e €. Vi FIGURA ESCULPIDA
5 - Ay 3 Con un kilito mas o un kilito menos, Maxi-

ma arrasa con una naturalidad excepcional y
una alegria de vivir contagiosa; bien es cierto
que, desde que arranco el ano, se la ve toda-
via mas feliz... y mas delgada. Desde pequena
ha sufrido tendencia al sobrepeso, pero tiene

o una fuerza de voluntad de hierro y no solo ha
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logrado mantenerse desde que
perdio tres tallas (en 2015), sino
que, en las ultimas semanas se la
ha visto luciendo mas tipazo.
Una ultima «cruzada» para en-
fundarse en un vestido de alta
costura —que, se mire por don-
de se mire, ajuste a la perfec-
clon— para protagonizar el due-
lo real del ano junto a su querida
amiga la Reina de Espana, con la
que celebrara, ademas, 20 anos
de amistad.

S1 bien Maxima, que es la Rel-
na mas alta, con su 1,78, no se ha
pronunciado sobre su peso, si ha
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dado pistas sobre como se cuida:
«Evito hidratos, grasas y azacares
anadidos. Le doy mucha impor-
tancia al desayuno, en el que
tomo caté, yogur y mucha fruta».
Ademas, «nado y juego al tenis
con las ninas. Mis desplazamien-
tos privados en Holanda los hago
en bicicletar. Sin olvidar que
también juega al golf, patina,
monta a caballo, esquia, le gusta
mucho el «kickboxing» y, en
cuanto puede, sale a pasear con
sus perros labradores, «Skipper»,
«Nala» y «Mambo».
Fotos: AGENCIAS
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Acaba de inaugurar una calle con su nombre en Saint

Louis,édonde crecio y fue descubierta con trece afos

Karlie Kloss &tuvo acompanada por familiares y amigos en la inauguracion de la calle —una

parte de Wa;sg'ngton Avenue— que desde ahora llevara su nombre, en Saint Louis, donde crecio

hasta mudarse a Nueva York y convertirse en una de las mejores modelos del mundo. La «top» y

empresaria h&jrecibidn el homenaje encantada y muy orgullosa de haberse criado en el medio
) oeste de Estados Unidos, como dijo en su discurso

]

P

PROFESORA
INFANTIL Y
FUNDADORA
DE UN IMPERIO...

H ACE mucho que a Karlie Kloss, aquella
nina nacida en Chicago y criada en Saint
LLouis —donde acaba de recibir una calle con su
nombre— las pasarelas se le quedaron cortas.
Desde aquel 2006 en que fue descubierta, con
tan solo trece anos, en un desfile local, parece
haber vivido muchas vidas y a toda velocidad.
Porque hoy, a sus 31, no solo ha conquistado el
mundo de la moda con un curriculum plagado
de hitos —sigue siendo, ademas, una de las
«tops» mejor pagadas—, sino que hace tiempo
que su realidad profesional esta atravesada por
otros intereses con gran éxito. Licenciada en In-
formatica por la Universidad de Nueva York, en
2015 puso en marcha Kode with Klossy, una ini-
ciativa para ensenar a programar a ninas y adoles-
centes con el objetivo de luchar contra la falta de
representacion femenina en carreras y profesio-
nes de ambito tecnologico. También se ha aden-
trado en el intangible mundo del Metaverso con
Fashion Klosette, su iniciativa para llevar al entor-
no de la platatorma Roblox la moda de diseno de
factura digital. En 2018, la «top» y empresaria se
caso con Joshua Kushner, hermano menor del
marido de Ivanka Trump, fundador de Thrive
Capital, un fondo de inversiones especializado en
capitales de riesgo que ha apostado por algunas
de las «startups» mas revolucionarias de los ulti-
mos tiempos, como Instagram, Spouty y Slack. La
empresa esta valorada en 5.000 millones de euros
y su fortuna personal, en 3.300. Con Kushner a su
lado, Karlie Kloss ha alcanzado nuevas metas en
su carrera y ambos forman un poderoso binomio
desde el punto de vista de la inversion —ha em-
prendido en interesantes proyectos a traves de
varias empresas— al que se une una gran curlosi-
dad en las posibilidades de Internet. El acerca-
miento de la «top» a este medio viene de lejos,
cuando gestionaba su canal de YouTube, en el
que intercalaba «reviews» de cosmeticos, entrevis-
tas y recetas de galletas. Pero no solamente el
mundo digital interesa al matrimonio, padres de
dos hijos, Levi y Elijjah. Acaban de adquirir, a tra-
ves de Bedtord Media, la iconica revista «Lifte»,
que volveran a editar, igual que hicieron el ano
pasado con «1+D».

Fotos: CONTACTO



" THERE IS ETERNITY
IN EVERY BLANCPAIN

Embraced by passion.

A Ladybird is for eternity.

Cratrted with the Tinest mechanical movements,
the Ladybird reflects our trailblazing role in
the history of tfeminine watches. It embodies

our passion for the extraordinary.

Colors
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MANUFACTURE DE HAUTE HORLOGERIE
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: Guardan un extraordinario
W~ Parecido fisico

£, LY

. ELIZABETH

-~ HURLEY

“«.~ 'UNA MADRE
'S ~.ORGULLOSA, EN EL
L _ESTRENO COMO
" DIRECTOR DE SU
. HIJO; DAMIAN

STA en boca de todos desde que, siendo
todavia un adolescente, debutara como
modelo. Y hoy dia, a sus recién cumplidos
- 22 anos, Damian, el unico hijjo de Elizabeth
4 Hurley, ha comenzado a dar sus primeros pa-
] sos en el mundo del cine y va camino de con-
™ vertirse en una estrella. En parte, como no, a
T 2 la increible belleza que ha heredado de su
s ! 0 madre, ya que sus 0jos azules, su larga melena
castana y sus rasgos hacen que sea practica-
mente un «clon» de la actriz, que, cinco anos
después de su ulumo papel, regresa a la gran
pantalla con, quiza, el proyecto mas especial
de su vida. Se trata de «Strictly Confidential»,
. lapelicula que, a sus 58 anos, acaba de estre-
¥ nar en Nueva York y que supone el debut
como director de su hijo, nacido de su rela-
cion con el empresario multimillonario Ste-

ve Bing, fallecido en 2020.

Nacido el 4 de abril de 2002, Damian tuvo
claro desde muy pequeno que seguiria los
pasos de su madre en el mundo del modelaje

y la interpretacion. Con solo ocho anos, rodo
su primer cortometraje, con ella como prota-
gonista. Fue entonces cuando le hizo prometer
que protagonizaria su primera pelicula, una ex-

El | N | '
l ove n GSt u V 0 a c 0 m p a n a d 0 | E | periencia «inmensamente desafiante» y «emo-

clonante» para madre e hijo, que incluso presu-

nr [ ]
tamb Ien por el exma"do de Ia men de tener una «telepatia gemelar» por lo

unidos que estan. En una entrevista concedida

aCtriZ, el emprendedor y empre' | i \ a «Page Six», Elizabeth afirmo que le encanta

trabajar con su hijo porque «me relaja saber

L
sarlo Arun Nayar % que hay alguien detras de la camara que te cui-

da». Por su parte, Damian, que también estuvo

-

al

i
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. _ _ _ | " 1 acompanado en el estreno de su «opera prima»
Sobre estas lineas, Elizabeth Hurley y Damian. Abajo, A\ por el exmarido de la actriz, el emprendedory
madre e hijo con el exmarido de la actriz, Arun Nayar. empresario Arun Nayar, asegur6 en «People»
:zﬁeier::?: l:gl;nmp;;glear clﬁ:?ﬂ?ﬁ:i E:;“::gg :sl-'i;cl::ﬁ que trabajar con su madre fue «un placer».
’ ' Fotos: GETTY IMAGES / CORDON
que sea practicamente un «clon» de su madre, prota- |
gonista de su «opera prima», «Strictly Confidential» P
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JENNIFER LOPEZ
YLO LLONES DE
DOLARES'SIN.RETORNO:
" ¢SU FORTUNA SE

+ TAMBALEA?

" Ha financiado ella misma su

proyecto mas personal, que no

esta teniendo el exito esperado

y ha suspendido siete concier-
tos de la gira

STOS dias, en la industria del entretenimiento

americana, los runrunes, dimes y diretes van dirigl-
dos hacia Jennifer Lopez. La diva del Bronx ha tardado
diez anos en lanzar un disco de estudio, pero es eviden-
te que algo no esta funcionando en lo que deberia ha-
ber sido su regreso por la puerta grande. O quiza sea
eso, que en realidad no era tan ansiado. La entrada de
«This 1s Me... Now» en el puesto 38 de la lista del «Bill-
board» no parecia un buen presagio; después llovieron
las criticas y ahora llegan los varapalos. Siete de las fe-
chas de la gira que acompana al album se han cancela-
do, con muchas entradas aun por vender en la mayoria
del resto de conciertos previstos. Ya no actuara en Cle-
veland, Nashville, Raleigh, Atlanta, Tampa, Nueva Or-
leans y Houston, sin mas explicacion que un «problema
del organizador». Ante tal escenario, la cantante ha op-
tado por dar un giro al «show» y parece que ahora in-
cluira sus grandes exitos, e incluso ha cambiado de
nombre: sera «T'his 1s me... Live», un gran espectaculo
para los mas nostalgicos.

El «tour» es parte de un ambicioso proyecto multi-
media que incluye el disco, un documental y un musi-
cal, y supone el proyecto mas personal de la artista,
porque enlaza directamente con su reencuentro con
Ben Aftleck y la gran historia de amor de la pareja. Se
casaron en el verano de 2022, casi veinte anos después
de su primera ruptura, tras anular su boda pocos dias
antes de la celebracion. De ahi su empeno por este pro-
yecto, que ella misma ha financiado: 20 millones de do-
lares que ahora parecen dificiles de recuperar. Paradoji-
camente, ella contemplaba este escenario: «N1 siquiera
tenia la obligacion de hacer un disco. No es como que
alguien estuviera clamando por el proximo album de
J.Lo», admite en el documental «LLa mayor historia de
amor jamas contada». El nada desdenable gasto hace
mella en su fortuna, no tanta como arruinarla, porque
s1 algo ha hecho Jennifer Lopez es levantar un imperio
muy diversificado, pero si se comienza a analizar s1 la
crisis de su marca, que es ella misma, se podra superar.

Fotos: AGENCIAS
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Jennifer Lopez era, hasta ahora, candidata perma-
nente al Top 10 en todas las listas de temas y discos
mas vendidos en Estados Unidos; asi habia sido con
sus ultimos siete albumes, pero el ultimo, «This is
Me... Now», que enlaza con su mayor éxito de 2002 y
su historia de amor con Ben Affleck, no ha logrado la
acogida esperada. lzquierda, la mansion de 60 millo-
nes de la pareja en Beverly Hills







*TesT CONSUMIDOR EN |15 MUJERES TRAS 8 SEMANA S DE USO, 78.39 LO RECOMIENDAN. (PROCEDIMIENTO ESTETICO
= ULTRASONIDO, RADIOFRECUENCIA, CRIOTERAPIA, LASER DE TODOS LOS TIPOS, MICRONEEDLING Y MESOTERAPIA),

RECOMENDADO POR MUJERES
QUE SE HAN SOMETIDO A UN
PROCEDIMIENTO ESTETICO*

NUEVO

RENERGIE

H.C.F. TRIPLE SERUM OJOS

ACIDO HIALURONICO + PEPTIDO SNK-C' + NIACINAMIDA - VITAMINA F
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“"La hija de la infanta Cristina
esta feliz y eqnvencida de
que esta viviendo la mejor
_experiencia de su'vida, se- %

_'gun ha podido saber ;HOLA!

RENE Urdangarin continua su mision huma-

nitaria en Camboya. A sus 18 anos, sus deseos
de explorar mundo, pero también de mejorarlo
tendiendo la mano a los mas desftavorecidos, le
hicieron volar a miles de kilometros de casa. Y la
estrecha relacion de su familia con monsenor
Enrique (Kike) Figaredo la llevo a Battambang,
el corazon de una region con una herencia mor-
tal al ser el territorio mas minado del pais y tam-
bien una de las provincias mas pobres. La unica
hija de la infanta Cristina llego en la segunda
quincena de enero, segun informo (HOLA!, y el
jesutta espanol fue el encargado de guiarla en
sus primeros pasos, mostrandole la ciudad, las
costumbres y la que seria su labor durante este
afio como voluntaria en la ONG Sauce. Casi tres
meses despues, Irene es una mas en el lugar en-
tre otros jovenes, algunos de ellos también espa-
noles, y profesionales que han encontrado su
camino en la ayuda humanitaria, con los que ha
forjado una relacion excelente. Y no solo se ha
adaptado a su vida de cooperante, sino que, se-
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Hace tres meses que Irene
viajo Camboya como volunta-
ria de la ONG espanola Sauce
y a las ordenes del jesuita es-
panol Kike Figaredo. La hija
de dona Cristina esta total-
mente adaptada a su vida alli
y volcada en ayu ar a las vic-
timas de las mina: tiperso-
na y a las familias desfa-

28 vorecidas en Ba ng. En
estas imagenes, ¢on pantalon
corto, camiseta, deportivas o

menorquinas, en el dia a dia
de su trabajo humanitario

'Il"“—\-.,-___



Prioriza su labor sobre
todo lo demas y aunque
ha habido varios acon-
tecimientos familiares,
como la boda de Tere-
53 Ul:_quijo Y Jogé Luis

gun ha podido saber (HOLA!, siente
que este viaje es lo mejor que le ha podi-
do pasar y esta feliz y encantada de esta
experiencia que esta superando con cre-
ces todas sus expectativas, independien-
temente de todo lo bueno que le habian
contado ya su madre y su hermano Juan.
Prioriza su labor sobre todo lo demasy
aunque ha habido varios acontecimien-
tos familiares, como la boda de Teresa
Urquijo y José Luis Martinez-Almeida,
su ttempo es ahora, y al menos hasta el
verano, para los mas destavorecidos

LLa descubrimos en estas imagenes so-
bre el terreno, integrada, atendiendo las
necesidades del dia a dia, aunque ult-
mamente han cambiado algunas rutinas
y horarios. Pantalones cortos, «jeans»,
camisetas, deportivas y también menor-
quinas, el calzado preterido de su abuela
la Reina Sofia en los veranos de Palma,
conforman su maleta de voluntaria. En
una de las fotos la vemos empujando
una silla de ruedas del taller del centro
de acogida, que levanto Kike Figaredo,
prefecto apostolico de Battambang y
presidente de Caritas Camboya, como
respuesta a una necesidad y en homena-
je a Pedro Arrupe sobre las ruinas de la
1iglesia de la ciudad, destruida por el regi-
men de Pol Pot, en 1978.

Ha cambiado mucho y, hoy dia, alber-
ga, ademas de los dormitorios de los jo-
venes y de sus cuidadores, tambien dis-
capacitados, un comedor, un centro de
estudio y el citado taller. Irene comparte
con otra joven una pequena casita en el
mismo Centro Arrupe, dentro del recin-
to de la Prefectura, situado en el barrio
catolico. Y mientras ayuda a otras perso-
nas a encontrar un futuro, decide el
Suyo propio.

Fotos: RAM

© jHOLA! Prohibida la reproduccion total
o parcial de este reportaje, aun citando su
procedencia
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«Doy gracias a Dios por tanto trabajo», reconoce la em- | Entramos en la casa de la chef
presaria, al frente de uno de los “caterings” mas reconoci- de la familia
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Y MINICARI
ABUELA, MADRE

Y NIETA TRE
GENERACI )
DE MUJERES U
POR EL AMOR
Y LOS RECUERDOS

«Ser madre es el traba
mas complicado que exXissy
te», cuenta Caritina

«Ser abuela es de las cosas
que mas ilusion me han he-="
cho en la vida», dice Cari /,

-"r i

BUELA, madre y nieta. Tres generaciones de

mujeres que, mas alla del tempo y los avatares
de la vida, ya saben, esos que dejan a su paso sus
marcas en la piel, son como gotas de agua. Clara,
luminosa y transparente. Porque asi son ellas, como
un rayo de sol de primavera traspasando una copa
de cristal. Y porque esas arruguillas, en la casa de los
Goyanes Lapique, no responden a dolores ni trage-
dia, gracias a Dios. Proceden de los buenos momen-
tos, de las risas, del amor y los besos. Que lagrimas
también ha habido, jojo!, como en todas las casas.
Pero no hay nada que una familia unida no supere
y resuelva. O un buen tratamiento de belleza, que,
oye, por que no. Porque con Cari Lapique les cuen-
to un chascarrillo, el que suscribe siempre que
comparte trucos como sl fueran cromos. Desde ulti-
mos avances en tecnologia estética a remedios case-
ros sin base cientifica alguna para que, por arte de
birlibirloque, cierre debidamente el vaquero o la
piel resplandezca tersa y suave como... como la de
MiniCari. Y ya les digo que ambas cosas son muy di-
ficiles. Casi, casi imposibles porque, primero, el
«catering» de Caritina te invita a alimentar cuerpoy
alma o ambas cosas a la vez. Y permitanme el inciso
ahora, pero un amigo mtumo decia que era Imposi-
ble encontrar un jamon tan ibérico como el de
Cari, a no ser que encima le pulverices medio frasco
de aceite de bellota, porque asi no hay nada igual...
(Se me paso preguntarles por este tema, disculpen,
aunque, a buen seguro, forma parte de los secretos
de la chef). Pero, volviendo al juego de los imposi-
bles, aqui va el segundo. Porque competir con Mi-
niCari, obviamente, es un absurdo... Verla jugar
entre las burras de una «boutique «de Marbella
para guarecerse de la lluvia de esta Semana Santa
era pura fascinacion. Por gracia, inocencia y, como
diria una abuela (o «abuelona», tal y como llaman a
(Car1), esa carita guapa es para comersela.

Hemos tenido el lujo de gozar de su intimidad
por unas horas y compartir con ellas una de esas
charlas que, quizas, pasan en todas las casas, pero
esta es la suya, matriarcal, colorista y comun, pero
nada corriente. En concreto, hemos estado en el
hogar de Cari hija, Caritina, donde se conjuga el
confort que necesita una familia joven y activa con
piezas iconicas del arte contemporaneo y el pop.
Clasicismo y vanguardia, que siempre es receta ga-
nadora. A madre e hija ya las conocemos. En todas
sus facetas: mujeres trabajadoras, fuertes, madres

0/ ZAPATOS: AQUAZZURA / PENDIENTES: ARISTOCRAZY / CARI GOYANES:

«TOTAL LOOK»: COUCHEL / MINICARI: «TOTAL LOOK>: NiCOLI / IZQUIERDA: CARI GOYANES: «TOTAL LOOK»: MARINA RINALDI

DERECHA: CARI LAPIQUE: VESTIDO: PHILIPPA
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La casa de Cari Goyanes es como ella: con personalidad. Y
jovial. Y ecléctica. Esta un piso mas abajo que el de sus
padres, ya que la familia vive unida también fisicamente.
Sentadas en el sofa verde lima, tres generaciones de chi-
cas nos contemplan. Sobre ellas, una estructura artistica
obra de Anita Suarez de Lezo, y a los pies de MiniCari, dos
patitos de D’Emo. En la pagina anterior, Caritina, con «Gin»
y «Birra», sus sabuesos, bajo un lienzo de Santiago Castillo
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coraje, protagonistas de fiestas y «ecos de so-
cliedad» a las que no se les caen los anillos
cuando hay que remangarse. Con MiniCari
da gusto ver una nina tan bonita sin pixelar,
como en los reportajes de antano. S1 tenemos
suerte, también la veremos en los futuros,
porque la nina quiere ser actriz. Zambullanse
en su conversacion y sus recuerdos, porque
seguro que se sentiran identificadas vy, de re-
pente, rememoraran los suyos. Vamos a ello.

—Dicen que, cuando tienes hijos, comien-
zas a entender los miedos de tus padres, su

- f - '
- ®

forma de ser, sus manias, también sus malos
prontos... ¢Ya te ocurre eso con MiniCari?

CARITINA.—;Ser madre es el trabajo mas
complicado que existe! Nunca sabes bien
cuando lo haces bien o cuando lo haces mal,
pero lo que si intento siempre es hacerlo con
amor.

—¢Como es MiniCari? ;A quién se pare-
ce? :Queé le gusta? ;Apunta manera de...?

CARITINA.—;Es unica! Tiene una perso-
nalidad envidiable y se pone el mundo por

\




t a ;_%* % -7 ‘,:1 ' b | montera. Es buena, generosa, cari-
. nosa, responsable, superdivertuda,
vV au * - listisima, rapida y superperseveran-
. _ ¥ LR te. La cambie de colegio hace
eod Ydlx = L e . poco v, en un verano, aprendio un
1o b\ R e idioma totalmente ajeno a ella.
' ? f- ' 5 Tiene mucho, tanto de Matos
ok ' e 8 como mio, y tanto fisicamente
S i "o _ ‘ 4 S o ™ como de forma de ser. Le encanta
| , \! ' o e estar con sus amigas, con su fami-
> '] ‘gr 1\ o Weg? 11'21, vVer SEI‘ifi‘S, esquiar, comer
i o> P . ‘ . Japo», maquﬂlal:se y ponerse todo
AN 3 - tipo de cremas, jugar a las cartas,
| \ LN s L Y 1 fasadiar a su hermano, la ropa...
L5 \\ Py & —~Caris, ¢vosotras como sois
' _ % como madres intuitivas? ;:Protecto-
g TN | \ . : - ras? ;Metomentodo? ¢Dejais la
S~ ‘ | i | \ cuerda larga?
- Bl 4 2 1 { -x_;":.'.“| ) § gui CARI.—Yo me siento muy pro-
/ ' T SR W o\ & tectora, tanto de Cari como de
L | AN \ Carla... Hasta ahora incluso, y jcon

% '- o W Ao la edad que tienen!

/4 ; " : ; 3 - WA CARITINA.—Yo... estoy bastan-
v, j 7 9| _ : T '~ # te encima, pero les dejo su espacio
> | N R - WISy su tiempo. Creo que es importan-

4 " : ' *‘*“'3"',,35,‘{ A te que se equivoquen, que sean
| | S consecuentes con sus errores y que
- - 5 G- aprendan de ellos.
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PASADO Y PRESENTE

—:Como ha sido vuestra rela-
| cion de madre-hija? :Ha cambiado
| \1" '.“ # 4':; con el tiempo? ;:Os entendéis me-
, N\ PN | AR o 4 jor ahora?
' R e CARITINA.—Aunque siempre
hayamos estado supersuperunidas,
obviamente, hemos tenido €pocas
complicadas... Como mi adoles-
cencia, que di noches y dias de glo-
ria (risas).Entiendo que, entonces,
sacaba de quicio a cualquiera...

—Y piensas ya en cOmo sera de
mayor MiniCari, si se parece a la que
tuviste ti con tu madre y todo eso?

CARITINA.—A mi, lo unico que
me 1mporta es que de mayor sea
buena. Ahora es como una pegat-
na que tengo todo el dia. Soy cons-
ciente de que creceray que nuestra
relacion pasara por mejores y peo-
res momentos, pero siempre inten-
to pasar tiempo con ella, hablar
con ella, que me cuente las cosas...
Creo que es importantisimo crear
una relacion de conhanza.

—Eso que hicieron tus padres
contigo y que te gustaria repetir, y
eso que, sin embargo, vas a inten-
tar cambiar... Que ya sabes que se
suelen calcar los patrones y que,
sin darnos cuenta, hacemos justo
aquello que odiabamos de nues-
tros padres... ;:Estas preparada?

CARITINA.—j;;Nunca se esta
preparadall!! Educar es complica-
disimo y nosotros, Matos y yo, 1n-
tentamos hacerlo lo mejor posible,
pero no siempre acertamos. Nadie
tiene la verdad absoluta y cada
nino es distunto. Estoy segura de
que mis padres hicieron exacta-
mente lo mismo con nosotras. Pa-
samos muchisimo tiempo con
ellos y hacemos un monton de pla-
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nes juntos, € intentamos educarlos
en el amor, en la transigencia, en
la generosidad, exactamente igual
que hicieron conmigo. Es verdad
que a mi me ataban muy en cor-
to... Y vo, a Pedrito y MiniCarn, les
dejo un poco mas de «libertad
controlada».

—~Cuando sea mayor MiniCari,
cque te gustaria que dijera de ti?

CARITINA.—Me encantaria
que me admirase como yo admiro
a m1 madre.

—Tua, Cari, ¢le diste muchos
consejos a Caritina sobre la mater-
nidad?

JARIL—Se los intento dar dia a
dia a medida que sus hijos van cre-




- UL B g1t L
A W T _TH ]
F o i | o { ¥ F.;

N EaT
LOC

.I'H‘ : i"‘-""i.: 1 O0K,

DERECHA: CARI GOYANES: «TOTAL LOOK»: MARINA RINALDI / MINICARI: «TOTAL LOOK»: NICOLI / IZQUIERDA: CARI GOYANES: «

ciendo. Aunque los tiempos van cambiando, las
bases, los valores a inculcar... para mi, son los
MISmos.

¢Como la ves a ella como madre?

CARIL.—Ejemplar, asi te lo digo. Se ocupa de
sus hijos las 24 horas del dia. Tiene una capaci-
dad brutal para poder con todo.

—Cuando se es abuelo, el amor a los nietos es
distinto, ¢no? Mas profundo... ;Eso es asi’

CARI.—Mira, yo me muero de amor por mis
nietos.

—También se dice que los abuelos son mas
permisivos, mas tolerantes con los nietos que
con los hijos... ;Respondes al cliché?

CARIL.—Totalmente. Aunque, como los veo
muy a menudo, les consiento menos de lo que
me gustaria.

—Eres una mujer de espiritu joven, roquero y
vitalista... Saberte abuela ;te choca? Porque ta
no tienes nada que ver con esa imagen de abueli-
ta cuentacuentos con toquilla y mono...

CARIL.—Me encuentro en una etapa de mi
vida maravillosa y, aunque esté todo el dia mo-
viendo el tacon y entrando y saliendo, y sin mono
ni toquilla ( 1‘1:-,11&,), ser abuela es lo II]E_]IDI’ que me
ha pasado nunca.

¢Cuales son esas zozobras que tienes como
abuela, tanto con tus hijas como con tus nietos?

CARI.—Me 1imagino que las que tiene todo el
mundo: que no les pase nada, que estén bien y
que sean felices, ;:no?

¢Llevaste bien convertirte en abuela?

CARI.—Uy, yo, ifenomenal! Creo que es de las
cosas que mas 1lusion me han hecho en la vida!

¢Como te llaman tus nietos?

CARI.—Parece mentira que me lo preguntes
(r1sas)... j«Abuelona»!

—>Ser esposa, madre y empresaria con un ne-
g0oClo que va como un tiro... ;/Te recuerda a eso
de «coOmo ser mujer y no morir en el intento»?
¢Como se compatibiliza y concilia todo?

CARITINA.—Se 1ntenta ordenando priorida-
des y organizandome como puedo vy, sobre todo,
siendo consciente de que no voy a poder llegar a
todo y que, alguna vez, habra que dejar algo por
el camino...

—¢:Pides ayuda a tu madre? ;:Que te da ella
como abuela que, como madre, a lo mejor era de
otra manera’

CARITINA.—Uff... ;j;Ella me lo da todo!!! La
verdad es que tiene una disponibilidad al cien
por cien para miy los ninos.

PROYECTOS

¢Qué planes tienes con el «catering», Car1?
¢En que estas trabajando?

CARITINA.—De momento, estoy centrada
en preparar bien la supertemporada que tene-
mos por delante y en dar las gracias a Dios por
tanto trabajo. Y... estamos con un par de proyec-
tos por delante, pero, de momento, son solo
proyectos.

—Oye, y a ti la tele... ¢nunca te ha tentado?
Sobre todo, ahora que hay tanto «cooking show»
y la cocina se ha convertido en algo que interesa
a todo el mundo...

CARITINA.—Yo siempre he considerado la
cocinay la gastronomia como un arte, asi que no
me puede encantar mas que, ahora, se le este
dando su sitio.

—En tu cocina, ;pasa eso de «en casa del he-
rrero, cuchillo de palo»? ¢:Es Matos quien guisa?
cLos «enanos» te comen bien o es una batalla
campal?

CARITINA.—(Risas). Yo, desde luego, en casa
entro poco en la cocina... Eso s1 que no forma
parte de mis prioridades (risas). Y tanto MiniCari
como Pedrito son de muy buen comer. Los he-
mos acostumbrado, desde pequenos, a comery a
cenar con los mayores, tanto en casa como fuera.
Eso s1, tengo una guerra: ilas verduras no quie-
ren ni verlas!

—c:La casa de los Goyanes es tan matriarcal
como parece? ;Quienes mandan son las chicasy
las chicas son... guerreras?

Al unisono.—jMandamos, aunque no siem-
pre nos dejan! (Risas).

CARI.—MiniCari es nuestra superguerrera

—~Con Pedrito, Carlos, Santi y Beltran, :te has
desquitado de haber tenido como madre solo
ninas? Dicen que las ninas son mas cicateras...

(SIGUE)
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los ieristales, gozamos de una copiosa merienda en compania de tres chicas

| .' | mejor escenarlo el salén de Cantma Abajn, endetalle, la mesa de comedory

e n, un espléndido JAFRA que
S patitos de D’Emo




«Somos una familia que esta
‘todo el dia junta. Yo vivo un
piso mas abajo de
. mis hijos siempre pasan un
'~ rato con sus abuelos. Y, aun:
" que nos escapemos un “fin-
de”, las vacaciones son en
familia»,confiesa Caritina

CARI.—Pues fijate que a mi me ha ido estu-
pendamente con mis ninas, pero estoy mas que
teliz con mis cuatro hombres.

—¢:Carla y Cari son muy distintas entre si?
¢Como se llevan las hermanas?

CARI—Son totalmente diferentes en algunas

o cosas, pero tienen muchas en comun en lo mas
= 1mportante. Son madres volcadas en sus hijos,
son supertrabajadoras y muy buenas y generosas.
| Vosotras, en realidad, ;:como os llevais,
Cari?
CARITINA.—(Risas). Yo adoro a mi hermana,
pero sl es clerto que somos opuestas. Discutimos y
nos peleamos, pero todo vuelve rapido a su cauce.
¢Sois una familia de estar siempre junta, de
vacaciones, de cenas... 0 mas de ocasiones espe-
ciales y, luego, cada uno tiene su espacio?
CARITINA.—Mira, estamos todo —pero
todo— el dia jjuntos! Nosotros vivimos un piso
mas abajo de mis padres y mis hijos, todos los dias,
‘.,, . pasan un rato con sus abuelos. De hecho, te dire,
aunque un «finde», de repente, nos escapemos
| nosotros cuatro, todas las vacaciones y las celebra-
~ciones las pasamos siempre con toda la famiha.
—~Como abuela, Cari, ¢que es eso que has In-

-
tentado inculcar a tus hijas y, ahora, inculcas a tus
nietos?

CARI.—Para mi, lo mas importante y lo que
=+ les he intentado ensenar es que sean buenas per-
- s A= . .
< = : ‘E'— sonas, transigentes, generosos y trabajadores.
5 . = - . - -i'- :
4 g:'—'l -8 —¢Como ves a tu hija Cari en la madurez:
| . WY ¢Con su familia, con su empresa, su «carre-
L1 - -
2 ron»...? ¢Has estado muy encima?

CARI.—En cuanto a lo personal, siempre he
intentado aconsejarles a mis hijas desde la expe-

By - =, riencia que te da la edad, pero siempre respetan-
. %' | do sus decisiones. En el tema profesional, mien-
! | tras que Carla ha ido mas de nuestra mano, Cari
; | siempre ha sido mas independiente.
]
. _ EL FUTURO
: = = . : —MiniCari y Pedrito se van haciendo mayo-
res... Cari, ;como te ves lidiando con la adoles-
La pregunta es casi obligatoria: ;La casa de los GoyanesLa- cencia?
w——pigue-es tan matriarcal como parece? Y, entre risas, nos CARITINA.—Uy, pues esperando que sea lo
sememcuentan que las chicas mandan, pero no todo lo que debie- mas cortita posible (risas)...
E ran...iHoy, la familia ha crecido y el empresario y otrora ma- ¢Eres madre y amiga o esa dualidad no va
*-'"‘**—-nager Carlos Goyanes ya no es el tnico varén. El y Cari La- contigo?
pique se casaron en 1975, y fruto de este matrimonio mas CARITINA.—Aunque la confianza es lo mas
que estable son sus hijas, Carla y Cari, que han sumado importante, tiene que haber un respeto. Tanto de
cuatro chicos al clan: Carlos, Santi, Beltran y Pedrito ellos hacia nosotros como de nosotros hacia los

ninos. Dicho esto, somos amigas, por supuesto,
pero, ante todo, soy su madre. Pasamos muchisi-
mo tiempo con ellos, para lo bueno y para lo malo.
. 5 L L L = - ra - p
MiniCari, a ti, éque te gustaria ser de mayor:
MINICARI.—jActriz! {Practico en casa!

de ml “abuelona”. CARITINA.—Te dire que ya lo es un poco..

«Me encanta el ar-
mario y el tocador

(Risas).
—Estas superunida a tu «abuelona», ;qué es lo

|
E Ir de compras v que mas te chifla de ella?
d e s a y u n a r c o n MINICARI.—Su armario y su tocador. Y me

encanta ir con ella de compras, dESEi}-“’LlHEiI’ con

el Ia e n Ia cama - ella en la cama, y estoy deseando que me deje su

ropay, sobre todo, jsus zapatos!

LN CEEL [ Ay Cari.. Me da ue, cuando hay una rega

nina, es dificil elegir bando...

q u e m e d ej e s u CARI.—(Risas). «La “abuelona” no se mete»

orque entiende LUE, d VECES, C5d4S Icgdrninas sornl
P . _

ro pa y, SObre tOdo, “Efiﬂsaﬂas, pero }-‘d, en el fondo de mi alma, estoy

sufriendo por mi nietos.

SUS zapatOS», NOS Texto: LUIS NEMOLATO

Fotos: ESI SEILERN

Ini i Produccién: INES DOMECQ
revela MiniCari ki

CARI GOYANES: «TOTAL LOOK» COUCHEL / AYUDANTES DE PRODUCCION: CLAUDIA PINTADO Y REYES BASA / MAQUILLAJE Y PELUQUERIA: RAMON RIOS / AGRADECIMIENTOS: FLOREALE / 1Q HOME / SIXSENS / PATISSEBIE
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VES ALVAREZ
A EN LA FIESTA SORPRESA
LL SAAD POR SU 50 CUMPLEANOS

o TRRRE o
v arez sopla

3 q.s‘-.. UMmMerosos amigoss

|

atre ellos, Cristina Yanes y el disenador

e al fo a fotografia). AbajG
Avel'laneda. Bajo estas lineas, € |
 Osorio, fundadores de Aquazzura y al lado, Fet
lemunt junto a Jorge Garcia Magarinos, fundador de

__' y " The Extreme Collection




celebracion tuvo lugar
.n:; stlllo, con musica

mlgos de varios
es del mundo

MOCIONADA y muy feliz. Asi vivio Nieves
Alvarez su gran noche, el pasado viernes
5 de abril, Luandn sus amigos la sorprendieron
con una fiesta por su 50 cumpleanos. La «top
model», que los cumplio el 30 de marzo, esta-
ba organizando una celebracion, por lo que
no podia ni1 imaginar que, sin ella saberlo, Bill
Saad, el empresario de origen libanés con el
que sale desde hace dos anos, le estaba prepa-

i rando una fiesta sorpresa.
LLa noche del viernes, la también presenta-
dora se arreglo para asistir como acompanante
a una cena de negocios de su pareja. Vestido
negro palabra de honory «stilettos» del mismo
color. A su llegada al castillo de Vinuelas, esce-
nario de la fiesta, seguia sin sospechar nada,
hasta que, al traspasar las puertas, vio a sus hi-
jos. La modelo no |::udn reprimir las lagrimas
? de la emocion al ver como cientos de amigos le

La

g
AR cantaban el «Cumpleanos feliz».

Un cuarteto de musicos que interpretaba

musica 1taliana amenizo el coctel, que tuvo lu-

4 gar en los jardines del casullo. Nieves 1ba salu-

dando a sus numerosos amigos, algunos inclu-
so llegados de Meéxico, como el arquitecto
Sordo Madaleno o el joyero Sergio Berger. No
faltaron disenadores intimos de la «top» ma-
drilena, como Juan Avellaneda, Stéphane Ro-
lland y Edgardo Osorio y Ricardo D Almeida,
fundadores de Aquazzura. Tampoco sus inti-
mas amigas Nuria March, Nuria Gonzalez, Al-
mudena Roca de Togores, Laura Ponte... Cris-
tina Yanes y Jose Luis Santos, Sandra Garcia
Sanjuan e Ignacio Maluquer y Maite Casade-
munt con su marido, Fernando Espona, disfru-
taron, asimismo, de una velada entranable y
magica, en la que aun quedaban muchas sor-
presas por descubrir.

Durante la cena, que se sirvio en el interior,
se proyecto un video con felicitaciones para
Nieves de aquel]m que no habian podido estar
presentes y y del mismisimo Yves Saint-Laurent.
Gracias a la inteligencia artificial, la homena-
jeada pudo contar con un mensaje del creador
fallecido en 2008, que consideraba a Nieves
una musa.

Con la medianoche llego el momento de

soplar las velas de la tarta, con el numero 50,
como es logico. Despues, el salon se convir-
t10 en una pista de baile y todos distruta-
ron de la musica de otro grupo en vivo.
A Nieves aun le quedaban momentos
con los que emocionarse, como cuan-
do su novio, Bill, microfono en mano,
le dedico una romantica cancion inter-
pretada por €l mismo.

«Y yo que estaba organizando la fiesta
de mi cumpleanos... jResulta que la fiesta
me la dieron a mi! Gracias a la vida por co-
germe de la mano y poner en mi camino ami-
gos tan maravillosos», publico la modelo en su
perfil de Instagram.

(/
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Nieves posa ante una
fotografia suya, tama-
no mural, desfilando,
en 1994, para Yves
Saint-Laurent. lz-
quierda, la modelo
madrilena con una de
sus mejores amigas, 37
Almudena Roca de

Togores, y el fotografo

de moda Oleg Covian
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pesar de que hay un gran inte-

rés y aun muchas i Incognitas en

torno al estado de salud de 12 prince-

sa de Gales, parece que en las ulumas
semanas ha recobrado la calma para
centrarse en su recuperacion, alejada del
foco mediatico. Desde que el pasado

22 de marzo sorprendiera al mundo con su

valiente video, se ha refugiado en su familia
y disfruta de sus tres hijos, que aun estan de
vacaciones de Semana Santa, ya que en Reino
Unido la vuelta a las clases es el 16 de abril.

ITras anunciar que padece cancer y que
esta en tratamiento de quimioterapia preven-
tiva, Kate y Guillermo pusieron rumbo a su
casa de campo de Anmer Hall, en Nortolk.
Alll ha encontrado el «tiempo, espacio y pri-
vacidad» que pedia en su conmovedor men-
saje. La mansion, de diez habitaciones, fue el
regalo que Isabel 1I hizo al principe Guiller-
mo cuando se casaron vy, tras una larga refor-
ma, comenzaron a disfrutarla en 2015 y pa-
san muchas vacaciones y fines de semana.

A los pocos dias de llegar alli, salieron a la
luz los motvos por los que grabo el video y se
emitio ese dia en concreto. Segun mforma
«Daily Mail», no fue porque no fuera a asistir
a la tradicional Misa de Pascua, que tuvo lu-
gar dias después, sino porque habia gente
que ya conocia su verdadera situacion y por
eso prefirio tomar la palabra.

La tarde del 22 de marzo, los responsables
de prensa del Palacio de Kensington reunie-
ron virtualmente a los medios que cubren la
informacion de la Famiha Real para facilitar-
les el video en el que Kate da su tesumonio,
que fue grabado dias antes por la BBC en los
jardines de Windsor. Lo que se desconoce
aun es si la filtracion del diagnostico de la
princesa esta directamente relacionada con
el intento de «<hackeo» de The Clinic, el hos-
pital en el que se sometio, en enero, a su
operacion abdominal.
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VEINTE ANOS INSEPARABLES

En medio de este dificil capitulo de sus vi-
das, los principes de Gales han vivido un ani-
versario muy especial: se han cumplido
20 anos de la imagen con la que se confirma-
ba su relacion. La fotogratia, que salio en la
gran mayoria de cabeceras del planeta, fue
publicada el 1 de abril de 2004 y se tomo en
Klosters, una de las pistas de esqui mas exclu-
sivas de los Alpes suizos. Con ese viaje se leia
entre lineas que su relacion iba en serio y, dos
décadas despues, sigue quedando claro que
su union es férrea, en lo bueno y en lo malo.

Fotos: BBC STUDIOS / GETTY IMAGES / GTRES

mg?n de arcl‘h  de los
Dublin, en 2020.
. Guillermo y Katg Esqman 0 el
ce 20 anos. Al lado, el
deo con el que Kate anu INC
arece cancer |
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Se casaron el 6 de abril, en la parroquia de
San Francisco de Borja

TERESA URQUIJO
Y JOSE LUIS
MARTINEZ.

ALMEIDA

TODOS LOS DETALLES

Y LAS MEJORES
FOTOGRAFIAS

DE LA BODA MAS

EMOCIONANTE,

DIVERTIDA Y CASTIZA

DEL ANO

Asistieron Reyes, principes, nobles, em-
presarios y representantes de la alta so-
ciedad y la vida politica espanola

El alcalde de Madrid, que lloro de emo-

cion al ver llegar a la novia al altar, confe-

s0 que «esta noche no he dormido de los
hervios» y que «somos muy felices»

Teresa llego ocho minutos tarde, acompa-

hada de su padre, Lucas Urquijo, y al grito

de «;alcaldesa, alcaldesa!» de los madri-
lenos que los esperaban en la iglesia

ERESA Urquijo Moreno y José

Luis Martinez-Almeida sella-
ron el sabado 6 de abril su gran his-
toria de amor, ante sus familias y
amigos, en la parroquia del Sagra-
do Corazon y San Francisco de Bor-
ja, de Madrid. Fue la gran boda del
ano por el impresionante desfile de
invitados —Reyes, principes, no-

bles, empresarios y politicos—,
pero también una cita historica e
inolvidable en la que los novios,
entre lagrimas de emocion y alegria
desbordante, vieron tllll]p]ldﬂ el
sueno de unirse en matrimonio tras
once meses de relacion.

A las 11:28 de la manana, bajo un
cielo encapotado y en medio de una
gran expectacion, con cientos de

ciudadanos gritandole «guapo» y
«torero» lleu aba a la lfllEHl“i Marti-
nez-;\]melrh Bajo {lt'l coche (un
Volvo), cogio aire y se puso la levita
de solapa ancha —sin una sola arru-
ga— completando el estilismo: un
chaqué de color gris marengo con
chaleco vainilla que fusiona el estilo
ingles, espanol e 1taliano, y es de he-
Lhun cruzada, no muy armada vy li-
nea entallada. Firmado por la Sastre-
ria Fernandez Prats, en una apuesta
por la pequena empresa y los oficios
tradicionales, el traje de maxima eti-
queta llevo 70 horas de trabajo, a las
que hay que sumar la conteccion de
la camisa azul de algodon suizo, obra

de Oscar Montero.

(SIGUE)
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Yo .f reno y José Luis Martinez-Almeida
* Jissalen de la parroguia del Sagrado
R . Corazén y‘Bﬁliﬁ'r:F‘rﬂthCG de Borja,

Lot W ] ru:Ia y' mufér los recién casados
i cun'iplleror] .€l.deseo de los ciuda-
"~danos:qué empezaron a pedir
- «joue’ ss“nege'n', ique se besen!»,
antp ﬂét' blrse al coche que los
,& riaa la*finca donde tendria
TR S VS n‘lugar el'almuerzo . :
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Muy sonriente y respirando muy
fuerte, al 1igual que en los ultimos
dias, cuando reconocido que «no
habia estado tan nervioso en toda mi
vida» n1 tampoco «tan teliz» y que
«me paso el dia resoplando», el alcal-
de confesaba que «estoy muy emo-
cionado», que era «el dia mas feliz
de mi vida» y que «esta noche no he
dormido de los nervios». Con hu-
mor y como buen colchonero, ase-
guraba, ademas, que «como sigamos
asi, voy a echar mas agua que Neptu-

no», al tempo que se mostraba agra-
decido por el carino, con el que no
contaba, de los ciudadanos que los
esperaban en los alrededores del
templo.

EL ALCALDEY
EL REY JUAN CARLOS

Tras estas primeras declaraciones,
Almeida se unia a sus hermanos, que
lo estaban esperando a las puertas
del templo: Casilda, que fue la madri-
nay dijo que se habia levantado can-
tando; Alfonso; Angela; Magdalena, y
Rafael. Y minutos despues, tras los
saludos y las fotos de tamilia, se colo-

¥ Teresa remodeld el |
vestido de brocado

que se casaron su ff ="
abuela y su madre,
para adaptarlo a su §
gusto y a su figura |

(p,

o

L

=+

quierda, la no

= J

caba en la escalinata de la 1iglesia para
dar la bienvenida a algunos de sus
ivitados. Entre ellos, don Juan Car-
los I, que fue recibido con una ova-
cion por los ciudadanos presentes.
Un momento muy emocionante al
que respondio con sonrisas y saludos.
Al Rey padre se le vio rejuvenecido y
con el estilo elegante de siempre:
traje azul impecable y llamativa cor-
bata fucsia con topos blancos, aun-
que necesitando ayuda para caminar.

Ademas de los aplausos, a unos
metros lo esperaban un monton de
abrazos. El primero, del alcalde, y
después, los de la familia de la nowvia,
empezando por Beatriz Moreno de
Borbon-Dos Sicilias y su hijo Juan,
muy amigo de Victoria de Maricha-
lar, y terminando por su querida pri-
ma Teresa de Borbon y Borbon. Lle-
vaban tiempo sin verse, se quieren y
estaban felices con su reencuentro.
Siendo principe, ya acudio a su boda
con Inigo Moreno y de Arteaga, ves-
tido de militar, y, un ano después,
dona Teresa también celebraria el
matrimonio de su primo con la prin-
cesa Sofia. Desde entonces —mas de

e,
- .



seis décadas— todo sigue 1gual entre
ellos.

LAS INFANTAS Y SUS HIJOS

Al Rey Juan Carlos lo acompana-
ron sus dos hijas, dona Elena y dona
Cristina, y tres de sus ocho nietos,
Victoria y Felipe de Marichalar, que
llegaron juntos del brazo, y Juan Ur-
dangarin. El nieto mayor del ex jefe
de Estado viajo desde Abu Dabi y
Juan, desde Londres, donde trabaja
para una empresa (Formula E) de
Alejandro Agag, y los dos llegaron el
mismo viernes.

Las infantas, que como hermanas
no pueden estar mas unidas, aposta-
ron por dos estilos completamente
diferentes que retflejan la evolucion
de sus armarios. Dona Elena abande-
ro el «look» mas clasico, con un con-
junto de vestido y chaqueta en blan-
co y azul, de Oscar de la Renta; un
semirrecogido y un collar de perlas
rematado con un broche de diaman-
tes con una «E» y una corona. Y la
infanta Cristina eligio un dos piezas
de Escada, en marron chocolate sal-
picado de mcrustaciones de metal y

ojos de buey. Especialmente llamat-
vos fueron sus maxipendientes dora-
dos de nudo, que tiene en su joyero
desde que era muy joven.

En cuanto a Victoria, muy aplau-
dida por su eleccion, llevo un vestido
rebajado de Himba Collection, la
firma de Maria Garcia de Jaime y
Tomas Paramo. De manga larga, tie-
ne un original escote en la espalda
cerrado con lazo y una abertura late-
ral que remarco sus sandalias de ter-
clopelo granate con gran platafor-
ma. Peinada con una favorecedora
coleta y maquillada muy natural, la
hija de dona Elena opto por un
«clutch» a juego con el estampado
geometrico de su vestido y por no
llevar ninguna joya.

CAMINO DEL ALTAR

Pasaban unos minutos de la hora
fijada (las doce de la manana) cuan-
do Almeida hizo su entrada en la
1iglesia al ritmo del pasacalle «L.a mu-
sica notturna di Madrid», del com-
positor 1talilano Boccherini, que estu-
vo al servicio de la corte espanola

(SIGUE)

*I'I"I.l.'ll.-l'l'l'l LML

<

A w Wl

L A

2
A
\




El Rey Juan Carlos fue
recibido con una ova-
cion de los ciudada-
nos, que agradecio con
sonrisas y saludos.
Abajo, junto al alcalde
de Madrid, que le dio la
bienvenida con una re-
verencia en la escalina-
ta de la iglesia, en pre-
sencia de su cunado
Juan, ingeniero agro-
nomo, y su suegra,
Beatriz. En la pagina
siguiente, con sus hi-
jas, las infantas Elena y
Cristina, y tres de sus
ocho nietos, Victoria y
Felipe de Marichalar y
Juan Urdangarin




desde 1770 hasta 1805. Del brazo

de su hermana mayor, Casilda, ca-
mino hacia el altar intentando

contener la emocion. Muy feliz de
poder acompanar a su hermano
en el momento mas importante de
su vida, la madrina escogio a Na-
vascués —al 1gual que la novia
para confeccionar su vestido. Un
diseno realizado en drapeado de
seda natural rojo, con escote en
pico y tlores en los punos, que
combino con un tocado de raha,
red, flor y plumas, de Conchitta, y
un «choker» de perlas con pen-
dientes a juego.

LLEGA LA NOVIA

Eran las doce y ocho minutos
cuando la novia llego a la iglesia,
acompanada de su padre y padri-
no, Lucas Urquijo vy Fernandez de
Araoz. Bisnieto de Gregorio Mara-
non, licenciado en Ciencias Eco-
nomicas y Politicas por la Universi-
dad de Georgetown y con un mas-
ter en direccion de empresas por
el IE, Urquyjo es vicepresidente y
patrono de la Fundacion Fondena
y caballero de la Sacra y Militar Or-
den Constantiniana de San Jorge,
una mstitucion que impulsa accio-
nes humanitarias.

«jAlcaldesal, jalcaldesal», grita-
ba la gente, mientras Teresa, ner-
viosa, se preparaba para entrar en
el templo y nos daba la primera
sorpresa. Su prima Victoria
Lopez-Quesada, que habia llegado
como Invitada del brazo de su pro-
metido, Enrique Moreno de la
Cova Ybarra, salia del templo para
ejercer de dama de honor y rect-
birla con mucho carino, ademas
de sorprendernos con un cambio
de estilo, su figura y un original
vestido.

(SIGUE)




La infanta Eleéna y la infanta Crist
son dos hermanas muy unidas con
tilos muy diferentes

Junto a estz
infanta Cri
unas dos pi
cada y max
y su hijo J
detalle de
de las infs
ria de

LA SORPRESA DE VICTORIA,
LA OTRA NOVIA

Victoria eligio un vestudo de escote asimeé-
trico mspirado en los mantones de Manila,
de la disenadora Rocio Peralta, y un tocado
de rejilla en tonos morados bajo el que desta-
caba el semirrecogido trenzado y los pen-
dientes de brillantes de triple roseton.

Teresa y Victoria comparten edad —am-
bas tienen 27 anos—, pasion por la familia y
este 2024 las dos viven un sueno. La hija ma-
yor de Cristina Borbon-Dos Sicilias y el finan-
ciero Pedro Lopez Quesada también se casa
este ano. Finalmente, a finales de agosto

han cambiado la fecha— y con un vestido
de Lorenzo Caprile. Victoria no seguira la
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Collection. Abajo, el sa-

ludo del novio a la in-
da. Y al lado, Laurence
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tradicion de recuperar los trajes nupciales de la
famihia, pero si ha elegido al mismo disenador
que vistio a su madre para su boda, en 1994,
hace justo 30 anos, y también el mismo escena-
rio: la finca «La Toledana», propiedad de la fa-
milia Calabria, en la provincia de Ciudad Real.

EL VESTIDO

Como avanzamos la pasada semana en un re-
portaje dedicado a los novios y a su gran dia, Te-
resa Urquijo quiso dar continuidad a la usanza
que 1nicio su madre, Beatriz Moreno de Bor-
bon-Dos Sicilias, cuando se caso, en junio de
1995, con el mismo vestido que habia estrenado
su abuela, Teresa de Borbon-Dos Sicilias, el 16 de
abril de 1961. El traje, realizado por Pedro Ro-
driguez, fue adaptado para Beatriz por Eduardo
Ladmn de Guevara, y ahora, 62 anos después de
su creacion, fue el atelier de Navascués, en cola-
boracion con Cristina Martinez-Pardo Cobian

—




-

(familia del alcalde), el encargado de redisenar un
nuevo modelo con la misma tela. Realizado en
brocado «jacquard» hilo de plata, el vestudo de Te-
resa es de linea recta y con corte en talle alto, cue-
llo con bies en rulo y manga abullonada. Asimis-
mo, y al 1gual que su madre y su abuela, la novia
llevo cola, en su caso, independiente y realizada en
gazar y garza de seda natural bordada en hilo plata,
y un velo de tul de seda natural que cubria su ros-
tro.

Teresa recogio su melena castana en un mono
estilo bailarina trenzado y llevo unos espectacula-
res pendientes de diamantes de doble hilo con dos
brillantes de talla antigua, una joya de pelo sujetan-
do su velo y su anillo de compromiso. Una pieza
que no habiamos visto y que lleva un diamante ta-
lla esmeralda orlado de brillantes que destallaban
junto al sencillo ramo de tlores. Un «bouquet» con
eucalipto, hortensias, narcisos y paniculata realiza-
do por Flores Aquilea, propiedad de las hermanas
Barreiros, una de ellas casada con Gonzalo Urqui-
10, tio de la novia.

LA CEREMONIA

Teresa Urquijo recorrio los 50 metros de pasillo
de la nave central de la 1glesia de los Jesuitas del
brazo de su padre mientras sonaba el «Canticorum
Jubilo», del oratorio «Judas Macabeum», repica-

© ban las campanas y el alcalde rompia a llorar. Pen-
saron en casarse en la basilica de Atocha, donde
celebraron su boda los abuelos de Teresa, pero fi-
nalmente optaron por la parroquia de San Francis-
co de Borja, ubicada en el corazon de Madrid, que
decoraron de la manera mas sencilla. Un templo
con un gran significado para el primer edil, pues
sus padres, Rafael Martinez- Almeida y Leon y Cas-
tllo y Angela de Navasques Cobian Ruiz de Velas-
co, tambien se dieron el «s1, quiero», en 1966, ante
este altar, presidido por una imagen de la Inmacu-
lada y de San Ignacio.

LOS INVITADOS

Los mvitados habian 1do entrando a la 1glesia
recibidos por los aplausos y vitores del publico con-
oregado en los aledanos. Los abuelos maternos de
la novia, Inigo Moreno de Arteaga y Teresa de
Borbon-Dos Sicilias, llegaron junto a sus hijos y
nietos en un autocar, al 1gual que la abuela pater-
na, Piru Urquijo. Teresa Urquijo tiene dos abuelas
de leyenda, con las que mantiene una relacion
muy estrecha. Dona Teresa vistio un traje de cha-
queta y falda, confeccionados en raso de seda azul
turquesa, y unos pendientes de rubies y diamantes
de su madre, dona Alicia de Borbon. Piru Urquijo
escogio un pantalon beis y top-levita de estampado
campestre con un original tocado. La madre de la
novia, con un dos piezas en fucsia, tocado Mimoki
y las insignias del lazo del Real Cuerpo de la Noble-
za de Madrnd y de la Sagrada Orden Militar Cons-
tantiniana de San Jorge, fue una de las imnvitadas
L mas elegantes. Estuvo acompanada por todos sus

(SIGUE)
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~ marido, inigo Moreno de Art
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 maternos de la novia. Bona‘l'e

traje de chaqueta confet:clonado en raso de
seda azul turquesa y unos pendientes de
rubies y diamantes de su madre, dona Alicia
de Borbdn. Al lado, la otra abuela de la no-
via, Piru Urquijo, con pantalén beis y top-le-
vita de estampado campestre. Derecha, Te-
resa de Borbon-Dos Sicilias saluda a los in-
vitados, junto a su hija Alicia y su nieta Lucia

hermanos, tios de la contrayente: Rodrigo, Alicia,
Clara y Delia con sus parejas e hijos.

La Casa Dos Sicilias estuvo altamente representa-
da y encabezada por los duques de Calabria, Pedro
de Borbon-Dos Sicilias; su mujer, Sofia Landaluce y
Melgarejo, y su hijo Jaime, duque de Noto. La prin-
cesa opto por un favorecedor vestido verde de li-
neas rectas, manga francesa y un original volante en
uno de los hombros.

Cristina de Borbon-Dos Sicilias asistio junto a su
marido, Pedro Lopez-Quesada. La hija del infante
don Carlos de Borbon estrenaba un vestido camise-
ro en fucsia, adornado por un broche de flor de lis.
Su madre, la princesa Ana de Francia, duquesa viu-
da de Calabria, estuvo en todo momento muy son-
riente, con un elegante conjunto dos piezas com-
puesto por chaqueta de encaje y falda en azul indi-
g0, asl como guantes y tocado a juego.

NOBLEZA

Sofia Palazuelo llego a la 1glesia del brazo de su
marido, Fernando Fitz-James, acaparando todas las
miradas. L.a duquesa de Huéscar fue una de las mvi-
tadas mas elegantes, con un vestido semientallado
en verde jade y de largo «midi», firmado por Devota
& LLomba, y coincidio en la iglesia con su abuela
Dolores Fernandez de Araoz. Entre los miembros
de la nobleza que acudieron al enlace también esta-
ban Patricia Olmedilla y Gonzalo de la Cierva, du-
ques de Terranova. Patricia lucia orgullosa una ori-
ginal falda que habia adquirido en uno de sus viajes
a la India, elegantemente combinada con una cami-
sa blanca. Xandra Falco, marquesa de Mirabel e
hija del desaparecido Carlos Falco, o los duques de
Maura fueron otros de los mnvitados pertenecientes
a la nobleza. Carla Royo-Villanova y Kubrat de Bul-
garia, principes de Panagyurishte, muy amigos de la
familia Urquijo, fueron unos de los primeros invita-
dos en llegar a la ceremonia. Carla vistio un vestido
rojo de Josep Font «vintage» y un espectacular man-
ton que acaparo todas las miradas.
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AMIGOS

Entre los amigos de los novios destaco Luisa Ber-
gel, hija del financiero Jaime Bergel y una de las in-
timas amigas de la novia. Ademas de ser una de las
organizadoras de la despedida de soltera que la no-
via disfruto, con destino Milan, el pasado mes de
tebrero, también parece que fue quien presento a
la pareja en aquella Feria de Arte Contemporaneo
Flecha en la que se conocieron. Escogio para la oca-
sion un dos piezas de Vicky Martin Berrocal en to-
nos fucsia.
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Blanca Osorio, hija de loannes Osorio y Blanca
Suelves, también intima de la novia, acudio al enlace

junto a un grupo de amigas. Otra de las jovenes asis-

tentes fue Monica Coronel de Palma y Marichalar, la
prima disenadora de Victoria Marichalar, que es hija
de Ana de Marichalar y Luis Coronel de Palma. Luis
Gasset, ex de Agatha Ruiz de la Prada, asistio a la cere-
monia religiosa del brazo de su nueva pareja, Eugenia
Soto Fitz-]James, hija de Javier Soto Lopez-Doriga y de
Mencia Fitz-James Stuart, condes de Requena.
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Vicente Dalmau Cebrian-Sagarriga, presidente de Marques
de Murrieta; Miguel Primo de Rivera Oriol, y Gregorio
Maranon Bertran de Lis junto a su mujer, Pilar Solis-Beau-

mont, también distrutaron del enlace Martinez-Almeida
Urquijo.

EL DEPORTE Y LA POLITICA

Enrique Cerezo, presidente del Atléetico de Madrid,
equipo del que es un ferviente seguidor José Luis Marti-
nez-Almeida, no podia faltar a la boda y acudio junto a
su mujer, Maria Jesus de Frutos. Carla Pereyra, mujer de
Diego Pablo Simeone, también representando al Atléti-
co de Madrid, fue una de las mas aclamadas por su
«look» en azul marino firmado por Roberto Diz para 1Q
Collection.

Tratandose del alcalde de Madrid, fueron muchas las
personalidades del mundo de la politica que estaban 1nvi-
tadas a la celebracion. Esperanza Aguirre, muy cercana al
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novio, asistio junto a su marido, Fernando Ramirez de
Haro, conde de Bornos. La ex presidenta de la Comuni-
dad de Madrid reconocia a la salida de la ceremonia reli-
g1osa que «ha sido preciosa, lo que mas me ha gustado ha
sido la musica sacra, porque ha sido muy emocionante».

Otra de las politicas que guardan una relacion mas
estrecha con el novio es, sin duda, Isabel Diaz Ayuso,
vestida por una de sus marcas favoritas, Vicky Martin
Berrocal. Un vestido en color buganvilla con lunares,
que remato con unos pendientes de rubies y brillantes y
que fue de los mas aclamados.

Alberto Nunez Feijoo, lider del Partido Popular, y su
pareja, Eva Cardenas, hicieron la que se podria llamar
su primera aparicion ]Jl_lhllﬂ’i como pareja. Ademas, bro-
mearon con el novio admitiendo que, al no estar casa-
dos, Eva asistia por parte del novio y €l, de la novia. Jose
Maria Aznar con Ana Botella, Marta Rivera de la Cruz,
Alberto Ruiz Gallardon, José Maria Alvarez del Manzano
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Teresa de la Cierva,
4 muy elegante con
% su vestido verde y
1 morado; prepara la
boda de su hija Ines,
Ia duquesa de Te-
TERIELTRE
—atencion con la fal- |
a*-que adquirio en*
@ unviajeaindia /.
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y Cuca Gamarra fueron los re- guien y protejan desde cielo, y

'_._-:; presentantes mas destacados de  por sus famihares fallecidos. s
= la politica. Los invitados, que accedieron B
- , a la 1glesia mientras sonaban
= EMOCION Y MAGIA «La musica notturna delle stra- /
" e————

La ceremonia fue oficiada por de», del compositor italiano
' Andrés Ramos Castro, amigo del Luigi Boccherini, y el «Canon y
alcalde, secretario general adjun- Giga en Re mayor», de Johann
to de la provincia eclesiastica de Pachelbel, coincidieron en que
Madrid, y don José Luis Sanchez la ceremonia no pudo ser mas
Valero. Se hicieron lecturas del emotiva, que hubo momentos
Libro de Tobias (8,4b-8) y de la de magia y que la musica elegi-
Carta del Apé6stol San Pablo alos  da fue insuperable.

Colosenses. Y en la oracion de Sono el «Aleluya» del oratorio
los fieles se pidio por Espana, los de Mozart « Exsultate, jubilate», y
Reyes, la libertad, la justicia yla en el rito del matrimonio y con-
paz; por los novios; por los pa- sentimiento, el «Veni Sancte Spi-
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— < B~ ¥
T e i adlly” 1]

AR\

3
4

-

e

" "ﬂ.
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ritus» y el aria de la «Suite n.” 3 en
Re Mayor», ambas de W. A. Mozart.

Durante la eucaristia, se inter-
pretaron piezas de la «Missa Bre-
vis», de Mozart, y en el momento de
la consagracion sono el Himno de
Espana, seguido del «<Agnus Dei» y
el «<Dona Nobis Pacem» de la «Misa
de la Coronacion», de Mozart.

Durante la ceremonia tambiéen
se escucho la cancion «Madre», del
grupo religioso Hakuna, que mter-
preto una gran amiga de la novia,
Camila Mayor Bravo; dos piezas de
].S. Bach, y el «Gloria» de la «Misa
de la (Jmm]acmn» de Mozart, 1n-
terpretados por el grupo Alborada,
responsable de la musica de toda la
ceremonia, que enmarco el primer
«paseillo» de los novios.
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umeta con su novia, Cns-
Gereza y Su esposa,
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LA ALEGRIA DE LOS
RECIEN CASADOS

El reloj marcaba la una y media
del mediodia cuando las puertas de
la 1glesia volvieron a abrirse para los
recién casados, que fueron los prime-
ros en salir, con una explosion de
alegria. «Somos muy felices», dijo el
alcalde, mientras muchos ciudada-
nos empezaron a pedir «jque se be-
sen!, jque se besen!». Y los novios
cumplieron su deseo, aunque fue un
beso en la mejilla, antes de subirse al
coche que los llevaria a la finca don-
de tendria lugar el almuerzo.

Fue un gran momento para todos,
incluida la abuela materna de la no-
via, que dijo que «es un matrimonio
para toda la vida, estoy felicisima», y la
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Carla Pereyra,
mujer de Simeo-
he, fue una de las
Invitadas mas
elegantes, y Vic-
toria Lopez-Que-
sada llevo un ves-
tido muy original,
en la cuenta atras
para su boda
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familia de Almeida, que no podia
ocultar su alegria. Especialmente
Magdalena: «Ha encontrado a su
media naranja, la espera ha valido
la pena porque Teresa es una per-
sona maravillosa y llena de bondad
y José Luis se ha emocionado por-
que nuestros padres estan en €l cie-
lo», djjo la hermana del novio, que
trabaja en Bruselas, en la Direccion
General de Justicia y Asuntos Inter-
nos de la Comision Europea.

«El era el ojito derecho de mai
madre y, probablemente, ella ha
tenido algo que ver en esto». Y ana-
dio, sin dejar de sonreir, que, «aun-
que a veces da cana, mi hermano
es muy emotivo, ha llorado y esta-
ba mucho mas nervioso que la no-

via». Palabras a las que se sumo su
hijjo Pablo, quien aseguro que su
tio «ha llorado mucho cuando ha
visto entrar a Teresa» y que el mo-
mento mas emotivo se produjo
cuando una solista del grupo musi-
cal Hakuna canto «Madre». Final-
mente, el sobrino del alcalde tam-
bien aseguro que el milagro de
que haya encontrado al fin el amor
lo ha obrado su abuela Angela de
Navasques Cobian Ruiz de Velasco
desde el cielo.

DON JUAN CARLOS
Y LA ALEGRIA DE
VOLVER A MADRID

Y también fue un gran mo-
mento para el Rey Juan Carlos,
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quien, nada mas bajar la escalinata, atento a
todo y muy contento de verse en familia y en
Madrid, pregunto a sus hijas s1 se animaban a
hacer una foto... y en tres segundos ya estaban
todos colocados.

Abril ha marcado otro punto de inflexion
para el padre de Felipe VI. Después de haber
estado alejado durante casi cuatro anos de la
vida social de Madrid —en este caso priman los
lazos de sangre—, ha protagonizado otro cam-
bio importante. Aunque no se ha quedado a
dormir en la capital, s1 ha dado el paso de acep-
tar la invitacion de un amigo suyo de toda la
vida que tiene casa y campo muy cerca de la
ciudad. No tenia ningun sentido ir y volver a
Ginebra o a Londres —las ciudades donde hace
mas escalas— por un solo dia y tomo la decision
de hacer la parada mas larga para poder asistir
también, el lunes 8, al funeral de su sobrino
Fernando Gomez-Acebo, hijjo de la infanta dona
Pilar, que se celebro a las seis de la tarde en la
catedral castrense de Madrid. Una cita muy tris-
te, después de la alegria de la boda y del almuer-
zo que compartieron el domingo en la Zarzuela,
la residencia que sigue considerando su hogar.

LA FINCA

Finalizada la ceremonia, y siguiendo los pasos
de los novios, que se habian adelantado para ha-
cerse las fotos, todos se trasladaron hasta la finca
familiar «El canto de la cruz», ubicada en Colme-
nar Viejo (Madrid), que pertenece a los abuelos
maternos de la novia, los marqueses de Laserna,
Teresa de Borbon y Borbon e Inigo Moreno de

Arteaga.
(SIGUE)
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La sonrisa complice de los novios, ya convertidos en marido y mujer,
en el momento de la Comuniodn. A su espalda, en los primeros bancos,
puede verse, a la derecha, al Rey Juan Carlos y a la madre de la novia,
Beatriz, con la infanta Elena. Y en el lado izquierdo, al expresidente
José Maria Aznar, acompanado de su mujer, Ana Botella. Abajo, el
momento en el que la pareja, tras firmar el registro eclesiastico, cruza

entre sus invitados la nave centiral de la parroquia madrilena
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Teresa llevo unos pen-
dientes de diamantes de
<doble hilo con dos bri-
llantes de talla antigua,
una joya de pelo sujetan-
do su velo y el anillo de
compromiso, con un dia-
mante talla esmeralda

La princesa de las Dos Sicilias es
una de las mas notables criadoras de
caballos de pura raza arabe en el mun-
do, ademas de juez internacional y de
estar al frente del Concurso Completo
Flor de Lis Horse Trials, en su finca,
una de las hipicas mas privilegiadas de
Espana. Y su marido, don Inigo, acade-
mico correspondiente de la Real Aca-
demia de la Historia, caballero de la
Orden de Santiago y de la Sacra y Mili-
tar Orden Constantiniana de San Jor-
ge, autor de una treintena de obras y
propietario de la considerada mejor bi-
blioteca de caza espanola.

LOS GUINOS A MADRID

Los asistentes a la ceremonia, alrede-
dor de 400, se desplazaron en autobu-
ses y coches hasta la finca, uniéndose
para el almuerzo y la fiesta la Reina
dona Sofia y su sobrina Simoneta Go-
mez-Acebo, que llegaron en dos coches
diferentes.

El responsable de elaborar y servir
todo el «catering» fue el mitico restau-
rante madrileno Lhardy —tiene casi
dos siglos de historia—, que sigue sien-
do pionero en alta cocina desde que lo
frecuentaban Reyes de Espana como
Alfonso XIII e Isabel 11.

Lhardy sirvio un menu compuesto
por salpicon de bogavante, solomillo de
«wagyu» a baja temperatura y milhojas
de crema con fresas confitadas y «brow-
nie» y helado de vainilla. Los vinos elegi-
dos fueron Marqueés de Riscal Verdejo
(D.O. Rueda), Marqueés de Murrieta Re-
serva Lhardy (D.O.Ca. Rioja) y cham-
pan Laurent Perrier.

La celebracion fue completamente
privada y el escenario principal tuvo
como marco la gran terraza de la casa,
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EROLERLGERTE
acudio directamente
a la finca familiar «El
canto de la cruz»,
donde se celebraron
el almuerzo y la fiesta

que fue maugurada en 1991 por los
Reyes Juan Carlos y Sofia. Este lugar
ofrece impresionantes vistas de la ciu-
dad de Madrid y mira también a uno
de los campos —de 24 hectareas
mas bonitos de «cross-country» del
sur de Europa. Las mesas, todas re-
dondas, a excepcion de la impernial
donde se sentaron los novios, fueron
dispuestas para disfrutar del paisaje v,
en homenaje a Madrid, llevaban
nombres de lugares emblematicos:
Retiro, Puerta de Alcala, Puerta del
Sol, Cibeles, Neptuno...

EMOTIVO DISCURSO: «<NO SE
QUE HABRA VISTO EN MI>»

Jose Luis Martinez-Almeida prota-
gonizo uno de los momentos mas
emotivos de la celebracion con un
discurso en el que recordo a sus pa-
dres fallecidos: «Cuando te faltan,
siempre necesitas a alguien en quien
descansar y confiar». «He encontra-
do en Lucas y Beatriz a esas perso-
nas», aunque «mas que padres, he
encontrado hermanos, por razon de
edad», anadio bromeando al hacer
referencia a los 22 anos de diferencia
que le separan de Teresa. «Por otra
parte, he encontrado a dona Teresa e
Inigo (los abuelos maternos), esas
personas que estan aqui y que nos
han cedido tan generosamente esta
finca, al igual que Piru (abuela pater-
na de su mujer), que nos cedio "Mo-
linillos” para poder hacer nuestra
pedida, porque, como tampoco ten-
go cuatro abuelos, ahora tengo tres».

Almeilda agradecio tambiéen a los
Reyes don Juan Carlos y dona Sofia
(sentada a su 1zquierda) haberlos
acompanado en su gran dia y centro
después sus palabras en su mujer. El
alcalde aseguro que Teresa habia sido
una bendicion para él, que nunca

(SIGUE)
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La celebracion tuvo lugar bajo una carpa que se instalo en:la terraza de la casa, entre
arboles y con vistas al impresionante campo de 24 'hectareas
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A la izquierda, el principe Mirko de Bulgaria
con su novia, la anestesista Marta Embiz.
Sobre estas lineas, una vista general del
escenario nupcial, con mesas redondas
que llevaban el nombre de los lugares y
monumentos mas emblematicos de Ma-
drid, entre otros, el Oso y el Madrono de la
Puerta del Sol y el edificio del Ayuntamiento

-

penso encontrar una mujer como ella y ex-
preso su compromiso de formar una fami-
lia juntos. Y anadio, volviendo a usar su
gran sentido del humor, que «no sé lo que
habra visto en mi», pero «ahora ya no hay
marcha atras».

EL PADRE DE LA NOVIA

El padre de la novia, Lucas Urquijo, tam-
bién tomo la palabra y agradecio la presen-
cia de los Reyes don Juan Carlos y dona So-
fia y sus hijas y la generosidad de sus sue-
gros por brindarles «El canto de la cruz»
para celebrar la boda. Era lo que queria
Teresa, quien crecio entre los caballos, los
perros y los libros del campo y la casa, y se
cumplio su deseo. Lucas también tuvo pala-
bras muy especiales para su mujer, Beatriz,
por el carino que puso en todos los prepa-
rativos, y dirigiendose a los novios, les deseo
«toda la felicidad del mundo». Pidio a José
Luis que siga «<haciendo teliz a Teresa como
lo es desde el dia que te conocio», bromeo
con su hija y su «Pepe del alma», y, hablan-
do de sus futuros hijos, tiro de sentido del
humor para dejar constancia que podran
ser del Madrid, el equipo de su hya, o del
Atlet, la pasion del alcalde. De hecho, lle-
vaba el escudo escondido en el cuello de la
levita y la frase de batalla de su club roji-

J

blanco: «Nunca dejes de creer».

i , @CARLA.PEREYRA15, @MIRKOSAJONIA, @VICMABOR

@MARTINEZ ALMEIDA

FOTOS ADICIONALES: @MONICAMARTINEZ.ES,




EL CHOTIS VIRAL

En lugar del clasico vals, los re-
cién casados hicieron historia al ele-
gir para su primer baile el chotis
«Madrid», de Agustin Lara, en otro
un guino a las costumbres mas cast-
zas de la capital de Espana.

En un video que se hizo viral, se
les ve bailando por separado. Pri-
mero, la novia con su padre y Al-
melda con su otra hermana, Mag-
dalena, a la que también quiso dar
un papel relevante, y después, a me-
dia pieza musical, haciendo el inter-
cambio de parejas y protagonizan-
do la gran sorpresa. Almeida arro-
dillado y Teresa bailando a su
alrededor mientras todos los asis-
tentes, incluidos los Reyes don Juan
Carlos y dona Sofia, los animaban y
aplaudian.

La fiesta continuo amenizada
por un D] y termino sobre media-
noche, por lo que se preparo tam-
bién una recena con embutidos,
quesos, «minipizzas», hamburgue-
sas y perritos calientes, esto ultimo
deseo expreso del alcalde.

Fue una boda preciosa, llena de
detalles y todo salio a la perfeccion.
Contaron con la ayuda de Eva Igle-
sias, «wedding planner» al mando
de Bodas Colorin Colorado, y no
dejaron nada al azar. De hecho, en
las visperas de su gran dia, los no-
vios ensayaron paselllo, ceremonia
y banquete... Estaban listos para el
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dia mas feliz de sus vidas. El alcalde
lo confirmo al dia siguiente cuando
compartio imagenes que resumie-
ron algunos de los momentos mas
especiales. Entre ellas, una fotogra-
fia en blanco y negro en la que se
les ve siendo levantados a hombros
por algunos mvitados, durante uno
de los bailes, mientras entrelazan
Sus manos.

UNA GRAN HISTORIA

Teresa y José Luis (Madrid, 17 de

abril de 1975) se conocieron duran-
te la Feria de Arte Contemporaneo
Flecha, en febrero del pasado ano.
Almeida entregaba el Premio Fle-
chazo 2023, hubo amor a primera
vista y Cupido se encargo del resto.
El dia de Nochebuena, 24 de di-
ciembre, comunicaron a sus fami-
lias y amigos que se habian compro-
metido. Y el 5 de enero Almeida
publicaba en sus redes: «... estaba
casl resignado. Hasta que aparecio
ella. Y Teresa me ha dicho si». El 27
de enero se celebro la pedida de
mano. La joven abogada, nacida en
Madrid el 8 de octubre de 1996, ha
cambiado la vida de Almeida y no
pueden estar mas ilusionados por
empezar una vida juntos, despues
de su luna de miel sonada en Maldi-
vas y Butan.

Fotos: JAVIER ALONSO / FERNANDO
JUNCO / AGENCIAS / ESTUDIO
PLATAFORMA

Los recién casados hicieron historia al

elegir-parasu primer baile el chotls‘«Ma

dﬂﬂn"&n otro guifio a las costumbres mas .
castizas de la capital de Espana

Sobre estas lineas, el simpatico momento en el que el alcalde, rodilla en

tierra, comienza a bailar un chotis con su mujer, del que fueron testigos,

entre carcajadas, los Reyes Juan Carlos y Sofia, la infanta Elena, Felipe

de Marichalar y Simoneta Gomez-Acebo. Abajo, de izquierda a derecha,

la novia bailando con su padre y el alcalde con su hermana Magdalena;

los recién casados en otros momentos del chotis, y la divertida fiesta en
la que se ve al matrimonio subido a hombros de sus amigos
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na, en el centro de Ma-
drid, donde comié un |
cucidoum‘ﬁdﬁle._nﬂ_ con

Sebastian Yatra y unos
amigos. Arriba, el can-
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tante colombiano, que

entré y abandoné el res-

taurante de la capital

por separado, para no

ser fotografiados juntos
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TIAN YATRA
A QUE CONFIRMA

_ |¢H
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N noviembre de 2023, de-

cidieron poner fin a su his-
toria de amor, tras casl un ano
de relacion. A partir de enton-
ces, a los dos, tanto a Aitana
como a Sebastian Yatra, no pa-
raron de atribuirles romances.
A la interprete de «Las Babys»
la vincularon sentimentalmen-
te con todo tipo de pertfiles:
desde el «influencer» Biel Jus-
te hasta Enzo Vogrincic, actor
de «l.a sociedad de la nieve»,
pasando por Andrée Lamoglia
—de la serie «Elite»— o el mis-
misimo cantante canadiense
Shawn Mendes. Por su parte,
de Yatra también se dijo en di-
ciembre que se habia dado una
nueva oportunidad con su anti-
gua exnovia, l'ini Stoessel,
quien salto a la fama por la se-
rie infantl «Violetta».

Al final, Aitana y Yatra han ter-
minado juntos de nuevo. Los pri-
meros rumores de reconcilia-
cion surgieron hace un mes,
cuando se publico que habian
viajado a Islandia y, luego, a Lon-
dres. Pero, después de compartir

%
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planes este fin de semana, ya po-
demos dar por valido este nuevo
capitulo de la pareja.

En la manana del domingo 7,
Sebastian Yatra corrio los 21 kilo-
metros de la media maraton que
se celebro en Madrid, tardando
dos horas y seis minutos. Aitana
fue vista en las iInmediaciones
del recorrido, aunque lo cierto
es que ella no participo en la ca-
rrera. A continuacion, los dos se
fueron a almorzar juntos. Lo hi-
cieron en el restaurante Malaca-
tin, en el Rastro, pero llegando
al establecimiento por separado
y cada uno con amigos.

Después de comerse un coci-
do madrileno, Aitana y Sebastian
siguileron jugando al despiste:
salieron en distintos tiempos,
pero se reencontraron en el piso
del colombiano, tambiéen en-
trando de uno en uno. Los re-
porteros les preguntaron por su
relacion en plena calle para salir
de dudas y, aunque ninguno sol-
to prenda, sus caras de felicidad
lo dijeron todo.

Fotos: EUROPA PRESS




FOTO ADICIONAL: LAGENCIA

. T ;
5. i '

Nuevo concursante en «Tu cara me suena»

DE TU Aﬁy CON '
DAVID BUSTAMANTE
DE SUS NUEVOS RETOS A

SUS SEIS ANOS DE AMOR
CON YANA OLINA

OS decadas despues de «Operacion Triunfo», David

Bustamante vuelve a atreverse con otro concurso
musical. En esta ocasion, «Iu cara me suena», que se es-
trena este viernes 12 en Antena 3. «Me va la marcha», nos
confiesa, antes de anadir: «A veces, se piensan que me €s
sencillo por ser cantante, pero es complicado cambiar la
manera de cantar, el color de voz... Soy un cantante de
vibrato, de potencia, y cuando toca hacer aireados o rom-
per la voz, sufro bastante. Me puedo hasta lesionar».

En los primeros programas, le veremos haciendo de
Manuel Turizo, Nino Bravo y Estopa, aunque no descarta
que tenga que 1mitar a David Bisbal. «S1 me toca, puede
implosionar el pais. Seria maravilloso interpretar a un pe-
dazo de artista como é€l», dice Bustamante. Por ahora, el
momentazo asegurado sera su reencuentro televisivo con
Chenoa, que vuelve a ser miembro del jurado de «Tu cara
me suena.

¢Queé te ha dicho tu hija de tu fichaje?

—Me ha visto en conciertos, de «coach» en «La Voz»,
protagonizando un musical... Ya no se asusta. Con lo
que flipa es que hiciera casas antes de que naciese ella.

¢A quién te gustaria imitar?

A Luis Miguel, que es m1 cantante favorito de
siempre, o Camilo Sesto... O artistas que la gente no
se espere, como Sabina o alguna mujer.

—¢Y sl te toca imitar a algan companero de «OT»?

—DMe encantaria a cualquiera, a chicas y a chicos.

—¢Alguno en especial?

—:Quieres que te diga a Bisbal? Pues si. También
Chenoa, mientras yo canto «Cuando ta vas».

—¢:Como ha sido el reencuentro con Chenoar?

—Muy bonito, es mi1 hermana. Cuando nos vemos,
es como s1 no hubiera pasado el tempo. «OT» nos
cambio la vida y eso une para siempre. Es familia.

—:Como la ves en este momento?

—LEsta espectacular, en uno de los mejores momen-
tos de su vida y de su carrera. Ademas, se ha reinventa-
do y lo hace muy bien. Es una valiente, una luchadora,
una mujer supertrabajadora, muy, muy protesional...

«Tengo al amor
de mi vida, mi
media naranja, la
persona que mas
me mima... Yana
es la sonrisa al
llegar a casa, lo
mejor que me ha

pasado>

«<ESTOY PARA COMERME»

¢Y como te ves ti, que acabas de cumplir 42 anos?

—DMe veo mejor que a los 30. No hay mas que verme,
estoy para comerme (rie).

Y con figurin. ;:Has hecho la operacion bikini?

—No. Ahora tengo mucha mas disciplina y es algo que
se lo agradezco mucho al teatro. Viajamos mucho, come-
mos a deshoras en hoteles... Vienes con ansiedad, te cues-
ta dormir y terminas con una mala alimentacion. Nunca
he dejado el deporte, pero ahora lo primero que hago,
nada mas levantarme, es deporte.

—-¢ Te has puesto en forma con ayuda o tu solo?

—Con un nutricionista, Sergio, de Innumed, y un en-
trenador, David Navarro. Los dos me han ensenado un
estilo de vida, no es hacer estas dietas radicales.

—Tus cambios de fisico han sido comentados.

stas lineas, David, uno de los platos fuertes
adicion de «Tu cara me suena». Abajo, con

paneros de concurso, como los presenta-

ﬁ "[_—NE;CIIET_1PI?IIS?_E{"{ []LllE _la gelxjnt? ]JPIECI? su:h‘lr_rfuanclﬁmfﬁ aquel Sanchez-Silva y Juanma Bonet. Al
criticada. Como todo el mundo tiene un espejo en casa, stamante con la bailarina rusa Yana Olina,

o hay que decirle a nadie si ha engordz adelgazado. : . <
ne hay que decirle a nadie si ha engordado o adelgazado bviazgo descubrié jHOLA! en 2018, nilientras
(Cada uno y sus tiempos y sus momentos.

—Acabas de cumplir seis anos con Yana Olina.
—LEstoy feliz, feliz. Tengo al amor de mi vida, m1 media
naranja, la persona que mas me mima... No es facil convi-
VII' COn un artista que va y viene continuamente, pero es la B \Gw £
sonrisa al llegar a casa, lo mejor que me ha pasado. P
—~Cuando estabas soltero, te preguntaban cuando lle-
garia la pareja. Ahora, ;te preguntan por la boda o los ni-
Nnos?
—LEstamos muy bien como estamos.
—Hablanos de proyectos. ¢;Para cuando nuevo disco?
—Acabamos de estrenar «El dia que te vayas» y preparo

grababan «Baillando con las estrellas

gira, que empileza en junio. Iré ensenando canciones vy,
luego, seguramente, las recopilaremos.

Texto: ANTONIO DIEGUEZ
Fotos: JAVIER ALONSO
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 matrimonio en la .~ ELEGANTE BODA
basilica de la EN SEVILLA

) Macarena y Io R A basilica de la Macarena, en  Abello; Carmen Tello; el empre-

El hijo de Carmen
Cobo contrajo

3

celebraron en pleno corazon de Sevilla, fue, sario Borja Prado con su mujer,

Pilar Benitez; Isabel Herce, viuda
del periodista y escritor Antonio
Burgos; Rosario Mendoza, hija
del expresidente del Real Madrid

:..{.LIE.-L..

k Casa de Pilatos

._
-
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.

el pasado sabado 7 de abril, esce-
nario de una de las bodas mas so-
nadas del fin de semana, donde se
dieron cita personalidades de la

socliedad sevillana, empresarios y Ramon Mendoza, y los disenado-
aristocratas. Moiseés Sanchez-Bar- res Victorio & Lucchino, que vis-
budo Cobo, hijo pequeno de la  tieron a la madrina. También asis-
empresaria Carmen Cobo, quien 00 el cantante Placido Domingo,
fuera una de las mejores amigasy  gran amigo de la familia del no-
confidentes de Cayetana de Alba, vio, acompanado de su hijo, Alva-
contrajo matrimonio con Carol ro; la esposa de este, Rene, y sus
Zummar vy, tras el enlace, lo cele- nietos, Alvaro y Placido. Falté su
braron en Casa Pilatos, pertene- mujer, Marta Ornelas, que se en-
ciente a la familia Medinacelu. contraba recuperandose de una
Entre los invitados a la ceremo-  operacion de cadera.
nia estuvieron Anna Gamazo de Fotos: SEVILLA PRESS

En la imagen, los novios, Moi-
sés Sanchez-Barbudo Coba y
Carol Zummar, tras el «si,

quiero». Arriba, Rosario Men-

~ doza, Anna Gamazo y Cristina
Lora. Abajoglamadre del no-"

k madrina, €armen Cobo, i ;
Qﬁ os disenadores Victorio®
cchino y Cristina Lora. R

Iado Carmen Tel
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La pareja continua recorriendo su:
camino juntos desde que salieraal
luz su romance, el pasado 20 de febr

VICKY MARTIN
BERROCAL
Y ENRIQUE

SOLIS

UNAPAREJADE '
MODA Y EXITO QUE 4
YA NO ESCONDE
SU RELACION

ICKY Martin Berrocal ha vuel-

to a pintar su mundo de rosa,
no solo por el exito de su firma de
moda y de su podcast, «A solas
con...», sino también por lo bien
que le va en el ambito personal.
Dos anos después de que (HOLA!
anunciara su ruptura con el empre-
sario portugues Joao Viegas Soares,
ha vuelto a darle una oportunidad
al amor junto a Enrique Solis. La
relacion de la disenadora vy el tam-
bien exitoso empresario hotelero
sali0 a la luz el pasado 20 de tebrero
y, con el paso del iempo, parece 1ir
consolidandose, por lo que la pare-
ja ya no esconde su relacion. A pe-
sar de la discrecion con la que
mantienen su noviazgo, Vicky, de
51 anos, y el menor de los cuatro
hijos de Carmen Tello, de 34, se
dejaron ver juntos disfrutando,
como cualquier pareja de enamora-
dos, de un relajado paseo por las
calles de Madrid, demostrando que
continuan recorriendo su camino
juntos e 1lusionados. Un dulce mo-
mento que cuenta con la aproba-
cion de la madre de Enrique,
quien, en su ultima aparicion publi-
ca, en Madrid, con motivo del Pre-
mio Taurino de «<ABC» que recogio
su marido, Curro Romero, aseguro ' 69
sobre la nueva relacion de su hiyjo
que «si €l es feliz, yo soy feliz». Vicky Martin Berrocal, de 51 anos, y su pareja, el empresario hotelero Enrique Solis, de 34, fueron fotografia-

Fotos: EUROPA PRESS dos dando un relajado paseo por las calles de Madrid, en el que se dejaron ver sonrientes y compartiendo

confidencias. Arriba, otra imagen de la pareja, cuya relacion salio a la luz el pasado 20 de febrero



10 Sobre estas lineas, Ana con su hermano Julio Iglesias, que también ha con-
cursado en «Bake Off». Al lado, con su marido, el tenista Fernando Verdasco
durante su visita a las grabaciones. En la imagen superior, Ana tras ganar el

programa

idora del concurso «Bake Off»

ANA BOYER

HABLA CON «:HOLA!» TRAS
CONVERTIRSE EN UNA

REPOSTERA GANADORA

«Mi familia lo ha vivido con la misma

4 emocion. Mis hijos estaban felices de

que les hiciese postres en casa», nos
cuenta a punto de dar a luz

OMO vya hiciera su hermana

Tamara Falco en «Masterchet
Celebrity», hace cinco anos, Ana
Boyer acaba de sorprender con su
buena mano para la cocina ganan-
do «Bake Oft», el concurso de re-
posteria de TVE en el que tam-
bién participaba su hermano Julio
Iglesias. Tras la final, emitida el
miércoles 3, Ana cuenta a jHOLA!
como ha vivido la experiencia, a la
vez que espera la llegada de su ter-

cer hijo con Fernando Verdasco
—sale de cuentas este mes—.
¢CGomo has vivido la final?
Con muchisima emocion y
telicidad. Desde el primer mo-
mento, decidi que, independien-
temente del resultado, distrutaria
cada segundo de ese dia. Me es-
forcé mucho durante todos los
programas, y el simple hecho de
haber llegado tan lejos ya me ha-
cla estar totalmente contenta.

—Sinceramente, ;pensabas
que ganarias el concurso?

—Fue todo bastante ajustado
entre los concursantes, asi que tu-
vimos muchos nervios hasta el ul-
tmo momento.

—Tu hermana Tamara gano
«Masterchef».;Te dio algun con-
sejo que te sirviera?

—Me dio consejos continua-
mente. Como ella habia vivido algo
similar, yo no paraba de preguntar-
le por todo y pedirle consejo para

muchisimas situaciones que me fui
encontrando. Y por supuesto, tam-
bién le preguntaba su opinion so-
bre mis postres y decoracion de los
mismos, que ella sabe mucho.

—Siempre has transmitido mu-
cha tranquilidad. No sé si te has
sorprendido a ti misma.

—Slempre mtento no ponerme
muy nerviosa y mantener la calma.
Creo que, en los momentos de ten-
s10n, soy mejor resolviendo cual-
quier situacion si estoy tranquila.
Ademas, estaba dando lo mejor de
mi, y con eso ya debia estar satiste-
cha. Pensar en ello me ayudaba a
sentirme tranquila y en paz.

—¢Como ha vivido el concurso
tu familia y tus dos ninos?

—M1 famihia lo ha vivido con la
misma emocion. Mis hijos estaban
telices de que yo practicase y les
hiciese tartas y postres en casa.
Nos lo hemos pasado fenomenal

juntos, mientras intentaban ha-

cerlo conmigo.

—Tras las grabaciones, :has se-
guido con la reposteria?

—LEs cierto que las grabaciones
fueron muy intensas y hacia falta
un poco de desconexion, pero me
divierte mucho y he seguido pre-
parando cosas. Hace unos dias,
fue el cumple de mi hijo Miguel...
iy no dudé en hacerle una tarta!

Texto: ANTONIO DIEGUEZ
Fotos: DARIO ARANYO / RTVE
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ABASCAL
SOLTERA DE NUEVO,

Segun ha podido saber ;HOLA!, la em-
a_ha roto con Max
y galerlsta helga con el
que salla_ﬁ desde fir ales del aio pasado

DRIANA Abascal vuelve a York, es socio de la galeria

estar soltera. Segun ha po- Gladstone, ubicada en la Gran
dido saber {HOLA!, la empresa- Manzana y con sedes en Los An-
ria y disenadora ha roto con geles, Seul y Bruselas.
Max Falkenstein, el galerista Parecia que la 1lusion habia
belga con el que EmPEE‘j a salir  yyelto al corazén de Adriana, dos
el pasado otono. La noticia de 3705 después de divorciarse del
su separacion ya era conocida  empresario inmobiliario francés
por el circulo cercano de la em- g, 1hanyel Schreder. Pero, por

prESdrid memtina, : b a{“’_l 4 lo que hemos podido saber, final-
St r centrada en su trabajo. _ < I
£Al4. Ty COITITR0A el 51 LTaejs mente, su relacion con Max

Adriana, CEO de la firma de :
g ) o Falkenstein no pudo ser.
zapatos Skorpios, esta muy 1lusio- g G ]
) = i S Adriana Abascal esta en uno
nada con su proxima coleccion,  FRERSSERIAS ] - S
T R _ de sus mejores momentos. Fisica-
que sera de estilo wéstern, nos A
) ] A mente, mantiene intacta la belle-
cuentan; una tendencia total- | : :
L T za que le hizo convertirse en la
mente al alza, como acredita, _ 3 Lo Méxi
por ejemplo, el ultimo lanza- T:}lélsl e 1.5-,111131 e El‘"l[” e
miento discografico de Beyoncé. SO EECATCO Rt e
' «Miss Universo» un ano despueés.

Tal y COMO Imhlicamr::-s en ex- S :
clusiva en diciembre de 2023, En el plano profesional, esta vol-

Adriana y Falkenstein se cono- ¢€ada en su firma de botas de lujo
cian desde hace mucho tiempo, «made in Italy», Skorpios, que
perﬂ. no fue 1-1351_3 El {__‘l[[_]flf_'.' del {'1_11'1{1{__1 hﬂl.’:.{f‘. res anos T I'I]Edllf___‘.l 1
ano pasado cuando entre ellos en la que lleva tambien la direc-

surgio el amor. En aquel repor- cion creativa. Igualmente, esta
taje, desvelabamos que el em- dedicada a sus tres hijos, Paulina,

i i
La dlsenadora, [‘JE‘ESHI‘i{'}.I_, dedicado al mundo Diegoy Jlmt*na que ya tienen
del arte y atincado en Nueva 23, l‘iﬁ 16 anos.

|gual que Beyoncé,

e ha msplrado e
estern para s
) '|

leva coleccion de
b e |: ]
“botas de lujo

_T

=
I

Adriana Abascal esta
completamente volcada

en el mundo del wéstern

para la nueva coleccion

| de su firma, de la que es
| CEO y directora creati-
e va. A la izquierda, junto
~ a Max Falkenstein, a fi-
',nales de noviembre pa-

i . -"“‘pt
e sado,enMadrid
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ANGELINA JOLIE Y BRAD PITT, VUELVE
LA GUERRA: LA ACTRIZ ALEGA QUE SU
EXPAREJA ABUSO FISICAMENTE DE ELLA

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Fue una de las parejas
mas amadas del cine,
pero, desde su separacion
en 2016, la relacion de
Brad Pitt y Angelina Jolie
se ha reducido a una bata-
lla campal en los tribuna-
les, por la custodia de sus
6 hijos y la reparticion de
su patrimonio comun, es-
pecialmente el castillo
franceés Chateau Miraval. Los ulttmos documen-
tos presentados por los abogados de la actriz sa-
can a la luz nuevos datos, en los que alegan que
Jolie habia sufrido abusos fisicos por parte de su
expareja «mucho antes del viaje en avion», en
2016. Por su parte, los abogados de Pitt no han
hecho declaraciones al respecto, pero un amigo
del actor ha senalado que se trata de «un patron
de comportamiento», y que publican informa-
c10n enganosa e mexacta como distraccion.

GISELA SALE DEL HOSPITAL,
DESPUES DE SER OPERADA TRAS
EL PARTO, Y PRESENTA A SU BEBE

El pasado 1 de abril, Gi-
sela dio la bienvenida a su
bebé, Indiana, después de
9 meses de embarazo con
complicaciones de salud y
visitas al hospital. 72 horas
después de dar a luz, la ex-
concursante de «O1» fue
intervenida de urgencia,
: ~'q¢ debido a las piedras en el

7= ' rinén que habian estado
molestandola y causandole mucho dolor, duran-
te el embarazo. Ahora, recién cumplida la prime-
ra semana de vida de Indiana, la artista de 45
anos 1;121 abandonado el hospital junto a su pareja,
José Angel Ortega, y comienza una nueva y emo-
cionante etapa: la maternidad. Gisela ha visto
cumplido por fin su deseo de ser madre, después
de un proceso largo y dificil. «jEres nuestro sue-
no hecho realidad!», escribio la cantante en sus
redes.

dias

YA SON PAPAS! THIBAUT COURTOIS Y
MISHEL GERZIG DAN LA BIENVENIDA
A SU PRIMERA HIJA, ELLIE

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Thibaut Courtois y su
mujer, Mishel Gerzig, es-
tan de enhorabuena. ;Ya
tienen en sus brazos a su
bebé! La pareja dio la
bienvenida a su primera
hyja en comun el pasado
martes, y anunciaron la
buena noticia en sus redes
sociales, con una linda fo-
tografia de sus tres manos
unidas, que pronto se lleno de carinosos mensa-
jes de felicitacion. «Bienvenida al mundo, nues-
tra pequena. Te queremos mucho», escribieron.
Comienzan asi una nueva etapa en su historia de
amor, después de que el pasado verano se dieran
el «s1, quiero» en una emotiva boda, en la Costa
Azul. Ellie, como han llamado a su pequena, es la
primera hija del matrimonio y la tercera de Cour-
tois, que tiene otros dos hijos fruto de su relacion
con Marta Dominguez.

SE PARALIZA EL POLEMICO FICHAJE
DEL PRESENTADOR DAVID BRONCANO
POR PARTE DE RTVE

El nombre de David
Broncano lleva sonando
con ftuerza en los titulares
de los medios de comuni-
cacion nacionales, desde
hace varias semanas, debi-
do a que RTVE intenta fi-
char al presentador y su
programa de humor, «La
Resistencia» (de Movis-
tar+), en un intento de
contrarrestar «El Hormiguero», el programa de
Pablo Motos. Sin embargo, parece que el proceso
esta encontrandose varios obstaculos en el cami-
no. El Consejo de Administracion de RTVE 1ba a
debatir, el pasado jueves, el fichaje de Broncano,
pero la nueva presidenta, Concepcion Cascajosa,
lo suspendio temporalmente. El fichaje de Bron-
cano ha provocado polémica entre los altos car-
gos de la cadena, y ha levantado algunas dudas
sobre la viabilidad del proyecto.

-

RAUW ALEJANDRO PONE A LA VENTA
EL PALACETE QUE COMPRO PARA
ROSALIA COMO REGALO DE BODAS

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Ya han pasado varios
meses, desde que una de
las parejas mas queridas
del panorama musical pu-
siera fin a su relacion.
Iban camino del altar,
pero se quedaron ahi, en
el camino. Desde enton-
ces, cada uno ha seguido
con sus vidas por separado
y su historia de amor esta
mas que cerrada. Ahora, segun informa el medio
ﬁREgi{W», el cantante puertorriqueno ha puesto
a la venta el palacete que compro, por 2 millones
de euros, para su prometida en aquel momento,
como regalo de bodas. La propiedad se encuen-
tra a las atueras de Manresa, muy cerca de Barce-
lona, y es una hermosa casa de estilo modernista,
catalogada como «Bien Cultural de Interes Lo-
cal». Cuenta con 30 hectareas de finca, 2.642
metros cuadrados de vivienda, 10 habitaciones,
piscina y unos amplios jardines.

DULCEIDA, EMBARAZADA DE SU PRIMER
HIJO, CON SU MUJER ALBA PAUL: «TUS
MAMIS TE ESPERAN CON MUCHAS GANAS»

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

LLa semana pasada, las
redes sociales se revolucio-
naron cuando Dulceida,
una de las «<influencers»
mas consolidadas de nues-
tro pais, y su mujer, Alba
Paul, anunciaron que es-
tan esperando su primer
hijo. La pareja compartio
unas fotografias abrazan-
dose y con gestos de 1n-
mensa alegria, mostrando la ecografia del peque-
no bebé, que ya esta creciendo en el vientre de
Aida Domenech. «Tus mamis te esperan con mu-
chas ganas», postearon. Sus miles (y millones) de
seguidores no tardaron en felicitar a las «influen-
cers» y desearles lo mejor, en esta nueva etapa tan
importante. Esta noticia llega en un momento
muy dulce para la pareja, después de que logra-
sen reconciliarse y retomar su matrimonio, tras
una crisis en 2021. Ahora, juntas esperan 1mpa-
cientes la llegada de su bebé.

JEAN-YVES LE FUR, EXPROMETIDO DE
ESTEFANIA DE MONACO FALLECE A LOS
59 ANOS POR UN CANCER DE PANCREAS

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

El pasado 31 de marzo,
Jean-Yves Le Fur fallecio a
los B9 anos, a causa de un
cancer de pancreas. Su ex-
mujer, la actriz y directora
francesa Maiwenn, fue
quien anuncio la triste no-
ticia a través de su cuenta
de Instagram: «El amor de
m1 vida, padre de m1 hijo
Diego y el padrastro de mi
hyja Shanna, fallecio el domingo por la manana
en mis brazos y en los de nuestro hijo. (...) Esta-
mos todos desolados». E1 empresario francés y
fundador de las revistas femeninas «DS» y «Nu-
mero» fue el primer novio oficial de la princesa
Estetania de Monaco. Tuvieron una bonita histo-
ria de amor, hasta el punto de que se comprome-
tieron en 1990, pero nunca llegaron a pasar por
el altar, ya que, dos meses después de prometer-
se, rompileron su relacion.

AGATHA RUIZ DE LA PRADA
YA ES ABUELA DE UNA NINA:
EL ORIGINAL NOMBRE DE SU NIETA

f—igatha ya es abuela. Su
hijo Tristan, fruto de su
matrimonio con Pedro J.
Ramirez, y su pareja die-
ron la bienvenida a su pri-
mera hija, la madrugada
del pasado viernes 5 de
abril, en Zaragoza. Ha
sido un embarazo llevado
con la maxima discrecion,
por peticion expresa de
Iristan y su pareja, ya que siempre han preferido
mantenerse al margen del foco mediatico. A pe-
sar de agimitir que en un principio «queria un
chico», Agatha se encuentra feliz, emocionada y
llena de orgullo por la llegada al mundo de su
primera nieta, a la que han puesto el original
nombre de Deva, que significa «celestial, divino».
Tanto la madre como la hija se encuentran feno-
menal, aunque el parto fue «largo y complica-
do», segun aseguro la disenadora.

EL HERMANO DE LA FUTURA DUQUESA
DE WESTMINSTER PROMETIDO
CON UNA MADRILENA

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Isabel Rodriguez-Legor-
buru. Asi se llama la chica
madrilena que esta a un
paso de formar parte de la
corte de Kate Middleton,
debido a su futura boda
con Jasper Henson, her-
mano de la proxima du-
quesa de Westminster, Oli-
via Henson. Olivia y Hugh
Grosvenor, actual duque
también pasaran por el altar, el pruxlmn 7 de ju-
nio, evento al que tanto los principes de Gales
como los Reyes estan invitados (ademas, Carlos
[ es padrino del novio). Isabel es hija de los con-
des de Asmir, y siempre ha llevado una vida dis-
creta. ITrabaja como directora asociada en Knight
Frank Spain, la delegacion en Espana de la ma-
yor consultora inmobiliaria privada del mundo.
Se desconoce cuando y donde se daran el «si,
quiero», aunque podria ser Madrid, que es don-
de residen actualmente los novios.
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UN VERDADERO RELOJ GALACTICO,
QUE CUESTA MAS DE UN MILLON DE EUROS

No hay dos iguales y es, sin duda, un reloj que ha llegado de otro planeta. A
simple vista parece que esta tallado en una piedra cualquiera, pero se trata
de un fragmento de meteorito que cayo en Argentina y sobre el que la relo-
jeria GRECO-Geneve, cuya sede se encuentra en Suiza, ha incrustado un
reloj. Esta adornado, ademas, con un bisel de oro blanco y tiene grabados
de jeroglificos con los que han querido rendir homenaje a la primera pelicu-
la de «Predator». Este singular modelo ha salido al mercado con un precio
astronomico de 1,24 millones de euros.

AUTENTICAS JOYAS DEL RECICLAJE:
UNA SEGUNDA VIDA MUY «COOL»
PARA LOS PLASTICOS

Disminuir los residuos que dejamos en la natu-
raleza es uno de los grandes retos de nuestra
era y poco a poco van surgiendo iniciativas
para reducir el consumo de plasticos y darles
una segunda vida a los ya existentes. Una origi-
nal idea es la de Cid Dwyer, un joven australia-
no de 26 anos que, en el garaje de su casa, ha
ideado una maquinaria con la que transforma
tapones de botellas y envases en joyas y ele-
mentos decorativos para el hogar. Comenzo
con su proyecto el ano pasado y ya ha recicla-
do varios kilos de plasticos y vende sus crea-
ciones a traves de internet.
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LA BODEGA MAS NATURAL DEL MUNDO... jEN EL FONDO DEL MAR!

Una inesperada forma de mejorar el sabor del vino y el «whisky» para envejecerlo es hundirio
en el fondo del mar. Esto ya se hace en Espana con algunos vinos y, ahora, la empresa japone-
sa Hokkaido Haiyo Matsuri ha creado unas bodegas submarinas y afirma que los sonidos de
diversas frecuencias generados por el paso de los barcos y por el viento, asi como las diminu-
tas vibraciones provocadas por las olas naturales generadas por el mar, actuan sobre las
moléculas de alcohol y agua del interior de Ia botella «provocando cambios en el aroma y el
sabor». Ademas, debido a que el movimiento de las olas en cada zona del mar es diferente,
aseguran que cada mar crea sabores y aromas diferentes del mismo tipo de alcohol.
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LA INDUSTRIA DE LA MUSIGA N ﬂ .
TAMBIEN PUEDE SER ECOLOGICA s T i
Y BIODEGRADABLE

Los discos de vinilo nunca han llegado a desa-
parecer, es mas, estan de moda y son un objeto
de deseo tanto de coleccionistas como de afi-
cionados a la musica. Pensando en cuidar el
planeta, Ia empresa britanica Evolution Music
ha desarrollado una alternativa a los discos de
vinilo de PVC que ha llamado «Evovinyl», elabo-
rado principalmente a partir de cana de aziicar,
aglutinantes minerales naturales y colorantes,
que necesita la mitad de energia para su pren-
sado y que puede reciclarse o descomponerse
en una instalacion de compostaje industrial. Un
gran avance pensando en el futuro.
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UNA SERIE DE MISTERIO QUE ES BELLEZA
ENVENENADA Y FASCINANTE

L. antthéroe Tom Ripley, salido
de la pluma de la escritora esta-
dounidense Patricia Highsmith, que

como aquella. Con uno de los acto-
res britanicos del momento, Andrew
Scott, en la serie, rodada en blanco y

le dedico cinco novelas a lo largo de
36 anos, es uno de los mas magnet-
cos de la ficcion y ha atraido a direc-
tores y actores de la categoria de
Wim Wenders y Dennis Hopper o
Reneé Clement y Alain Delon. Es im-
posible olvidar la impresionante

negro, su ritmo pausado y su bella
fotogratia estan impregnados en
todo momento del misterio y perver-
sion del personaje central, y las calles
de las localidades italianas se llenan
de tension con sus tejemanejes e In-
trigas. Es cafe para los muy cafeteros,

adaptacion que hizo Anthony
Minghella en 1999, una pelicula que
protagonizo Matt Damon, al que
acompanaban Jude Law, Gwyneth
Paltrow, Cate Blanchett y Philip Sey-
mour-Hofman, sobre la primera no-
vela de la senie, El talento de Mr. Ripley,
pero ahora ha llegado una serie nue-
va que promete hechizar casi tanto

para espectadores sin prisa.

NOS ENCANTA POR...
El magnetismo de Andrew Scott.

TE GUSTARA SI TE GUSTAN...
Las series muy esteticistas
y atmostéricas.

» DONDE VERLA: Netflix

ESTRENOS DE LA SEMANA

BELLAS ARTES

Comedia
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fetiche, Oscar Martinez.

v
BENJAMIN FRANKLIN EL SIMPATIZANTE
Histérica Espionaje

El politico, cientifico e inventor fue también uno de los perso-
najes mas relevantes en la guerra que llevé a la independen-
cia y formacién de Estados Unidos, porque recibié el encargo
de una peligrosa misién: conseguir el apoyo de una Monar-
quia absoluta como Francia para la nueva democracia que
nacia al ofro lado del Atlantico. Esta miniserie, protagonizada
por Michael Douglas, ilustra ese capitulo de la historia.

LA VEREMOS PORQUE... Nos encantan las series

18 histéricas con produccién de lujo.

© DONDE VERLA (12/04): AppleTV+

Los grandes directores y guionistas argentinos Daniel Cohn
y Gastdon Duprat —creadores de El encargado, Nada y la
pelicula Competencia oficial— nos traen ahora una serie
de comedia sobre un critico de arte que es nombrado di-
rector de un museo de arte contempordneo, con su actor

LA VEREMOS PORQUE... Esperamos acidez,
inteligencia y risas, con trasfondo muy humano.

© pONDE VERLA (11/04): Movistar+

Basada en el premio Pulitzer de Viet Thanh Nguyen, esta
miniserie es un thriller de espionaje y una satira intercultural
sobre las luchas de un espia mitad francés y mitad vietnami-
ta durante los Gltimos dias de la guerra de Vietnam y su
nueva vida como refugiado en Los Angeles. La protagoni-
zan Sandra Oh y un camalednico Robert Downey Jr.

LA VEREMOS PORQUE... La carrera de Robert
Downey Jr. tras su Oscar no puede ser mds atractiva.

© DPONDE VERLA (15/04): HBO Max
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EBUTO en la pelicula Nunca me aban- g
dones, con 14 anos, con Andrew Gar- g3
field, Keira Knightley y Carey Mulligan,
pero, tras veintitantas peliculas y series, a %
esta joven actriz britanica su popularidad le
ha llegado, a los 28 anos, con la serie de
misterio Yellowjackets, en la que interpretaba
a la carismatica Jackie, una lider natural
entre las animadoras. Su futuro no puede
ser mas prometedor: tiene cuatro proyectos
por estrenar, entre ellos cuatro series. La
primera de ellas es Fallout, una adaptacion
de un videojuego de accion que se estrena
el dia 11 en Prime Video.
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UNA PRECIOSA HISTORIA
DE AMISTAD

ROBOT DREAMS

Animacion

El Gltimo gran éxito de la animacién espaiiola llega a las
plataformas después de dar la sorpresa y ser nominada a
los Oscar, junto a Disney y el maestro Miyazaki. Aunque
no lograra llevarse la estatuilla —fue para la japonesa El
chico y la garza—, la experiencia ha servido para que se
conozca mas esta bella historia de amistad entre un perro y
un robot a ritmo de Earth, Wind & Fire.

LA VEREMOS PORQUE... Es para todos los piblicos
y tiene un poderoso mensaje antinostalgico.

» DONDE VERLA: Movistar+



SECRETOS, SORPRESAS H

Y NOVEDADES

VIGIL

Thriller

La brillante y fragil detective Amy Silva es
enviada al submarino HMS Vigil para in-
vestigar la misteriosa muerte de uno de sus
tripulantes. Pero, dentro del submarino, el
secretismo, las jerarquias y el claustrofébico
escenario complican la investigacion.
Mientras tanto, en tierra, su companera y
confidente Kirsten Longacre (Rose Leslie)
hace sus propias indagaciones.

TE GUSTARA SI TE GUSTAN... Las series
policiacas britanicas como Line of Duty.

» DONDE VERLA: Movistar+

TESOROS ESCONDIDOS

g |
HOTEL EL BALNEARIO

Tragicomedia

El pequeiio hotel Andersens, en la peninsu-
la de Jutlandia, en Dinamarca, es destino
de vacaciones para la clase acomodada y
un lugar de trabajo seguro para los locales.
Todos los veranos se retnen alli, con sus vi-
das diferentes, sus secretos, sus problemas,
sus esperanzas Yy sus alegrias. Uno de los
grandes éxitos de la television danesa, con
nueve temporadas.

TE GUSTARA SI TE GUSTAN... Los
Durrell, El restaurante, Velvet...

» DONDE VERLA: Filmin

NUESTRO CRUSH...

© GETTY IMAGES

REINTANERO britanico con he-
churas de modelo y aire seductor,
en la serie en que ahora le podemos ver,
Mary & George (SkyShowtime), es el hijo
de una duquesa (Julhlanne Moore) que
le educa para volver loco al mismisimo
rey. Pero desde su debut, en 2014, ha
pasado por muchas series, entre ellas £l
club de las luchadoras (Prime Video), jun-
to a Ayo Edebirt y Kaia Gerber, y Rojo,
blanco y sangre azul (Prime Video), donde
Interpreta a un apuesto principe algo
discolo. Y fue el Principe Azul de la Ceni-
cienta de Camila Cabello.

-

L]

ORIGEN
@ Nacid en Londres (Reino Unido),
el 29 de septiembre de 1994.

@ De origen griego por parte de
madre y sangre azul rusa por parte
de padre.

LE GUSTA...

e Cantar. Grabd algunas canciones
para la banda sonora de su primera
pelicula, The Beat Beneath My Feet,
protagonizada por Luke Perry.

AMORES

® Sale con la actriz Sofia Carson.

PROYECTOS

e El 2 de mayo se estrena en Prime
Video La idea de tenerte, una comedia
romdntica con Anne Hathaway.

LA FAVORITA DE...

© OMAR SOSA

O

«Tiene de todo: tramas oscuras, rivalidad
tamiliar, momentos de amor...»

U sueno, desde nina, era ser bai-

larina, hasta que, un dia, Alejan-
dra Meco sintio la llamada de la in-
terpretacion. Iras protagonizar se-
ries como Acacias 38, Alejandra ha
vuelto a la television con Suenos de
libertad, donde da vida a Elena Bar-
co, la secretaria del empresario Je-
sus de la Reina (Alain Hernandez),
del que esta locamente enamorada.
Pero lo suyo es un amor imposible
—¢l esta casado con Begona Montes
(Natalia Sanchez)—: «Esta un poco
herida y eso le hace actuar, a veces,
de manera impulsiva... aunque tam-
bién es calculadora», nos cuenta la
actriz, que confiesa tener poco en
comun con su personaje: «Cuando

L

© DONDE VERLA: ANTENA 3

-

quiere algo, lo quiere de verdad, y
yo también soy bastante persisten-
te... Pero seria incapaz de chanta-

jear a alguien a los niveles que llega

Elena. S1 veo que la persona a la que
quiero esta enamorada de otra, lo
dejaria ahi». «Creo que Suenos de li-
beriad esta funcionando porque tie-
ne de todo: tramas oscuras, rivali-
dad familiar, momentos de amor...
Y pienso que, también, se diferencia
mucho de otras series porque es una
ficcion de muchisima calidad, con
muy buena imagen, por lo que pue-
de llegar a un publico muy amplio»,
nos dice la actriz, fan confesa de Na-
talia Sanchez, su protagonista, a
quien seguia desde Los Serrano.

SUENOS DE LIBERTAD

Drama

Un gran elenco liderado por Alain
Herndndez, Natalia Sdnchez, Nan-
cho Novo y Ana Ferndndez ocupa las
sobremesas con una trama que frans-
curre en la Espaiia de 1958, en la que
una mujer, Begona Montes, esta atra-
pada en un matrimonio téxico, pero
suefa con un futuro esperanzador. En
la serie y sus subtramas surgen temas 79
como familia, amor, rivalidad, amistad
y secretos .
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ESPUES de iventarlo, Kim Kardashian

no tene miedo a darle la espalda. Ella se
lo puede permitr porque bien es cierto que
no tiene angulo malo. Nos referimos al «con-
touring», esa técnica de maquillaje con la
que, a partir de trazos debidamente delinea-
dos en la cara y difuminados con toques
maestros, las facciones del rostro se redibujan
y perfeccionan, como tocadas por Pitanguy.
Kim, por primera vez en mucho mucho tiem-
po, se ha mostrado tal y como es. O lo que es
lo mismo, sin una gota de «make up», aun-
que un poco «rebozada» en arena. Blancay
finisima. La de las islas Turks & Caicos, don-
de, junto a su hermana Khloe, ha distrutado
de unos dias de descanso tras el rodaje de la
nueva entrega de «American Horror Story:
Delicate», en la que la estrella de las redes
demuestra que no solo es una cara bonita
bajo un sombrero texano.

Estas imagenes coinciden con que, hace
tan solo tres meses, Kim Kardashian sor-
prendia a sus millones de seguidores mos-
trando las marcas que deja en su piel la
ysoriasis, una enfermedad que sufre desde
pequena, al ttempo que les pedia ayuda
yara combatirla. «El agua de mar», le reco-
mendaban sabiamente los «followers», que
ahora jalean su «snake print». No en vano,
contiene, al menos, 78 electrolitos benefi-
c10s0s para la dermis. Y s1 las aguas son tur-
quesa, seguro que hasta muchos mas.

Fotos: LAGENCIA
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ACE casi un ano que Jeft

Bezos y Lauren Sanchez se
comprometieron, tras cuatro de
relacion. Y si ya era dificil verlos
haciendo planes por separado,
ahora son aun mas inseparables.
Instalados desde comienzos de
ano en Miami, donde acaban de
adquirir una tercera mansion
por 90 millones de dolares en la
exclusiva 1sla de Indian Creek Vi-
llage, la pareja aterrizaba recien-
temente en un helipuerto en la
ciludad de Nueva York, donde

Sanchez, que es una consumada
piloto de helicopteros, le abrio la
puerta a su prometido. Dicha
imagen fue tomada dias despues
de que se conociera que el fun-
dador de Amazon vuelve a ser la
persona mas rica de Estados Uni-
dos v la segunda del mundo, tras
el magnate frances del lujo Ber-
nard Arnault, presidente y direc-
tor ejecutivo del grupo LVMH,
con un patrimonio neto superior
a los 200.000 millones de dolares.
Fotos: LAGENCIA
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L PALACIO DE CIRCE ESTABA RODEADQO DE LEONES
Y LOBOS. SU MAGIA CONVERTIA A LOS HOMBRES EN EL
- ANIMAL QUE REALMENTE ERAN.

TAN SOLO ULISES SE LIBRO DE SUS ENCANTAMIENTOS
Y LA AMO APASIONADAMENTE.

AVELINO VEGAS

EiIE www.circe.wine




EL PRIMER COCHE DE FELIPE VI: UN SEAT IBIZA

En la visita que Felipe VI hizo
hace diez anos a la fabrica Seat
de Martorell, la compania quiso
sorprender al actual monarca
restaurando su primer coche, un
Ibiza 1.5 SXi de primera genera-
cion, que le regalé su padre, el

Rey Juan Carlos, al alcanzar la
mayoria de edad. El modelo cos-
t6 850.000 pesetas (unos 5.000
euros) y tenia un sistema que
permitia retrasar aun mas el
asiento del conductor, ya que el
principe no cabia al volante

gl

Alberto de Moénaco, un amante
de los coches y la automocion,
es propietario de una de las co-

lecciones mas impresionantes y

variadas que existen, con mas de
100 modelos de diferentes épo-
cas y estilos. Entre los modelos
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EL GARAJE DE ENSUENO DE ALBERTO DE MONACO
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que posee en su garaje de en-
sueno, se encuentran joyas
como el Delahaye 135, un clasico
francés de los anos 30, que exhi-
bid junto a su mujer, Charlene, en

el centenario del nacimiento de

su padre, el principe Raniero

LA SINGULAR COLECCION DEL REY GUILLERMO

Como la mayoria de las Co- las mas extranas imagenes
ronas europeas, el Rey Gui- que protagonizé6 fue al vo-
llermo de los Pais Bajos tie- lante de un DAF AA 98, des-
ne su propia coleccion de capotable y sin puertas, que
coches, aunque la suya es posee asientos de mimbre y

bastante particular. Una de

un toldo en la parte trasera

S———

PIERRE

CASIRAGHI,

LOCO POR
LOS AUTOS

e

EL REY CARLOS GUSTAVO DE SUECIA,

UN «VETERANO» PILOTO DE COCHES ANTIGUOS

La fiebre por los coches antiguos lle- dedo. Acompanado por su mujer, la
ga a lo mas recondito del planeta. Y Reina Silvia, el monarca participé en
Suecia no iba a ser menos. Por eso uno con su fabuloso Volvo PV 60, de
son cada vez mas habituales los «ra- 1946. Fue la ultima de las berlinas de
llies» de coches de época, una disci- seis cilindros de la empresa sueca y
plina que al Rey Carlos Gustavo de adquirié una enorme popularidad, so-
Suecia parece venirle como anillo al

bre todo, por el confort que ofrecia

Pierre Casiraghi y
su mujer, Beatrice

Borromeo, son

verdaderos fanati-
cos de los coches
de coleccion. Bas-
ta con verlos a
bordo de su Fiat
600 Multipla Ca-
brio blanco, que,
en el ano 1956, se
convirtio en la al-
ternativa novedosa
a los coches fami-
liares de la época

UN PRINCIPE EN

LAS CARRERAS:

CARLOS FELIPE
DE SUECIA

Ademas de cumplir
con sus responsa-
bilidades como
principe, Carlos
Felipe de Suecia ha
venido desarrollan-
do a lo largo de los
anos su propia ca-
rrera en el mundo
del automovilismo.
De hecho, llego a
ganar un campeo-
nato escandinavo
de turismos a bor-
do de un Volvo
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Los coches de alta gama son
una de las pasiones de Fernando
Verdasco, tal como se pudo
comprobar cuando se le vio dis-
frutar de su llamativo coche, un
Audi R8 V10 S-Tronic, un extraor-

A Norman Foster le encantan los
coches; incluso uno de sus perros
se llama «Bentley». Sin embargo,
no fue fotografiado a bordo de un
Bentley, sino de un hermoso DS
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dinario superdeportivo (valo-
rado, sin opcionales, en 180.000
euros). Un cupé que dispone de
una mecanica de 560 CV, alcanza
los 317 km/h y es capaz de ace-
lerar de 0 a 100 en 3,5 segundos
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19 Cabrio, en St. Moritz. Conocido

como el «tiburon», revoluciono el

concepto de automovil por su di-

seno futurista y fue el modelo pre-
sidencial de Charles de Gaulle
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Rosalia ha demostrado que es toda
una experta en acaparar miradas
con su inconfundible estilo, que ha
trasladado también a su llamativo
coche. Visto desde el exterior, su
Ford Ranger Raptor, valorado en

casi 70.000 euros, es un modelo

discreto. Sin embargo, el interior es

completamente opuesto, ya que lo

ha tapizado en cuero de color rosa

«barbie» y ha bordado su nhombre en
los asientos delanteros
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Sara Carbonero comenzo la pri-
mavera de 2022 estrenando un
imponente todoterreno. Se trata
del modelo Mercedes clase G, va-
lorado en mas de 100.000 euros.

Un «capricho» de cuatro ruedas a
cuyo volante se dejo ver la perio-
dista, que, en aquel momento, co-
menzaba a salir con el musico
zaragozano Nacho Taboada
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RAFA NADAL Y SU COCHE A LO «JAMES BOND»

Uno de los grandes gustos que se da Rafa Nadal es cir-
cular con su espectacular deportivo de color gris antra-
cita, un Aston Martin DBS V12, por las calles de su tierra
natal, Manacor. Se trata del modelo que conducia Daniel
Craig, el ultimo James Bond, en la pelicula de la saga

«Quantum of solace». Valorado en casi 276.000 euros,
monta un motor V12 de 5.9 litros, que produce 517 CV y
570 Nm de par maximo. Es capaz de pasar de 0 a
100 km/h en 4,3 segundos y alcanza los 303 km/h, aun-
que sera dificil que lo haga en las carreteras de Mallorca

LA «JOYA» DE LA COLECCION
DE ALVARO MORATA

Mientras que muchos futbolistas
se Inclinan por adquirir modelos
como LeFerrari o disenos de la
gama Spider, Alvaro Morata de-
cidio diferenciarse a la hora de
elegir su vehiculo de la marca
italiana y se decanté por un
GTC4 Lusso, que destaca por el
extrano diseno que posee, para
pasear su amor con Alice Cam-
pello, madre de sus cuatro hijos.
El coche, que cuesta aproxima-
damente unos 370.000 euros, al-
canza una velocidad maxima de
335 km/h

LA CLASICA ELEGANCIA AL VOLANTE DE GERARD PIQUE

Como buen coleccionista, Gerard

Las estrellas del futbol mundial

Piqué tiene una increible flota de
coches que guarda en el garaje de
su casa. Uno de los mas especia-
les es su Mercedes-Benz Clase E,
una berlina de la firma alemana
(una de las preferidas del exjuga-

dor del F.C. Barcelona) que dispo-

ne de un cambio automatico de

nueve marchas, alcanza la veloci-

dad de 250 km/h y esta disponible

en motores de 571 y 612 CV de

potencia. ;Su precio? Entre 63.425
y 85.381 euros

pueden permitirse, entre otros
caprichos, coleccionar coches
de alta gama. Uno de ellos es Ka-
rim Benzema, uno de los jugado-
res (en la actualidad, del Al-Itti-
had de Arabia Saudi) que tiene

La leyenda del tenis
Rafa Nadal se «re-
galo» un espectacu-
lar deportivo, el mis-
mo que conduce Da-
niel Craig en la
A famosa saga de Ja-
mes Bond, «Quan-

tum of solace»

UN LUJO PARA
CRISTIANO RONALDO

El palmarés de Cristiano
Ronaldo es brillante y envi-
diable. Pero lo que también
da envidia es su garaje,
donde dispone de una co-
leccion de coches valorada
en mas de 17 millones de
euros. Una de las ultimas in-
corporaciones fue un
Rolls-Royce Dawn desca-
potable, uno de los conver-
tibles mas exclusivos, cuyo
precio de partida ronda los
278.000 euros y que le rega-
I6 su pareja, Georgina

BENZEMA Y SU FERRARI DE 1,3 MILLONES DE EUROS

un parque movil valorado en mu-

chos millones de euros. Entre

sus flamantes vehiculos no podia

faltar un Ferrari, en concreto, el

LeFerrari, modelo exclusivo de la

marca italiana, valorado en
1,3 millones de euros

FOTOS: AGENCIAS / @GEORGINAGIO / @ROSALIA.VT / @ HEAUTOFIRM
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EL COCHAZO ROSA DE PARIS HILTON: UN LUJO QUE POCOS CONDUCEN

Reconocida por su estilo vanguardista y au-
daz, Paris Hilton ha llevado la elegancia y la
innovacion a un nivel completamente nuevo
al personalizar su BMW i8 con un distintivo
toque de «glamour». La empresaria ha opta-

LOS «BUGGIES» SON
PARA EL VERANO...
Y PARA KATE MOSS

Ademas de por haber-
se convertido en una de
las mejores modelos,
Kate Moss también es
popular por haber pro-
tagonizado multiples ti-
tulares. Por lo que no
es tan conocida es por
ser una gran amante de
los coches. Entre ellos,
del Mini Moke, el iconi-
co britanico de los 60,
que alcanzé un gran
éxito como «buggy»
para la playa
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LAPO ELKANN Y SU UTILITARIO «PATA DE GALLO»

Algunos persiguen tendencias.
Otros las dictan. Y Lapo Elkann
es de los segundos. El nieto de
Gianni Agnelli, fundador de Fiat,
e€s un personaje tan original
como polifacético, y lo demues-
tra en cada ocasion. Amante de

la moda, quiso dar un toque per-
sonal a su nuevo coche, un lla-
mativo 500 Abarth (modelo que
adora), pintando la carroceria de
pequenos cuadros blancos y ne-
gros, un estampado conocido
como de «pata de gallo»

do por un deslumbrante tono rosa metalico,
que le brinda un toque sumamente sensual a
su coche, que esta valorado en 165.000 dola-
res en sus versiones mas asequibles y alcan-

za una impresionante velocidad de 250 km/h

LA RELIQUIA DE COLOR LILA DE KENDALL JENNER

Como toda buena Kardashian
que se precie, Kendall Jenner
atesora una enorme fortuna que
la convierte en una de las jovenes
mas ricas de Estados Unidos.
Pero, quiza, lo que menos se co-
noce de ella es su pasion por los

coches. La ultima ocasion que la

pudimos ver al volante fue con un

Cadillac modelo Eldorado desca-

potable de 1964, en color lila. Un

llamativo modelo de 345 caballos

por el que habria pagado unos
100.000 ddlares

EL COCHE DE UN MILLON DE EUROS
DE BROOKLYN BECKHAM

Brooklyn Beckham nunca ha
ocultado su pasion por el mundo
del motor, una aficion que com-
parte con su padre, el exfutbolis-
ta David Beckham. De ahi que,
tras su luna de miel con Nicola
Peltz, fuese visto al volante de su

McLaren Pl de color burdeos, el
primer superdeportivo hibrido de
la historia. Se trata de un modelo
muy exclusivo no solo por su limi-
tada produccion (tan sélo 375
unidades), sino por su alto coste,
que supera el millén de euros




NATALIA
OLASO

La mama amazona que
refleja la maternidad sin

filtros en las RR.SS.
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CARLOTA B
ABRIL §

La disefiadora de
moda infantil nos
cuenta su historia de
emprendimiento al y :
frente de su exitosa
firma, Labubé. =%

JN DiA DE
CAMPO Y SOL
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MODA, DECO,

BIENESTAR...

TODO PARA LOS NINOS Y
MADRES CON ESTILO

El universo de los mas pequefos es mdgico, y
tan infinito como lo es su imaginacién. Por ello,
en jHOLA! Nifnos y madres con estilo, cada

temporada, recogemos todas las novedades

que el mundo infantil nos ofrece. Esta
primavera, hacemos un viaje por las peliculas
que han marcado una época y a través de ellas
descubrimos todas las tendencias de moda.
Se llevan los metalizados, el estilo romantico y
los tejidos naturales. Hablamos con la actriz,
Luna Fulgencio que, con tan solo tres afos,
participd en su primera serie de television
y, ahora, es protagonistas de peliculas muy
taquilleras del cine espanol; ella es toda una
estrella. Nuestra querida Alexandra Pereira nos
invita a pasar un divertido dia en familia con
su hijo Sasha. La influencer espaiiola, que vive
en Dubdi y cuenta con mds de 2 millones de
seguidores, nos ha conquistado el corazén con
su cercania y protagoniza nuestra portada en
un reportaje cargado de moda y complicidad.

Ademas, en este nimero encontraras lo dltimo

para cuidar mejor la salud y el bienestar de A
tus hijos; y un sinfin de ideas de estilo de vida'y s -
decoracién, donde contamos con los consejos
de los mejores expertos para que nuestros hijos

crezcan sanos Y felices.

EQUIPO ;HOLA! NINOS Y MADRES
CON ESTILO
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ANA IGLESIAS
PANICHELLI

Las recetas
saludables de
una supermamay
una superchet.
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La nueva estrella

del cine que ha |
Con las Gltimas tendencias conquistado la ’5“3"
| " de primavera-verano para los ) pantalia.
"% mds pequenos de la casa. ¥y -
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LUNA

FULGENCIO
LA ACTRIZ DE
TRECE ANOS

DE LA QUE TODO
EL MUNDO HABLA

LAS RECETAS
DE ANA
IGLESIAS

PANICHELLI
UNA SUPERCHEF
Y SUPERMAMA

TENDENCIAS

DE MODA
PARA
ADOLESCENTES

|YA A LA VENTAL
NUEVO NUMERO PRIMAVERA/VERANO 2024
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LAS CLAVES

DE SU SONRISA:

- 40 ANOS DE
CARRERA, PAZ

CONSIGO MISMA

~ YPASION _
POR LOS SUYOS /4

Hablamos conla a

i--_

* una de las més quer

das y admiradas, en
- su momento de ple- |
nitud, y tan especta-
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a los 60 anos
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E S la eterna sonrisa. Porque
ella prefiere ver la vida a traves
del vaso medio lleno, distrutando
del presente y rodeandose de la
gente que mas quiere. Esta sea,
quiza, la combinacion ideal,

la llave que abre la puerta de

la telicidad. S1 algo se con-

sigue con el tempo, es ser
consciente de lo que tie-

ne importancia y no

poner como prioritario

aquello, en realidad, se-
cundario. Y ese es el momen-

to en el que se encuentra Lydia
Bosch, escuchandose a st misma vy
recolocando prioridades. Es una
de las actrices mas queridas y admi-
radas, ha dado vida a personajes
inolvidables, ha trabajado en algu-
nas de las series de mas éxito y sien-
te la misma 1lusion cada vez que
interpreta. Cuarenta anos se cum-
plen desde que debuto en panta-
lla, en el mitico «Un, dos, tres», en
1984, y las camaras siguen adoran-
dola como el primer dia. En lo per-
sonal, madre de tres hijos, que son
su mayor satisfaccion.

—Lydia, cumples 40 anos de
carrera. ;Como te sientes en este
punto de tu vida?

—Estoy en un momento de
reencuentro conmigo misma. Po-
niendo el foco en ordenar y recolo-
car mis prioridades, escuchandome

«No hay resultados sin
esfuerzo y constancia.
Para ello hay que crear
una serie de habitos que
no siempre son faciles,
pero a mi me compensa.
Entrenar y cuidar la ali-
mentacion va mas alla de
algo estético. Es salud y
tenerla es el mayor teso-
ro», nos dice Lydia Bosch,
junto a estas lineas, con
camisa de Mirto y mono
de crepé de Johanna Or-
tiz. En su muneca dere-
cha, una pulsera amuleto
muy especial para ella,
con mucho significado
personal y familiar. En la
otra pagina, vestido de
Ermanno Scervino
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ONE SOULIERS / ANIL
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IZQUIERDA:

mas a mi que a los demas, para ser coherente con
lo que pienso, siento y hago. Intentando quitar
neso del juicio externo y, cuando lo consigo, eso
hace que encuentre un sentido a cada una de las
cosas que me suceden y que pueda «respirarlas»,
sean del color que sean, con el convencimiento
de que es lo que necesito vivir para llegar a donde
tenga llegar.

—Todo empezo con el «Un, dos, tres». ;Qué
recuerdas de tus comienzos alla por 1984?

—Recuerdo esos anos cargados de ilusion, de
asombro por todo, de juego, de aprendizaje,
de disciplina, de magia...
¢Es cierto que todo fue por casualidad, que
estabas acompanando a una amiga al «casting»...?

—ILa verdad es que las dos estabamos esperan-
do a mas amigos y nos enteramos, de forma ca-
sual, que cerca de alli estaba Chicho Ibanez Serra-
dor haciendo pruebas para el «Un, dos, tres».
Fuimos tan solo a curioseary... jsucedio!
¢Y cuando te diste cuenta de que esto era lo
tuyo? Porque querias ser maestra, ;no?

—Si, desde muy jovencita he sentido una espe-
cial conexion con los bebés y ninos pequenos y
siempre decia que me encantaria ser maestra.
Pero tambien es cierto que, ya desde nina, me di-
vertia mucho haciendo obras de teatro en el cole-
gio, me rechiflaba ir al cine, ver musicales y todo
o relacionado con el mundo del espectaculo.
Hasta me apunté a una agencia de publicidad
para hacer anuncios, desfiles, azafata de congre-
sos... y fue ya viviendo la experiencia del «Un,
dos, tres» cuando apostaron por mi como actriz,
en cine y en teatro.

—Mas de veinte millones de personas veian el
concurso cada viernes... ;Como llevaste pasar de
ser una persona anonima a ser conocida en toda
Espana?

—Bien, aunque en esos momentos, por timi-
dez, me escondia siempre debajo de mi gorra de
pana marron para pasar desapercibida.
¢Y que queda de aquella chica que comenza-
ba en la tele con tanta ilusion?

—Todo. Las mismas ganas y la misma ilusion.
El paso de los anos no me ha quitado ni un solo
apice de la pasion con la que vivo cada uno de los
proyectos que esta profesion me regala.

COMO ACTRIZ Y PRESENTADORA

—No todo el mundo puede decir, en el mundo
de la interpretacion, que lleva cuatro décadas
practicamente sin parar. ;Como lo has celebrado?

—NMe siento muy afortunada porque, a pesar
del paso del tiempo, sigo sintiendo y recibiendo
continuas muestras de carino por parte de las
personas.

:Los momentos que han marcado tu carrera?

—Todos, cada uno de los trabajos, ya sea como
actriz o como presentadora, son peldanos de una
misma escalera.
¢Qué fue lo mejor que te dio <Médico de fa-
milia»? ¢Alicia, de alguna manera, sigue siendo
parte de ti?

—«Meédico de familia» ha sido una serie muy
importante en mi carrera y una de las muchas
alegrias que me ha deparado es que, a dia de hoy,
al estar la plataforma Netflix emitiéndola de nue-
vo, recibo carinosisimos mensajes de las hijas/hi-
jos de entonces, que la veian con sus padres y que,
ahora ellos, como padres, la ven con sus hijos.

—Han llegado muchas series, muchos papeles
después. ;Tienes alguno que guardes especial-
mente en tu corazon, por algo en concreto?

—Tia Alicia de «Médico de familia» y Natalia
Nadal de «Motivos personales» lograron que el
publico empatizara mucho con ellas, y siempre
seran unos personajes muy especiales para mi.
Como también lo ha sido Sonia Hidalgo, persona-
je, esta vez, de «Mia es la venganza», creada por
mi querida y talentosa Aurora Guerra.

—De hecho, protagonizaste la serie «Mia es la
venganza» el ano pasado. ;:Como fue la experiencia?

—Disfruté mucho, mucho, mucho interpretan-
dola. Fue todo un reto. Era la primera vez que
trabajaba de forma continuada en una diaria y
eso conlleva un compromiso y una dedicacion
absoluta a ella. Fue una experiencia muy enrique-
cedora, con un equipo humano increible en cada
uno de los departamentos. Compartir escenas y
vida con los actores y actrices que pasaron por ella
fue todo un lujo y todos, absolutamente todos,
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nos quedamos con ganas de mas. Hicimos,
formamos familia y, cuando eso sucede, se
queda siempre en el corazon.

—¢:Volverias a una diaria?

S1.

¢Se aprende a lidiar con la ansiedad
que pueden producir los tiempos de «pa-
ron», digamoslo asi, en una profesion
como la tuya? Aunque en tu caso no hayan
sido muchas... ;como llevas esas esperas?

—LEsas esperas te dan lo que te quita tu
profesion cuando trabajas, ttiempo para los
tuyos y para u.

—¢Queé estas preparando proximamen-
te, de que proyectos podemos hablar?

—L.os anos de profesion me han ense-
nado a no hablar de los proyectos hasta
que no estén realmente firmados.
¢La edad sigue siendo una cruz para
las actrices o las cosas estan cambiando?

—LEsta claro que las oportunidades de
buenos personajes para las actrices, a par-
tr de cierta edad, no son las mismas que
para los actores. Todavia hay mucho por
cambiar.

—¢Aceptas bien la tuya?

—Nunca he tenido ningun problema
con el tema de la edad.

—La verdad es que la tuya es una madu-
rez envidiable a tus 60 anos. ;:Como haces
para mantener una imagen tan juvenil y
atractiva?

—En eso tiene mucho que ver mi entre-
nador, David del Arco, que ademas lleva
mi nutricion. Pero esta claro que no hay
resultados sin esfuerzo y constancia. Para
ello hay que crear una serie de habitos que
no siempre son faciles, pero a mi me com-
pensa. Es mas, cuando por trabajo u otras
circunstancias tengo que cambiar mi ruti-
na, la echo mucho de menos, porque en-
trenar y cuidar la alimentacion va mas alla
de algo estetico. Es SALUD vy tenerla es el
mayor tesoro.

—Digamos que una cosa es el cuerpo,
mantenernos sanos y en forma fisica, pero
lo que es tanto o0 mas importante, ;cOmo
cultivas el alma?

—El alma la cultivo de la forma aparen-
temente mas sencilla, pero, a la vez, mas
efectiva para mi: estando en silencio y en
quietud para observar mis pensamientos y
mis sentimientos, y alinearlos para estar en
paz conmigo misma.

—¢:Qué aspectos de la vida crees que
mejoran con los anos?

—Ser consciente de lo que realmente
tiene importancia en la vida y no poner
como urgente o prioritario aquello que es
secundario.

—~Chaplin decia que un dia sin sonreir
es un dia perdido. ¢:Eres tan risuena siem-
pre y tienes tan buen humor como parece?
Suelo ser de las que ve el vaso medio
lleno e intento sonreir siempre a la vida.

«MI PRESENTE>

—¢Y hay algo que te moleste o te enfade?

—ILa prepotencia, la mentira, las perso-
nas con doble cara, la mala educacion.

——¢Eres una persona maniatica en algo?
¢Algun ritual antes de rodar o salir a escena?

—Ninguna de las dos cosas.

——cLos grandes placeres de la vida para
ti? ¢Cuales son tus prioridades hoy?

—A estas alturas de mi vida, quiero pasar
mas tempo con las personas que realmen-
te quiero. El tempo es el bien mas precia-
do que tenemos y quiero disfrutarlo con las
personas y cosas que me hacen teliz.

—:De qué te sientes mas orgullosa de
tus tres hijos?

—DMe siento muy orgullosa en todos los
sentidos, pero en especial de su bondad.

—c:Sueles regodearte en el pasado,
vivir mirando al futuro o disfrutar del
presente?

Sin lugar a dudas, vivo de una forma
muy consciente mi presente.

—Tienes muchos seguidores en redes
sociales. :No es eso una responsabilidad,
en cierto modo?

DERECHA: BRAZALETE: APIA / MAQUILLAJE Y PELUQUERIA: PAULA SOROA / ASISTENTE DE FOTOGRAFIA: DAVID SANTA CRUZ / ASISTENTE DE ESTILISMO: LILIANA PALOP



—Yo0 no lo vivo como tal, me enorgulle-
ce que haya muchas personas que se inte-
resen por mi y mi profesion, y desde aqui
aprovecho para agradecerselo.

—~Confiesa: ¢estas enganchada al movil
y los selfis?

—A lo selfis no, nunca lo he estado, y
el movil es para mi una herramienta de
trabajo.

—Se te ve radiante. ;Algo especial?

—Cuando una se siente a gusto con la
vida que vive, se refleja en el exterior. Me
siento feliz en todos los ambitos de mi1 vida.

—¢:Tienes suenos que te queden por
cumplir?

—Hacer un musical.

Texto: MARTA GORDILLO
Fotos: MARIO SIERRA
Estilismo: ANAIS IBANEZ
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«Tia Alicia de “Me-
dico de familia” y
Natalia Nadal de
“Motivos persona-
les” siempre seran
unos._personajes
muy especiales

“ para mi. Como tam

bien lo ha sido So-
nia Hidalgo de “Mia
es la venganza”»

«Estoy en un mo-

<_mento de reencuen-

tro conmigo misma.
Poniendo el foco en
ordenar y recolocar
mis prioridades, es-
cuchandome mas a
mi que alos demas,
para ser coherente
con-lo que pienso,
siento y hago»

Lydia es una de las actrices mas
admiradas y queridas. «“Médico
de familia” ha sido una serie muy
importante en mi carrera, y una
de las muchas alegrias que me ha
deparado es que, a dia de hoy, al
estar la plataforma Netflix emi-
tiendola de nuevo, recibo carino-
sisimos mensajes de las hijas/hi-
jos de entonces, que la veian con
sus padres y que, ahora ellos,
como padres, la ven con sus hi-
jos». Lleva, en esta imagen, cami-
sa y pantalon de Alberta Ferretti



IHOLAZ / CONSIGUE EL LOOK

OLIVIA
PALERMO

DENIN: UNITFORMIE
DI PRINIAN R

Aunque se ha hecho de rogar... ya es oficial: jes primavera!

Las celebrities y fashionistas lo celebran por fodo lo alto apostando
por la tendencia que se convertird en tu aliada 24/7, el tejido
vaqguero. Olivia Palermo, Gisele Blindchen y Nicky Hilton
saben sacarle partido al denim como nadie.

BLAZER vaquera

1,4\ (99,95 €), de
S ——" United Colors

of Benetton.

ANILLO banado
o en oro (89 €),
0. 3 i de Aristocrazy.

GAFAS estilo

aviador

(39 €), de

Mo Multiopticas.

BOTIN
de tacon
(1.200 €), de
Roger Vivier.

BOLSO beis
(395 €),
de Furla.

livia Palermo lleva anos a la cabeza del sfreef style,
coronada como una de las chicas de moda mas
iINnfluyentes. La prescriptora de estilo neoyorguina es asidua
i en las mejores pasarelas durante las semanas de [a moda,
y no ha dudado en sumarse a la fiebre por el vaguero con un fofal
look denim. Pero, como no podia ser de otfra forma... ella sabe coOmo
elevar al maximo este tejido que estamos acostumbradas a ver en
reqistros casual. ; CoOmMo? Eligiendo un fraje de corte sastre que es
-sencillamente- irresistible. Ella tiene la formula.

INFORMACION SOBRE
PUNTOS DE VENTA:
Aristocrazy: aristocrazy.com.
Balenciaga: balenciaga.com.
Chopard: chopard.com.

Cuplé: cuple.com.

Furla: furla.com. l.Code: i.code.fr.
Isabel Marant: isabelmarant.com.
Mango: shop.mango.com.

Max Mara: es.maxmara.com.
M6 Multidpticas: multiopticas.com.
Parfois: parfois.com. Paris/64:
paris64.com. Rabat: rabat.net.
Roger Vivier: rogervivier.com.

CAMISETA de

cuello barco Saint Laurent: ysl.com.

(9.99 €), Salsa Jeans: salsajeans.com.
de Mango. Uniglo: uniglo.com.
PANTALON United Colors of Benetton:
vaquero es.benetton.com. Zalando:
acampanado zalando.es. Zara: zara.com.
(99.95 €),de

TODOS LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS.

Salsa Jeans.
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ABRIGO camel
(785 €),
de Max Mara.

BOTA de tacon
(1.990 €).de
Balenciaga.

CINTURON
(550 €), de
Saint Laurent.
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PENDIENTES
de tres tipo de
oro (5.460 €),
de Chopard.

JERSEY de
cuello vuelto
(34,90 €),
de Uniglo.

FALDA denim =
(450 €),de |
Victoria Beckham

en Zalando.
Haz hueco enfu '?/
& A
\'7

& armario a la prenda favorita
para la primavera: la falda denim.

¢ COMO es? Larga, por debajo de la rodilla, en
fejido vaquero y con detalles especiales, como
aberturas frontales o corfes con caida asimétrica.
Las expertas en moda Nicky Hilton y Gisele Bundchen
ya se han hecho con la suya y la han comenzado a
llevar en estilismos fan sofisticados como los que

, o : : PENDIENTES
analizamos en esta pdgina. Un jersey, un abrigo ~_ PEN (300 €)

sastre y unas botas son todo o que necesitan de Rabat.

para completar un look impecable. ABRIGO

(295 €),
de |.Code.

FALDA vaguera |
(25,95 €),
de Zara. |

BOTAS cowboy
(129 €),
de Cuplé.

GAFAS
ovaladas
(15,99 €),
de Parfois.

BOLSO de piel
combinada
(289 €), de

Paris/64.

GETTY IMAGES

LAGENCIA PRESS



iHOLA! /LA MODA QUE VIENE

B BAILARINA

MODA MARINERA

STHL.O N BORDO

Inspirada en el uniforme de los marineros, la estética ndutica desembarca

en el armario femenino para sumar elegancia y frescura a los /ooks de la nueva
temporada. Sus emblematicas rayas siguen capitaneando este estilo, pero fambién
encontraremos nuevas propuestas en materiales naturales y mucho color.

urcando la pasarela en busca de inspiracion, hemos descubierto
gue, entre las tendencias para esta primavera-verano, se escondia
un gran tesoro: las infalibles rayas marineras. Esta femporada, Ias
L\ querrds llevar en su versidon mas clasica -al mas puro estilo navy-,
pero también disfrutards arriesgando con asimetrias, nuevos colores,
como el rojo y el rosa, y accesorios originales. jZarpamaos!

“&.’.

<= ® VESTIDO
midi de
punto
(295 €),
CHALECO de Sandro.
de bouclé CAMISA
(1.680 €), sin mangas
de Miu Miu. con cuello
BOLSO de piel modular
en forma Lol ae
A s OUITeges.
(2.400 €), de PANTALON
Bottega Veneta. de raya
< diplomatica
E‘EL:;A s (159,95 €),
goadn de Sophie

§ (299 €). de Polo ; LF' |
¢ Ralph Lauren. . o lhae
A | GAFAS
S ;a' :'I | | | DE SOL
de rayas = \ N 'l AR | .~ con motivo
con defalles y ! LA AL s \ | geométrico
en rojo | Y awt . | ' (39 €).
B (169 €), de h \\“\\\\\%\\\ “ 7 |\ de M3
% Pretty Ballerinas. I ' 1 | Multiopticas.

INFORMACION SOBRE PUNTOS DE VENTA:

Bottega Veneta: bottegaveneta.com. Courreges: courreges.com. El Corte Inglés: elcorfeingles.es. Giorgio Armani: armani.com. Gioseppo: gioseppo.com. Lola Casademunt: lolacasademunt.com.
Louis Vuitton: es.louisvuitton.com. Maison Michel: michel-paris.com. Mascaré: mascaro.com. Miu Miu: miumiu.com. M6 Multiépticas: multiopticas.com. Polo Ralph Lauren: ralphlauren.es.
Pretty Ballerinas: pretftyballerinas.es. Sandro: es.sandro-paris.com. Sophie and Lucie: sophieandlucie.com

TODOS LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS.




MONO de raya
diplomatica
(2.800 €), de
Louis Vuitton.

TOP en negro
y lurex dorado
(69.95 €),

de Lola
Casademunt.

PANUELO
para el pelo
(240 €), de

Maison Michel.

CAPAZO

de rafia
(54,95 €),
de Gioseppo.

MOCASINES
de piel

(249 €),

de Mascaro.

GTRES ONLINE
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Las supertops se
han ‘bajado’de la
pasarela y se han
fraido con ellas el
estampado estrella
de los desfiles:
las rayas. A la
izquierda, Karlie
Kloss nos inspira
con un look sastre _
de estilo marinero
que combina S
con ‘faconazo’,
mientras que
Kendall Jenner
(derecha)
prefiere la version
masculina de esfa
fendencia, con
camisa boyfriend
y mocasines.
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CHALECO de algodon,
de rayas con lurex
(25,99 €),y PANTALON
(29,99 €). de Green
Coast en El Corte Inglés.

TOMA NOTA

o
©
L

— i

CHALECO de algodon
y lino (1.300 €),y
PANTALON recto
(1.100 €), de
Giorgio Armani.
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COMO PREPARAR LA PIELY PREVENIR MANCHAS

DOMAR Y DOMINAR- 1 PRIMER SOI

A pesar de que el tiempo se muestre algo loco es
de la intensidad solar, y de la radiacion UVB. ¢ Com

Yo cabe duda de que en
Espana el pistoletazo de
salida de la tfemporada
A solar llega con las
vacaciones de Pascuqg, que este
ANO NO resultaron especialmente
soleadas en nuestros lares.
Quizas por eso la llegada del sol
nos puede pillar algo mas
despistadas -jpero esa es muy
mala ideal-. Ahora es el momento
idoneo para prepararse tanto
por dentro como por fuera

para la temporada solar.

DESDE EL
INTERIOR

Nada como hacer caso a la
naturaleza y seguir sus ciclos,
también con la dietq, y
aprovechar la abundancia de
fruta y verdura de esta época.

Y es que una diefa rica en
antioxidantes -sobre todo
aquellos presentes en frutas,
verduras y granos infegrales-
siempre es importante, pero
MAs aun cuando aumentan los
radicales libres que produce

la radiacion solar UVB. Este

es también un momento
espléndido para realizar un
programa de suplementacion
con nutricosméticos especificos
para la exposicion solar.

NoO solo aguellos ricos en

La nutricosmética solar
mAs avanzada no solo
potencia el bronceado
v lo acelera, ademas,
contiene activos que
mejoran la resistencia
cutanea frente al sol

betacarotenos, que aceleran y
potencian el bronceado natural
al estimular la melaning, sino,
sobre todo, los que contienen
activos que protegen de los
danos solares, entre los que
destaca el famoso polypodium
leucotomos, un exiracto vegetal
procedente de un helecho que
mejora la resistencia de la piel
frente al sol, reduce el
enrojecimiento y actia como
activo reparador.

REAPLICACION DE BOLSILLO

mesoprotech”
sun stick 1°

5 O ¥
ViR Mg [ rEEECEIGN

-

mesoestetic

PHOTOFROTECTION SOLLUTHINE
4.5g /006 az.

ﬂ CamiE E
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1.Con potenciadores del bronceado, Heliocare Bronze (37 €), de Heliocare. 2. De origen

natural, Befa-Carofeno (18,63 €), de Solgar. 3. Con biotina y polypodium, Formula HZ Sol
(35,95 €), de Luxmetique. 4. Con extracto de polypodium, astaxantina y resveratrol, Sun Lux
(39.90 €), de Sanfamarina. 5. Formato gominola: Solar Care Gummies (16,99 €), de Jelly Pills.

ANNE
MOLLER

# Farmo Dorsch

SUN STICK

ALTA PROTECCION
HIGH FROTECTION

el

590
[y

gua) = VB - IR-A

WATER RELSE TANT

1. En farmacias: Sun Stick SPF 50 (24,20 €), de Mesoestetic. 2. De su linea Sunissime: Le Stick
Protecteur (20 €), de Lierac. 3.Transparente y unisex: Invisible Sunstick (15 €), de Anne Moller.
4.Libre de aceites y con proteccion IR: Sun Sfick 50+ (29,90 €), de Farma Dorsch.

9. De amplio espectro: Clear Sunscreen Stick (39 €). de Shiseido.

REFUERZO INTERNO

PROTECCION & COLOR

Fusson\Waler
MAGIC LIGHT

sensilis

1.Acabado mate: Ultra Fluid (23,80 €), de Avéne. 2. De amplio espectro: Doble D (29,90 €), de Gema
Herrerias. 3.Textura ultraligera: Fusion Water Magic Light (23,95 €), de Isdin. 4. Accion antimanchas:

D-Pigment 50+ (30,90 €), de Sensilis. 5. Con filtros minerales: Photoderm Nude Touch (21,95 €). de

Bioderma. 6. Con filtros anticontaminacion: Xpertsun Urban Natural Color (19,99 €), de Singuladerm.

a primavera, ya entramos en época de dias mas largos y aumento
o disfrutar al maximo de todos sus beneficios sin sufrir sus danos?

PERFECTO 2 EN |

No es casualidad que los
protectores solares con color sean
cada vez mas populares: son
realmente una solucidn perfecta
para combinar un foque de color
y proteccidn en un solo paso. La
precaucion principal es aplicar
la suficiente cantidad como para
obtener el nivel de SPF deseado;
extendiendo los dos dedos de
protector que aseguran que
Qozamos de una proteccion total
puede resulfar excesivo.

Un truco es aplicar una primera
capaq, dejar pasar al menos

10 minufos, y repetir la aplicacion
para asi conseguir la cobertura
perfecta.

- PREVENIR MANCHAS -

TODA PROTECCION ES POCA

Como sabe quien ya tenga manchas,
incluso protegiéndose hasta las
pestanas, es dificil en un pais fan
soleado como el nuestro.Y es que,
aunqgue los rayos UVA 'y UVB son los
villanos por excelencia cuando se
trata de producir manchas, el calor
también juega un rol importante. Las
altas femperaturas desencadenan
una respuesta inflamatoria que
puede estimular la produccion de
melanina, mas cuanto mas intenso
es el calor.

DOBLE ESTRATEGIA

Para mantener a raya las manchas
hace falta una proteccion solar
iImpecable y, en este caso, reaplicar
cada dos horas. Pero, ademads, es
esencial usar productos especificos
antimanchas. La nueva generacion
de despigmentantes ofrece
productos para usar de dia, por la
manana, «enriguecidos» con SPF alto
para una accion sinérgica.

EFECTO
SUMATORIO

Para ser sinceros, conseguir
una proteccidn eficaz no
siempre es facil y requiere
cierta disciplina cosmética.
Por eso no es mala idea
superponer productos con SPF,
sobre todo si se quiere ser
especialmente cuidadoso en
evitar las manchas. Pero...
i0jo, que los SPF no se suman!
Combinar una hidratante con



Productos mulfiuso, una
estrategia de profeccion
solar consistente y una
alimentacion rica en
antioxidantes mejora la
respuesta de la piel a los
rayos UVAy UVB

Mantener una piel sin manchas,
como la de la influencerlusa
Mafalda Patricio, incluye cuida t EE
la piel por dentro y por fuera.

factor 15, un maquillaje 20 y un
protector 30 no suma un SPF total de
65, sino que solo equivaldra al maximo
(30 en este caso), pero, al sumar varios
productos, se puede prolongar la
duracidon o, al menos, asegurar una
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proteccion mas uniforme. Otra buena

idea es aplicar el SPF diario en el bafo 1. Crema de dia con color y SPF 30 y despigmentante: Anfi-Pigment

(30,90 €), de Eucerin. 2. Reduce y previene: DSP-Cream Pigment

Para EXTeﬂde_r |0 por cuello y eSCOT? | Zero (33,20 €), de MartiDerm. 3. Antimanchas y anfirrecidiva:
antes de vestirnos, puesto que es facil MelaB3 SPF 30 (46,90 €), de La Roche-Posay. 4. Crema reafirmante
saltarse ese drea una vez Nos ponemos antimanchas: Neovadiol con SPF 50 (34,99 €), de Vichy. 5. Sérum

|a ropa. S. MILLA

antimanchas para manana y noche: Vinoperfect (47 €), de Caudalie.

FOTO: CARLOS TEIXEIRA
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LA RUTINA
MATINAL
DE GISELE

oo _ té’!_'(f
BUNDCHEN .
Seguir el lema de las mascarillas & :

de oxigeno de los aviones, en
l0s que se anima a ponerse la
mascarilla uno mismo antes de
ponérsela a ofros, es una parte
esencial de como se cuida la modelo
Gisele Bundchen, que ha revelado
que siempre se prioriza a primera
hora al revelar su rutina de cada
manana. «Lo mas importante para mi
es ponerme esa mascarilla de oxigeno
cada dia», ha declarado. Para eso,
se levanta a las cinco de la manana
(se acuesta a las diez de la noche) y
comienza con un vaso de agua tibia con
un poco de limén y sal antes de hacer

estiramientos durante quince minutos y FRESCO R ATE M PO RAL

meditar durante al menos otros quince.

ANGEL SCHLESSER

LES EAUX
D'UN INSTANT

Una vez lista, saca a pasear a su perro 'y ya » Desde su creacion, la gama lL.es Eaux d'un

se siente preparada para comenzar el dia. Instant de Angel Schlesser no ha dejado de crecer:
Y es que, para la modelo, ese paseo, que frescas y elegantes a la vez, ahora amplian su
repite por la tarde, es también bueno para lo linea. Citrusy Magnolia es una fragancia femenina

mente. «Caminar, simplemente caminar, es
lo mejor», ha dicho, «sobre todo en silencio,
del que a menudo carecemos».

con notas florales, frutales y almizcladas, y
Aromatic Sage es un masculino fresco con notas
marinas, citricas y amaderadas.

ANGEL SCHLESSER

LES EAUX
D'UN INSTANT
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QUE TIERNO!
REINA DELTRATAMIENTO @@ @ | -
» La familia de proteinas FOXO se esta La familia de “osos” de
convirtiendo en protagomsta de lo ultimo Moschino tiene un nuevo
en ciencia, pues cada vez son mas los miembro: la fragancia Toy 2
datos que indican su relevancia en Pearl, un ﬂ?"?mﬂ floral,
regular la longevidad celular y mejorar acuoso y chispeante Pfl?"ﬂ el
sus procesos de regeneracion. Y justo que su creador, Domitille
una de estas proteinas FOXO es la que Michalon-Bertier, se inspiro @
estimula la nueva linea de tratamiento en la sensacion de un sorbete
facial Precious de Clarins, la gama mas de limon disfrutado al sol
lwosa de la casa francesa. Texturas y cerca del mar:

fundentes, preciosos tarros metalicos y
aplicadores de masaje en zamac, son

solo parte de su magia: en su corazon »Usar la barra de labios como colorete es tan

destaca un trio de peptidos y, sobre todo, antiguo como la propia barra de labios, y la |
el extracto de rema de la noche, flor propuesta de la nueva gama L’Absolu Rouge I v =
cuyas moleculas activas se han de Intimatte de Lancome, una deliciosa coleccion £aF 0 =¥ =
preservar por crioextraccion, consistente de labiales nudey delicadamente mates, hechos A R i - =
en introducir la flor en nitrogeno hquido para ruborizar suavemente la sonrisa y las mejillas. | L A, ==
en el mismo campo de cultivo para poder Enriqgecidos con cera midas Y ex’[rnctos de rosaq, Y y
transportarla a los laboratorios. estos seis nuevos fonos miman la piel a la vez que B 4 L"hmlf ,ﬁbsﬂ;u
aportan un delicado velo de color. R“‘i(’gj g)’g’é’”“"

Lancome.
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LA MEAOR MANERA DE HACER "TRUNNING:-

NUEVAS TECNICAS

DEESCUBRI L "CACO,

Muﬁdfﬁ

Una mezcla equilibrada de caminar y correr (CaCo). Esta es la base de un nuevo método para iniciarse en el ;,;@ﬂ;’
running que estd revolucionando la manera de acercarse a este deporte. Te confamos las claves de una novedosa %%
técnica que te ayuda a ganar resistencia y fuerza muscular y evita lesiones.

bjetivos deseados:
iniciar una rutina de
enfrenamiento, ganar
resistenciq, perder
peso, coger forma fisica y no
lesionarse al correr. Método
para conseguirlos: la conocida
como técnica CaCo, una
palabra que surge de la
contraccion de otras dos,
caminar y correr. Segun la web
especializada Runner’'s World,
este sistema, cada vez mdas
popular en Espana, consiste
en una combinacion de
intervalos de andar y frotar
gue facilitfan un entrenamiento
progresivo.

Sin prisa, pero sin pausa

Esta es, sin duda, la palabra
clave de este sistema, la
progresion, que Nos permite ir
adaptando poco a poco la
rutina de entrenamiento @
nuestro nivel fisico y no al revés.
Para ello haremos unos minutos
de trote ininferrumpido
(ejercicio intenso), seguidos

de aproximadamente el

doble de caminata (ejercicio
mMAas suave). Siempre con un

calentamiento previo y un
estiramiento posterior. Es, hasta
ahora, la manera mas facil

y segura de iniciarse en el
running. Aungue el CaCo se
asocia a corredores
principiantes, porgue permite
aumentar lentamente la
velocidad y la distancia sin
agoftarse fisicamente, es muy
versatil y efectivo incluso en

corredores experimentados o
aquellos que tratan de retomar
su actividad fisica tras haber
pasado un periodo de
inactividad por lesidn u otros
motivos. Para corredores
profesionales o mas
habituados, el CaCo también
es un buen método para
INcorporar en su rufing, sobre
todo para esos momentos en

RUTINA CACO PARA CUATRO SEMANAS

O PRIMERA SEMANA: T minuto corriendo y tres andando. Repetir
hasta alcanzar un total de veinticinco minutos.

O SEGUNDA SEMANA: 90 segundos corriendo y 3 minutos andando.
Repetir hasta los 33 minutos de practica.

O TERCERA SEMANA: 2 minutos andando y 2 minutos corriendo.
Repetir hasta llegar a los 30 minutos de ejercicio ininterrumpido.

O CUARTA SEMANA: Tres minutos corriendo y dos andando. Repetir
hasta superar los 30 minutos de ejercicio. El segundo mes de
entrenamiento se puede repetir la rutina e ir sumandole poco
a poco dos minutos a cada uno de los intervalos (andar y

correr).

los que quieren descansar y
darle una fregua al cuerpo. En
este caso, se pueden intercalar
algunos dias de carrera normal
con otros de CaCo. Desde la
cadena de gimnasios GO Fit
explican que nuestro cuerpo
ya esta preparado para correr
nuestra primera carrera de
entre 5y 10 km cuando
podamos correr al menos
durante treinta minutos sin
pararnos. «Ve aumentando

el tiempo de correr hasta que
sientas que puedes hacerlo
sin necesidad de parar.
Necesitards mas o menos
tiempo para afrontar un dorsal
en una carrera de 10 km.

Por norma general, sin haber
corrido antes, necesitards

al menos seis meses de
enfrenamiento habitual sin
contar con de cuatro a ocho
semanas previas de CaCo»,
comentan.

Meditacion en movimiento

Los beneficios de hacer
running, tanto fisicos como
mentales, son NuMerosos.
Correr es una especie de
meditacion en movimiento, Nnos
ayuda a desconectar del estrés
diario y a soltar tensiones, Nnos
relgja, despeja la mente y nos
da vitalidad. <Al hacer ejercicio,
nuestro cuerpo libera
endorfinas, las encargadas de
hacer gue el dolor
desaparezca y que un
sentimiento de felicidad recorra
todo nuestro cuerpo. Ademas,
mejora la autoestima, porque
sOMos consciente de nuestros
imites y cOmo los superamos,

y también la salud emocional,
explican en el portal de Sanitas.
Cuando los corredores llevan
ya un fiempo corriendo y
pueden superar facilmente

los 30 minutos sin parar, la
pregunta que les surge es:

¢ hay que correr todos los dias?
Y la respuesta experta es clara:
no. Con tres veces a la semana,
y descansando siempre un

dia entre medias, nuestro
entrenamienfo es seguro y

muy completo.
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DATOS QUE IMPORTAN

15 3 3.5% | 510

25

Ejercifarse, especialmente Ires veces a la semana es la Un estudio ae la Universidad de La mayoria de los corredores

entre los 25 y los 45 anos, rutina recomendada para Harvard encontro fasas mas bajas y corredoras hace una

podria prevenir el deterioro los runners principiantes. de artrosis de rodilla en los distancia de enfre 5y 10
cognifivo: 30 minutos de Dejar un dia de descanso corredores recreafivos (3,5 %) en kilometros al dia. El 75 % de
ejercicio diario ayudan a enfre carreras es clave para comparacion con los corredores los que practican esfe
fortalecer las conexiones evifar sobreesfuerzos competitivos (13,3%) y los no deporte son hombres, y el

neuronales. y lesiones. corredores (10%). 25 %, mujeres.
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COCINA CON HISTORIAS

INIES DIE COMINGES

La influencer, instalada en Paris y de madre asturiana, nos revela dos de sus platos favoritos para disfrutar cuando se
escapa unos dias para reunirse con su familia en su casa de campo de Villaviciosa. Alli, comer rico es el plan.

SUS FAVORITOS

U

\

PECADO DULC

\Y

i

— Las moscovitas de Rialto.

OR PLAN GAS

R0 Reunirme con mis amigas en casa

de alguna en forno a una mesa preciosa.

- DOS RECETAS SANAS: ¢Cuenta un yogur como receta? (Risas).
. Sino, ensalada de quinoa y pechuga a la plancha.

COMIDA FAVORITA DEL DIA: Aunque no es lo ideal...jla cenal

uando Inés de Cominges

regresa «a casa» UNos

dias, mantiene intacto

el estilo que la ha

convertido en fodo un icono en

Paris pero se olvida un poco de

su sofisticada vida en la capital

francesa (donde reside con su

marido, Francois du Chastel, y

sus dos hijos en comun, Gaston

y Casimir, de tres y un ano).

Alli, ademads de dedicarse a

promocionar la firma de calzado

de su marido, Chatelles, en la

que esta a punto de presentar su

primera coleccidon de tacones con

accesorios joya como disenadora,

es la invitada imprescindible en

los eventos mas exclusivos y forma

parte de la pandilla mdas buscada

del momento, junto a Maria de

la Orden o Tatiana de Nicolay.

La cocina la pisa mds bien poco...

pero eso No quita que disfrute de

la buena mesa de vez en cuando.
-Me decias que no tienes

demasiado interés por la cocina...

-Pues no, porgque no tengo
mMano... En mi casa, mi madre no
ha cocinado jamas, asi que es
algo gue no nos ha transmitido, y
pienso que, para decir «kme gusta
cocinar, hay que hacerlo bien,
tener interés jy tiempo!

-¢Tienes alguna anécdota
de la infancia relacionada?

-A mi madre no le gustaba que
entrdsemos en las cocinas, pero,
de pequenos, alguna vez Nos
poniamos fodos 1os hermanos
a hacer churros, jy te puedes
Imaginar el circo!

-¢Cudl dirias que ha sido la
experiencia gastro de tu vida?

-Sin duda, la comida indiq,
aungue no soy la mas fan de la
comida picante... Pero me casé
alli y optamos por un menu local.
iA los invitados les volvid locos!

-¢Por qué has elegido estos
dos platos?

-Al ser medio asturiana, no podia
no hablar de unas fabes. En este
Caso, elegi la versidn de verdinas
con almejas, mis preferidas. Me
gustan porque, una vez que
aprendes, ya lo puedes hacer sin
pensar. Parecen complicadas,
pero no.Y la tarta de queso es
muy del norte... Algo fresquito
para ferminar.

RETRATO: GEORGINA MILLET. REALIZACION RETRATO: LOLA DELGADO.



TEXTO: ESTEFANIA ASENJO. FOTOS Y REALIZACION RECETAS: JUANY MARIANA NAZABAL

verdinas
con almejas

TIEMPO DE PREPARACION: 80 min.
INGREDIENTES (para 4 personas):

¢ 500 g de verdinas @ 500 g de almejas @ 1 pimiento

rojoy 1 verde cortados en tiras 4 1 cebolla grande

¢ 2 dientes de ajo # 2 zanahorias ¢ 2 tomates

maduros pelados € 1 hoja de laurel 1 cucharadita de

pimenton dulce 4 Y2 taza de vino blanco # 4 tazas
de caldo de pescado # aceite de oliva 4 sal y pimienta

al gusto @ perejil para decorar

ELABORACION

Remoja las verdinas en agua fria durante al menos

8 horas. Luego, escurrelas y enjudgalas. En una olla
grande, calienta un poco de aceite de oliva a fuego
medio.Agrega la cebolla, el ajo y las zanahorias
picados, y cocina hasta que estén tiernos y ligeramente
dorados. Anade los tomates también picados y la hoja
de laurel, y cocina unos minutos mas. Agrega el
pimenton y mezcla bien para que se integre con los
demads ingredientes. Afiade las verdinas y mézclalas con
las verduras. Vierte el vino blanco y deja que se evapore
durante unos minutos. Agrega el caldo de pescado,

lo suficiente para cubrir las alubias. Lieva a ebullicion,
luego reduce el fuego a media potencia y cocina
durante aproximadamente 1 hora, o hasta que las
alubias estén tiernas y hayan absorbido parte del caldo.
Mientras tanto, limpia bien las almejas en agua fria para
eliminar la arena o suciedad. En una sartén aparte,
calienta un poco de aceite de oliva. Cocina las almejas
hasta que se abran. Retiralas de la sartén y reserva.
Una vez que las alubias estén tiernas, agrega las
almejas a la olla y cocina por unos minutos mas para
que los sabores se mezclen. Ajusta con sal y pimienta
al gusto. Emplata las verdinas con almejas y espolvorea
perejil fresco picado.

Las «primas» de las famosas
fabes, de piel mas fina y sabor
mas delicado, suelen cocinarse

con MArisco

larfa de queso asturiano

TIEMPO DE PREPARACION: 90 min.
INGREDIENTES (para 4 personas):
300 g de queso asturiano de preferencia ® 400 g de leche condensada
¢ 100 g de azdcar ¢ 600 g de leche evaporada
¢ 50 g de Maicena @ 3 huevos. Para la base: ® 200 g de galletas tipo Maria
0 Digestive ® 80 g de mantequilla fundida.

ELABORACION

Precalienta el horno a 180°. Forra la base desmenuza el queso sobre la mezcla
de un molde desmontable con papel y bate bien. Vierte la mezcla en

de horno. Tritura las galletas con la el molde y hornea a 160 ° unos
mantequilla fundida y coloca la mezcla 60-70 minutos, o hasta que la superficie
en la base del molde. En un bol, bate esté mas o menos firme, segun el gusto
los huevos con el aztcar.Anade la leche de cada cual.Apaga el horno y deja que
condensada y la evaporada. Bate bien. enfrie dentro lenfamente. Lo ideal es
Anade la Maicena disuelta en un consumirla al dia siguiente, tras haber
poquito de agua o leche. Por dltimo, reposado los sabores.

Puedes optar por algin queso ahumado local o por
el famoso Afuega pitu, que no te dejard indiferente
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Cuantos
mds, mejor
Pack de

18 farolillos,
de Fiestas
Monas
(14,95 €).

LOS PLANES DE jHOLA!

NOS VAMOS DI FEREN

Del 14 al 20 de abril, fienes una cita con la Feria de Sevilla. Saca la flamenca que llevas dentro y disfruta de fodas las
fradiciones que rodean a esta fiesta popular: de comer pescaito frito y beber fino a bailar hasta que el cuerpo aguante.

» Ole, ole ;y ole!

Arranca la temporada de ferias

en Andalucia, y lo hace con la de
Sevilla. El proximo 14 de abril se
encenderdan las luces de la portada
y las calles de El Real para disfrutar
de una cita que, cada ano, afrae a
millones de personas y a la que los
sevillanos rinden pleitesia. Pero e/
Alumbraoy la cena del Pescaito son
solo el pistoletazo de salida. La
ciudad de la Giralda se viste de
fiesta y, durante una semana, hace
gala de su duende. Un recinto lleno
de coloridas casetas, farolillos

y calesas de caballos acoge a
cualquiera que desee vivir la alegria
de una celebracion con casi

200 anos de historia. Ponte tu traje
de flamenca, hartate de fino y
arrancate por bulerias, porque a la
feria se va a disfrutar sin remilgos.
Bien lo sabe Victoria Federica

(a la izquierda), que no pierde la
oportunidad de abandonar Madrid
en aras de los festejos andaluces.
Y es que sobre el albero se retinen
algunas de las personalidades con
mas solera de nuestro pais: de la
familia Domecq, una de las sagas
con mas renombre de Jerez, a la
Casa de Alba.Tras dias de baile

y mucha bulla, el broche o ponen
los fuegos artificiales sobre el rio
Guadalquivir. Eso, y un gazpacho
fresquito, capaz de revivir hasta

a los ma@s juerguistas, es la mejor

GA/PACHO ANDALUZ

INGREDIENTES (para 2):

¢ 1 kg de tomates maduros € 1 pimiento verde # 1 pepino 4 1 diente
de ajo @ 1 cebolla pequena € 50 g de pan blanco 150 ml de aceite de
oliva virgen 4 vinagre de manzana y sal al gusto

ELABORACION

Comienza lavando y troceando los tomates, el pimiento y el pepino,
y ve echandolos progresivamente en el recipiente de la batidora.
Anade el diente de ajo y la cebolla pelados y troceados. Suma el
pan. Tritura todo hasta conseguir una consistencia cremosa. Anade
el aceite de oliva, unas gotas de vinagre y la sal. Vuelve a batir bien
y ayudate del pasapurés para conseguir una textura mas fina.
Agrega agua para lograr el punto deseado (por lo general, 1 litro por
cada kilo de tomates) y mete el gazpacho resultante en la nevera.
Una vez frio, sirvelo en vaso -la mejor opcion cuando se trata de la
feria- y decdralo con verduras cortadas en trocitos. Si quieres,
fambién puedes anadir huevo duro y picatostes.

® forma de dar por acabada esta cita.
@y
PSSP~ LOS Indispensables
W ‘.'-.' ’ Bien arriba P75 Oficio y folclore
S O s&nfen?a ,ﬂe Ak 7 Mant6n bordado, UNA RONDA
lﬂ(%%ﬁglggl' s, = E:I]esﬁgtg?ﬂmu Nava TR As OTR A
Solo 0 mezclado con un
Cuestidn refresco de lima-limon para
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Abanie da Homzﬂ(ea g% g; . feria. ND pL_ledes pasar pDrlEI
Latouche ‘ [Real sin brindar con este vino.
en El Corfe m——— El Palomino Fino de Tio Pepe,
Inglés (c.p.v.). cuyas bodegas son un
simbolo de la cultura jerezana,
y Sus referencias, un sindnimo
Con ritmo de alegria y amistad, marida
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PIUET[:: z:' ;cl}gtl:? Ll, Tio Pepe aceitunas, frutos secos, jamon
de Ibili (c.p.v.). *g (7.30 €). [ ibérico, DE‘SC{]dDS Yy MAriscos.




TU GRAN CITA CON LA MODA
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MILAN, PARIS, NUEVA YORK, LONDRES, MADRID...

DESFILE A DESFILE, RECORREMOS LAS
ESPECTACULARES PASARELAS DEL MUNDO
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