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Tu cara me

Liega la Navidad v las principales cade-
nas ya tienen preparados los programas es-
peciales para estas fechas. Desde el sorteo
de la Loteria de Navidad, hasta variadas
propuestas para entretener en Noche-
buena y amenizar el dia de Navidad.
Te informamos de todos |os progra-
Mmas que podras ver en RTVE,
Atresmedia y Mediaset.

las mejores
actuaciones.
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LAS NAVIDADES MAS MUSICALES DE
LA TELEVISION. RTVE, Mediaset v
ATRESmedia desvelan su
programacion y las novedades para
estas navidades.

DEPORTES. La Liga EA Sports. FC
Barcelona y Atletico de Madrid se
enfrentan en su lucha por Ila liga.

VUELVEN LOS MINICHEFS.
MasterChef Junior regresa por
Navidad. Te presentamos a |os
jovenes aspirantes que cocinaran
SUS mejores platos.

‘UN LUGAR PARA SONAR'. Todo sobre
el estreno de la sexta temporada que
llega con campanas de boda vy
secretos del pasado.

‘LA VIDA SECRETA DE LOS ANIMALES'.
Un viaje fascinante al corazon de la
naturaleza que podras ver en Apple
TV y otros documentales sobre
animales que no te puedes perder.

SE ESTA RODANDO... La Agencia. Te
contamos todo sobre la nueva serie
sobre el mundo de los actores que
prepara Telecinco. Con entrevistas a
Marta Hazas y Javier Gutierrez.

TODA LA PROGRAMACION DE SABADO
A VIERNES

SECCIONES _

GENTE & NEWS

SI TE LO PERDISTE...

STREAMING+. Todas las novedades
semanales, criticas, resenas, rankingsy
la seleccion de producciones de todas las
plataformas.

COLECCIONABLE: CINEMA CLASSICS.
Las actrices y actores que marcaron el
septimo arte, al detalle. Esta semana:
Olivia de Havilland. Poster en paginas
centrales.

ESTILO DE VIDA. Jalea real: un extra de
energia y proteccion.

COCINA. Gourmet desde el desayuno.
PASATIEMPOS

HOROSCOPO

INSTAGRAM DE OTONO

CINE. (Conclave, un inteligente y divertido
juego de poder.

VIAJE. Ribadavia, la capital del Riveiro.
VER, LEER, ESCUCHAR... Libros Tres
chupitos en Mikonos, La mujer de

los ojos de Jade y Las Capitulaciones.
Pédcast Criminopatia, una particular
vision femenista de los temas de hoy
con notas de humor.



Criticala
hipocresia
de Terelu

Laura Fa se mostro muy
critica con la actitud de
Terelu Campos ante la
prensa en Espejo Publico.
La madre de Alejandra

Rubio tuvo un choque con

algunos reporteros que
trataban de entrevistarla.
Segun Fa «quieren solo la
parte buena del negocio,
la pasta, lo otro agobia».

Victimade
maltrato

Tania Llasera hablo

por primera vez de los
abusos que sufrio por
parte de una expareja
en el programa

D Corazon. Tania afirmo
gue «he tardado casi
diez anos en darme
cuenta de que yo habia
vivido una relacion de
abuso con un hombre
gue me pegaba». Era

la primera vez que la
actriz y presentadora
hablaba abiertamente
sobre una situacion que
le ha costado anos de
terapia superar.
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Javier Bardem y}l(’arla's ofia’Gascon son los espanoles nominados en Ios;_GIobas de Oro.
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Karla Sofia Gascon vy Javier Bardem,
nominados en los Globos de Oro

Javier Bardem y Karla Sofia pelicula musical o comedia por de otro nombre espanol, Pedro
Gascon seran los representan- Su papel en Emilia Pérez Los Almodovar que gano el Leon
tes de Espana en los Globos de Globos de Oro se consideran la de Oro con La habitacion de al

Oro. Bardem ha sido nominado
como mejor actor de reparto

en la miniserie Monstruos: Ia
historia de Lyle y Erik Menéndez
y Gascon como mejor actriz de

lado, su primer largometraje en
Ingles en el Festival de Venecia.
En cambio, su protagonista, Tilda
Swinton, tiene opcion a premio
COMO mejor actriz de drama.

antesala de los Oscar vy se entre-
garan el proximo 5 de enero con
la comediante Nikki Glaser como
maestra de ceremonias. Ha
sorprendido mucho la ausencia

Xavier Fortes se
reafirma a pesar
de la demanda

El novio de Ayuso, Alberto
Gonzalez Amador, ha deman-
dado a Xavier Fortesyalos
colaboradores Enric Juliana

v Luis Arroyo por llamarie
“defraudador confeso” en el
programa de TVE La noche en
24 horas. Fortes se defendio en
un comunicado diciendo que
era chocante que interpusiera
una querella, cuando el mismo
admitio haber cometido dos de-
litos contra la Hacienda Publica.
«Evidentemente, me reafirmo»
dijo Fortes ante las camaras.

TEN ficha a los Hermanos Torres
para su programa de cocina

LAN

Las(hermanos'Torreé Serglo Y Jawer .

La cadena apuesta por un programa de cocina con
Sergio y Javier Torres, que cuentan con tres estrellas
Michelin en su restaurante Cocina Hermanos Torres de
Barcelona. Los chefs vuelven ahora a television anos
despues de su programa en TVE. Hermanaos Torres en
casa, se emitira cada sabado y domingoalas 12.00 hy
tendra redifusiones jueves y viernes a las 9:35 h. El pro-
grama mezcla gastronomia, recetas, retos y anecdotas.




Risto Mejide vuelve a su famoso sofa Chester para hacer entrevistas.

Vuelve a Cuatro ‘Viajando con Chester’

Cuatro ha anunciado la vuelta boracion con la productora del
del programa de entrevistas propio presentador, Vodevil TV.
de Risto Mejide, aunque sin Viajando con Chester guardara
concretar todavia la fecha. El la esencia del formato que lo

programa esta inmerso en la
produccion de nuevas entregas.
Unos episodios que se llevaran
a cabo por primera vez en cola-

hizo tan popular, aunque habra
alguna que otra novedad. Se
apostara por una renovacion
estetica a la hora de presentar

|as historias que compartiran
los protagonistas con Risto
Mejide. Famosos de la talla de
Pedro Piqueras, Malu o0 el Mago
Pop visitaron anteriormente el
sofa del programa para enta-
blar una conversacion sincera y
honesta con Risto.

‘MasterChef Junior’ regresa por Navidad

Las puertas de MasterChef
Juniorse abren el 11 dedi-
ciembre pararecibir alos 16

nuevos aspirantes. Arranca | \ |
la décima temporada de este |
talent culinario producido por
RTVE en colaboracion con Shi-
ne Iberia. El ganador recibira
Un trofeo de vencedor y un
CUrso de cocina de cuatro dias
en la Basque Culinary Center.
Ademas, obtendra un premio
de 12.000 euros para seguir
su formacion.
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A@nterior dé'MasterChef Junior.

Netflix anuncia tercera temporada de ‘Machos Alfa’

Tras el éxito obtenido en las dos
entregas anteriores, la tercera

temporada de Machos Alfallegara
a la plataforma el 10 de enero.

7, ) | En esta nueva tanda de episodios,
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Imagen’promociona
de'lalcomedia |

Ma'chni; Alfa.. grada

donde los machos descubriran
nuevos conceptos del feminismo,
se uniran al reparto Marta Hazas
(La chica del cable), Paloma Bloyd

te llamo amor), Jon Kortajarena
(Altamar) y Macarena Gomez (Sa-

Familiay 30 monedas).
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Inés Ballester

Demandada
por acoso

La periodista Ines
Ballester, de Telemadrid,
ha sido demandada

por el director de su
programa, Saul Ortiz
por acoso laboral. Ortiz
ha sido despedido y ha
presentado una deman-
da contra Ballester por
acoso. Segun él sufrio
gritos, insultos e incluso
un intento de agresion.
Tanto Ballester como la
productora del programa
han declinado hacer
declaraciones.

Emma ia -
Rine a Alcayde

por tocar a dos
modelos

La conductora del
programa rino a su
colaboradora, Carmen
Alcayde, porque le
hizo cosquillas en las
axilas a dos modelos.
Hablando de las cosas
gue nos excitan, toco
a los modelos haciéen-
doles cosquillas. Emma
Garcia la recrimino de
iInmediato: «Carmen,
estas tocando...», Visi-
blemente incOomoda.
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Figo envio un mensaje a los ninos que
suenan con ser futbolistas: «Tienen que
perseguir sus suenos con pasion e intentar
| conciliar los estudios con el futbol porque
nunca sabes si se van a dedicar de forma
profesional (...). A veces no es necesario
ser excepcional, pero la constancia hace
que sigas. Llegar no es facil, pero si tienes
esa mentalidad y dedicacion puedes>.

.

Auchos millonesenel banco, pero

suspenso en asuntos decama ..

El exfutbolista “galactico” Luis Figo visito ‘La Revuelta’, donde no tuvo reparos en contestar
a las clasicas preguntas de David Broncano. Por isabel Liergo

stro del balon dentro
del campo y atractivo
galan fuera, Luis Fi-
go enamoro a medio
mundo con su regate pertec-
to y su sonrisa de pillo. Sus
52 anos yreconvertido en un
empresario de éxito, el exju-
gador del Barcelona y Real
Madrid visito La Revuelta
para promocionar el parti-
do entre “streamers contra
leyendas” que se disputo el
pasado viernes. Durante su
charla con Broncano, Figo
hablo de su trayectoria, re-
cibiendo constantes piropos
del presentador, que confeso
ser su fan desde pequeno:
«Eres un maquina.

‘ZAPPING’ ESTELAR

All

Quimica especial

Figo hablo de sus multiples
negocios, regalandole a Bron-
cano una copa al jugador del
mes, unas zapatillas depor-
tivas de su propia marca y
hasta el cinturon que llevaba
puesto con las iniciales L.F.
El presentador no dudo en
tirar el suyo y ponerse inme-

diatamente el de su invitado.
A medida que avanzaba la
entrevista, la quimica entre
ambos crecio, al punto de in-
vitar a Broncano su casaen el
Algarve. El presentador, sin
dudarlo, acepto la propuesta
con entusiasmo: «No me lo
digas dos veces. Siempre que
invitan a un sitio, voy».

SuU mujer,
Helen Svidin

lleva un mes
de “sequia”
por culpa de
la obsesion
de Figo
por seguir
produciendo
dinero.

‘Potota’ estrena

brazos y cara

Carmen Borrego confesd La curiosa tradicion navidena
gue hizo testamento antes ce Arguiﬁano

de entrar en quirofano. Y

es gue la hija de Maria Te-
resa Campos ha estado 7
horas en “chapa y pintura”
para retocarse los brazos
y el cuello. Para rematar,
se ha dado un ligero ti-
roncito en el pomulo para
aportar un togue juvenil a
SU rostro.

El chef mas divertido acaba de dar la bienve-
nida a Mikel, su nieto nuUmero 14. Arguinano
reconoce que, cada fin de semana, toda la
familia se reune en Ssu casa para comer y
confiesa que, desde hace anos, todos siguen
la misma tradicion navidena: «Nos regalamos
arboles por Navidad. Tengo plantados unos
300 arboles entre frutales, castafnos...»

Un mes en barbecho

En cuanto a su vida privada,
Figo fue muy honesto al res-
ponder la clasica pregunta
sobre relaciones sexuales,
indicando que su cifra en el
ultimo mes era cero patatero.
Explico que la razon se debia
a su apretada agenda: «La
dopamina esta muy baja... Es-
toy trabajando mucho». En
cuanto a su patrimonio, Figo
se mostro reservado al prin-
cipio, pero acabo reconocien-
do cuanto dinero tenia entre
propledades, empresasy aho-
rros. Con humor, comento:
«Mas de lo que tu crees y me-

nos de lo que yo quiero. Entre
20y 50 millones».

Risto desmigent‘gé:m ,
cancelacion

«La unica verdad es que los
datos podrian haber sido mejo-
res, cosa que es evidente, pero
qgue se ha cancelado es mentira.
ES mas, nosotros firmamos 8
programas y hemos llegado hoy
al programa numero 8. No vale
|la pena intentar hacer dano a
otras cadenas a traves de men-
tiras>», dijo el publicista antes de
concluir la primera temporada
del programa.



Lala Chus se pasa las criticas
por su “Arco del Triunfo”

‘La Revuelta’. Los ataques a la comica por su
aspecto fisico tras anunciar que presentara
las Campanadas en La 1 con Broncano, han
enfurecido a sus fans. Pero Lala Chus prefie-
re tomarselo con humor y asegura que «la
gente esta muy preocupada por mi salud,
que esta gorda... éque? ¢si? N00o... ¢Sabeis

0 que tengo tambien gordo? Tengo un papo
muy gordo por donde me he pasado todas
as criticas. Nadie me va a quitar la ilusions.

1 de cada 4 jovenes creen que
con Franco se vivia mejor

‘Conspiranoicos’. Desde hace tiempo, en redes y es-
pecialmente en TikTok, muchos jovenes se han dedi-
cado a ensalzar la figura del Caudillo, considerando
que, en este momento, ESpana vive mucho peor que
antes por culpa del gobierno de Pedro Sanchez. El
programa de Jokin Castellon analizo esta tendencia
hacia la ultraderecha, realizando una encuesta a
jovenes de entre 18 y 35 anos. Uno de cada cuatro,
aseguraba que Franco era un tipo "majete” que «dio
trabajo v vivienda a todo el mundo».

Inés Hermand cocinara
con la Esteban

‘Ni que fuéramos shhh'’ - TEN

El jueves 12 de diciembre la ga-
nadora de MasterChef Celebrity
acompanara a Belen Esteban en
SU seccion de cocina para mos-
trar todo lo que ha aprendido
en el talent. (Lo mas curioso? La
de Paracuellos no tenia ni idea
de quiéen era su hueva compa-
nera: «No se quien es, me gusta
estar en la cocina sola. Espero
que me guste, porque si no...»

Ana Peleteiro sufrio abusos
por parte de su exnovio

‘Yamos a ver’. La medallista confeso, a tra-
veés de un video Instagram, que su exnovio |a
maltrato vy violo en repetidas ocasiones; «Me
despertaba por las noches teniendo relacio-
nes sexuales sin consentimiento. Y aun asi
me quedeé. Me decia que Si no manteniamos
relaciones sexuales siempre que el queria,
deterioraria la relacion». Tras su durisimo
testimonio, Patricia Pardo no dudo en salir
en su defensa asegurando que, «busca ayu-
dar y concienciar a otras mujeres>,
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Abraham Mateo gana
‘Mask Singer’ con “Mosca”

‘Mask Singer’ - ANTENA 3

El cantante se alzo con la mascara dora-
da, dejando a las puertas de la victoria
a Adriana Ugarte (Cobra) y Manuel Diaz,
El Cordobes (Tiburon), en una final muy
renida marcada por increibles actuacio-
nes. El encargado de acertar la mascara
de Mosca fue Javier Ambrossi, suman-
dose su novio, Javi Calvo, a la teoria.

Vaquerizoy
su “pullita” a
‘La Revuelta’

‘El hormiguero’. El
lider de las Nancys
Rubias acudio al pro-
grama junto a su mujer, Alaska y
dejo a todos los presentes con |a
boca abierta tras lanzar un dardo
envenenado al programa de
Broncano: «Mi casa es El hormi-
guUeroy como en casa de una, en
ningun sitio. Viva El hormiguero,
NiNguna otra cosa mas».

F iy .

Vs
-

un accidenteen
directo
‘Y ahora Sonsoles’. <Yo traia
un vestido ideal y precioso,

pero cuando me lo he ido a
poner, esto es lo que pasa en los
directos y en las cosas, pues la
cremallera poco a poco se ha ido
abriendo y se me veia el ¢™>,
explico Anita en pleno directo,
arreglando el incidente con un
divertido jersey navideno con

el que paso un calor horroroso
durante el programa.

Un homenaje m'i'\Xartinez

‘La Uitima noche de Sonia Martinez’ - La 2

Tres décadas después de su muer-
te, TVE rindio homenaje a Sonia
Martinez con un documental que
recordo su legado vy ofrecio una
vision mas intima de la actriz. A
traves de testimonios como el de
su hermana Irene y el de su hijo
Hugo, el publico conocio nuevos aspectos
de su vida, desde su salto a la fama hasta su
caida en el mundo de las drogas v posterior
diagnostico de VIH y muerte en 1994.

especial a Sonia




‘Gran Hermano'

Violeta se'queda sola

La concursante se despidio de sus grandes apoyos, Edi y Violeta, que fueron expulsados a
las puertas de la gran final. por Isabel Liergo

]l sueno ha terminado
para Nerea y Edi, que
se despidieron de la ca-
sa muy emocionados el
pasado jueves. Ya en plato, el
gallego quiso aclarar su situa-
cion con Violeta, asegurando
que, su prioridad ahora es
tener una conversacion con
la chica que le ha estado espe-
rando fuera: «He hablado con
ella por telefono. Me apoya...
Ella esta feliz porque haya en-
contrado a una persona que
me hace feliz. Y nada mas. No
sé por que es tan dificil de en-
tender o supone tanta inco-
modidad». Sobre su relacion
con Violeta, aseguro que, «yo
tengo una responsabilidad

muy grande. Todo el mundo
sabe que soy padre. No puedo
coger y tomar decisiones a la
ligera». No obstante le pidio
a su “casl novia” que lucha-
se hasta el final y prometio
apovyarle fuera: «Te estoy es-
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perando, quiero que salgas la
ultima. Todo esta bien, sigo
sintiendo lo mismo por t1, las
cosas van a funcionar y si no,
tiempo al tiempo. Yo voy a es-
tar aqui esperandote, te quie-
ro con todo mi corazon».

i Elsa desato la
v locura tras pu-
2% blicar un video
con Edi enun
| hotel. Tres dias
' despues, en el
' debate, aclaro
L | que entre
d ellos solo exis-
| te, al menos
. de momento,
.. Una bonita
1 amistad.

‘La Voz' ya tiene a sus
finalistas y Malu asume
orgullosa la derrota

Edi hablara con su
amiga “especial” y
esperara a Violeta
para ver qué rumbo
toma su relacion.

Una noche de hotel

Edi no piso el platé hasta el
debate del domingo, pasando
la noche del jueves en un ho-
tel con su excompanera, Elsa,
quien aseguro que entre ellos
solo habia una bonita amis-
tad: «Me apetecia estar con
mi amigo, darle un abrazo y
dije voy agrabar este momen-
to, que lo queria tener para el
recuerdo, v lo comparti». En
cuanto a los finalistas, Ru-
vens y Oscar se enzarzaron
en una fuerte discusion con
Juan, tras afirmar que se ha-
bia colado en la final gracias a
su amistad con el grupo de las

fresis, algo que no sentoé nada
bien al bailarin.

‘Got Talent’

«Ya que‘entras (eh mi
P
mente), podriaS‘haber
ordenado un'poco la
cosa», expreso Risto.

los cuatro concursantes que competiran por la victo-

ria en la gala final del préximo 20 de diciembre. Pablo
Lopez consiguio colar en la final a Lola Eme y Gara. Anto-
nio Orozco celebré muy emocionado el pase de Manuel y
Luis Fonsi lo dejo todo en manos del virtuoso Alan. Mala
no tuvo suerte esta vez. Pero sus chicos, Erwin y Diego
volvieron a casa con la sensacion de haber conquistado a
su coach con sus emotivas actuaciones.

Los seguldores del falent eligieron el pasado viernes a

«Estoy acostumbrada, no pasa
¥ nada, dijo Malu>, quien se despidio
k- de Erwin y Diego con un abrazo.




villén afirma
que Bertin
Osborne conoce
todos los secret
de su pasado.

‘“‘De \nernes" :

Gabriela: GU|IIen revela | calvarlo
Sy mfanaa

reuy il

que vivioe
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Abusos sexuales, intentos de suicidio y pobreza marcaron eI
doloroso pasado de la exnovia de Bertin Osborne.

abriela nunca disfruto
G de su niflez. Victima de

abuso y maltrato por
parte de un familiar muy
cercano, la madre del hio
pequeiio de Bertin Osborne
relato su historia en el ulti-
mo programa de /De vier-
nes!, dejando a presentado-
res y colaboradores con un
nudo en la garganta.

‘Bullying’ v soledad

La nifiez no la conozco. Fui
unaninamaltratada, infeliz
y solitaria, expreso Guillén,
confesando que sufrio abu-
sos por parte del hermano
de la nueva pareja de su
progenitora: «Me sentia

prisionera porque me sen-
tia culpable de contarselo
a mi familia. En mi entor-
no habia personas que me
estaban haciendo dano y
yo no me daba cuenta. Ga-
briela asegura que, la pesa-
dilla comenzo cuando solo
tenia 9 anos: «Consistia en
un juego. Me decian que es-
tabamos haciendo un jue-
g0 y que no contara nada a
mi madre. Tenia miedo de
segulr jugando a ese juego
y que mi madre me casti-
gara. Era horrible. Yo vivia
con €l, vivia con la persona
que abusaba de mi. Era te-
rrible». Para colmo, sufrio
acoso en el colegio y su fa-

on un pendulo y una
Cbaraja de cartas, Paul

Henry conquisto al ju-
rado, consiguiendo el pase
de oro a la final gracias a
Florentino Fernandez. El
mago dejo a Risto con la
boca abierta tras adivinar
la carta exacta que habia
elegido. No obstante, el
momento mas especial

milia nunca tuvo recursos
para poder ayudarle a su-
perar sus traumas: «Dentro
de la penuria, mi madre no
tenia trabajo. Viviamos con
lo justo. Todos los suenos
que tenia eran sangrientos,
peleas y mucha violencia».

Gabriela desvelo que intento
suicidarse en cinco ocasiones:
«La primera vez fue con un
arma, las otras con pastillas».

Momentazo entreRisto y el
mago Paul Henry

de ultima semifinal llego
cuando Henry desvel6 un
dibujo que el publicista
habia realizado antes de
comenzar la actuacion,
dejandole sin palabras:
«iSal de micabeza!», dijjoel
publicista muy sorprendi-
do, mientras Florentino le
animaba a preparar algo
potente en lafinal.

N

El audimetro

LOS PROGRAMAS CON MAS
AUDIENCIF l?

La emision con mas audiencia de
la semana fue el informativo del
martes 9, en el que se abordaron
temas como la situacion en Siria
tras la caida del regimen de Bashar
al-Asad v el funeral de las victimas
de la DANA.

( % ‘Antena 3 Noticias 2’
2.513.000 espectadores

09/12

LOS 10 PROGRAMAS DE
ENTRETENIMIENTO MAS VISTOS
% ‘El hormiguero’
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1 2.254.000 espectadores
! ?\3 ‘El hormiguero’ 11/12

2.157.000 espectadores
‘La Revuelta’ 10/12

3 2.124.000 espectadores
‘La Revuelta’ 09/12

4 2.077.000 espectadores
‘La Revuelta’ 12/12

5 2.028.000 espectadores
‘La Revuelta’ 11/12

[ 1.979.000 espectadores
‘Pasapalabra’ 10/12

7 @ 1.956.000 espectadores
‘Pasapalabra’ 09/12

8 @ 1.916.000 espectadores
‘Pasapalabra’ 11/12

9 @ 1.894.000 espectadores
‘El hormiguero’ 09/12

10 @ 1.845.000 espectadores

‘GH’ (Telecinco)
La decimoquinta
gala lidero sin
problemas ante
la caidade la
serie Beguinas,
consiguiendo el
reality un 16,7%
y 978.000
espectadores.

‘Got Talent’
(Telecinco)

El estreno de
Senor, dame
paciencia, le jugo
una mala pasada
al talent, que bajo
aun 10,6% de
cuota y 929.000
espectadores.
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NAVIDAD La programacion para pasar la mejor Nochebuena

Las navidades mas

musicales de Ia televisidn

RTVE, Mediaset

y ATRESmedia
desvelan su
progamacion
para estas fechas
navidenas.

Por Borja R. Catela

a esta aqui la Navidad,
y con ella, vuelven al-
gunos clasicos de estas
fechas. RTVE, ATRES-
media y Mediaset ya han pre-
parado sus programas espe-
clales paracubrirel sorteodela
Loteriade Navidad, entretener
en Nochebuena y amenizar la
resaca del dia de Navidad con
diferentes propuestas.

El mensaje del rey

Una vez al ano, todas las ca-
denas sincronizan su emi-
sion para emitir el mensaje
navideno de S.M. el Rey Fe-
lipe VI. Sobre las 21:00 horas
emiten el discruso, de unos
15 minutos, donde el monar-
ca transmite a los espanoles
sus mejores deseos, haciendo
especial hincapie este afno en
los danos provocados por la
DANA en Valencia.

[
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TELEVISION ESPANOLA

Rosarlo Flores
prutfomzara E]
noche del 24 de

diciembre.

a Navidad se vive de una forma muy
especial en RTVE, que ha preparado una
serie de programas para conquistar a los
espectadores en estas fechas tan espe-
ciales. La primera cita sera el dia 22, donde la
emocion de la Loteria de Navidad inaugurara
el calendario de fiestas en television Espano-
la, que producira vy distribuira gratuitamen-

te la senal para todos los medios vy se volcara
como siempre en la retransmision del sorteo,
con Sandra Daviu y Blanca Benlloch al fren-
te. Sera a partir de las 08:05 horas, en La 1,

‘Telepasion’, un clasico
de estas fiestas

El 24 de diciembre los espectadores
tienen una cita con el programa es-
pecial de Navidad Telepasion, donde
Patricia Conde vy Aitor Albizua y can-
taran y bailaran con las caras mas re-
presentativas de RTVE en diferentes
numeros musicales ambientados en
lugares emblematicos de Espana.

& N

.

1 wl h.&

La Loterla volvera a marcar eI Inicio de las
fiestas en Television Espanola

TVE Internacional, RNE y RTVE Play.

Rosario Flores como protagonista

El especial navideno del dia 24 contara con Ro-
sario Flores como protagonista de una gala en
La 1 que repasara los grandes exitos de su ca-
rrera musical. A ella se uniran artistas como su
hermana Lolita, Malu y Sebastian Yatra, que
crearan un espectaculo musical en el que no
faltaran la emocion vy los temas iconicos de la
artista. Juan Luis Iborra volvera a estar al fren-
te de este especial de TVE que se suele dedicar
a un artista destacado, como sucedio en anos
anteriores con Aitana o Raphael.

Esto es... jEstopa!

Como lleva haciendo los ultimos anos, Viaje al
centro de la tele volvera a tener un especial de
Nochebuena en La 1. El programa de produccion
propia de RTVE locutado por Santiago Segu-

ra sera en formato karaoke para que los espec-
tadores canten. Ademas, en La 2, el 24 habra
especial de Como nos reimos. Otros de los pro-
tagonistas de la Navidad en RTVE seran Estopa.
Los hermanos Munoz repasaran su trayectoria
en un especial musical de La 1 en Navidad.
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Especial del dia 20 de La ruleta de la suerte
en el que serinde homenajealosabuelos. ™ e

Abuelos y nietos jugaran a ‘La ruleta de
l]a suerte’ en Navidad

a ruleta de Ia suerte girara mas que
nunca esta Navidad en Antena 3.

El espacio presentado por

Jorge Fernandez, emi-

conduciran este especial con conexiones
en directo en los puntos clave del sor-
teo v en los agraciados con pre-

mio. Las unidades moviles de

tira el 20 de diciembre el "ESpEjO los equipos informativos es-
Especial Abuelos y Nietos Pljb"CO' taran desplegadas por toda
en Navidad, donde tres .o la geografia espanola para
abuelos con sus tres nie- OAr guinano seguir los lugares en los
tos celebraran la Navi- No varian su que toquen los premios.
dad tirando de la ruleta PP

en este programa espe- EITIISI-OI'I €n El dia de Nochebuena
cial dedicado a ellos. Ade- Navidad. Y el dia 24, La ruleta de Ia

sverte emitira el especial Fa-
milia en Nochebuena, donde tres
parejas de familiares celebraran este dia
tan especial junto a Jorge Fernandez y

mas, desde primera hora del

22 de diciembre, Antena 3 emi-

tira el Especial Sorteo Loteria de Navidad
con Matias Prats y Monica Carrillo, que

El Granwyomingj . -

Reposiciones por Navidad

Dos de los programas que se cogen vacaciones navidenas son El intermedioy
El hormiguero. Los equipos de los programas de Antena 3 y laSexta emitiran re-
posiciones de sus mejores entregas desde el 23 de diciembre hasta el 7 de enero,
cuando Pablo Motos vy El Gran Wyoming volveran a su programacion habitual, re-
cibiendo nuevos invitados e informando con ironia.

N h

Especial de Tu cara me suena en Navidad.

Laura Moure. Ademas, musica vy especta-
culo televisivo seguiran en Antena 3 de
la mano Tu cara me suena, con el repaso
mas completo a las mejores actuaciones
de la historia del programa, 1as mas
emocionantes, las ganadoras y 1as mas
divertidas.

Navidad en laSexta

El 19 de diciembre, El intermedio

se despedira hasta 2025 con un es-
pecial donde habra una representa-
cion navidena en el portal de Belen: El
Gran Wyoming sera San Jose; Cristi-
na Gallego, la Virgen Maria; y estaran
acompanados por el resto de los cola-
boradores, que se encontraran con que
alquilar un establo en Belén se ha con-
vertido en una mision imposible por la
crisis de la vivienda...

El 24, en Zapeando Navidad, Jiaping
sera mama Noel y traera regalos sor-
presa a los zapeanders, daran conse-
JOS para sobrevivir a la cena familiar
de Nochebuena, saldran a la calle a ver
Si la gente se atreve a decir a sus fami-
liares [0 que no se atreven a decirles a
la cara, y propondran a los espectado-
res un juego para hacer en familia en
la cena de Nochebuena.
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Christian Galvez y

Veronica Dulanto
presentaran las
galas Nochebuena
contigo.

Veronica Dulanto, Christian Galvez y Carlos Sobera

Y
O/

|

no faltan a su cita con la Navidad en Mediaset

eronica Dulanto y Christian Gal-
vez repiten como los protago-
nistas de la Nochebuenay la
Nochevieja en Telecinco. Ambos
estaran al frente de Nochebuena contigo,
|a gala que Telecinco emitira la noche del
24 de diciembre y que contara con las
actuaciones musicales de diversos artis-
tas. Entre los cantantes que se subiran al
escenario estaran Fangoria, Nena Dacon-
te, Carlos Baute, Dani Fernandez y Omar
Montes, entre otros artistas, y un amplio
despliegue de humor, sorpresas y mo-
mentos emotivos. Ambos repetiran en
fin de ano estando al frente del progama
Nochevieja contigo, que protagonizara la
ultima noche del ano y que contara en su
plantel de artistas con destacados nom-
bres del panorama musical nacional, co-
mo Andy Vv Lucas, Efecto Pasillo o Azucar
Moreno, entre otros.

Duelo musical en ‘'TardeAR’

En su edicion del 24 de diciembre, Tar-
deAR ofrecera un emocionante duelo
musical: los colaboradores del progra-

LoS
colaboradores
de ‘TardeAR’
realizaran un
reto musical.
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ma, divididos en dos equipos, tendran bien incluira entrevistas a famosos que
gue hacer gala de sus dotes musica- revelaran como celebran estas fechas.
les e interpretativas en esta velada en la

gue competiran entre si cantando v so- Mas especiales navidenos

lo uno de ellos se alzara con la victoria. En su especial del 24 de diciembre, To-
Por su parte, Socialite centrara la aten- do es mentira en Cuatro realizara un
cion en su especial del 25 de diciembre recorrido por las entrevistas mas des-
en cOmMo pasaran las fiestas navidenas tacadas de 2024, como las efectuadas
Barbara Rey, Isabel Pantoja y Carmen al ministro de Economia Carlos Cuer-
Borrego, matriarcas de tres clanes que POV al exministro de Ciencia y pre-

no atraviesan su mejor momento. Tam- sidente de Hispasat Pedro Duque.

Carlos Sobera
en First Dates.

_ T*"'--'*
.

Papa Noel visitara el restaurante del amor

First Dates tendra sendos programas especiales en Nochebuena y Nochevie-
ja. El dia 24, Carlos Sobera y su equipo se reuniran en la terraza del restauran-
te, convertida en una acogedora cabana de invierno repleta de regalos, donde
cada vez que abran uno de ellos evocaran algunos de los momentos mas iconi-
cos de la historia del programa. El dia 31, el restaurante se convertira en un au-
tentico cabaret al mas puro estilo Moulin Rouge para despedir el ano.
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FC Barcelona.
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AmBbos equipos son rivales dlrectos en la Ilga Por Fernando Gil

FC Barcelona - Atlético de Madrid - Sabado 21 « 21:00 h - MOVISTAR PLUS+

artido  determinante
para el desarrollo de la
competicion liguera,
ya que ambos equipos
mantienen aspiraciones al
titulo.

El FC Barcelona tuvo un
pequefio bache a finales de
noviembre, pero se ha mos-
trado muy contundente en
la mayoria de las ocasiones
anotando muchos goles, tres

de media en el torneo.

No obstante, el sistema de
Flick, con la linea defensi-
va muy adelantada, entrana
muchisimo riesgo, aunque
de momento esta dando un
oran resultado a los blaugra-
nas, que hacen caer constan-
temente a sus rivales en la
trampa del fuera de juego.

Por su parte, el Atlético
de Madrid llega también

en un buen momento, tras
un comienzo de temporada
muy titubeante en juego y
resultados.

Los del Cholo parece que
estan encontrando porteria
con mas facilidad, y,ademas,
han mejorado en la faceta
defensiva respecto a hace
unos meses.

Los rojiblancos han apro-
vechado el pequeno bajon del
FC Barcelona para acercarse
a la cabeza dela clasificacion.

COPA INTERCONTINENTAL

/- By b
Real Madrid -«
Pachuca .
El Real Madrid esta directamente clasifica-
do para la final del 18, mientras sus rivales
habran tenido un par de rondas previas.

El rival de los blancos es el Pachuca, que
ha eliminado al Al-Ahli en |a ronda previa.
Estos Ultimos dieron la sorpresa del torneo

eliminando al campeon de la Copa Liberta-
dores, el Botafogo.

Miércoles 18 - 18:00 h - DAZN

_Real Madrid

BALONCESTO ACB

e .
Valencia Basﬁetf-"l

s 8
Partido grande antes de las navidades y con
Menaos urgencias para los locales que mar-
chan en la zona alta de play off, donde pre-
tendian estar.

Los madridistas no estan haciendo una
buena liga regular, en relacion a la plantilla
que tienen, y una derrota en Valencia les ale-
jaria del liderato.

Domingo 22 « 18:30 h « MOVISTAR PLUS+

AGENDA

DEPORTES

20 DICIEMBRE

BALONCESTO EUROLIGA
Virtus Bolonia -
FC Barcelona

20:00 h - MOVISTAR PLUS+

Los blaugranas deben ganar
el partido para mantenerse
arriba ante un equipo hundi-
do en la clasificacion.

21 DICIEMBRE

LIGA ENDESA FEMENINA
Lointek Gernika -
Celta de Vigo

Una victoria acercaria a las
vascas a la Copa de la Reina,
mientras que a las gallegas les
ayudaria a salir del descenso.

21 DICIEMBRE

PREMIER LEAGUE
Aston Villa-Manchester City

18:45 h+ DAZN

Duelo Emery-Guardiola con
ambos equipos por debajo de
SUS aspiraciones, que son la
Liga de Campeones.

DICIEMBRE

DOCUMENTAL
Un equipo llamado
Espana

PRIME VIDEO

Este documental dividido
en cuatro episodios cuenta
el trayecto de Espana en |la
ultima Eurocopa.

3 ESTRELLAS

Conoceremos me-
jor al Balon de Oro
en el documental
sobre Espana en la
Eurocopa.

Pep Guardiola
Estamos ante su
peor momento en
el Manchester City,
pero todavia puede
ganarlo todo.

Campazzo

Esta siendo el faro
de un irregular Real
Madrid al que quie-
re liderar también
en Valencia.
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‘MASTERCHEF JUNIOR'’ Estreno préximamente en La 1

Vuelven los m|n|chefs’

Ana Maria Bordas,
Pepe Rodriguez,
Marce, Maria
Eizaguirre, Sophie,
Samantha Vallejo-
Nagera, Macarena
Rey, Valentina y
Jordi Cruz.

Los cocineros mas jovenes del ‘talent’ culinario de Television Espanola cogen el

rele_vo ge los ‘celebrities’ para c_(_)cinar sUsS mejores platos durante las fiestas
navidenas, demostrando su habilidad en los fOg0NeS. por Borjar. catela

as cocinas de MasterChefno descan-
san. Tras concluir la edicion de los
Celebrity, La 1 estrenara estas Navi-
dades una nueva entrega de Master-
Chef Junior, donde los mas pequeinios de
la casa quieren demostrar que la edad no
es un impedimento para ser bueno en la
cocina. Sophie, Marcos, Nikole, Candela,
Leo, Lucia, Nacho, Daniela, Nico, Valen-
tina, Marce, Martina, Paco, Constancia,

Fernando y Ana viviran la ma-
yor aventura de sus wvidas

escaparates increibles, un viaje
a Walt Disney Studios o las

como aspirantes del falent Diecisels visitas de Maria Pombo e
culinario, producido por aspi rantes Isabel Aaiun.

RTVE en colaboracion z

con Shine Iberia, que re- b_usca_ran la Confianza del canal
gresa con grandes dosis victoria en EI «Ya huele a Navidad. Esta
de risas, emocion y cocina. CONCUrsSO. rueda de prensa es el pis-

Los espectadores podran
ver grandes retos culinarios,

toletazo de salida. La magia
y la ilusion de MasterChef

Jordi Cruz Samantha Vallejo-Nagera
Vv Pepe Rodriguez.

14

Los jueces del concurso

Pepe Rodriguez, Saman-
tha Vallejo-Nageray
Jordi Cruz no descansan.
Los tres jueces de
MasterChef volveran

a valorar el trabajo en
equipo, el esfuerzoy la
pasion por la cocina de
los aspirantes, que iran
sumando puntos v, al fi-
nal de cada programa, los
que hayan obtenido la

menor puntuacion diran
adids a esta aventura.

El ganador obtendra el
trofeo del talent, 12.000
euros en metalico para
su formacion, un curso
de cocina de cuatro dias
en el Basque Culinary
Center vy, gracias al pa-
trocinador del programa,
se llevara una beca
formativa BBVA.

siempre trae buenos recuerdos»,
comentdo Maria Eizaguirre, directo-
ra de Comunicacion y Participacion de
RTVE. Pepe Rodriguez, por su parte,
comento en la presentacion de la tem-
porada que «despues de tantos anos,
disfruto todas las ediciones. En el de
ninos lo paso bien, somos padres, pro-
fesores...». Samantha Vallejo-Nagera
destaco que no dejan de ser nifnos, y «es
alucinante lo que dicen y lo que hacen».
Por ultimo, Jordi Cruz definio a los 16
aspirantes como «chicos listos y chicas
listas que son una maravilla. Lo pasamos
muy bien y trasmitimos una informa-
cion muy buena para los jovenes».




Ana

La zaragozana
de 12 anos

es segura de
Si mismay
extrovertida.
Su sueno es
convertirse
en actriz. Su
recuerdo inolvidable: el dia
gue Samantha Vallejo-Na-
gera le dio la mano cuando
MasterChef Celebrity grabo
en su ciudad.

Fernando

A este madrile-
no de 12 anos
le encantan las
matematicas

y los idiomas.
Lleva entre
fogones desde |
los2afosy N al
empezo ayudando a sus padres
y a su abuela a rebozar pescado.
Ahora cocina solo, se leda

bien la reposteria y le encanta
cocinar carne y pescado.

Marcos

Es malagueno,
de 11 anos

y suena con
heredar el
restaurante
desupadrey
remodelarlo

a SuU gusto. Su
pasion por la cocina comenzo

a los 7 anos y se considera fan
incondicional de MasterChefen
todos sus formatos, siendo Luca
de MasterChef 11 su preferido.

Nikole

Aestavasca ™
de 10 anos le /
encanta viajar
y conocer
mundo. Re-
cientemente
estuvo en
Japony que-
do fascinada por la cultura y la
gastronomia asiatica. Empezo
a cocinar a los 4 anos v disfru-
ta preparando aperitivos para
su familia.

Candela

A la barcelo-
nesade 10
anos con raices
colombianas

y catalanas, le
encanta hablar,
ser el centro
de atenciony
es una gran amante del deporte.
Practica volley, ballet y danza
urbana. Su plato estrella es el
arroz de coco, receta heredada
de su madre.

é

Leo

El barcelones

de 10 anos se

define como un

nino alegrey |

divertido que

hace natacion,

hipica y baile.

Su relacion con .

la gastronomia le viene de fami-
lia: sus maestras en los fogones
son sus abuelas, su madre y su
hermana mayor. Es fan del chef
frances Cedric Golet.

Martina

Llega de
Madrid, tiene

9 anos y suena
con convertirse
en actriz, di-
rectora de cine
0 escritora. Su
cocinero favo- --
rito es su padre y disfruta mucho
cocinando con el, mientras que
con su madre practica la repos-
teria. Le encanta el teatro, leer y
dibujar. Ha escrito dos comics.

Paco

El padre de
este granadino
de 10 anos

es dueno de
una de las
churrerias mas

famosas de

Granada y fue

quien le enseno a cocinar. El fut-
bol es su mayor pasion y suena
con llegar a ser una estrella del
Barca. Pero tambien le gusta
jugar al padel y el esqui.

Constancia

Alicantina de
12 anos, apren-
dio a cocinar a
los ocho anos,
siendo su
madre su gran

maestra. Su

mejor plato es

el arroz con costra, tipico de Ali-
cante. Practica gimnasia ritmica
Vv le encanta hacer volteretas y
piruetas. Coqueta y detallista, se
describe como muy organizada.

Lucia

La gaditana
de 9 afnos
reconoce que
participar en
MasterChef
Juniores su
suenoy su
jueza favorita
es Samantha Vallejo-Nagera,
porque dice que es coqueta y
presumida como ella. Su pasion
es el baile y asiste a clases de
baile moderno y urbano.

Nacho

Valenciano

de 11 anos,

SU sueno
profesional
esta lejos de
|]as cocinas, ya
qgue quiere ser
registrador de
|a propiedad «para ganar mu-
cho dinero>». Aunque también
le encanta la cocina y domina
varias téecnicas culinarias, como
el uso del soplete.

Sophie

Los platos |
estrella de esta
toledanade 10
anos son las
french toast

y el pescado
CoN CUscUs. Se
considerauna -
nina muy activa que en su tiem-
po libre practica telas aereas,
gimnasia ritmica y escalada.
Tambien le gusta salir con sus
padres a comer en restaurantes.

Valenciana de
11 anos, de su
madre y de su
abuela ha he-
redado el gusto
por la moda

y las grandes
firmas. Se

lleva fenomenal con su abuela,
con quien comparte planes de
compras, viajes, e incluso sale
de fiesta con sus amigas. Su otra
pasion es la danza urbana.

Marce

Este cubano
de 9 anos vive
en Valencia. Le
encanta bailar
salsa y posee
una fuerte
personalidad
artistica que
viene de familia. Proviene de
una familia de hosteleros, por
lo que la cocina es una parte
Importante de su vida. Jordi
Cruz es su chef favorito.

Nico

De padre chino
y madre viet-
namita, este
aspirante de
10 anos vive
en Valencia.

Su pasion

por la cocina -
comenzo a los cinco anos v, fuera
de ella, divide su tiempo entre el
baloncesto v la natacion. Durante
anos, quiso ser constructor, pero
ahora desea ser policia.

Valentina

El sueno de
esta barcelone-
sa de 9 anos es
ser actriz, con
participacio-
nes en varios
musicales a

Sus espaldas. == 54_.“.‘1- g
Ha aprendido a cocinar con

Su abuela y esta orgullosa de
sorprender a su familia con sus
recetas. Se define como carino-
S, risuena e inteligente.
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119 de diciembre se estrenan
l0S diez nuevos capitulos.

_ ESTRENO Llega la sexta temporada de ‘Un lugar para

Campanas de boda®:
y secretos del pas
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Los habitantes de Virgin River llegan con muchas novedades, sorpresas, fiestas,
dramas V la confirmacion de que habra una septima temporada.

Por Laura Valdecasa

as de un afio han te-
nido que esperar los
seguidores de Un [u-
gar para sonar para
el estreno de la sexta tem-
porada, y tras el aperitivo de
los dos capitulos especiales
navidenos que se emitieron
en noviembre de 2023. Por
fin regresan Mel y Jack, y el
resto de los habitantes del
idilico Virgin River, a Netflix

16

el 19 de diciembre. La sexta
entrega de la serie constara
de un total de diez episodios
y promete muchas emocio-
nes, entre ellas la esperadisi-
ma boda de los dos protago-
nistas, cuya historia de amor
ha tenido en vilo a la audien-
cia. Un lugar para sonar, cu-
yo titulo original es Virgin
River, como la saga de nove-
las de Robyn Carr en la que

= Y # |
Habra una serie de flashbacks a la década de los 70, con los
padres de Mel, Sarah y Everett como protagonistas.

esta basada, se estreno en di-
ciembre de 2019 y su legion
de fans ha ido aumentando
temporada tras temporada.
Sirva como ejemplo que,
cuando la cuarta temporada
llego en julio de 2022, domi-
no la lista semanal de los 10
mejores estrenos, destro-
nando a la cuarta temporada
también de Stranger Things.
Un lugar para sonar obtuvo

2.600 millones de minutos
vistos durante sus primeros
tres dias de disponibilidad.

Un final repleto

de incognitas

Despues de la intensidad de
la quinta entrega, con un in-
cendio forestal, una tragica
muerte, el aborto esponta-
neo de Mel y el descubri-
miento de que su padre, al

Un viaje al pasado

Una de las novedades de la sexta temporada es que va a incluir un giro
narrativo, que llevara a los espectadores a casi cincuenta anos atras
para conocer a los padres de Mel. Los actores Jessica Rothe y Callum
Kerr seran los encargados de interpretarlos en una serie de flashbacks
situados en los anos setenta. Un recurso narrativo que nos permitira
conocer mas a fondo el pasado de la protagonista y comprender qué
hechos de su vida la han llevado a ser como es hoy en dia. Su historia
acontece en 1972, cuando Sarah (la madre de Mel) es un espiritu libre,
apasionada por el activismo y que quiere evitar la vida convencional
que se espera de |as mujeres en esa epoca. Sarah conectara con Everett
(el padre de Mel), y bromea con que los dos podrian ser almas gemelas
desventuradas. Se rumorea que, si esta historia atrae a la audiencia,
hasta podria tener su propio spin-off.



\ JackyMelvana
cumplir su sueno
de darse el “si,
quiero” por fin.

La historia de Hope y Doc avanzara para demostrar que su amor
es muy fuerte.

que nunca ha conocido, es
originario de Virgin River,
entre otros temas, la au-
diencia se preguntaba hacia
donde se iban a dirigir los
nuevos capitulos. Uno de los
showrunners de la serie, Pa-
trick Sean Smith,dabauna
pista: «Mi intencion es que
se sienta mas liviana, pero
eso no significa que no vaya
a ser complicada con los gi-
ros y vueltas caracteristicos
de la serie».

Otra de las sorpresas que

nos tenia reservado
el final de la an-

plosion de un barco, isino
que es el verdadero padre de
los gemelos de Charmaine!
Calvin (David Cubbit) ha
vuelto de entre los muertos
para dar guerra.

Grandes novedades
Otro de los datos que se ha
desvelado de la sextay anhe-
lada temporada de ULPS es
que la boda no sera la uinica
linea argumental que se ex-
plorara en la historia de Mel
y Jack, ya que “avanzaran
en su camino hacia
la paternidad y al

terior tempo- mismo tiempo
rada es que el El fUturO convertiran
antiguo capo de Preacher la granja de
3{3 lla .dl;io%a podria estar en Lilly den la

e la ciudad, - . casa de sus
Calvin, no luego’ 5l Salen suenos”.
solo  sigue alaluz sus Por otro lado
vivo despues secretos. el personaje
de su supuesta - de Ava (Libby

muerte en la ex-

Osler) regresara

Por fin Jack habia dado el paso y le
habia pedido lamanoaMel.En la

sexta temporada seremos testigos de N

la boda de ensueno de los protago-
nistas, con la bucolica primavera de
Virgin River de fondo. La hermana
de Mel, Joey Barnes, ejercera como
madrina y Brie Sheridan sera la

Dama de Honor. Por parte del novio,

John Middleton y Mike Valenzuela
seran los padrinos de boda. Hope
McCrea oficiara la ceremonia y Mor-
gan Barnes sera la nina de las flores.
Pero jojo! que el camino al enlace
no estara exento de dificultades y
su buena dosis de drama, como nos
tienen acostumbrados los creadores
de Un lugar para sonar.

en esta temporada. La hija
de la desaparecida y que-
rida Lily tiene mucho que
aportar aun en Virgin River.
Otro de los ejes centrales
de la sexta temporada sera
el futuro de Preacher (Co-
lin Lawrence) que estara
en Juego, principalmente
por su relacion con Kaia, la

bombera, quien podria
acabar descubrien-

da de manera oficial. Con
sliete temporadas va en ca-
mino de convertirse en una
de las series mas dramaticas
mas longevas del gigante de
streaming. Pero esta ficcion
todavia puede batir records,
puesto que la saga de libros
de la escritora estadouni-
dense Robyn Carr en la que
se basa la ficcion, esta
compuesta de 22

do algun turbio - libros, por lo
secreto de su L3 serie que material
pasado. Y otra : hay de sobra.
de las tramas ha SIdo En la futura
que avanza- renovada Dara séptima tem-
ra y que mas una séptima porada, que
gusta a los temporada se rodara a lo

seguildores de
esta ficcion es la
relacion entre Ca-
meron y Muriel, que se-

ra explorada mas a fondo.
La amistad entre el nuevo
medico y la considerada co-
mo la solterona del pueblo
habia dado un paso mas,
dejando claro que sus sen-
timientos son mucho mas
fuertes de lo que parecian
en un principio.

Es oficial: habra

septima temporada.

La buena noticia, al margen
del incipiente estreno de la
sexta entrega de la ficcion
de Netflix, es que Un lugar
para sonar ha sido renovada
para una septima tempora-

largo del 2025,

se explorara la

relacion de Lizzie

y Denny, con su primer
hijo en camino,

Por otro lado, la relacion
entre Hope y Doc seguira
siendo un punto central
de la serie, especialmente
con la representacion de
una pareja mayor haciendo
frente a desafios propios de
su edad. Como menciona
Smith, «contar historias de
amor entre dos personas de
esaedad es algo que la televi-
sion rara vez hace, o cuando
lo hace, es solo para come-
dia. Nos sentimos afortu-
nados de poder desarrollar
a estos personajes de forma
mas profunda».
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Esta fascinan

e produccion promete desvelar comportamientos

animales inéditos, capturados con tecnologia de vanguardia,

ofreciendo una mirada sin precedentes al muriddm&lral

il S

DOCUSERIE Los secretos mejor guardados del relno animal

Un viaje fascina
corazon de la nati

Narrada por el actor Hugh Bonneville, ‘La vida secret
de los animales’ (estreno el 18 de diciembre) es una
ambiciosa produccion respaldada por la BBC.

Por Jordi Casanova

os documentales y docuseries de
naturaleza tienen un atractivo
unico: nos conectan con el mun-
do natural de una manera
profundamente inmersiva. A
través de imagenes cauti-
vadoras y sonidos envol-
ventes, estas produccio-

nes nos transportan a
lugares remotos que rara

vez podemos explorar.

Nos revelan paisajes de
ensueno, especies extraor-
dinarias y comportamientos
animales que despiertan nuestra
curiosidad y asombro. Mas alla de en-
tretenernos, nos invitan a reflexionar
sobre la fragilidad de nuestro planeta
y la importancia de preservarlo para

futuras generaciones.
En este contexto, Apple TV+ se ha
consolidado como

una plataforma
W & lider en la divul-
" 8 gacion de con-

Entretenida
docuserie

queeducay
entretiene.

N

tenidos de naturaleza. Su catalogo
incluye producciones galardonadas
como Planeta prehistorico, que combi-
na imagenes espectaculares con
los ultimos descubrimientos
cientificos o Elarfioen el que
el mundo cambio, narrado
por la inconfundible voz
del cientifico britanico
David Attenborough.
Estas obras no solo edu-
can y entretienen, sino
que también nos inspiran
una mayor conexion con el
medio ambiente y conciencian

sobre la sostenibilidad.

Un rodaje de tres anos

A su catalogo se suma ahora La vida
secreta de los animales, una ambiciosa
serie documental que llega a la plata-
forma el 18 de diciembre. Narrada en
esta ocasion por el actor Hugh Bonne-
ville (Downton Abbey, Paddington), es-
ta produccion de la aclamada produc-
tora BBC Studios Natural History
Unit nos invita a descubrir aspectos
desconocidos de la vida de 77 especies,
filmadas en 24 paises y capturadas con
tecnologia de vanguardia durante tres
anos de produccion.

La docuserie, de diez capitulos, ofre-
ce una perspectiva intima y detallada
de los momentos mas cruciales en los
ciclos de vida de estos animales. Desde
el nacimiento y el descubrimiento del

El programa ofrece una ventana a un mundo
oculto, lleno de historias de ingenio y super-
vivencia que inspiran y deleitan por igual.

mundo hasta la crianza, la busqueda
de alimento y el envejecimiento, cada
episodio destaca comportamientos ex-
traordinarios y estrategias de supervi-
vencia nunca antes documentadas. Por
ejemplo, veremos como un pulpo uti-
liza una cascara de coco como refugio,
un oso malayo trepa arboles para esca-
par de plagas, y un joven mono colobo
busca carbon para facilitar la digestion
de mangos. También se incluyen histo-
rias sorprendentes como la de una ara-
na que construye una marioneta para
disuadir a depredadores, un raton de
campo que crea sefiales de trafico pro-
plas y unalnesperadaalianzaentre una
rana zumbadora y una tarantula.

La serie no solo se limita a docu-
mentar la vida animal, sino que logra
transmitir la majestuosidad, vulnera-
bilidad e inteligencia de cada especie.
La produccion, supervisada por Matt
Brandon (Planeta Tierra III) como
showrunnery Roger Webb (Mammals,
Big Cats 24/7) como productor ejecu-
tivo, marca la tercera colaboracion en-
tre Apple TV+ y BBC Studios.



Jocumentales de animales que tienes que ver

Los documentales sobre naturaleza nos recuerdan la importancia de proteger
nuestro planeta y a las especies que lo habitan, reafirmando una vez mas el compromiso
de estas producciones con la educacion ambiental y la conservacion.

‘The Cove’ (2009)

[T Definido como un ecothriller,
este premiado documental nos
presenta a un grupo de activistas,
bajo el liderazgo del entrenador de
delfines Richard O'Barry que se em-
barca en una peligrosa operacion
encubierta. Su objetivo es revelar al
mundo lo que ocurre en un pueblo

costero de Japon, que mata de

forma cruel a los delfines.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘Hielo en llamas’ (2019)

2 Con narracion de Leonardo
DiCaprio este documental, estre-
nado en Cannes, ofrece soluciones
concretas para abordar el problema
del cambio climatico, en lugar de
simplemente alertar sobre sus con-

. secuencias. Se centra en la impor-

tancia de la transicion energética y
la reduccion de emisiones de gases
de efecto invernadero.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘La gran aventura de David
Attenborough’ (2020)

Sir David Attenbo-
rough llego a los ochentaanos y
decidio no retirarse e iniciar una
nueva travesia de siete anos, explo-
rando nuevamente algunos de los
paisajes y seres mas increibles del
planeta, empleando las tecnologias
mas avanzadas para ofrecer una
nueva vision de nuestro mundo.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

‘Parque Nacional Yellowstone:
150 aniversario0 (2022)

En el 150 aniversario
de su fundacion, el actor Kevin
| Costner explora el Parque Nacional

= de Yellowstone para descubrir si to-

davia es tan salvaje e intacto como
el dia de su nacimiento. Ademas, re-
pasa los eventos que llevaron a su
preservacion. Es el primer parque
nacional de los Estados Unidos.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘Queer Planet’ (2023)

¢Quiéndice quela
sexualidad sirve unicamente para

la procreacion? Este documental
explora la rica diversidad sexual
animal. Sin darnos cuenta, resulta
gue la madre naturaleza tiene una
mente mucho mas abierta que el
propio ser humano. (Que podemos
nosotros aprender de los animales
sobre |a aceptacion y la diversidad?

‘When Sharks Attack’ (2013)

IE 7 Desde las costas esta-
dounidenses hasta las playas

mas exoticas del planeta, se ha
observado un notable incremento
en los ataques de tiburones, una
tendencia gue no ha parado de
crecer en los ultimos 50 anos.
Numerosos incidentes estan ocu-
rriendo en ubicaciones inesperadas
y sorprendentes.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘Mundos alienigenas’ (2020)

L0 Original propuesta de cien-
cia ficcion y documental britanica
narrada por la actriz Sophie Okone-
do. Consta de 4 episodios vy utiliza
tecnicas de CGI (imagenes generadas
por ordenador) para mostrar como
podria ser la vida en otros planetas.
Combina hechos con ficcion, apli-
cando las leyes de comportamiento
animal a planetas imaginarios.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘Animales bebés’ (2022)

I Narrada por la actriz Helena
Bonham Carter, conocida por su
papel en Harry Potter, seguimos a
17 familias de diferentes especies,
Incluyendo nutrias marinas, tortu-
gas, pinguinos emperador, perros
salvajes, leones y elefantes, en sus
primeros anos de vida. Las camaras
visitaron 16 paises para grabar
escenas impactantes y tiernas.

-------------------------------------------------------------------------------------------

‘Los dinosaurios mas
desconocidos’ (2023)

Se ha descubierto un
mundo de dinosaurios distinto al
conocido, en las regiones del antiguo
Gondwana. Este supercontinente
existio en el hemisferio sur antes de
fracturarse en varios continentes:
Africa, Sudamérica, Antartida, Aus-
tralia, India... Las reconstrucciones
en 3D ilustran estos hallazgos.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

‘Nuestros océanos’ (2024)

11 Narrada por el expresiden-
te Barack Obama, la docuserie uti-

liza investigaciones de vanguardia
y tecnologia cinematografica sub-
marina recientemente desarrollada
para capturar las historias de las
mas fascinantes criaturas marinas.
Su objetivo es concienciar a los
espectadores sobre la importancia
de proteger los océanos.
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SE ESTA RODANDO... ‘La Agenaa una aqda comedia

Elmundodelos
actores a examen

Marta Hazas y Javier Gutierrez son dos de los protagonistas de

la nueva ficcion para el ‘prime time’ de Telecinco. por Laura Vaidecasa

ano lleno de estrenos
y series muy ape-
tecibles en la

1 2025 promete ser un

preparando una version para
Hispanoameérica coproduci-
da por Mediawan y Eva
Longoria, que tam-

ficcion espaiiola. Belén bien sera directo-
Uno de los mas Rueda ra. En nuestro
esperados, : : pais, la adap-
que acaba de S@a |a artista tacion lleva el
omenar 2 | - invitada del | olodeDanil
Agencia, una prl_mer los productores
adaptacion es- cap|tU|o_ con mas exito y

panola de la se-
rie francesa Call my
Agent, y que sera emitida
en Telecinco.

Esta ficcion ya ha sido adap-
tada para mas de una docena
de paises y también se esta

Quien es quién

Andreés Velencoso

mejor ojo del pa-
norama audiovisual,

en colaboracion con Good
Mood (Mediawan).

Una mirada emocionante
La Agencia nos mete de lleno

Gova Toledo

Fiorella Faltoyano
(Asier Rojas) (Maribel) (Victoria)
Este empresario Esta representante Interpreta a la
ambicioso y sin hace malabares hermana de Gabi y

escrupulos dirige
|]a agencia rival de
Rebecca Talent.

20

entre los intereses
de la empresay su
vida personal.

esposa de Matias
(Carlos Bardem), otro
de los representates.

en Rebecca Talent, una de las
agencias de representacion
artistica mas importantes del
pais, donde cuatro agentes
junto a sus asistentes y los ar-
tistas que por alli desfilan cada
dia, generan un universo unico,
competitivo y excitante, pero
dificil de compaginar con sus
circunstancias personales. La
serle va a ofrecer una mirada
vibrante y emocionante a la
trastienda del mundo del es-
pectaculo, con sus conflictos,
infidelidades y Iuchas de egos.
Como en la original, cada epi-
sodio cuenta con un mnvitado
que se representa a sl mismo.
Laprimerasera Belén Rueda.

-

Marta Hazas
(Valeria)

Javier Gutiérrez

(Gabriel Sol)

Julian, jefe y fundador
de laagenciaseretiray
le deja como heredero

al frente de su mayor
adversario.

de juventud con
Gabriel.

Ocupa un alto puesto
en la agencia rival
y tiene una amistad

‘Call my agent’

Esta serie de cuatro tempora-
das y 24 episodios, que puede
verse en RTVE Play, ha sido to-
do un exito en Francia.

Esta inspirada en Ias historias
reales de dos agentes de acto-
res -con mas de veinte anos de
experiencia- que han sido los
productores de la ficcion
ademas. Los cuatro protagonis-
tas: Andréa, Mathias, Gabriel
y Arlette, agentes La Agencia
Samuel Kerr, manejan situacio-
nes dificiles, combinan habil-
mente el arte y los negocios,
mientras luchan por salvar su
agencia sacudida por la repen-
tina muerte de su fundador. El
tono mezcla la comedia y el
drama con mucha sutileza.

En cada uno de |os episodios
una estrella del cine frances se
Interpreta a Si misma.

Manuela Velasco
(Andrea)

Tras varios anos
casada con Gabi,

un momento de
debilidad de ambos
lo cambiara todo.



ENTREVISTA Marta Hazas

«Nos interesa contar
esas partes que son

escandalosas»

Después de trabajar a las
érdenes de Daniel Ecija para
Disney, Marta Hazas repite
en La Agencia.

¢Quélevaapasaratu
personaje? Es una mujer

gue arranca la serie en una
encrucijada vital. Entonces, va
a tener que reinventarse y va
a cambiar, tanto profesional-
mente, como personalmente
Su vida. A partir del capitulo
tres le empieza a suceder |0
mas grande.

¢COMO va a ser trabajar des-
de el otro lado? Es una profe-
Sion que conoces tanto desde
dentro de alguna manera y es
tan variopinta el abanico de
representantes que casi que
sabes el trabajo que tienes

. gue hacer para meterte en el
. papel. Ya leyendo un poco el
- guion sabes por donde va a

. Ir el representante de actores
. que hay en ti.

¢Te has basado en tu repre-

. personal, pero

. Si que habra tips a

- la hora de intentar vender
. actores y algun que otro

. homenaje intentaré hacer.

. La serie va a mostrar la

ENTREVISTA Javier Gutiérrez

\

«Hacer un perso-
naje en television
de 13 capitulos te
da para probar,
experimentary J
divertirte».

El actor continuUa con su
racha de series de éxito pro-

tagonizando La Agencia.

¢Que es lo que mas te atrae
de Gabi? Creo que me va a
permitir jugar, o transitar,
sin solucion de continuidad
entre el drama vy la comedia,
es algo que me apetece mu-
cho. Hacer un personaje en
television de 13 capitulos te
da para probar mucho, para

experimentar, para divertirte.

¢Quée tipo de representan-
te es tu personaje? Es un
personaje que lleva muchos
anos en el negocio y se des-
Vive por sus actrices y acto-
res. Un tipo muy honesto y

S una profesion que

conoces tanto que sabes el trabajo

. sentante o en alguno

. que conozcas? No

- tanto basarme «'La

. en alguien . 9

. que conozco, Agencia Va

-~ porque en esta a ser un sitio realidad
mamuch \ SIAMUIOSOY oy tn
: 6 ¢ :

-~ toda la trama cool’». anecdotario tan

grande en eso que
a todos nos interesa
un poco el chisme de, sobre
todo, contar esas partes que
son escandalosas, 0 que son
anecdotas, que te vas a mo-
rir de risa 0 esas situaciones

- que, con algunos de ellos de
- hecho, guarda una relacion

. de casl de amistad mas que
- profesional.

. ¢Has hablado con tu repre-

. sentante para preparar el

. papel? La mia es una mujer
-y hablo casi a diario. En ese

. sentido reconozco mucho lo

. que hay en mi personaje por-
. que la relacion va mas alla de
- lo profesional. Muchas veces
- los representantes se con-

. vierten en padres, en madres,
. en amigos, en companeros

a los que contamos secretos

. Inconfesables y saben de

nuestras vidas. Nos conocen
Mas que nosotros mismos
DOr momentos.

que tienes que hacer para meterte
en el papel>» afirma.

. que claro, se va todo ese

. glamour que uno ve cuando
- 0jea una revista y ve una

- alfombra de cine.

. En la version francesa, La

. Agencia es un sitio muy

. exclusivo, ésucedera lo mis-
: mo? La idea es aspiracional,
. La Agencia va a ser un sitio
. glamuroso y cool.

«A los representantes les contamos
secretos inconfesables>»

:  En la original hay mucha mala
: leche, ¢tU has vivido conflictos
: 0 peleas, como cuentan? Los

. actores desempefnamos una

. profesién como cualquier otra.
. Quiero decir que no vivimos

. al margen de las miserias de

. cualquier otro oficio.

¢Algun representante te ha

. llegado a decir que no son

. tan malos? Un representante
. no tiene por qué ser malo.

. Sl es clerto que es la cara

. amarga y quien tiene que

. negociar cierto tipo de cosas
. que un actor no tiene por qué
. negociar. Un actor tiene salir
. al sety dar lo mejor de si

. mismo VY no estar enfrentan-
. dose en ciertas cuitas.
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T hr|IIer de ciencia ficcion que explora la maternldad
desde la perspectiva de un futuro distopico.

n un futuro cercano, después

devastado la Tierra, las muje-

no es tan idilica como parece. Cuan-

Santuario embarazada de tres me-

ses, su expectativa de encontrar un

refugio se ve alterada rapidamente : Guerrero,

por una sensacion de incomodidad Borjaluna. :

. Espana.
ciones que recibe sobre el funcio- : 2024.
namiento del lugar le resultan poco :
convincentes, y pronto empieza :
a experimentar episodios de con-
fusion, lagunas en su memoria y
extrafias sensaciones de déja vu, lo
que la lleva a sospechar que podria :

que no puede 1gnorar. Las explica-

haber estado en este lugar antes,

aunque no recuerda como ni cudn-
do. Nada mas llegar, Pilar establece :
una conexion con Valle (Aurora :
Garrido), una ingeniera altamente
capacitada en inteligencia artificial :

22

. ATRES-

de un colapso climaticoqueha ;| PLAYER

. SERIE

res embarazadas son enviadas C.IEI'-IE‘.IEI
al Santuario, una inmensa cupula ficcion.

construida para protegerlas de la - Estreno:

contaminacion del aire, garanti- 22 de

zando un entorno supuestamente diciembre.
. 7 : T1.8cap.
seguro para la gestacion. Este espa- :
' : . 50 min.
cio cerrado promete una vida tran- : _ E
quila, con todos los cuidados nece- Dir: Manuel
: : ; : Bartual,
sarios y alejadas del estres de sus P

familiasy delasociedad. Sinembar- | p_pocq

go, la realidad detras del Santuario : (creadores)
. elnt.:
do Pilar (Lucia Guerrero) llega al :

Matthews,

Melina

Lucia

. que ha dedicado su vida a luchar
por un uso ético y humanitario de
. esta tecnologia. Valle, una idealista
. convencida, ha trabajado durante
. anos enfrentandose al rechazo del
- Gobierno hacia el desarrollo de in-
. teligencias artificiales avanzadas.
- Lavida en el Santuario, aunque en
. apariencia idilica, esta minuciosa-
. mente controlada. Los empleados
. visten trajes protectores para no
. comprometer la pureza del am-
. biente, y las mujeres reciben suple-
~ mentos vitaminicos que, seglin se
. les dice, son esenciales para el de-
. sarrollo saludable de sus bebés. Sin
embargo, Pllar empieza a notar que
. algunas de sus compafieras mues-
. tran comportamientos extrafios y
. que no todas las respuestas que se
~ les dan parecen encajar. &Cudl es el
. secreto que oculta este lugar?

Te gustara si...
 Buscas historias futuris-

tas con giros inesperados,
secretos ocultos yuna
profunda exploracion de
dilemas humanos.

 OTROS TITULOS PARECIDOS.
. The Rain (Netflix), La valla (Netflix) o
. Occupied (Prime Video).

Coordina
Jordi Casanova

iNotelo
pierdas!

rEvE
.-

‘La venganza

4

El 24 de diciembre llega a
Netflix esta pelicula, en la que
Jane Fonda v Lily Tomlin inter-
pretan a dos amigas distanciadas
gue Se reunen para vengarse

del viudo petulante (Malcolm
McDowell) de su mejor amiga,
recientemente fallecida. Por el
camino, el personaje de Fonda
Se reencuentra con su gran amor
(Richard Roundtree) mientras
cada mujer aprende a hacer las
paces con el pasado yentre si.

) ‘Cry Macho'

El 21 de diciembre
tamblen en Netflix
ega esta pelicula,
dlrlglda y protagonizada
por Clint Eastwood. En el ocaso
de la vida vy sin proposito, una
exestrella del rodeo acepta ir a
buscar al hijo de su antiguo jefe
a México, donde vive con su
problematica madre vy traerlo

de regreso.

‘Amenaza en la sombra’

Filmin incorpora a su
catalogo el 20 de
diciembre esta pe-
licula, obra maestra |
del director britanico,
Nicolas Roeg. Donald
Sutherland vy Julie Christie son
una pareja que debe afrontar el
luto por la muerte de su hija.

‘El juego del calamar’

. Netflixi
2 |0g0 el 26 de diciembre
la segunda temporada

dela

ria, el ju

regresa con u

anos despues de su victo-

|

INCOrpora a su cata-

popular serie. Tres

oador 456 decide

N nuevo objetivo.




ESTRENOS HOT

Primera unidad de muleres
de color en Europa que
rompio esquemas

yler Perry, conocido por su
habilidad para capturar histo-
rias humanas de gran impacto,
dirige y produce este sentido

‘Seis triple ocha’

La pelicula quiere honrar el legado de Unas mujeres,

cuyo impacto fue invisibilizado durante decadas.

homenaje cinematografico al unico | NETFLIX | llon del ejército estadounidense, estas

batallon femenino afroamericano ; PELICULA | heroinas completaron su tareaen solo

en servicio en Europa durante la Se- : Belica. . 90 dias, la mitad del tiempo previsto,

gunda Guerra Mundial, una unidad : Estreno:20 : dejando una huella imborrable en la

militar integrada exclusivamente : de dICIEI'ﬂbI'E historia militar. A pesar de tener que

por mujeres negras. La pelicula na- : *+12.127  : Jidiar con el racismo y el sexismo, se

rra la increible hazafa de estas 855 { MIN.DIEZ i empefiaron en servir a su pais con

mujeres, encargadas de una misién : TvlerPerry 1 5hor y meérito. La pelicula también

monumental: clasificar y distribuir & .- Ty -~ cuenta con la participacion de Oprah
. : Washington, : . s

17 millones de cartas y paquetes que Ebony Winfrey como la influyente activista

se habian acumulado en Europa, con . Obsidian, | MaryMcLeod Bethune.

el objetivo de reconectar a los solda- : Milauna ’

dos con sus seres queridos en el fren- Jackson. Te gustaré Si...

te. La trama de esta pelicula no solo : gg yu.

destaca la logistica de esta mision : ¢2a4.

casi imposible, sino también la re- :
siliencia de estas mujeres frente ala :
discriminacion y las condiciones ad- :
versas de la guerra. Lideradas por la
Mayor Charity Adams (Kerry Was- :
hington), quien se convirtié en una :
figura historica por ser la primera :
oficial negra en comandar un bata- :

‘Doctor Who'

Emision del esperado especial
navideno ‘Alegria, Alegria Joy’

| Doctor (Ncuti Gatwa) y su comparfie-
raviajan a traves del tiempo y el espacio,
viviendo aventuras en la Tardis, una
nave con forma de cabina telefonica de
la policia. En este especial de Navidad co-
noceremos a Joy (Nicola Coughlan) una
mujer que se aloja en un hotel de Londres
en 2024 y que, sin querer, abre una puerta
secreta al Hotel del Tiempo. Pero el Doctor
también se encuentra en el establecimiento.
Esta intentando olvidar a su antigua compa-
fiera Rudy, y por casualidad descubrira un
plan peligroso que se esta desarrollando en
todo el planeta, y que incluye viajes tempo-
rales, dinosaurios y algunos enemigos for-
midables. Aventura, peligro y humor.

* Buscas historias inspira-
doras sobre fortalezay

superacion en contextos
historicos y/o personajes
que desafian la adversidad.

TITULOS PARECIDOS. Hasta el Ultimo hombre
. (Netflix, Prime Video, Flixol€), 1917 (Netflix) o
. Criadas y senoras (Dishey+).

POLICE sy

\
| .

5 i

/,Q
— . DISNEY+

Tegustarasi.. [EX R

° 3o : Clenciaficcion. :

* Sidisfrutas de aven-

emocionantes, . dediciembre :

conmovedorasyllenas EESVRZTITNY

de magia navidena. . especial. Dir:

. Alex Sanjiv

TITULOS PARECIDOS. . PillaieInt:

Star Trek Picard (Prime Video), . Neuti Gatwa, |

Farscape (Plex) o Battlestar : Reino Unido.

Galactica (SkyShowtime). : 2024. ‘

Nuestra

SElECCIOI‘I de...
W I

s B
L - ..-

= —
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NO FICCION

‘Requisitos para
ser azafata’

Durante decadas, ser aza-
fata de vuelo era una salida
laboral para la mujer. Con
relatos de primera mano,
esta serie documental, que
se estrena el 23 de diciem-
bre en Movistar Plus+,
narra la historia de las que
remaron a favor de la igual-
dad de genero.

‘Antlgua Grecia en
tren’

Movistar Plus+ estrena

el 21 de diciembre esta
docuserie de cinco capitu-
los en la que la profesora
y presentadora britanica
Alice Roberts viaja en tren
por Grecia y Turquia para
descubrir los secretos de Ia
antigua civilizacion griega
y su influencia en nuestra
vida actual.

‘Los cuentos de
Hoffmann’

Filmin estrena este espacio
musical el 20 de diciem-
bre. Basada en |a opera

de Jacques Offenbach, |os
directores Michael Powell
y Emeric Pressburger
firmaron esta obra maestra
musical repleta de creativi-
dad. Con The Royal Phil-
harmonic Orchestra.

23
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La historia jamas
contada de Mary
Poppins

CINE - DOCUMENTAL » Todos los
publicos 83 min. Dir.: Dave

Hoffman. Int.: Julie Andrews, Emily

Blunt, Dick Van Dyke
(declaraciones). EE. UU. 2024.
Estreno: lunes 23.

=

Este especial celebraellegado del
personaje de Mary Poppinsyel
impacto de la pelicula original de
1964 y su secuelade 2018. Hasido

filmado en diferentes ubicaciones : |
iconicas en Londres y Los Angeles

e incluye entrevistas con actores

de ambas peliculas, incluyendo a
Julie Andrews.

: Estreno: miércoles 25.

.

. Enlos nuevos capitulos, la
. 1conica serie recorre senderos de
. ciencia ficcién y horror en sus

. primeros episodios, que destacan
. por tramas originales y un tono

. renovado. En uno de ellos, Marge
. se enfrentaaun dilema moral

. cuando sureputacion como

. buena ciudadana peligra.

Los Simpson

ANIMACION « SERIE » +12.T36 22
cap. 25 min. Dir.: Matt Groening
(creador). Int.: Dan Castellanets,
Julie Kavner, Nancy Cartwright
(voces originales) EE. UU. 2024.

24
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UniverX0 Dabiz

LS GASTRONOMIA «
DOCUSERIE« +12. T1. 5 cap. 50 min.
Dir.: Juanjo Lopez Lorenzo. Int.:
Dabiz Munoz. Espana. 2024.
Estreno: viernes 20.

i

Dabiz Muhoz, chef espaiol
galardonado con 3 Estrellas
Michelin, esta intimamente
vinculado ala Cocina de
Vanguardia, la Innovacion yla
busqueda de la Excelencia. Ha
recibido numerosos premios
por su trabajo, y en esta nueva
docuserie lo veremos en su dia
a dia, tomando decisiones
vitales para sunegocio
mientras trata de decidir el
futuro de sus restaurantes.

2008. Estreno: viernes 20.
|

Ozzie Cox, un agente de la CIA,
. pierde un CD con sus memorias

. que acaba en manos de dos
. empleados de gimnasio algo
. torpes. Intentando sacar

. provecho del hallazgo, intentan

. chantajear a Cox,
. desencadenando una serie de
. malentendidos y enredos que

. El cadaver nomero 11
. ‘THRILLER’ « SERIE « +16. T1. 7 cap.
.45 min. Dir.: Yaniv Iczkovits

. (Creador). Int.: Magi Azarzar, Golan
. Azulai, Reef Neeman, Israel. 2024.

. Estreno: viernes 20.

:

. Ladetective Iris Abramov es

. enviada a investigar cuando

. aparece un cadaver extraenel

. laboratorio de la Universidad de

. Tecnologiade Haifa. Sucompariero
. Shalom cree que se trata de un

. simple error, pero Iris est

. convencidade que hay algo mas.

. involucran a amantes y espias.

. El conde de Montecristo

W s

X

Quemar despues de
leer

. COMEDIA « PELICULA « +12. 96
. min. Dir.: Joel Coen, Ethan Coen.
. Int.: George Clooney, Frances

. McDormand, Brad Pitt. EE. UU.

- Ser ono ser

. publicos. 99 min. Dir.: Ernst
. Lubitsch. Int.: Carole Lombard,

. 1942. Estreno: viernes 20.
. |

COMEDIA « PELICULA - Todos los

. Jack Benny, Robert Stack. EE. UU.

. Durante la ocupacién alemana

. de Polonia, un grupo de actores
. liderado por Joseph y Maria

. Tura utiliza su ingenio teatral

. para frustrar los planes de un

. espiade la Gestapo, que intenta
. entregar unalistade

. colaboradores de la Resistencia.

. AVENTURAS « PELICULA « +12. 178
. min. Dir.: Matthieu Delaporte,

. Alexandre de La Patelliére. Int.:

. Pierre Niney, Anais Demoustier,

. Laurent Lafitte. Francia. 2024.

. Estreno: miércoles 25.

. Edmundo Dantes, un joven

. prometedor a punto de casarse

. con suamada Mercedes, ve

. truncados todos sus suefios al

. ser traicionado y acusado

. falsamente de conspirar a favor
. de Napoleon. Encarcelado en el
. Chateau d’If, escucha de su

. compafiero de celdala historia

. de un tesoro escondido.

- The Chosen

. DRAMA - SERIE « Todos los publicos.
. T4. 8 cap. 50 min. Dir.: Dallas

. Jenkins (creador). Int.: Jonathan

. Roumie, Shahar Isaac, Liz Tabish.

. EE.UU. 2024. Estreno: martes 24.

.



SELECCION

: Estaserie se haconvertidoenun
. fendmeno global graciasasu

. tono fresco, renovado y alejado

. deloclasico. Enlacuarta

. temporada Jesus regresaa Belén
. después de realizar el milagro de
. los panesylos peces. Ahoraes

. unafigura de culto, reverenciada
. por muchos, pero comienza a ser
. visto como una amenaza.

- The Thicket
‘WESTERN' « PELICULA « +16. 108
. min. Dir.: Elliott Lester. Int.: Peter
. Dinklage, Juliette Lewis, Esme

i Creed-Miles. EE. UU. 2024.

. Estreno: lunes 23.

:

. Cuando lahermanade unjoven
. esraptada por el despiadado

asesino apodado Cut Throat Bill,

. el chicorecurre a Reginald Jones,

. un cazarrecompensas temido
i por todos. Juntos, lideran aun
. grupo de marginados en una

. mision desesperada para

. encontraralachicayenfrentarse :

. aunenemigo letal.
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. DRAMA « PELICULA ¢ +16. 94 min.
. Dir.: Wannes Destoop. Int.: Frank
Lammers, Aiko Beemsterboer,

. Tobias Kersloot. Bélgica. 2024.

. Estreno: viernes 20.

.

. Ferry Bouman, en su momento
. un importante nacotraficante,

. intenta dejar atras el peligroso

. mundo del crimen tras perder

. suemporio de drogas. Instalado
. enunavida tranquila, su

. aparente paz se ve amenazada

. cuando una figura de su pasado

- Estacion Rocafort
TERROR « PELICULA « +16. 89 min.
. Dir.: Luis Prieto. Int.: Natalia

. Azahara, Javier Gutiérrez, Valéria

. Sorolla. Espana. 2024. Estreno:

 Este cuerpo me sienta

: viernes 20.

.

. Lauraempiezaatrabajarenla

. estacion de metro Rocafort, una
. tranquila parada en Barcelona

. conunaoscura leyenda:
numerosas muertes

. inexplicables han tenido lugar

. alli. Decidida a investigar, recurre
. aRoman, un expolicia marcado
. por surelacién con el misterio.

de muerte

. TERROR « PELICULA ¢ +16. 102
. min. Dir.: Christopher Landon. Int.:
.+ Kathryn Newton, Vince Vaughn,
=  Alan Ruck. EE. UU. 2020. Estreno:
- i domingo 22.
. Unhecho inexplicable altera
. por completo lavida de los dos
. personajes: como resultado de
. unamaldicion, Millie, una
. adolescente un tanto sosay
. pringada, intercambia su cuerpo
. con el de un sanguinario asesino
. en serie. Atrapada en otra piel, la
. joven dispone de 24 horas para
. revertir el conjuro.

Ferry 2

- Spider-Man: Cruzando
el Multiverso

. ANIMACION « PELICULA « +7. 140

. min. Dir.: Joaquim Dos Santos,

. Kemp Powers. Int.: Shameik

. Moore, Hailee Steinfeld, Brian

. Tyree Henry (voces originales). EE.
. UU. 2023. Estreno: viernes 20.

.

. Miles Moralesvuelve a

. encontrarse con Gwen Stacy, pero
. suaventuradaun giro inesperado
. cuando ambos son arrastrados al

. Multiverso. Alli, Miles descubre

. un grupo de Spider-Man

. dedicados a proteger sus

. universos. Sin embargo, una

¢Que pasaria si...?

LIS ANIMACION « SERIE « T3. 9 cap. 35 min. Dir: A.C. Bradley
(creadora), Bryan Andrews. Int.: Jeffrey Wright, Chadwick Boseman,
Hayley Atwell (voces originales). Estreno: domingo 22.

La serie de animacion de Marvel ¢Qué pasaria si...?
regresa con su tercera temporada para ofrecer una
aventura culminante a través del multiverso. Los
espectadores podran ver a sus clasicos personajes tomar
decisiones inesperadas que mutaran sus mundos en
espectaculares versiones alternativas del universo

cinematografico de Marvel.

. reaparece, empujandolo
. nuevamente haciaun oscuro
. submundo.

—

- Uno de nosotros
. ‘THRILLER’ « PELICULA » +16. 109

. min. Dir.: Thomas Bezucha. Int.:

. Kevin Costner, Diane Lane, Lesley

. Manville. EE. UU. 2020. Estreno:

: domingo 22.

.

Tras perder a su hijo, el exsherift
. George Blackledge y su esposa

: Margaret abandonan surancho
. en Montana para recuperar a su
. nieto, ahorabajolatuteladela

. peligrosa familia Weboy en

. Dakota del Norte. Decididos a

. traerlo de vuelta, los Blackledge
. se enfrentaran a Blanche

. Weboy, la matriarca.

: nuevaamenazadividealos
héroes sobre como actuar.

S>>
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PLATAFORMAS

Duelo al sol

WESTERN « PELICULA « +12. 144
min. Dir.: King Vidor. Int.: Jennifer
Jones, Gregory Peck, Joseph Cotten.
EE. UU. 1946. Estreno: martes 24.
=

Pearl Chavez, una joven
mestiza, se traslada al rancho
texano del severo senador
McCandless, donde
rapidamente capta la atencion
de sus dos hijos. Mientras Jesse,
educado y honorable, tratade
ganarse su corazon, el rebelde y
apasionado Lewton se convierte
en sumas feroz rival.

OS 117: Desd fica
con amor

COMEDIA « PELICULA - +12. 116
min. Dir.: Nicolas Bedos. Int.: Jean
Dujardin, Pierre Niney, Fatou

26

En la cocina con Harry Hamlin:
Especial Navidad

LY <3 GASTRONOMIA « ENTRETENIMIENTO « 30
min. Dir.: Don Argott, Sheena M. Joyce. Int.: Harry
Hamlin, Renee Guilbault. EE. UU. 2023. Estreno:
viernes 20.

[

Harry Hamlin (Las brujas de Mayfair), junto
con su sobrinay chef de formacion clasica
Renee Guilbault, presentan una edicion muy
especial de este programa. Filmado en la cocina
de la casa de Hamlin, este espacio gastronomico
es una combinacion unica de cocina, cenay
documental... todo ello aderezado con un toque
de comedia y muchos sentimientos.

. N'Diaye. Francia. 2021. Estreno:

. viernes 20.

. W

. En 1981, el mundo ha cambiado

ocontrc+

para 0SS 117, el icénico agente
secreto francés. Mientras el

feminismo avanza, la

. informatica se desarrollaylos
. comunistas siembran el caos,

. 0SS 117 recibe unanueva

. mision: viajar a Africa para

. ayudar al presidente Bamba a
| | mantenerse en el poder.

Maestro en Kung Fu

. ACCION « PELICULA « Todos los

. pUblicos. 85 min. Dir.: Fang

. Gangliang, Jiang Ping. Int.: Zhang
. Yishan, Jackie Chan, Qixing

. Aisin-Gioro. China 2009. Estreno: |
. lunes 23, alas 22:50 h.en XTRM. : planteardlasdiversas formasde

. actuar ante esta situacion.

d PLANET HORROR

Un joven apasionado por las artes

. marclalesemprende unviaje a

. Pekin con laesperanzade

. encontrar asu idolo, Jackie Chan.
. Enel camino, debera enfrentarse
. adesafios inesperados y

. aprender valiosas lecciones que

. pondran a prueba su

. perseveranciay determinacion.

-~ Asesinato en vacaciones |
. ‘TRUE CRIME’ « DOCUSERIE « +16.

: T1.7 cap. 60 min. Dir.: Chad

. Cunningham. Int.: Larry Lemanski,
. Micah Strange, James Zeiss. EE. UU.
. 2016. Estreno: martes 24, a las

. 20:00 h. en AMC Crime.

.

. Nada destroza mas el espiritu

. festivo que un asesinato. Las

. navidades y festividades deben

. ser un momento de alegriaen el
. que lafamilia ylos amigos se

. reunen para celebrar esa época
. del afio. Pero en este programa

. no es asl, yserevelan historias

. de crimenes violentosy

. escalofriantes.

. Deette, Ari Gallegos, Felipe de Lara.
. EE. UU. 2023. Estreno: jueves 26.
. N

. Un escalofriante (falso)

. documental televisivo desvela

. cinco perturbadoras historias.

. Entre ellas, unos cientificos

. estudian a un nifio obsesionado
. con su televisor, un grupo de

. jovenes vive una pesadilla

. mientras esquian en unlagoy

. un equipo de television enfrenta
. un desastre natural.

PaX in Lucem

ARTE « DOCUMENTAL « Todos los
. publicos. 95 min. Dir.: Emiliano

. Mazzo da Luca. Uruguay, Espaia.
- 2024. Estreno: lunes 23.

:

. Coincidiendo con el 150

. aniversario del nacimiento del

~ Historia de una chica
- sola

. DRAMA - PELICULA « 86 min. Dir
. Jorge Grau. Int.: Angel Aranda,
Gemma Arquer, Miquel Bordoy.

. Espana. 1969. Estreno: viernes 20.

Navichan: Jackie Chan:

Streq i1l ' NOVEDADES

. visionario pintor Joaquin

. Torres-Garcia, y después de su

. paso por el festival Dart, el

. documental revive la vida del

. artistaatraveés del proceso de

. reconstruccion de unade sus obras
por parte de sus descendientes.

:

. Unajoven, amante de un hombre
casado, recuerda sus relaciones

. conélduranteunacena. Elle

. comunicaque no pueden

. continuarviéndose y que debe

. volver con sumujer. Lajoven se

V/H/S/85

" TERROR « PELiCULA « +18. 112

min. Dir.;: David Bruckner. Int.: Dani
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‘Maria’

Ambicioso y vacio relato biblico natifades
desde la perspectiva de la madre'de

=504 DRAMA « PELICULA « +12. 112 min. Dir::
D_.J. Caruso. Int.: Noa Cohen, |do Tako, Anthony
Hopkins. Reino Unido. 2024.

irigida por D.J. Caruso y escrita por
Timothy Michael Hayes, esta pro-
duccion britanica se centra en la figura
de Maria, la madre de Jesus, buscando
captar la atencion de un publico amplio. Es-
trenada a pocas semanas de la Navidad y a
pesar de sus limitaciones narrativas, esta fun-
cilonando muy bien. Nos presenta un relato
biblico desde la perspectiva de Maria (Noa
Cohen), quien es elegida paradaraluz al Me-
sias. Tras su milagrosa concepcion, es recha-
zada por su comunidad yobligadaaviviren la
clandestinidad. Ante la persecucion ordena-
da por el rey Herodes (Anthony Hopkins),
Maria y José (Ido Tako) deben huir en un
desesperado intento por proteger a su hijo.
Aunque el filme se inspira en los evangelios y
evita caminos polémicos, esta claro que gran
parte del relato es ficticio, una interpretacion
basada mas en la fe que en datos historicos. Si
bien esto no es necesariamente un defecto,

El baﬁl La memoria de las pantallas del ayer

‘Villa Rosaura’

Entretenida comedia sobre una familia de timadores

f me
: wil

|

el guion se queda corto en profundidad y ori-
ginalidad. El inicio promete, pero la pelicula
pronto se diluye en clichés y un tratamiento
superficial de los eventos. A su favor, se puede
destacar la fotografia, que ofrece una estética
visual cautivadora. Sin embargo, el diseno de
vestuario resulta menos logrado, y la falta de
autenticidad en los actores —britanicos de
0jos claros y cabello rubio representando a
personajes de Oriente Medio— subraya una
desconexion cultural que se ha vuelto triste-
mente comun en este tipo de producciones.
Comparada con titulos mas serios y realistas
de tematica religiosa, como The Chosen, esta
pelicula parece una version ligera, casi de so-
bremesa, dirigida a espectadores con pocas
exigencias. Es tentador darle un modesto apo-
yo por Intentar algo un poco diferente, pero
existen muchas alternativas mejores.

Para pasar el rato

NUESTRA
SELECCION

para esta semana

NETFLIX

1. El tren de los nifnos ()
ok

2. Palomas negras (s) x x
3. Aquella Navidad (p) xxx

PRIME VIDEO

1. Justicia artificial (p) xx %
2. Mala persona (P) xx %
3. Cross (s) x %

MOVISTAR PLUS+

1. Garfield: lIa pelicula (p)
* ok

2. L0S an0s NUeVOS (S) xx*
3. Narcogallegos (D) * * x

1. Wonderboys (s) xx
2. Bluey Cortos (s) xx
3. Doctor Odyssey (s) x x*

1. Bitelchus Bitelchus (p)
ok ok k

2. Dune: La Profecia (s) xx

3. Misterio en Vencia p)
* %k %

1. Terapia sin filtro (p) x xxx

2. Hermanas hasta la muerte
(S) *k*x

3. Fly me to the moon (p)
18 8.

1. Palm Swings (P) Runtime TV
* kK %k

2. Cosas que hacen que la

vida valga la pena (p) Flixolé
*k Kk

3. La sombra de la tierra (s)
ATRESplayer ** %

media ligera, con sus 13 episodios,
dejo un buen recuerdo entre los
espectadores. Seguimos las peripe-

mitida en 1994 en TVE, esta co- : Ferran Rane da vida al ingenioso padre,

. un maestro del ‘trile’, también conocido
. como el juego de la bolita’. A ellos se
: suman Don Jaime (Rafael Castejon), el

cias de una familia que recurre a la pica- _
i Pedrito (Alvaro Ramos), el hijo que

resca para sobrevivir, mezclando humor

y ternura en cada capitulo. Viven en una :
: vo, Yy Lolita (una joven Eva Isanta), |3

: sobrina policia cuya presencia generaba
: situaciones tan tensas como divertidas.
: Cada episodio ofrecia un vistazo a las

. dinamicas familiares y a los enredos

i que surgian al intentar ocultar sus

casa de la calle del Tren, 11 vy, aparente-
mente, podrian no distinguirse de otras
familias de clase humilde espanolas.
Rosa Maria Sarda lidera el reparto
como la matriarca, una madre experta
en robar en supermercados, mientras

abuelo especialista en timos clasicos;

Intentaba alejarse del camino delicti-

ria Sarda®

Rosa Ma

: actividades a la policia, especialmente a
: SU propia sobrina. El guion, escrito por

. Pedro Montero, capturaba la esencia de
. |a picaresca espanola con un tono ame-

: no y cercano. No fue un fenémeno de

: Masas, pero si una produccion que logro
: conectar con el publico por su ingenio y
i SuUs buenas interpretaciones.
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A PORLAS
CAMPANADAS

El apartamento

0T PELICULA « +12. 120 min.
Dir.: Billy Wilder. Int.: Jack
Lemmon, Shirley MacLaine, Fred
MacMurray. EE. UU. 1960.

E

. En Suffolk, la Navidad se vive

. con emociones encontradas.

. Danny, un joven recién llegado,

. enfrentaladificultad de

. adaptarse a sunuevo colegio

. mientras sumadre trabaja

. largas jornadas en el hospital.

. Por otro lado, la estricta sefiorita
. Trapper, su profesora, parece

. decidida a acabar con la alegria.

100% PURA NAVIDAD

Seleccionamos lo mejor de los catalogos de las plataformas

Una novedad

Comedia romantica para despedir el
ano con risas y nostalgia

C.C. Baxter es un empleado = =
modesto y ambicioso de una El Grinch indsay Lohan protagoni- (Kristin Chenoweth). Per-
compaiiia de seguros en M Netflix SkyShowtime za esta divertida comedia fecta para disfrutar durante las

Manhattan que busca ascender
en su trabajo a cualquier precio.

Soltero y viviendo solo, presta su

discreto apartamento a sus jefes
para sus encuentros amorosos,
esperando que le ayude a
progresar en la empresa.

Poseidon

PELICULA « +12. 97
min. Dir.: Wolfgang Petersen. Int.:
Josh Lucas, Kurt Russell, Emmy
Rossum. EE. UU. 2006.

A

A bordo del lujoso trasatlantico

Poseidon, los pasajeros celebran
conentusiasmo lallegadadel Ano

 Los Reyes Magos
. PELICULA « Todos los publicos. 76

min. Dir;: Antonio Navarro. Int.:
. Juan Echanove, José Coronado,

Nuevo en medio del Atlantico
Norte. Sin embargo, sus planes
festivos se desmoronan cuando
una ola gigante de 30 metros
golpea al barco, volcandolo
completamente.

. PELICULA - Todos los publicos. 82

. min. Dir.: Scott Mosier, Yarrow

. Cheney. Int.: Angela Lansbury,

. Kenan Thompson, Carlos Alazraqui
. (voces originales). EE. UU. 2018.

:

. Enlaalegre Villa Quién, sus

. habitantes celebran lallegada de
. la Navidad con entusiasmo. Sin

. embargo, el Grinch, un ser

. grunon y solitario de color verde,
. vive enlo alto de unamontafa

. detestando estas festividades.

. Decidido a arruinar la Navidad,

. idea un plan para robar todos los
. adornos y regalos.

romantica que muestra

el caos de las reuniones
familiares por estas fechas
tan sefaladas con momentos
de nostalgia y ternura. Bajo la
direccion de Stephen Herek
(Critters) y un guion de Hai-
ley DeDominicis, la pelicula
reune a un gran reparto coral
que Incluye a Ian Harding,
Kristin Chenoweth, Tim
Meadows y otros rostros co-
nocidos.Avery (Lohan) se en-
frenta a su primera Navidad
con la familia de su novio, Ca-
meron (Jon Rudnitsky),enlo
que parece que sera una tran-
quila celebracion. Pero todo
cambia cuando descubre que
Logan (Harding), su exnovio
y amigo de la infancia, también
esta invitado. Ambos acuerdan
mantener en secreto su pasado
romantico para no desatar el
caos, especlalmente ante la se-
vera madre de Cameron, Erica

fiestas, esta pelicula nos recuer-
da el caos y la calidez que ro-
dean las reuniones navidenas,
mientras ofrece una historia de
amor y segundas oportunida-
des con un toque de humor Con
un tono fresco y desenfadado,
esta comedia romantica desta-
ca por su humor absurdo y si-
tuaciones entranables. Lohan,
en su tercera colaboracion con
Netflix, brilla en su regreso al
cine navideno tras Navidad de
golpe, acompanada aqui por un
reparto que equilibra a la per-
feccion comedia ydrama.

U

info

[=57 ROMANCE »
PELICULA « +12. 91 min. Dir:
Stephen Herek. Int.: Lindsay
Lohan, lan Harding, Kristin
Chenoweth. EE. UU. 2024.

i min. Dir.: Gabriel Axel. Int.:

. Stéphane Audran, Bodil Kjer, Birgitte
. Federspiel. Dinamarca. 1987.

: H
. Enunapequefia aldea pesquera
. delacostadanesa, marcadapor
: unarigida tradicion puritana, dos

Imanol Arias (voces originales).

. Espana. 2003.

N

. Enlos dias previos al nacimiento
. del Mesias en Judea, bajola

. opresion del Imperio Romano,

LAS COMILONAS

FIESTAS

ANIMADAS

] . Herodes ejerce un reinado tiranico, . hermanas solteras viven
Aquella Navidad . obsesionado con consolidar su . recordando connostalgialosdiasde
[=508 PELICULA « +7. 90 min. . poder. Melchor, Gaspary Baltasar, : . sujuventud. Lallegada de Babette,

Dir.: Simon Otto. Int.: Bill Nighy,
Brian Cox, Guz Khan (voces

. unarefugiada francesa que huye
. delos horrores del conflicto en

. tres sabios en las artes magicas,
. reciben la senal que han esperado :

| _Elfestinde Babette

originales). Reino Unido. 2024. durante anos: una estrella. M Filmin Paris, cambiara sus vidas.
n . PELICULA « Todos los pUblicos. 99
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Especlal Na\ndad ¢ES
 pastel?

. [T CONCURSO « +7. T1. 4 cap.
. 54 min. Int: Mikey Day

. (presentador). EE. UU. 2024.

: H

. El concurso de pasteleria lanzara
: unaedicion especial de Navidad.
. Los concursantes crearan

. pasteles que se parecen a objetos
. festivos, como patines de hieloo

Un descubrimiento

‘Incidencias’
Caos hilarante en No

s la ultima noche del ano,

y un tren de alta velocidad

que une Barcelona con Ma-

drid se detiene inesperada-
mente en un desolado paraje en
mitad de una tormenta de nieve.
Sin comunicacion con el exterior
y rodeados por un paisaje inhos-
pito, los pasajeros se enfrentan a
una situacion tan absurda como
inquietante. En el interior del
tren, las tensiones comienzan a
aflorar entre un grupo variopin-
to de personajes: un matrimonio
de clase alta, un politico que viaja
con su amante, una mujer emba-
razada, una alcoholica y un hom-
bre arabe, entre otros. La des-

ch

conflanza mutua y los prejuicios
alimentan un clima de creciente
paranola, mientras los pasajeros
intentan descifrar qué ha sucedi-
do y buscan alguna forma de salir
del aislamiento. La trama, salpi-
cada de momentos hilarantes y
giros inesperados, alterna entre
el presente y escenas en flash-
back que profundizan en las vidas
de los personajes. También nos
muestran interrogatorios poste-
riores al incidente, afiadiendo un
toque de misterio. Su humor ab-

surdo y la caricatura de situacio-
nes y personalidades conectan
directamente con la tradicion de
la comedia espanola.

y =

info
Prime Video | Rakuten TV

[T G COMEDIA -
PELICULA «+7. 83 min. Dir:

José Corbacho, Juan Cruz. Int..
Roberto Alamo, Carlos Areces,
Lola Duenas. Espana. 2015.

. coronas. Los participantes seran
. nueve concursantes, alos que

: conocemos de las tres

. temporadas anteriores.

- Una buena receta
[T PELICULA «

. +12. 96 min. Dir.: John Wells. Int.:

. Bradley Cooper, Sienna Miller, Uma
. Thurman. EE. UU,, Reino Unido. 2015.
.

. Adam Jones, un chef con una

. prometedora carrera, lo pierde

. tododebidoasuadiccionalas

. drogasy sumal comportamiento. | |
. Trastocarfondo,decideregresar : [ -SSWees

: aLondres conlaintencionde

. reconstruirsuviday su

. reputacion. Su objetivo es lograr
. que surestaurante obtenga tres
. estrellas Michelin.

.lesucrlsto Superstar
L2707 PELICULA « Todos los publicos.
: 102 min. Dir.: Norman Jewison.

. Int.: Ted Neeley, Carl Anderson,

L]
-
L]
L]
. .
L]
.

. Andrew Lloyd Webbery Tim

. Rice, esta Operarock reimagina
. los seisultimos dias de lavida de
. Jesucristo, narrados desde la

. perspectiva de Judas Iscariote.

. Sin didlogos hablados, lapelicula :

- Sonrisas y lagrimas

. B34 PELICULA « Todos los

. pUblicos. 172 min. Dir.: Robert

. Wise. Int.: Julie Andrews,

. Christopher Plummer, Eleanor

. Parker. EE. UU. 1965.

:

. En Austria, 1938, Maria, una

. alegre y enérgica novicia, deja
. laabadia para asumir el papel
. de institutriz de los siete hijos
. del capitan Georg von Trapp,

. unviudo estrictoy

. disciplinado. En la casade los
. von Trapp, donde reina una

. atmosferarigiday

. militarizada, Maria logra

. devolver la alegria a los nifios.

Cuento'de Nawdad de

. estd compuesta integramente Dickens
. de canciones. # Prime Video |Filmin] Plex

. PELICULA « Todos los publicos. 86
. min. Dir: Brian Desmond Hurst. Int.:
. i Alastair Sim, Kathleen Harrison,

. Mervyn Johns. Reino Unido. 1951.
:

: . Ebenezer Scrooge, un hombre
¥ | avaroy frio que despreciala

. Navidad, recibe la visita del

. fantasma de su antiguo socio,

. Jacob Marley, quien le advierte
. delallegada de tres espiritus. El
. primero es el Fantasma del

. Pasado, quelellevaa

. rememorar suinfanciay

. juventud, llenas de momentos

. felices que dejo atras.

Elfantasma de
Canterville

ISERIE « +12.T1. 4 cap. 52 min.

. Dir.: Suri Krishnamma, Paul Gibson.

. Int.: Anthony Head, James Lance,

. Yvonne Elliman. EE. UU. 1973 SIEMPRE DICKENS - Caroline Catz. Reino Unido. 2021.
' =
Primera adaptacion . Un multimillonario tecnoldgico
. cinematografica del célebre y . adquiere lamansion de
. controvertido musical de . Canterville Chase, ignorando

. que sunuevo hogar viene con un
. inquilino inesperado: el

P . fantasmade Sir Simon de

¥ : Canterville, un espiritu

~ i malévolo que lleva siglos

. rondando la propiedad. En esta

. nueva adaptacién de la célebre

obrade Oscar Wilde.

El hombre que
. Invento la

. PELICULA « Todos los publicos. 99
: - min. Dir.: Bharat Nalluri. Int.: Dan
. Stevens, Christopher Plummer,

. Jonathan Pryce. Canada, Irlanda.

. 2017,

. =

. Charles Dickens esta en apuros

. economicos tras el fracaso de

. varias novelas ydecide escribir

. unaobrainspiradaenla Navidad.
. Durante seis semanas de arduo

. trabajo, entre dificultadesy

. encuentros inspiradores, davida
. al emblematico Cuento de

 Navidad,

avidad

>>2>
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. 3
Los fantasmas atacan
al jefe
PELICULA - Todos
los publicos. 101 min. Dir.: Richard
Donner. Int.: Bill Murray, Karen

Allen, John Forsythe. EE. UU. 1988.

=

Frank Cross es un despiadadoy
egocéntrico ejecutivo de
television que despreciala
Navidad. Su actitud le llevaa
tener inusuales visitas en
Nochebuena: un
fantasmagorico taxista le
transportara a su pasado, una
hada le mostrara el presente, y
un oscuro mensajero le
ensenara un sombrio futuro.

PELICULA » +13.84
min. Dir.: Ron Oliver. Int.: Elizabeth
Henstridge, Ryan Paevey, Bruce
Davison. EE. UU. 2019.

E

Jessica, una historiadorade

archivo conunarelacion en crisis,
recibe el encargo de organizaruna

exposicion sobre la historia
navidefia deliconico Plaza Hotel
en Nueva York. Alli conoce a
Nick, el encantador decorador
encargado de embellecer el
hotel para las fiestas.

Na\ndad en el Plaza .

Reunion de Navidad

Runtime TV
PELICULA - +13. 86 min. Dir.: Sean

Olson. Int.: Denise Richards, Patrick

Muldoon, Jake Busey. EE. UU. 2015. ;

=

Amy hereda inesperadamente
la mitad de la pasteleriade su
tia, pero lo sorprendente es que
la otra mitad pertenece a Jack,

30

intentan trabajar juntos para
salvar el negocio, las tensiones
del pasado resurgen, aunque

: también lo hacen los sentimientos.

C [Tt

: suamor de juventud. Mientras j;

* ’i
:-®"‘,’1

Una boda e Na\ndad

. [ZITNRY G PELICULA « Todos

los publicos. 88 min. Dir.: Fred Olen
Ray. Int.: Cristine Prosperi, Colton
Little, Vivica A. Fox. EE. UU. 2018.

=

Haley Foster, una planificadora
de bodas en Los Angeles, debe
regresar a su pequeno pueblo
natal para organizar el enlace de

su hermana. Alli, se reencuentra

con personas y recuerdos del

i pasado, entre ellos su primer

amor, lo que pone a prueba sus

. emoclones mientras intenta que
: laboda sea un éxito.

Lego Star Wars:
Bpeclal Felices Fiestas

[T PELICULA « Especial +6. |
. 44 min. Dir: Ken Cunningham. Int.:

Anthony Daniels, Billy Dee
Williams, Kelly Marie Tran (voces
originales). EE. UU. 2020.

iy

Tras la derrotade la Primera
Orden, Rey, junto a BB-8,
emprende una mision para

. profundizar enlos secretosdela

Fuerza. Subusquedalallevaaun
misterioso Templo Jedi, donde
descubre un artefacto quele

permite viajar en el tiempo.

El especial navideno
de la Guerradelas
Galaxias

. KT PELICULA « Todos los
i publicos. 97 min. Dir.: Steve

-

\-.

A

Binder, David Acomba. Int.: Mark

Ham

Fisher. EE. UU. 1978.

. Este especial se haganadoun

. estatus casi mitico desde su

. unicaemisionenCBSen 1978.

. El extrafio intento de combinar
. laaventura espacial con el

Gran estrella infantil de los 90

ENBACE AL CANA
-!:I'-‘- .-"h*_.r eontel=or

ulkin no necesito dis-
frazarse de Santa Claus
para convertirse en un
icono navideno. Nacido
en 1980, este actor es recono-
cido en todo el mundo por su
papel como Kevin McCallis-
ter en las peliculas de Solo en
casa (1990, Disney+, Movis-
tar Plus+) y Solo en casa 2:
Perdido en Nueva York (1992,
Filmin). Estos éxitos lo cata-
pultaron a la fama a una edad
temprana, consolidandose
como uno de los actores In-
fantiles mas destacados de
los afios 90. De esa epoca son
también otros titulos que pro-
tagonizo con mas o menos
exito, como Mi chica (1991,
Filmin) o El buen hijo (1993).

| ' Ademas, le vimos en otros ti-

tulos como Nirio rico (1994,
Netflix) y Mano a mano con
papa (1994, MGM+). A finales
de losnoventa, la presion de la
fama y problemas familiares

Ill, Harrison Ford, Carrie

“-Macaulay Culkm

'

lie=

afectaron su carrera, llevan-
dolo a una pausa en la actua-
cion. Su regreso se produjo
en un episodio muy esperado
de la comedia Will & Grace
(1998). Su gran retorno se pro-
dujo con Party Monster (2003,
WOW), un papel que marco
su transicion a roles mas ma-
duros. Participo en Salvados
(2004, MGM+) y Sex and
Breakfast (2007, Plex), aun-
que sin alcanzar el éxito de sus
trabajos infantiles. Rescatado
por Ryan Murphy, su tultimo
papel ha sido en la serie Fa-

[lout (2024, Prime Video).

. universitaria deciden organizar
. unafiesta antes de regresar a
. casa con sus familias. Sin

. embargo, las celebraciones

especlal navidefio de toda la

 vida

nunca se havueltoa

repetir. El argumento: :
Chewbaccadebe regresaracasa |

para el Diade la Vida.

Nawdades negras
200 PELICULA « +18. 98 min.

DII'..

Hussey, Keir Dullea, Margot
Kidder. Canada. 1974.

Durante el receso navideno, las
. Integrantes de una fraternidad

Bob Clark. Int.: Olivia

. toman un giro oscuro cuando
. comienzan a recibir

. inquietantes llamadas de un

. acosador que emite sonidos

. perturbadores.

- Noche de paz

PELICULA « +18.

. 2023. 99 min. Dir.: John Woo. Int.:
. Joel Kinnaman, Catalina Sandino

. Moreno, Kid Cudi. EE. UU. 2023.

:

. El maestro del cine de accion

. John Woo regresa a Hollywood
. después de 20 afios, con este

. violento ajuste de cuentas

. protagonizado por un

. despiadado Joel Kinnaman. Es
. Nochebuena yun padre es

. testigo de lamuerte de su hijo

. cuando este queda atrapado en

un fuego cruzado entre bandas.




21:30 Informe semanal |

Presentado por Lara
Siscar. Espacio que incluye
reportajes de actualidad
internacional y nacional

hilo de un tema conductor
gue puede abarcar varios
aspectos de actualidad,

desde conflictos belicos o

SABAD 21 de diciembre

intenta adaptar a su primer
hogar de adopcion: la casa
de Alicia, una corrala de
Lavapiés donde cualquier

Canales nacionales

21:20 First Dates

LA 1 1 ANTENA 3 CUATRO @
11:00 Audiencia abierta. 08:00 Los conciertosde La 2. 07:00 Pelopicopata 07:00 Love Shopping TV Cuatro.
Presentado por Carmen 09:30 El escarabajo verde. 08:15 Los mas... 07:30 jToma salami!
Romero. 10:00 Agrosfera. 09:45 LaVoz. Presentado por Eva 08:25 Volando voy.
11:30 Comando actualidad 5.0. 10:40 Para todos La 2. Gonzalez. 09:45 Padel Pro TV. Presentado
12:25 Espanoles en el mundo. 11:15 Objetivo igualdad. 12:45 Cocina abierta con Karlos por Andres Britos.
Serie documental que 11:30 Enlengua de signos. Arguinano. K 09:50 Volando voy. Presentado
pretende mostrar que [0S 11:55 Deseday hierro. 13:50 Laruletade la suerte. por Jesus Calleja.
espanoles que viven fuera 12:25 Documental. Presentado por Jorge 11:20 Viajeros Cuatro.
de Espana son totalmente 13:25 Tendido cero. Fernandez. 14:00 Noticias Cuatro. Presentado
distintos a quienes tuvieron 14:15 Jaray sedal. 15:00 Antena 3 Noticias 1. por Roberto Arce y Marta
que emigrar en epocas 14:45 Documental. Presentado por Matias Prats Revyero.
pasadas, mostrandose Ia 15:35 Sabery ganar fin de v Monica Carrillo. 14:55 ElDesmarque Cuatro.
vida de estas personas semana. 15:45 Deportes. Presentado por Presentado por Joseba
en lugares reconditos del 16:20 Grandes documentales Rocio Martinez, Javier Alba Larranaga.
planeta. 17:55 Beatus llle. Capitulo 11. v Alba Duenas. 15:25 El tiempo.
13:55 D Corazon. Presentado por Programa que acerca a 10s 15:55 El tiempo. 15:40 Home cinema. Emision de
Anne Igartiburu vy Jordi espectadores a las pequenas 16:00 Multicine. Emision de tres dos peliculas.
Gonzalez. comunidades rurales, peliculas. 20:00 Noticias Cuatro. Presentado
15:00 Telediario 1. Presentado por muchas de las cuales tienen 21:00 Antena 3 Noticias 2. por Roberto Arce y Marta
Lara Siscar e Igor Gomez. menos de mil habitantes. Presentado por Matias Prats Revero.
16:00 Sesion de tarde. 18:25 Turismo rural en el mundo. v Monica Carrillo. 20:55 ElDesmarque Cuatro.
19:00 Cinede barrio. 19:00 Documentales. 21:45 Deportes. Presentado por Presentado por Joseba
21:00 Telediario 2. Presentado 22:00 jCOmo nos reimos! Rocio Martinez, Javier Alba Larranaga.
por Lara Siscar e lgor 23:00 Elcinedela 2. v Alba Duenas. 21:10 El tiempo.
Gomez. Con la colaboracion 00:55 Lanoche tematica. 21:55 Eltiempo. Presentado por 21:20 First Dates. Presentado por
de Marcos Lopez en los Programa divulgativo que Himar Gonzalez. Carlos Sobera. Programa
deportes. incluye documentales y en 22:10 Senor, dame paciencia. en el que dos solteras, sin
21:30 Informe semanal. ocasiones largometrajes, al 54:113 Capitulo 2. Gregorio se distincion de edad, raza u

orientacion sexual, estan
dispuestos a disfrutar

v dejarse llevar por el
misterio, 1a sorpresa y 1as

sobre temas sociales y 3 inmigracion hasta los detalle debe ser votado en emociones de una autentica
culturales. ultimos descubrimientos asamblea. Cita a ciegas.

22:00 Cine. sobre |a salud. 00:00 Programa sin determinar 22:00 El blockbuster.

03:40 Noticias 24 horas. 02:20 Documentales. 02:30 The Game Show. 01:00 Cine Cuatro.

06:47 Gumball 06:30 Europa. 12:19 Veray el reino del 08:40 Tu casaajuicio 07:08 Telodije.

07:23 Elshowde Tomy... 07:00 Noticias 24 horas. arcoiris. Vancouver. 08:38 Container Wars.

07:44 Batwheels. 07:30 Zoom net. 13:01 Piny, Instituto De 16:40 Chicago Med. 11:01 Elliquidador.

07:56 Looney Tunes... 08:00 Noticias 24 horas. Nueva York. Los medicos 13:11 Grandes errores de

08:39 Doraemon 14:30 Audiencia abierta. 13:22 Superthings Rivals v enfermeras la ingenieria.

09:33 Cine. 15:00 Telediario 1. of Kaboom. del servicio de 15:58 Desmontando la

11:29 Teen Titans Go. 16:00 Parlamento. 13:59 Yo, Elvis Riboldi. urgencias del historia.

12:48 C(ine. 16:30 Objetivo Planeta. 14:21 Una casa de locos. Gaffney Medical 18:47 Control de

00:29 Los Thunderman. 17:00 Noticias 24 horas. 15:25 Pelicula. Center de Chicago, carreteras.

01:19 Los Padrinos 21:00 Telediario 2. 16:38 La Patrulla Canina. el mas concurrido 21:03 091: Alerta Policia.
Magicos: mas 21:29 Informe semanal. 17:22 Peppa Pig. de |a ciudad, luchan 01:48 Testigosdelo
MAagicos que nunca. 22:04 Noticias 24 horas. 17:51 Lacasa de munecas ada dia por salvar paranormal.

01:45 Dragon Ball Super. 22:30 El escarabajo de Gabby. |as vidas de sus 02:36 Enlamentedeun

02:05 Hero Inside. verde. 18:35 El refugio de pacientes y para pro.

02:31 Tiny Toons: 23:00 Noticias 24 horas. 53013 Audrey. gue el sistema siga 03:23 Grabaciones de un
Looniversidad. 23:30 Secuencias en 24 18:46 Yo, Elvis Riboldi. funcionando. asesinato.

02:52 Bugs Bunny: horas. 19:08 Pat el perro: 21:35 New Amsterdam. 04:54 Controlde
imanos a la obra! 00:30 Noticias 24 horas. Hoodie. 00:55 Chicago Med. carreteras.
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SABADO 1 ¢ diciembre

07 00
07:15

07:45
08:20

11:00
12:10

13:20
15:00
15:30

15:45
16:00

21:00
21:35

21:45
22:00

00:50
01:55

Enphorma.

iToma salami!

Love Shopping TV.

Got Talent: All Stars.
Presentado por Santi Millan.
Mas que coches.

Got Talent Espana.
Momentazos. E

Socialité. Presentado por
Maria Verdoy y Antonio
Santana.

Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Luis Garcia.
El tiempo.

jFiesta! Presentado por
Emma CGarcia. Espacio

que apuesta por el
entretenimiento v Ia cronica
Soclal, con entrevistas e
Invitados del mundo del
corazon v de los distintos
CONCuUrsos de la cadena.
Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Luis Garcia.
El tiempo.

Got Talent Espana.
Presentado por Santi Millan.
Con la colaboracion de
Risto Mejide, Florentino
-ernandez, Tamara Falco y
Paula Echevarria.

Got Talent Espana.
Momentazos.

Gran Madrid Show.

15:25

15:30
17:45

20:00
20:45
20:55

21:15

21:45

01:45
03:00

Remescar, cosmética al

instante.

Zapeando. Presentado por
Dani Mateo.

Crea lectura.
Equipo de investigacion.

Presentado por Gloria Serra.

La Sexta noticias 12 edicion
La Sexta deportes.
Presentado por Maria
Martinez.

La Sexta meteo. Presentado
por Marta Barbolla.

Cine.

MVT Take away. Espacio
que emite un recopilatorio
de algunas de Ias secciones
del programa Mas vale
farde.

La Sexta noticias 22 edicion
La Sexta meteo. Presentado
por Marta Barbolla.

La Sexta deportes.
Presentado por Maria
Martinez.

Sabado clave. Presentado
por Veronica Sanz. Espacio
que analiza los temas
destacados del dia.

La Sexta Xplica! Presentado
nor Joseé Yelamo. El espacio
OUSca dar respuesta a los
Interrogantes presentes en

el conjunto de Ia ciudadania.

Encarcelados. Capitulo 6.
Pokerstars.

Canales nacionales

09:40 Hazte eco

06:00 Neox Kidz. Espacio que
emite varias series infantiles
v dibujos animados como
Pucca, Thomas v Sus

09:40

d
E

ncha

G
Gadget,

emp

migos, Hot wheels City,

ntimals: Cuentos de
reverde, Inspector
Pokemon: Diamante

vy perla o Lluvia de
albondigas, entre otros.
Hazte eco. Neox v

Green
la eco
partici

Deace se alian por
0gla. SI te Interesa

par de una forma

activa en Ias campanas de
Greenpeace, a continuacion
puedes informarte de todas
|as posibilidades que tienes.
09:55 Modern Family. Serie que
54:13 gira en torno a tres familias
que estan relacionados entre

siat
SU N
SU hij

raves de Jay Pritchett,
jo Mitchell Pritchett y
a Claire Dunphy.

11:55 Los Simpson. Los Simpson

15:20
17:20
18:55
20:25
22:05

53:113 son una peculiar familia
norteamericana de clase
media. Homer y Marge son
0S padres de tres niNos
adorables; Bart, Lisa y Maggie.
Cine.

Cine.
Cine.
Cine.
Cine.
Pelicula.

00:30

06:44
07:00
07:26

Miramimusica.
iToma salami!
Zelenski, servidor del

53:13 pueblo. Vasyl Petrovych

07:50

Holoborodko es un profesor
gue ve Como Su vida cambia
por completo cuando se
convierte en presidente de
SU pais, Ucrania. Todo ocurre
despueés de que un alumno
difunda un video donde
Vasyl critica la corrupcion
del gobierno.

Aida. Spin-off de la serie

S3:13 Siete vidas, en la que Aida

12:01
17:33
18:58
22:55
00:46
02:29

03:09
04:31

04:35

era una limpiadora que
trabajaba para Sole y que
despues empezo a trabajar
también en el Kasi ke no,

el bar de Gonzalo. Cuando
su padre fallece, Aida debe
trasladarse a vivir con sus
hijos a la casa familiar.

La que se avecina. =1=:1/2

El pueblo. 5313

La que se avecina. ;113
Pelicula.

La que se avecina. 53;{/3
The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.
La que se avecina. 55;1/4
El horoscopo de Esperanza
Gracia. Presentado por
ESperanza Cracia.

La que se avecina. -3;! 2

ENERGY  [-1JMEGA  TTNOVA It

06:30 Desaparecidos.
07:45 Hawai 5.0. Una
K4:119 pequena unidad
especial de I3
policia estatal de
Hawal se dedica a
resolver crimenes
de todo tipo.
11:15 Einstein. 54;3
15:00 CSI Miami. Serie
K3:1d que aborda
el trabajo del
| aboratorio de
Criminalistica de I3
Policia de Miami.
02:10 (Sl Las Vegas.
02:55 Golden Park.
03:10 (CSILas Vegas.
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07:05
08:45

09:00
15:55

02:30

03:10
03:55

06:00

Cazatesoros 08:40 JoyasTV.
Atresmusica. 09:50 Latiendade
Cazatesoros Galeria del
Pesadillaenla Coleccionista
cocina. Alberto 10:45 Ladoctora Quinn
Chicote llega para 22:00 Tras el cristal.
rescatar. con su 02:30 Pazy:quete
peculiar manera, recuerden como
restaurantes has vivido.

en problemas, 02:45 Doctor en los

a dignificar la Alpes.

profesion hostelera. 04:15 Ventaprime.
Jokerbet: jdamos 04:30 Remescar,
juego! cosmetica al
Ventaprime. instante.
Equipo de 05:00 Minutos
investigacion musicales.
Vidas anénimas 06:00 Hoy cocinas tu

13:45 EIlRey Escorpion
Td[T3 N Batalla por la

redencion. *x Int

Victor Webster.
15:50 Latormenta

[4]T3 perfecta. %% Int.

George Clooney.
18:20 Poseidon. * * %
L4113 Int: Josh Lucas.
20:10 Enelojodela
[d]'13 tormenta. x* Int.
Richard Armitage.
22:00 Sinaliento. % %
[4]'Td EEUU, 2004. Int.
Jim Caviezel.
23:40 Street Fighter: La
(4T3 oltima batalla. **
Jap., 1994.

08:30 Misioneros por el
mundo. Programa
gue se adentra

en el dia a dia de
misioneros espanoles
en distintas partes
del mundo.

Santa misa. Palabra
de vida.

Rosario.

Angelus.

Ecclesia.
Presentado por
Alvaro de Juana.
Pelicula.

Trece y Cope. ES
Noticia.

Cine.

11:00
11:40

12:00
12:05

13:00
14:30

14:40



TELEMADRID
19:25 Disfruta el...

TPA
21:30 Asturias semanal

cal oererualin
15:15 Sor Citroén

TV CANARIA
?i:zo Noche de taifas

-

Som Coop.

11:55 12:30

1 18:45 Estacion Asturias. Espacio abierto.
CAA':g_AstE e 19:15 Duran &Rey. 12:45 CGranay oro. 13:00 Lavia verda. %ém‘inllgn |
_ 20:30 TPA Noticias 2° 13:40 Paralimpicos. 14:00 A Punt Noticies _
o [Rkg? edicion. 14:00 Diagndstico. 15:15 Animalades, un % Dosen la Garretera,
1125 Patasarriba. ~ — 71:30 Asturiassemanal.  14:30 CyLTV Noticias 1. mon bestial. 09:55  Madrid se mueve.
1225 DestinoAndalucia. 7230 Enclaveasturiana.  15:10 Eltiempo 15:45 Cine. B Lateieando.
SE | TodoGliao, 00:00 iCOmoeraaquella  15:20 Agroenaccion 17:55 Programa sin ey Madnd meyora b
13545 Salud al dia. que decia...? 15:50 Cineolé. determinar _ vida. _
:ggg notluas - _— BALEARES 17:25 Mevuelvoalpueblo  19:00 En directe. ggg iahqratlz/ladrld.
R PR SRR R 18:15 Escapatedeviaje. ~ 20:00 Valencians al mon R oC ot
[[\[9 ysalvaje. x*x EEUU,  [:E 19:10 HechoenCastilay  21:00 A Punt Noticies 14:00 Telenoticias.
19738. Int.; James 10:55 Uep! Quina fira! Ledn. 22:00 Cine. 15:05 Deportes.
Caan. 13:00 Vida saludable. 20:00 CyLTV Noticias 2. 2320 Lhora fosca. 15:25 El tiempo.
17:20 Ellegadod : icies miedi : 15:40 C
19:20 Tierra de sabores. 15:05 El temps migdia 20:50 El arcon. 19:25 Dlsfrutq el otono.
20:30 Noticias 2 15:15 Passejades. 21:40 Con lamusicaa EXTREMADURA 20:30 Telenoticias.
gigg SLg;r:sp%rftls{g 15:40 Gent de la mar todas partes. CANAL EXTREMADURA gigg Elet?gnr::sd
: . 17:10 Uep! Com anam? : : : )0.
ARAGON 18:25 dD_issahte de Cinc EMhI:lA MANCHA i yxutgslt:dtra. 21:15 E:ITtee;ggzs
- - jes. . - :
Lo URIEEATEL 19:25 Temps extrem. 10:00 Castellano- e L€ o 2205 Elmegahit
10:55 Animales: amigos 20:30 B3 Noticies vespre manchegos por el 1367 Extremadura presentacion.
Increibles. 21:30 El temps vespre mundo. B iticias 22:15 El megahit.
11:45  Basura o tesoro. 21:40 Joen sé +que tu 11:45 Ruedos con historia. 1415 peportes 00:10 El mejor.
13:15 Objetivo. junior. 12:45 Tiempo de toros. 14:35 El tiempc; MURCIA
13:50 La pera limonera. 22:20 EntrePinsiSavines,  13:30 Elcuentakilometros. 1420 Territorio
14:00 Noticias 1 devanysdesprés.  14:00 Castilla-La Mancha " Extremadura ,
14:55 Tempero. 23:15 Pim, pam, Lium. fin de semana. 4545 Cine espafiok: Sar 03:00 Vamonos.
15:35 Wilsberg: Muerte 00:20 Cine. 14:45 Lacancha. EKE Cltroin ik ey 10:00 Made Inregion de
[€[\T4 enel supermercado. CANARIAS 14:55 El tiempo. YS67. (it it Murcia.
* % A|E., 2016 INt. _ 15:00 En profunmdad MOFE]{ES " 10:30 NO 59'0 mOtO_r.
Leonard Lansink. TV CANARIA 15:30 Cine familiar: La R £l carrcn e vida 11:00 Diario de sesiones.
17:15 Asesinatoenel 10:30 Macaronesia Sport. [{1)73 travesia. % * Nor, 18:00 Fi hueptg r Renéto 12:00 Bajadadela
EZd norte. 11:00 Memoria Islefia. 2020. It Anna N Riclernaiaal Purisima de Yecla.
19:45 The New Nurses. 11:30 Cronos. Sofie Skarholt. o CEISEI?,"EI ural. 14:00 7 Noticias 1°
20:30 Noticias 2 12:00 Asi somos. 20:00 (Castilla-La Mancha : Eg't‘e""":l Edicion.
21:25 OregonTV. 12:30 El mundo que viene. fin de semana. s Extrema d”ra- 15:00 Ailoviu.
22:10 TheGentlemen:Los  13:00 Programasin 20:20 La cancha. - rémadura 17.00 Pelicula.
Le]\14 sefiores de la mafia. determinar 21:45 Cine espafol: El . “‘-}“C'as- 19:00 Oro Molio.
* %% EEUU, 13:20 TocToc¢Sepuede?  [4[\[9 Gordo:Unahistoria  21:20 Informe 20:00 7 Noticias 22
2020. Int.: Matthew 14:30 Telenoticias 1 verdadera. % Esp. ‘ Extremadura Edicion.
McConaughey 15:00 TN Deportes 1 2010. Int: Antonio 23:20 168 horas. 21:00 Pelicula.
00:10 ﬁuﬁugglfgnl. ?TA ) 15:10 Eltiempo 1 Gil 00:20 Chérif. (/4 ggg lé: dia ehn imagenes.
[€I3 RU, .INL: Ma 15:20 Entre nosotras. = : pInCnazo.
Damon. 19:00 Macaronesia, islas %TALUNA EV%I'ICIA 00:15 Pelicula.
ASTURIAS [ fetces. = 11:20 Confidencias PAIS VASCO
TPA : javer. 11:55 Elforaster. 1240 Tal f ETRO
: : 20:30 Telenoticias 2 13:55 Zona zaping. - dl COMO Tacemos.
10:30 Montate peliculas. 21:00 TN Deportes 2. 1430 Telenoticies migdia, ~ 13:25 Nofoco. 08:40 Vascos por el
11:15 Asturianos en el 21:10 Eltiempo 2 15:40 Tarda de cine. 13:55 (Galicia noticias fin mundo.
mundo. 21:20 Noche de taifas. 18:55 Un amor d’hivern. de semana. 11:45 Baserri Gourmet.
12:30 zr?grarjna sin 23:50 Especiales. [ENT3 *%x* Can, 2021 14:25 Tmegga?:l 12:40 :Ilabltaclon para
elerminar 2 Int.; Jocelyn Hudon. - 0s.
13:30 Asturias.Repor. CASTILLA Y LEON 20:30 Atrapa'msif.i pots. 15:25 Otempu._ 13:55 Atrépam_e Si puedes.
13:45 TESE|ES._ | LA 7 21:00 Telenoticies vespre. 15:35 Malo sera! 14:58 TE|E|JEI'I'!. _
14:00 zdPﬂ_h_lDtICIaS ¥ ggzgg hPﬂaraIimpticus. 22:05 Col-lapse. iggg gﬂ_lja Eatl_EBa-Id iggg EEIED?EI_'I Kirolak.
icion. : omonsters. : afa a ta aldea. ‘55 Eguraldia.
::gg 'Er# Deportes. gggg w_il;:lo;vnsters. E} L’ﬁ_LENClANA gtllgg '(I;etlexornal seran, ;%g .I:ellicbula._
: iempo. : illy Fog. : empo. :00 Teleberri.
15:15 Caballos de metal. 10:00 Mundo natural. 10:00 En/aire. 22:10 Atrapamesepodes,  21:35 TeleberriKirolak.
15:45 Programa sin 10:25 Programa sin 10:55 Bondia, Comunitat chanzo arriba. 21:55 Eguraldia.
determinar determinar Valenciana. 23:05 Morra o conto. 22:15 Pelicula.
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SABADO 21 de diciembre

(INe Yy series

AXN Movies 7

09:37 Barbarian. x* EEUU, 2022.
Int.: Georgina Campbell.

11:15 Espias desde el cielo. *#* *
R.U., 2016. Int; Helen Mirren.

12:51 Elinocente. xx* EEUU, 2011.
Int.: Matthew McConaughey.

14:46 Operacion Reno. »» EEUU,
2000. Int.; Ben Affleck.

16:29 Mechanic: Resurrection. *
Fra., 2016. Int.; Jason Statham.

18:02 G.l. Joe. xx EEUU, 2009. Int.;
Channing Tatum.

19:55 Viudas. #* RU., 2018. Int.
Viola Davis.

22:00 TikTak Cine.

22:10 Kin. % EEUU, 2018. Int.; Jack
Reynor.,

00:01 TikTak Cine.

00:11 Reéplicas. xx R.U., 2018. Int;
Keanu Reeves.

C. Hollywood

11:30 Spider-Man: Lejos de casa.
* %% % EEUU, 2019. Int.: Tom
Holland.

13:42 TikTak Cine. Capitulo 63.

13:50 Todo lo que quiero para
Navidad. «* EEUU, 1991. Int.
Harley Jane Kozak.

15:28 Lared. x* EEUU, 1995. Int
Sandra Bullock.

17:28 (azafantasmas. % EEUU,
2016. Int.; Zach Woods.

19:34 Hulk. - EEUU, 2003. Int.; Eric
Bana.

21:50 TikTak Cine. Capitulo 63.

22:00 Fast & Furious V. %% EEUU,
2011. Int Vin Diesel.

00:08 TikTak Cine. Capitulo 63.

00:17 Atrapame si puedes (2002).
% %% EEUU, 2002. Int.
Leonardo DiCaprio.

08:00 Universo Syfy.
08:13 Warehouse 13. Capitulos5y 6

(T4).

09:41 Embrujadas. Capitulos 6, 7, 8, 9,

10y 11 (T2).

14:13 Evil. Capitulo 14 (T4).

15:19 Seiales. %% % EEUU. 2002.
Int.: Mel Gibson.

17:05 Yo, robot. % EEUU, 2004,
Int.; Will Smith.

18:55 Demolition Man. % x* EEUU,
1993. Int.: Wesley Snipes.

20:51 Desafiando la gravedad: Se
abre el telon para Wicked.

22:00 Labrujuladorada. xx RU,
2007. Int.; Nicole Kidman.

23:49 Eragon. % %% EEUU, 2006. Int.

Ed Speleers.
01:32 Chucky.

09:17 The Good Doctor. Capitulos 19,
20y 21 (T6).

12:05 Los casos de Susan Ryeland:
Moonflower Murders. Capitulo
6 (T2).

13:06 Navy, investigacion criminal.
Capitulo 6 (T22).

14:09 Unespiay medio. # %% EEUU,
2016. Int.; Dwayne Johnson.

15:54 Bullet Train. % x* EEUU, 2022.

Int.; Brad Pitt.

17:57 U.S.Marshals. x* EEUU, 1998.
Int.: Tommy Lee Jones.

20:04 Dos policias rebeldes. *x*
EEUU, 1995. Int.; Will Smith.

22:00 Dos policias rebeldes Il. » %
EEUU, 2003. Int.; Martin
Lawrence.

00:24 Bad Boys for Life. %% % EEUU,
2020. Int; Will Smith.

Comedy C.

10:00 Lo mas ridiculo.

10:47 Camera café,

12:45 Futurama. Capitulos 17, 18 (T2):
2 (T3).

15:00 Dragonheart: corazon de
dragon. % x* EEUU, 1996. Int.:
Dennis Quaid.

16:35 Pesadillas. * EEUU, 2015.
Int.; Jack Black.

18:20 Pesadillas II: La noche de
Halloween. » % EEUU, 2018.
Int.: Wendi McLendon-Covey.

19:55 Animales fantasticos y donde
encontrarlos. *x* R.U., 2016.
Int.; Eddie Redmayne.

22:10 Animales fantasticos: Los
crimenes de Grindelwald. %
R.U., 2018. Int.; Johnny Depp.

00:20 South Park. Capitulos 10 (T1);

16 (T2); 17 (T4); 17 (T6); 15 (T7).

07:14 Warehouse 13. Capitulo 12 (T4).

11:15 American gangster. x x x %
EEUU, 2007. Int.: Denzel
Washington.

13:50 Gentleman Jim. x* EEUU,
1942. Int;; Errol Flynn.

15:40 Elrenacido. * * % EEUU,
2015. Int.; Leonardo DiCaprio.

18:15 jAve, César! +«* EEUU, 2016.
Int.: Josh Brolin.

20:00 Barton Fink. % EEUU,
1991. Int.; John Turturro.

22:00 Her, %% EEUU, 2013. Int:
Joaquin Phoenix.

00:10 Volver a empezar. % ESp,
1982. Int.; Antonio Ferrandis.

01:35 Encadenados. * %% EEUU,
1946. Int.; Cary Grant.

03:15 Losamantes de la noche.

* %% % EEUU, 1948. Int.: Cathy
O'Donnell.

11:56 Senora Doubtfire, papa de por
vida. %% % EEUU, 1993. Int;;
Robin Williams.

14:00 El marido de mi hermana.

*% EEUU, 2014. Int.; Pierce
Brosnan.

15:38 Como en casa en ningun sitio.
*% EEUU, 2008. Int.; Reese
Witherspoon.

17:03 Sin frenos. x** EEUU. 2012.
Int.: Joseph Gordon-Levitt.

18:33 Durmiendo con su enemigo.

* %% EEUU, 1991. Int.; Julia
Roberts.

20:12 Ghost Rider. El motorista
fantasma. *x EEUU, 2007. Int.;
Nicolas Cage.

22:00 21 Black Jack. «* EEUU, 2008.
Int.; Jim Sturgess.

00:02 Revolver. %% Fra. 2005.

13:13 También los angeles comen
judias. ** Ita,, 1973. Int.
Giuliano Gemma.

15:11 Elgafe. % Esp., 1959. Int.;
Joseé Luis Ozores.

16:45 Los cuatro de Fort Apache.

* %% [ta,, 1973. Int.; Gianni
Garko.

18:14 Deliciosamente tontos. x x
Esp., 1943. Int.; Alfredo Mayo.

19:35 Unenredo de familia. ** Esp.,
1943. Int.: Mercedes Vecino.

20:44 TikTak Cine.

20:51 ¢Quién puede matar a un nifo?
* k% ESp, 1976. Int.; Lewis
Fiander.

22:43 Profesor eroticus. xx Esp.,,
1981. Int.; Alfredo Landa.

00:19 Susana. x* Esp., 1969. Int:

Concha Velasco.
Warner TV
06:50 Friends.
10:30 The Big Bang Theory. Capitulo 6
(T6).

10:35 Friends. Capitulo 11 (T7).

10:55 The Big Bang Theory. Capitulos
7.8,9,10 11,12, 13,14y 15
(T6).

14:40 Tomy Jerry. %% R.U. 2020.

16:25 Eldestino de Jupiter. x % %
EEUU, 2015. Int.; Mila Kunis.

18:25 Las aventuras del Doctor
Dolittle. #+ EEUU, 2020. Int.;
Robert Downey Jr,

20:05 Elsecreto de los hermanos
Grimm. * % EEUU, 2005. Int.;
Petr Ratimec.

22:00 Van Helsing. +* EEUU, 2004.
Int.: Hugh Jackman.

00:05 Street Fighter: La leyenda. » x
EEUU, 2009. Int.; Kristin Kreuk.

Excelente % % % % % Muy buena * % % % Buena * * % No esta mal * * Parapasar el rato *
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Canales de pago

Calle 13

08:00 CSIMiami. Capitulos 5,6, 7, 8,
9,10y 11 (T2.

13:11 My Life is Murder. Capitulos 5y
6 (T4).

14:52 Los misterios de Chronicle: En
lo mas profundo. ** EEUU,
2019. Int.: Alison Sweeney.

16:22 Alerta maxima. xx* Fra,
1992. Int.; Steven Seagal.

18:04 Alertamaximall. % EEUU,
1995. Int.; Steven Seagal.

19:45 L.A. Confidential. # % %%
EEUU, 1997. Int.: Kevin Spacey.

22:00 Elcaso Sloane. %% EEUU,
2016. Int.; Jessica Chastain.

00:25 Dead mandown (La venganza
del hombre muerto). * %%
EEUU, 2013. Int.; Colin Farrell,

02:18 Leyy orden: Unidad de
Victimas Especiales.

Star Channel

06:50 Estacion 19. Capitulos 15,16y
17 (T2).

09:00 Shin Chan.

11:30 Los Simpson. Capitulos 20, 21,
22,23 24 25 (T7); 1, 2 (T8).

15:45 Mision Imposible: Fallout.

* % %% EEUU, 2018. Int.; Tom
Cruise.

17:45 Jack Reacher. x#* EEUU,
2012. Int.: Tom Cruise.

19:45 The Italian Job. * x* EEUU,
2003. Int.: Donald Sutherland.

22:00 Accident Man. x* R.U. 2018.
Int.; Scott AdKins.

23:50 Accident Man: de vacaciones.
*% RU., 2022. Int.: Scott
AdkKins.

01:50 The Walking Dead. Capitulos 3,
4.5 6Yy7(T10).

06:00 Estacion 19. Capitulo 1 (T3).

XTRM

14:41 El bibliotecario: En busca de
la lanza perdida. * % EEUU,
2004. Int.: Noah Wyle.

16:20 Por un punado de plomo. * %
R.U., 2018. Int.: James Groom.

17:49 Dragon, nace la leyenda. * %
EEUU, 2015. Int.: Philip Ng.

19:24 TaxiV. » Fra, 2018. Int.; Franck
Gastambide.

21:04 TikTak Cine.

21:14 En primera linea. %% EEUU,
2018. Int.: Christopher Long.

22:41 TikTak Cine.

22:50 ElComando. «* EEUU, 2022.
Int.; Mickey Rourke.

00:26 Justicia letal. #* EEUU, 2015.
Int.; Scott Adkins.

01:45 Arlington Road: Temeras a tu
Vecing. *x EEUU, 1999. Int.;
Jeff Bridges.

Una hora menos en Canarias

XTrRM
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Intriga policiaca

L.A.
Confidential.

INTRIGA - CALLE 13+ 19:45
Tres agentes se ven
envueltos en un caso que
expone al departamento.

Asesinos del mar

Tiburones
colosales

NAT GEO WILD - 17:00

Una isla del Pacifico Sur se
ha convertido en un puesto
de comida para tiburones.

¥ .«"

-
7: g
.. D = “.ds
Mas alla de las estrellas

El universo

ODISEA - 17:32

El programa se pregunta si
realmente estamos solos en
una galaxia que cuenta con
mil millones de estrellas

Accion trepidante

Mision
Imposible:
Fallout

Accion. Ethan

Hunt y su equipo
intentan recuperar
un cargamento de
plutonio. En Star
Channel, alas 15:45.

!‘ 2

2L
Yo
L .- ‘
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06:35 Restauradores de Rust Valley.
Capitulo 7 (T2).

07:19 Parejaalapuja. Capitulos 17,
19,20, 21 (T1): 1,2, 3 (T2).

09:52 ¢Quién da mas? Capitulos 5, 6,
7,89, 10,11y 12 (T16).

12:46 Cazasubastas. Capitulos 17, 18,
19, 20 (T5); 21, 22, 25, 26 (T2).

15:47 ¢Quién da mas? Texas. Capi-
tulos 2,3, 4,5,6,7,8y9(T3).

19:01 El Precio de la Historia recorre
EE UU. Capitulos 2, 3,4y 5 (T2).

22:15 Mountain men. Capitulos 3y 4
(T12).

00:39 Alone (Solos).

01:42 Alone (Solos).

02:45 Mountain men. Capitulos 3y 4
(T12).

05:12 Restauradores de Rust Valley.
Capitulos 9y 10 (T4).

Nat Geo

14:00 Ultimo vuelo: anatomia de un
desastre. Capitulo 3.

15:00 Mayday: catastrofes aéreas.

16:00 Malika: la reina ledn.

16:55 Malika: lareina leon.

17:50 Creciendo en Africa: El circulo
de la vida.

18:50 Dentro de las misiones secretas
de los Estados Unidos.

19:45 Ovnis en Inglaterra: Nuevas
Pruebas.

20:40 Invasion extraterrestre.

21:50 Invasion extraterrestre.

22:40 Invasion extraterrestre.

23:35 Especial Area 51.

00:30 La historia secreta de los ovnis.

01:30 Ovnis en Europa: Historias
ocultas. Capitulos 4,5y 6.

| aMC CRIME

AMC Crime

06:49 Mentes violentas, grabaciones
de los asesinos.

07:31 Killer.

11:15 Hermanos asesinos.

12:40 Misterios y escandalos.

16:15 Gypsy Rose: después de la
carcel.

17:42 Asesinatoy misterioenla
familia.

20:05 Maestros del crimen. Capitulos
6,7, 8,9y 10 (T3). Amanda
Colley estaba rehaciendo su
vida en medio de un divorcio y
|a batalla por |a custodia de sus
hijos. Pero una noche, al volver
a (asa, la encontro saqueada.
Poco despues, murio tiroteada.

00:34 Crimenes en Las Vegas.

02:07 Cazador de asesinos.

05:57 Court Cam, accion judicial.

Documentales

Canal Historia -1

06:40 Fechasinolvidablesdela
Historia. Capitulo 19 (T2).

07:08 Los celtas: la historia descono-
cida. Capitulos 1,2y 3.

09:40 Top 10 invenciones historicas.
Capitulos 7y 8.

10:58 La prueba esta ahi fuera. Capi-
tulos 11, 12,13, 14y 15 (T3).

15:04 ElCaballode Troya: Tras la
pista de un mito.

16:11 Antiguos guerreros: colision.
Capitulos 1,2, 3y 4.

20:07 Alienigenas. Capitulos 13 (T15);
11(T14); 18 (T15); 3,4 (T14);
13(T15); 11 (T14); 18 (T15); 3,
4 (T14).

04:20 Top 10 invenciones historicas.
Capitulo 7.

04:57 Antiguos guerreros: colision.
Capitulos 1 2.

07:00 Reinas del mundo salvaje.

07:45 Leones: caza por la supervi-
vendia. _

08:30 Elreino letal de Africa.

09:15 Reinas del mundo salvaje.

10:45 Elincreible doctor Pol.

13:20 Los secretos de los pulpos.

16:05 Los tiburones de las islas
Pitcairn.

17:00 Tiburones colosales.

18:00 Los leones trepadores.

18:55 Elleon guerrero.

19:50 Dinastia de ledn.

20:45 Elincreible doctor Pol.

00:40 Los leones trepadores.

01:35 Los secretos de los pulpos.

03:00 Secretos de la India: Reyesdela
jungla.

Entretenimiento

Canal Cocina cocina |

15:00 Alma de Navidad.

15:30 Jamie Oliver: Cocina de tempo-
rada.

16:30 ¢Como se elabora?

17:00 Navidad sin cocinar

17:30 Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

18:00 Cocina de fiesta.

18:30 Blanca Navidad.

19:00 Fiesta en casa.

19:30 Pasion por el marisco.

20:00 Postres Caseros de Navidad.

20:30 Navidad sin cocinar.

21:00 Jamie Oliver: Cocina de tempo-
rada.

22:00 Julius invita en 22 minutos.

22:30 Pasion por el marisco.

23:00 Celebrar en casa.

23:30 Navidad sin cocinar.

00:00 Dulces tipicos navidenos.

Canales de pago

09:05 Joyas sobre ruedas. Capitulos
9,10,11y 12 (T9).

12:10 Restauradores de cabanas.
Capitulos 11y 12 (T11).

14:00 Asi se hace. Capitulos 14, 15,
16, 17,18y 19 (121).

17:00 Lafiebre del oro. Capitulo 4
(T15).

18:00 Larutadel oro con Parker
Schnabel. Capitulo 3.

19:00 Texas Metal. Capitulos5y 6

Discovery

(T7).

21:00 Asi se hace: coches alucinantes.
Capitulos 5y 6.

22:00 Lapescadel oro. Capitulos 19y
20 (T12).

23:49 (azadores de piedras preciosas.
Capitulos 7y 8.

01:42 Lapescadel oro. Capitulos 19y
20 (T12).

Odisea

06:46 ADN animal.

07:07 Volcan: explosion en el abismo.

08:01 Cascadia: la gran erupcion.

08:47 Volcanes: el fuego de la
creacion.

09:29 Como funciona la Tierra. Capi-
tulos 1,2, 3,4 (T1); 1, 2 (T2).

14:26 Construccion en el reino
animal. Capitulos 1,2y 3.

17:32 Eluniverso. Capitulos 12 (T1);

12 (12);12(13); 7 (T1); 7 (T2); 3

(T3).

23:00 El planeta de los dinosaurios.
Capitulo 2.

00:02 Dinosaurios letales. Capitulos 4,
5Y6.

01:36 Elfin del mundo. Capitulos 4, 5
V 6.

Decasa

13:30 Desinacon.

14:00 Reforma integral.

15:00 Mercadillos navidenos.

15:30 Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

16:00 Minipisos asombrosos.

16:30 Minicasas sorprendentes.

17:00 Limpiay ordena.

18:00 Decoracion navidena.

18:30 Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

19:00 El bano de tus suenos.

19:30 La cocina de tus suenos.

20:00 Reforma integral.

21:00 Lacasa de mis suenios.

22:00 Mercadillos navidenos.

22:30 Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

23:00 Limpiay ordena.

01:00 Reformay sé feliz.

35



. 08:00 Sorteo de Ia...

LA 1
08:00

13:45

15:00

16:00
20:30

21:00

/4 é._

Sorteo de la loteria de
Navidad. Espacio que
retransmite el sorteo del
Gordo de la loteria de
Navidad que se realiza en
el Teatro Real de Madrid y
que esta organizado por 13
Sociedad Estatal de Loterias
v Apuestas del Estado.

La hora de La 1. Presentado
por Silvia Intxaurrondo

y Marc Sala. Programa

de analisis, debate y
entrevistas, presidido por
el rigor, agil y apartado

del ruido vy la polarizacion.
Durante cada entrega, se
narra la actualidad de forma
dinamica, entretenida vy
amena, Con vocacion de
servicio publico.

Telediario 1. Presentado
por Lara Siscar e lgor
Gomez.

Sesion de tarde.

Aqui la Tierra. Magacin
divulgativo sobre el clima'y
el planeta.

Telediario 2. Presentado
por Lara Siscar e lgor
Gomez. Con la colaboracion
de Marcos Lopez en |os
deportes.

00:00
00:25

01:50
05:25

UNED.

Documental.

Los conciertos de La 2.
Buenas noticias TV.
Shalom.

Medina en TVE.

Ultimas preguntas.
Testimonio.

El dia del Senor.

Pueblo de Dios.
Caminos de Sefarad: diario
de una ciclista. Capitulo 11.
Pagina 2.

Flash moda.

Zoom tendencias.
Documentales.

Saber y ganar fin de
semana. Presentado por
Jordi Hurtado.

Grandes documentales
El documental de La 2.
La fiesta digital.

La 2 express.

El chef del mar, Capitulo 12

Un pais para reirlo.
Imprescindibles.

Version espanola. Espacio
dedicado a la emision de
una pelicula espanola.
Presentado por Cayetana
Guillen Cuervo.

Version espanola: coloquio.

Version espafiola. Ultima
sesion.

Documentales.

La 2 express.

MINGO 22 de dicilembre

ANTENA3

06:30
07:00
08:15
10:15
10:45
12:45

13:50

15:00

15:45

15:55

16:00

21:00

21:45

21:55
22:10

Q>

Ventaprime.

Pelopicopata

La Voz: grandes momentos.
Centimetros cubicos.
Programa sin determinar
Cocina abierta con Karlos
Arguinano.

La ruleta de la suerte.
Presentado por Jorge
Fernandez.

Antena 3 Noticias 1.
Presentado por Matias Prats
y Monica Carrillo.

Deportes. Presentado por
Rocio Martinez, Javier Alba
v Alba Duenas.

El tiempo.

Multicine. Emision de tres
peliculas.

Antena 3 Noticias 2.
Presentado por Matias Prats
v Monica Carrillo.

Deportes. Presentado por
Rocio Martinez, Javier Alba
v Alba Duenas.

El tiempo. Presentado por
Himar Gonzalez.

Una nueva vida. Halis

(3% Korhan, dueno de un gran

02:30

imperio de joyas y cabeza
de la familia Korhan, toma
as decisiones importantes
de la empresa, aunque su
hijo Orhan vy su nieto mayor
Fuat manejan el negocio.
The Game Show.

22:05 La pelicula de la semana.
00:10 Cine.
03:15 Noticias 24 horas.
BOING
06:46 Gumball 08:00
07:32 Elshowde Tomy.. 10:40
07:54 Batwheels. 13:00
08:23 Looney Tunes...
09:09 Doraemon 14:00
10:03 Pelicula. 15:00
11:42 Doraemon 16:00
12:55 Teen Titans Go. 17:00
13:25 C(ine. 20:00
23:23 Los Thunderman. 22:00
00:15 Los Padrinos
Magicos: mas 00:00
Magicos que nunca. 00:30
00:41 Game Shakers. 01:00
01:28 Dragon Ball Super. 01:30
01:50 Teen Titans Go.
02:11 Jellystone! 02:00
02:32 Gumball

La horadela 1.
Diario 24.

Canal 24 horas en
directo.

Noticias 24 horas.
Telediario 1
Noticias 24 horas.
La tarde en 24 h.
Noticias 24 horas.
La noche en 24
horas.

Noticias 24 horas.
Zoom net.
Noticias 24 horas.
En lengua de
signos.

Telediario interna-
cional.

12:22
12:46
13:10
13:44
14:49
15:53
16:15

16:37
16:48
17:32
18:37
19:21

19:50
20:12

Canales nacionales

07:30
08:25
09:45
09:50
11:15
14:00
14:55
15:25
15:40

20:00

20:50

21:05

21:10
21:40

02:40

Los Pitufos. 07:05 Nuestro propio
Hardball. 53113 castillo DIY.

Yo, Elvis Riboldi. 08:25 Tu casaa juicio.
Bob Esponja. 17:00 Chicago Fire.

Una casa de locos. 21:05 Estacion 19.
Henry Danger. 00:45 Chicago Fire. Serie
Una verdadera gue Sigue a 10S
casa de locos. heroicos hombres
Milo. V mujeres que

La Patrulla Canina. trabajan en el

La casa de munecas Departamento

de Gabby. de Bomberos de
Vera y el reino del Chicago.

arcoiris. 05:35 Los miserables.
Superthings Rivals 05:40 Remescar, cosme-
of Kaboom. tica al instante.
Una casa de locos. 05:50 Conectamos

Yo, Elvis Riboldi. Empleo.

Excelente % % % % % Muy buena % * % % Buena * % * No esta mal % % Para pasar el rato *
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CUATRO

iToma salami!

Volando voy.

lumiuky.

Volando voy. Presentado
por Jesus Calleja.

Viajeros Cuatro.

Noticias Cuatro. Presentado
por Roberto Arce y Marta
Reyero.

ElDesmarque Cuatro.
Presentado por Joseba
Larranaga.

El tiempo.

Home cinema. Emision de
dos peliculas.

Noticias Cuatro. Presentado
por Roberto Arce y Marta
Reyero.

ElDesmarque Cuatro.
Presentado por Joseba
Larranaga.

El tiempo.

First Dates. Presentado por
Carlos Sobera.

Cuarto milenio. Presentado
por Iker Jiménez y Carmen
Porter. Programa en e
que Se analizan temas
relacionados con el
mundo del misterio y 1o
desconocido. El espacio
cuenta habitualmente con I3
participacion de catedraticos
v expertos en diversas
materias.

The Game Show.

CANAL 24H [ DIVINITY [

06:46

07:30
08:58

10:36
12:16
15:58
18:47

21:30
22:30

00:24
02:11

03:46

¢Como lo hacen?
Mundo animal.
Monstruos de rio.
Wild Frank en
California.

The Irwins.
Aventura en pelotas
Alienigenas.
Control de fron-
teras: Espana.
Control de Puertos.
Control de fron-
teras: Espana.

091: Alerta Policia.
El libro de los
secretos de EE.UU.
El triangulo de
Alaska.

Una hora menos en Canarias



|
22:00 Gran Hermano

TELECINCO

07:15
07:45
08:20

09:55
13:15
15:00
15:35

15:45
16:00

21:00
21:35

21:40
22:.00

01:55

-
\J

-
f\p

jToma salami!

Love Shopping TV.

Got Talent Espana.
Momentazos.

Got Talent Espana.
Socialité. Presentado por
Maria Verdoy y Antonio
Santana.

Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Luis Garcia.
El tiempo.

jFiesta! Presentado por
Fmma Garcia. Espacio

que apuesta por el
entretenimiento v la cronica
soclal, con entrevistas e
invitados del mundo del
corazon vy de los distintos
concursos de la cadena.
Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Luis Garcia.
El tiempo.

Gran Hermano: el

debate. Presentado por
lon Aramendi. Expertos
analistas del concurso,
familiares y exparticipantes
de anteriores ediciones

y seguidores anonimos
que representan la voz

de la calle comentan la
convivencia en la casa de
Guadalix de la Sierra.

Gran Madrid Show.

21:30 Salvados
LA SEXTA
07:00

08:30

14:00
15:00

15:15
15:30

20:00
20:45
20:55

21:30

01:00

Zapeando. Presentado por
Dani Mateo.

Equipo de investigacion.
Presentado por Gloria Serra.
La Sexta noticias 12 edicion
La Sexta deportes.
Presentado por Maria
Martinez.

La Sexta meteo. Presentado
por Marta Barbolla.

La Roca. Presentado

por Nuria Roca. Con I3
colaboracion de Juan del
Val, Sara Ramos, Nacho
Garcia, Berni Barrachina

vy Gonzalo Mir0. Espacio
pendiente de la actualidad
gue pone en el foco historias
CUriosas y anecdoticas.
Ademas se bucea de forma
amena Vy didactica sobre
cuestiones de historia,
ciencia, tecnologia o técnicas
de liderazgo.

La Sexta noticias 2° edicion
La Sexta meteo. Presentado
por Marta Barbolla.

La Sexta deportes.
Presentado por Maria
Martinez.

Salvados. Presentado por
Gonzo. Gonzo y SU equipo
analizan en tono critico los
temas mas poléemicos de Ia
actualidad.

Encarcelados.

DOM'NGO 22 de diiembre

06:00

10:10

Neox Kidz. Espacio que
emite varias series infantiles
v dibujos animados como
Pucca, Thomas v Sus
amigos, Hot wheels City,
Enchantimals: Cuentos de
Siempreverde, Inspector
Gadget, Pokemon: Diamante
v perla o Lluvia de
albondigas, entre otros.
Modern Family. Serie que

H3:11d gira en torno a tres familias

12:20

que estan relacionados entre
Si a traveés de Jay Pritchett,
su hijo Mitchell Pritchett y
su hija Claire Dunphy.

Los Simpson. Los Simpson

B33 son una peculiar familia

15:45
18:00
19:55
22:05
00:15
02:15

02:40

03:20
06:00

norteamericana de clase
media. Homer y Marge son
0S padres de tres ninos
adorables: Bart, Lisa y
Maggle.

Cine.

Cine.

Cine.

Cine.

Pelicula.

Pokerstars en vivo. Emision
de los mejores eventos de
pOquer.

The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.
Minutos musicales.

Neox Kidz.

Canales nacionales

107:07 Zelenski, ...

06:43

07:00
07:07

07:30
12:11
17:14

p

Miramimljsiqa.
iToma salami!
Zelenski, servidor del

pueblo. 53113

Aida. 53:13

La que se avecina. 5313
El pueblo. Se narran 1as

B3:11d descabelladas aventuras

18:58

de los vecinos de Penafria,
Un pueblo aparentemente
abandonado. Hasta alli
se desplaza un grupo
variopinto de urbanitas
que, motivados por
diferentes situaciones de
crisis existencial, acuden a
a Ilamada de un anuncio
en el que se promete una
Casa y una nueva vida
alejada del mundanal

ruido. Pronto descubren
que no estan solos, motivo
por el cual inician una
peculiar convivencia con 10s
oriundos.

La que se avecina. Se

E3:13d narran las aventuras v 1os

22:55
00:42
02:36

problemas cotidianos de

una peculiar comunidad de
Vecinos ubicada en una finca
de lujo.

Pelicula.

La que se avecina. 5333
The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.

ENERGY  [-]JMEGA  XEINOVA 137 B PARAMOUNT .} il TRECE

07:30 Hawai5.0. 53;13
11:.00 Mentes criminales.

15:50 The Rookie. John
B33 Nolan es un
cuarenton que tras
sufrir un incidente
decide cambiar
radicalmente su
vida y empezar de
cero como policia
en la ciudad de Los
Angeles.

The Rookie: Feds.
The Rookie. 53:13
Alerta Cobra.
Golden Park.
Alerta Cobra.
SOKO Leipzig.

22:00
23:30
02:10
02:55
03:10
05:25

07:10
15:55

23:45

00:00

02:45
03:25

04:10
04:55

06:00

Cazatesoros 08:30 JoyasTV. 13:35 Perseguido. x x %
Pesadillaenla 09:45 Latiendade [«Y[d EEUU, 1987.
cocina Galeria del 15:35 Mad Max: Furia

El Chiringuito: Coleccionista en la carretera.

|a cuenta atras. 10:45 Ladoctora Quinn *kx %k AUS., 2015.
Presentado por 19:20 Renacer. 17:50 Sr.y Sra. Smith.
Josep Pedrerol. 22:00 Cine Supernova. [I[3 ** EEUU, 2005.
El Chiringuito 02:15 Pazy:quete 20:00 Enla mente del
de Jugones. recuerden como [€]YT3 asesino. x* Int.
Presentado por has vivido. Tyler Perry.

Josep Pedrerol. 02:30 Doctor en los Alpes 22:00 Top cine: Abierto
The Game Show. 04:45 Ventaprime. hasta el amanecer.
Jokerbet: jdamos 05:00 Remescar, * %% EEUU.
juego! cosmética al 1996. Int.: George
Ventaprime. instante. Clooney.

Equipo de 05:15 Minutos musicales. 00:20 El exorcismo de
investigacion 06:15 Lasnoticias de la Emily Rose. **
Vidas anonimas. manana. FEUU, 2005.

12:00

13:00
13:50

14:30
14:40

18:00
22:00

23:45

00:30

Santa misa. Palabra
de vida.

Ecclesia.
Misioneros por el
mundo.

Trece y Cope. Es
Noticia.

Viva el cine
espanol.

Cine.

El cascabel

Edicion Domingo.
Presentado por Ana
Samboal.,

La gran pregunta.
Presentado por
Javier Lopez Tofino.
Pelicula.
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ARAGON TV
21:25 Jotalent zagales

ANDALUCIA

CANAL SUR

08:30
09:05
09:30
10:00
11:00
12:15
13:05
14:00
14:30
15:35

Parlamento
Espacio protegido.
Solidarios.

Santa misa

Si, quiero.

Los repobladores.
Toros para todos
Tierra y mar.
Noticias 1

Sor Citroén. *

9\ Esp, 1967. Int.

17:05
18:30
19:20
20:30
21:35

01:30

ARAGON
ARAGON TELEVISION

14:00
14:55

Gracita Morales.
Andalucia de tarde.
Andalucia es moda.
Tierra de sabores.
Noticias 2
Andalucia por el
mundo

Gol a gol.

Noticias 1
Asesinato en Saint

@/\'|34 Malo: 10 anos

16:35

despues. x* Fra,
2023. Int.; Bruno
Solo.

Asesinatos en la

B33 montana. Capitulo

17:30
20:30
21:25
22:40

00:20

ASTURIAS
TPA

08:30
09:45
10:00
10:30
11:15
12:15
13:15
14:00

14:40
14:50
15:15
15:45
19:15
20:30

21:45
22:30

38

11 (T2).

Conexion Aragon.
Noticias 2

Jotalent zagales.
Gran Gala de jota
Amigos de Roberto.
La jornada.

De la mar.
Falame.
Animalada Xabaz.
Asturias semanal.
Ayalgueros.

De cai.

Cruzando en verde.
TPA Noticias 12
edicion.

TPA Deportes.

El tiempo.
Mochilerines.
Pelicula.

¢A queé jugamos?
TPA Noticias 29
edicion.
Programa sin
determinar

De romandela

BALEARES
B3

09:15
10:05
10:30

12:00

13:59
15:05
15:15

15:40
17:45
18:05
18:45
20:00
20:30
21:30
21:40

22:20
00:20

CANARIAS
TV CANARIA

08:40

09:00
09:25

09:35

10:00
10:30
11:00
11:30
12:00

13:40

13:45
13:50

14:.00

14:30
15:00
15:10
15:20
18:00
20:30
21:00
21:10
21:20

22:00

CMM
20:30 Alegre...

Vida saludable.
Mosaic.

Eucaristia a la Seu
de Mallorca.
Retransmissio
esportiva.

IB3 Noticies migdia
El temps migdia
Cuina amb Santi
Taura.

Uep! Quina fira!

A dins.

Téntol.

Fred i calent

A dins.

IB3 Noticies vespre
El temps vespre
Joensé+quetu
junior.

Balears per
Valéncia.
Programa sin
determinar

El club de
Archi+Cleo.

Hecho asi.
Noveleros. Mira lo
que viene.

iToda una vida! 25
anos contigo.
Cronos.

Asi SOmMOS.
Parlamento.

El mundo que viene.
Programa sin
determinar
Noveleros. Mira lo
que viene.
Lavadoras de texto.
Reserva de la
biosfera, El Hierro.
Canarias es
Deporte.
Telenoticias 1

TN Deportes 1

El tiempo 1

Entre nosotras.
Terrero y gloria.
Telenoticias 2

TN Deportes 2

El tiempo 2

En capitulos

anteriores....En otra
clave.

Previo En otra
clave.

g

DOM'NGO 22 de diciembre

A PUNT

22:20 Enotraclave
Una mala noche... la
tiene cualquiera.

CASTILLA Y LEON
LA 7

23:50

08:45
09:55

10:50
11:20
13:00

14:30
15:10
15:25
15:55
16:50

18:25
20:00
20:40
20:55
21:50

23:05

C.LAMANCHA
CMM

08:30
14:00
14:45

14:55
15:30

Cuestion de
prioridades
Mujeres en la
granja.

Mundo natural.
Me vuelvo al pueblo
El programa de
Cristina.

CyLTV Noticias 1.
El tiempo

CyLTV Noticias 1.
Naturaleza viva.
El programa de
Cristina.

Con lamusica a
todas partes.
CyLTV Noticias 2.
El tiempo
Escapate de viaje.
Cuestion de
prioridades
Pelicula.

Ancha es Castilla-La
Mancha

Castilla-La Mancha
fin de semana.

La cancha.

El tiempo.

Cine familiar:

[d[T3 Colmillo Blanco. % *

20:00

20:20
20:30

EEUU, 1991. Int.
Fthan Hawke.

Castilla-La Mancha
fin de semana.

La cancha.

Cine espanol: Alegre

[d1T3 juventud. % * Esp.

22:00
23:00

00:15

09:10
09:40
11:20
12:35
13:50

1963. Int.: Emma
Penella.

Tan lejos, tan cerca.
Castilla-La Mancha,
un lugar donde
Vivir.

Bravo por la musica.

CATALUNA
TV3

Signes dels temps.
Diumenge, concert.
Plats bruts

Joc de cartes.
Alguna pregunta
mes?

15:15 Animalades...

Canales autonomicos

22:15 Vascos por el...

14:30 Telenoticies migdia. 19:00 Hora galega.

15:40 Tarda de cine. 20:25 Telexornal seran.

18:20 LaLiga EA Sports: 21:35 0 tempo.

UD Las Palmas-RCD 21:45 Atrapame se podes.
Espanyol. 22:30 Galicia bonita.

20:25 Atrapa’'m si pots. 23:30 Imos ao choio.

21:00 Telenoticies vespre.

22:10 El doctor Martin. MADRID

23:30 Teatre. MR' :

: minutos.

C. VALENCIANA 14:00 Telenoticias.

A PUNT 14:55 Deportes.

10:00 Santa Missa. 15:20 El tiempo.

11:00 Vade Bo. 15:30 Pelicula.

12:30 Meridia zero. 17:35 Madrid directo.

13:05 La cuina de Morera. 18:55 Especial

14:00 A Punt Noticies informativo.

15:15 Animalades, un 20:00 Madrid directo.
mon bestial. 20:30 Telenoticias.

15:45 Pelicula. 21:15 Deportes.

18:40 Endirecte. 21:30 El tiempo.

19:40 Valencians al mon 21:35 Juntos

21:00 A Punt Noticies 22:50 Canasy barrio.

22:00 LAlqueria Blanca.

23:05 Elfinal d’'un imperi. m.IRCIA

EXTREMADURA 10:00 Misa.

CANAL EXTREMADURA 10:45 Corazon Solidario.

13:57 Extremadura 12:00 Liga Regional
noticias. Preferente.

14:15 Deportes. 13:15 Murcia Conecta fin

14:35 El tiempo. de semana.

14:50 Territorio 14:00 7 Noticias Fin de
Extremadura. Semana.
Presentado por 15:00 Ailoviu.

Rocio Hernandez. 17:00 Pelicula.

15:15 C(Cine espanol: Maria 19:00 Elcorazondela

dela 0(1936). x* fiesta.

Esp., 1936. Int.. 20:00 7 Noticias Fin de
Carmen Amaya. Semana.

19:00 Ruedos con historia.  21:00 Pelicula.

19:25 Tierra de toros. 23:45 Eldia enimagenes.
Presentado por Juan ~ 00:15 El pinchazo.
Bazaga. :

20:30 Extremadura PAIS VASCO
noticias. ETB2

20:55 Deportes. 08:45 Nueva vida.

21:10 El tiempo. 09:35 Vascos por el

mundo.

GALICIA 12:20 Eitb kultura.

TVG 12:50 Esta casa es una

10:40 0 agro. mina.

10:45 Estache bo. 13:55 Atrapame si puedes.

11:30 O termometro. 14:58 Teleberri.

13:55 Galicia noticias. 15:35 Teleberri kirolak.

14:25 Telexornal 15:55 Eguraldia.
mediodia. 16:10 Pelicula.

15:10 Telexornal deportes  21:00 Teleberri.
mediodia. 21:35 Teleberri kirolak.

15:30 0 tempo. 21:55 Eguraldia.

15:40 Quen anda ai? 22:15 Vascos por el

18:50 Avance Hora galega. mundo.



DOM'NGO 22 de diciembre

Canales de pago

11:19 Una cancion irlandesa. *x Irl.,
2020. Int.; Emily Blunt.

12:56 El libro del amor, *»* EEUU,
2022. Int.; Sam Claflin.

14:37 Bridget Jones’' Baby. xx EEUU,

2016. Int.; Renée Zellweger.

16:48 El lado bueno de las cosas.
%% %% EEUU, 2012. Int;
Bradley Cooper.

18:48 Lagranboda. »x EEUU, 2013.
Int.; Robert De Niro.

20:16 El guru de las bodas. »**
EEUU, 2015. Int.; Kevin Hart.

22:00 TikTak Cine. Capitulo 63.

22:10 Navidades ¢bien o en familia?
*% EEUU, 2015. Int; Alan
Arkin.

23:55 TikTak Cine.

00:04 Green BooOK. % %% EEUU,
2018. Int.; Viggo Mortensen.

C.Hollywood E:&=

11:04 Lacasa del lago. x+ EEUU,
2006. Int.; Keanu Reeves.

12:45 Sobreviviendo a la Navidad.
* %% EEUU, 2004. Int.: Ben
Affleck.

14:14 TikTak Cine. Capitulo 63.

14:22 Todos los dias de mi vida.
%% EEUU, 2012. Int.; Rachel
McAdams.

16:11 MeninBlack lll. %% EEUU,
2012. Int.; Will Smith.

17:58 Lacrudarealidad. x* EEUU,
2009. Int.; Katherine Heigl.

19:40 Mision Imposible. Protocolo
Fantasma. x %% EEUU, 2011.
Int.: Tom Cruise.

21:50 TikTak Cine.
22:00 Fast & Furious VI. x %% EEUU,

2013. Int.: Vin Diesel.
00:07 TikTak Cine.

08:22 Warehouse 13. Capitulo 9 (T4).
09:06 Embrujadas. Capitulos 12, 13,

14,15,16,17,18,19y 20 (TZ).

15:59 Destino final Il. x* EEUU,
2003. Int.; Ali Larter,

17:30 Destino final lll. %% EEUU,
2006. Int.; Mary Elizabeth
Winstead.

19:03 Destino final IV: [a muerte
tiene reservado lo mejor para
el final. #x EEUU, 2009. Int.;
Bobby Campo.

20:26 Destino final V. %% EEUU,
2011. Int: Nicholas d'Agosto.

22:00 Corazon de tinta. xx* Ale,
2008. Int.; Brendan Fraser.

23:44 Pan:Viaje a Nunca Jamas.
*% EEUU, 2015. Int.; Hugh
Jackman.

01:39 Chucky. Capitulos 6,7y 8 (T3).

Una hora menos en Canarias

07:12 Jumanji: Bienvenidosala
jungla. *x* EEUU, 2017. Int.:
Dwayne Johnson.

08:59 S.W.A.T.Los hombres de
Harrelson. Capitulo 7 (T8).

09:55 Imborrable. Capitulos 2, 3,4V 5
(T2).

13:46 Poder absoluto. »x EEUU,
1997. Int.; Clint Eastwood,

15:45 Colombiana. x»* Fra,, 2011.
Int.; Zoe Saldana.

17:31 LaRoca. *x** EEUU, 1996.

Int.: Sean Connery.

19:46 Gladiator, ***x* EEUU, 2000.
Int.; Russell Crowe.

22:17 Exodus: Dioses y reyes. % x
EEUU, 2014. Int.; Christian Bale.

00:45 Immortals. xx EEUU, 2011.
Int.; Henry Cavill.

02:28 Navy, investigacion criminal.

Comedy C.

07:00 Elroast de Espana.

08:00 Elcastillo de Takeshi.

10:00 Lo mas ridiculo.

11:13 Camera cafe.

13:12 Futurama. Capitulos 3y 4 (T3).

15:00 Sydney White: una novata en
un cuento de hadas. ** EEUU,
2007. Int.; Amanda Bynes.

16:50 Las locas, locas aventuras de
Robin Hood. x* Fra., 1993. Int.;
Cary Elwes.

18:35 Peter Pan, la gran aventura.
* EEUU, 2003. Int.: Jason
|S3acs.

20:32 Hechizada. x»* EEUU, 2004.
Int.; Anne Hathaway.

22:15 Cenicienta. #x EEUU, 2021.
Int.; Camila Cabello.

00:10 La que se avecina. Capitulos 2

(T13); 16 (T9).

09:20 La historia interminable. % *
RFA., 1984. Int.; Barret Oliver.

10:50 Mi desconﬁada esposa. *
EEUU, 1957. Int. Gregory Peck.

12:50 Mujercitas. * %% EEUU,
1949. Int.; June Allyson.

14:55 Alacaza. x* RFA. 1980. Int.
Al Pacino.

16:35 El cerebro de Frankenstein. %%
R.U., 1969. Int.; Peter Cushing.

18:20 Erik el vikKingo. »* Ita., 1965.
Int.; Elisa Montes.

19:55 The reader (El lector). % %%
EEUU, 2008. Int.: Kate Winslet.

22:00 Mildred Pierce.

23:15 Elgran miércoles. »* EEUU,
1978. Int.: Jan-Michael Vincent.

01:15 Amores perros. x* Mex., 2000.
Int.: Emilio Echevarria.

03:45 ElHavre. xx* Fin. 2011.

13:09 Lareina de Katwe. #x EEUU,
2016. Int.; David Oyelowo.

15:12 Rémi: Una aventura extraordi-
naria. x % Fra. 2018. Int.:
Daniel Auteuil.

16:59 Serena. x* EEUU, 2014. Int.
Jennifer Lawrence.

18:48 Doce en casa. xx EEUU, 2003.
Int.; Steve Martin.

20:26 Doce fuera de casa. *x EEUU,
2005. Int.; Steve Martin.

22:00 En busca de la estrellade
Navidad. x % Nor, 2012. Int.:
Vilde Zeiner.

23:19 360. Juego de destinos. » **
RU, 2011. Int; Anthony
Hopkins.

01:08 Una pizca de amor (Hint of
Love). %% (an., 2020. Int.;
Debs Howard.

15:14 Elelegido. xx Esp., 1985. Int.:
Jose Luis Lopez Vazquez.

16:45 Caray, qué palizas!  Ita,,
1974. Int.; Pietro Martellanza.

18:16 :Qué hacemos con los hijos? x
Esp., 1967. Int. Paco Martinez
Soria.

19:54 Eldifunto esun vivo. xx Esp.,,
1941. Int.; Antonio Vico.

21:13 TikTak Cine.

21:20 Tres palabras. ** Esp., 1993.
Int.; Maribel Verdu.

22:56 Amor bajo cero. ** Esp., 1960.

Int.: Tony Leblanc.

00:20 Laorgia. x** Esp., 1978. Int.
Juanjo Puigcorbe.

02:04 Las alegres vampiras de Vogel.
** Esp., 1975. Int.; Agata Lys.

03:31 Simon del desierto. * % Mex,
1965. Int.; Claudio Brook.

Warner TV

06:50 Friends.

10:30 The Big Bang Theory. Capitulo
16 (T6).

10:35 Friends. Capitulo 21 (T7).

10:55 The Big Bang Theory.

15:45 Asteérix: El secreto de la pocion
magica. *** Fra, 2018.

17:30 Asterix y Obélix contra César.
** Fra., 1999. Int Gérard
Depardieu.

19:20 Astérix y Obélix: mision

Cleopatra. x** Fra., 2002. Int.:

Geérard Depardiev.

21:05 Asteérix en los Juegos Olim-
Picos. ** Fra., 2008. Int.
Gerard Depardiev.

23:05 Marea negra. x** EEUU,
2016. Int.; Mark Wahlberg.

00:45 Geostorm. % EEUU, 2017. Int.

Gerard Butler.

Calle 13 s

11:27 CSI Miami.

13:41 Blue Ridge. Capitulo 6.

14:33 London Boulevard. xx* R.U.
2010. Int.; Colin Farrell.

16:14 Toda la verdad. »*xx EEUU,
2002. Int.; Ashley Judd.

18:07 Elfuego de la venganza.

* %% EEUU, 2004. Int.; Denzel
Washington.

20:29 Inspector Gourmet: Muerte al
dente. %% EEUU, 2015. Int.
Brooke Burns.

22:00 Inspector Gourmet: come, bebe,
muere. xx % Can, 2017. Int;
Dylan Neal.

23:32 Los misterios de Chronicle: El
empujon. xx EEUU, 2019. Int;;
Alison Sweeney.

00:56 Asesinato end'Olonne. ** Fra.,
2023. Int.: Leonie Simaga.

Star Channel
06:50 Estacion 19. Capitulos 14, 15y
16 (T2).

09:00 Shin Chan.

11:30 Los Simpson. Capitulos 24, 25
(T7):1,2,3,4,5,6 (T8).

15:45 Tomb Raider, #x R.U., 2018.
Int.; Alicia Vikander.

17:40 La momia: la tumba del empe-
rador Dragon. xx EEUU, 2008.
Int.; Brendan Fraser.,

19:20 Indiana Jonesyelreinodela
calavera de cristal. *x* EEUU,
2008. Int.; Harrison Ford.

22:00 Lamomia. xx EEUU, 2017. Int.;
Tom Cruise.

23:50 Mision Imposible: Fallout.
*x %% EEUU, 2018. Int.; Tom
Cruise.

01:50 The Walking Dead. Capitulos 8,
9,10,11, 12y 14 (T10).

XTRM

10:16 Guerra de narcos. x* Chi.,
2023. Int.; Aaron Kwok.

12:18 24 horas al limite. %% Fra.,
2003. Int.: Diane Kruger.

14:02 Elagente. x*x Can,, 2017. Int
Nicolas Cage.

15:43 Infiltrado. xxx R.U., 2016. Int;
Bryan Cranston.

17:50 Un ladron honesto. x» EEUU,
2020. Int.; Liam Neeson.

19:27 Heéroes del cielo. ** Ale., 2005.
Int.: Benoit Magimel.

21:06 TikTak Cine.

21:15 Cazamayor. xx Fin,, 2014. Int.
Samuel L. Jackson.

22:40 TikTak Cine.

22:50 El mensajero. «** EEUU,
2013. Int.: Dwayne Johnson.

00:35 Nerve, un juego sin reglas.
* %% EEUU, 2016.

39



AMC Break
06:43

07:27

10:08
13:15
16:26
17:10
19:31
23:.04
00:48
02:12

06:40
09:25
10:10

Restauradores de Rust Valley.
Capitulo 1.

El precio de la historia. Capi-
tulos 10, 23 (T10); 43, 267, 49,
54,55 (T12).

Subastas gigantes. Capitulos 1,
2,3,4,56,7Yy8.

Empenos a lo bestia. Capitulos
1,2,3,4,5,6,7Yy8(T8).

El precio de la historia. Capitulo
43 (T12).

Guerras navidenas. Capitulos 1,
234021 2(11).

Pareja a la puja. Capitulos 4, 5,
6,7,89 10y 11 (T2).

El precio de la historia. Capi-
tulos 20, 23 (T10);: 43 (T12).

El Precio de la Historia recorre
EE UU. Capitulos 8 y 9 (T2).

El liquidador.

Las reparaciones mas dificiles
del mundo. Capitulos 2,8, 1y 5.
Megaestructuras: El Bernabéu
del siglo XXI.

El ascenso del diablo.

12:10 Tesoros perdidos de Roma.

14:.00
16:00

16:55
17:30

18:50

22:40
00:20

AMC Crime

Capitulos 6y 5.

Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulos 3y 4.

Dinastia de leon.

Encerrado entre leones.
Eternos rivales: hienas y
leones.

Tesoros perdidos de Roma.
Capitulos 1,2,6y 4.

En un abrir y cerrar de 0jos.
Control de aeropuertos: USA.
Capitulos 2,3,2,1,2y 3.

06:59 Atrapadas.

07:42 Temeras a tu vecino.

11:41 Gypsy Rose; despues de la

carcel.

Conoci a mi asesino

online.

16:15 Como sobrevivir a un asesino

en serie.

Killer. Capitulos 6,7,8,9y 10

(T2). Una alarma salta en un

barrio acomodado de Jupiter

(Florida) v los investigadores

deben determinar si el inci-

dente es un suicidio 0 algo mas
siniestro.

00:45 Accidente, suicidio o asesinato.
Capitulos 16, 17, 18,19y 20
(T3). |

04:19 Asesinados antes del amanecer.
Capitulos 4,5,6y 7.

13:.01

20:12

Excelente * »* % % % Muy buena % * % % Buena * % * No esta mal % * Para pasar el rato * Una hora menos en Canarias

40

Canal Historia

06:30 Antiguos guerreros: colision.

08:02

Capitulos 3 y 4.
Regresando al pasado. Capi-

tulos 6,7y 8.

09:04 Alienigenas. Capitulos 3, 4, 11

12:38
15:23
18:57

(T14): 13, 18 (T15).

Lo inexplicable. Capitulos 11
(T1); 22 (T3); 9 (T4).

Lo increible con Dan Aykroyd.
Capitulos 7, 8,9y 10.

El codigo de Dios.

20:42 Tanis: el misterio de los

21:49
22:55

00:41

Nat Geo Wild

07:00

faraones de plata.

Los Ultimos secretos de la gran
esfinge de Guiza.

El Triangulo de las Bermudas:

En aguas malditas. Capitulos 3
y 4.

Lo increible con Dan Aykroyd.
Capitulos 7, 8,9y 10.

El leon guerrero.

07:45 Transilvania; el reino de

08:30

09:15
10:00
10:45
13:20

18:00
20:45
00:40
01:35
04:30

05:15

Entretenimiento

Dracula.

Diario de un leopardo adoles-
cente.

El ledn guerrero.

Dinastia de ledn.

El increible doctor Pol.

Los secretos naturales del
Ecuador.

Maravillas secretas de Europa.
El increible doctor Pol.
Maravillas secretas de Europa.
Los secretos naturales del
Ecuador.

Diario de un leopardo adoles-
cente.

Lugares salvajes de Ameérica.

16:30
17:.00
17:30

18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

21:00

22:.00
22:30
23:.00
23:30

00:00
00:30

Pasion por el salmon.

Escuela Canal Cocina Navidad.
Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Cocina de fiesta.

Blanca Navidad.

Dos Miradas.

Escuela Canal Cocina Navidad.
Postres Caseros de Navidad.
Mark Moriarty: Navidad en
casa.

Jamie Oliver: Cocina de tempo-
rada.

Julius invita en 22 minutos.
Pasion por el marisco.
Celebrar en casa.

Mark Moriarty: Navidad en
casa.

Alma de Navidad.

Platos frios para celebrar.

DOMINGO 22 de dic. Canales de pago

06:45 Lafiebre del oro. Capitulo 2.
07:30 Superpiscinas. Capitulos 1y 2.
09:05 Joyas sobre ruedas. Capitulos
13(T9); 3(T14); 15 (19); 1 (T10).
12:10 Restauradores de cabanas.

Leccion de vid

Green Book

Capitulos 1y 2 (T9). DRAMA - AMC - 00:04
14:00 Asi se hace. Capitulos 20, 21, Tony Lip es un rudo

22,23, 24y 25 (T21). italoamericano que es
17:00 Pesca radical. El guardian de mi contratado como chofer del

hermano. pianista Don Shirley.

18:00 Pesca radical.

19:00 Duo de supervivientes. Capi-
tulos 22, 23y 24 (T5).

22:00 La fiebre del oro. Capitulo 5
(T15).

22:57 Larutadel oro con Parker
Schnabel. Capitulos 7 (T3); 1, 2

= A\
_. Y ‘

(T4) A
01:47 l(.raﬁ;ebre del oro. Capitulo 5 Riqueza enterrada
15).
La fiebre del oro
07:19 Eluniverso. Capitulos 1 (T7); 7 Se muestran los problemas
(T2); 3 (T3); 12 (T1); 12 (T2); 12, de los Hoffman, los Dakota y
7(13); 7 (T4); 7 (T5). otros intrépidos mineros que
14:32 I;Ianeta Verde. Capitulos 1, 3y se dedican a buscar oro.
17:54 Secretos del sistema solar. - ~——
Capitulos 5y 6. S —
19:56 Los confines del espacio. A 3 *
20:54 Proximo destino: Marte. Int.: y
Baker Matt. | </ g ‘ bt
21:57 Destino Pluton. Int.: Sechler - _, ; { |
Craig. % >
23:00 Los secretos del cerebro.
Capitqlog 1,2,3y4( 2). Subastas a
02:40 gn(gTeEerla letal. Capitulos 7,8 y ParEI aa | a DUj a
05:03 Planeta Verde. AMCBREAK - 19:31
Capitulos 1y 3. Brandon y Lori Bernier
luchan por obtener las
mejores unidades en las
subastas mas competitivas.

13:30
14:00
15:00
15:30

16:00
16:30
17:00
18:00
18:30

19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
22:30

23:.00
01:00

De sinacon.

Reforma integral.
Decoracion navidena.
Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
Minipisos asombrosos.
Minicasas sorprendentes.
Limpia y ordena.
Mercadillos navidenos.
Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

El bafo de tus suenos.
La cocina de tus suenos.
Reforma integral.

La casa de mis suenos.
Decoracion navidena.
Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
Limpia y ordena.
Reforma y sé feliz.

A A4
Historia biblica

Exodus: Dioses y
reyes

Drama. Moises,
abandonado en un
rio, es recogido por la
familia real y criado
junto con el futuro
faraon de Egipto. En

AXN, a las 22:17.
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1 Elsimbolo de lucha
; t-‘
.t 8  condos Oscars
1 . SABIAS (UE...?
b EEE B
No se llevaba bien con su
hermana. Olivia y su hermana
menor Joan Fontaine, tambien
actriz ganadora de un premio Oscar.
Aunque hay quien puede pensar que
era cosa de crias, mantuvieron una

relacion distante y conflictiva durante
toda su vida.

Era elegante (y muy natural).

Olivia era conocida por su
disposicion para realizar acrobacias
en sus peliculas de aventuras, a pesar
de ser vista como una dama refinada,
en el sentido mas tradicional.

= = Rechazo ser Scarlett O'Hara.
Olivia de Havilland Aunque es mundialmente
(1916-2020) conocida como Melanie en Lo que
Fue una actriz angloesta- el viento se llevo, declino hacer la
: : audicion, ya que sentia que encajaba
dounidense considerada una mejor como Melanie, una figura de
dE,e las g}g andzs ZSUIEIHES de lad compasion y fortaleza interior.
poca Dorada de Hollywood.
Conocida por su elegancia,
talento y capacidad para

interpretar papeles tanto
dramaticos como romanti-
cOS, marco unaépocaenla

Vida intima de Julia Norris

y La heredera. Estos papeles
~ consolidaron sureputacion

~ adisfraces para poder pasear
~ sin serreconocida por los
. cur1osos o los paparazzi. Usa-

historia del cine. ~ comounadelasactricesmas | bagafas oscuras, sombreros
~ talentosasyrespetadasdesu | enormesy ropasencilla que
Gano dos premios ~ generacion. ~ contrastaba completamente
Oscar a Mejor Actriz ~ conel estilo refinado que
Y lo hizo entre los anos 1946 Lucho contra solialuciren los eventos de
v1949, por sus peliculas Hollywood Ho]lywood. G,racias aestas JEIEgancia’y lu
- Suvalentia derribé un ~ medidas, podia moverse libre- i Una misma ﬁ'gy ra.

a'estrella que desafié
Q'HOIYWood.

~ sistema que explotaba alos

~ artistasylos encadenabaa

~ contratos injustos. Asi, se

~ convirtio en un simbolo de

- lucha, dignidad ylibertad, de-
~ jando una huellaimborrable

~ Desde que empezd a vivir
~ enel Paris de los afios 50,
~ la actriz, conocida por su
eleganciay glamour, recurria

. mente por las calles parisinas.

3

El POSTER =

Ihe most magnilicent picture ever!

'GOHEWITH'IHEMNIT

\
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(LARK GABLE

VIVIEN LEIGH
LESLIE HOWARD OLINTAde HAVILLAND

T——

¥
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"L---

Coincide con su momen-
to estrella, con la pelicula
Lo que el viento se lle-
vo (1939). Aunque ella

dorada y representa un
hito tanto artistico como
comercial.

dentro yfuerade la pantalla. . o 1 no aparece en él, a rele-
i U ARy vancia de este paster en-
 Sus disfraces A\ . } : capsula el esplendor de
- enlos 50 S ; 4 & Hollywood en su época

Ginema Glassics
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® Vida intima de Julia No-
rris (1946). Es una de sus
peliculas mas importantes
porque con ella gano su pri-
mer Oscar a Mejor Actriz.

@ Nido de viboras (1948).
~ Protagonizo este drama

~ psicoldgico poco comun,
 donde interpreto auna
 mujer con enfermedad

~ mental. Esto marco un
~avance en la represen-

~ tacién de temas tabtien

- Hollywood.

ol MOMENTO ESTRELLA

A pesar de que vivio unos anos
dorados entre 1946 y 1949 por

el exito de Vida intima de Julia
Norrisy La heredera (peliculas
que le dieron dos premios Oscar),
el verdadero momento donde

la actriz se dio a conocer a nivel
internacional fue con la pelicula
Lo que el viento se lievo, logrando
despues papeles muy afortunados
que la llenaron de galardones.

@ Las aventuras de Robm
 Hood (1938). Co-protago-

. nizoé junto a Errol Flynn

~ como Lady Marian, conso-
~ lidando una de las parejas

 mas iconicas de la pantalla

¢ grande.

® La heredera (1949).
También la destacamos
por su actuacion magistral
como Catherine Sloper,
una mujer timida que en-
frenta las manipulaciones
de su padre y de un preten-
diente interesado.

Ginema Classics

4 U NO LD SABIS?

Durante la Segunda Guerra Mundial...

Tambien fue una mujer
comprometida con el mun-
do. Olivia de Havilland se v
ofrecio como voluntaria o A
para viajar al frenteyen- By
tretener a las tropas esta-
dounidenses. Durante sus
visitas, no solo realizaba
shows, sino que también
charlaba con los solda-
dos, mostrando una em- }

patia genuina que dejo

una huella indeleble en ::5:?;?”35. -
quienes la conocieron. L

OLIVIA DE HAVILIAND

El simbolo de lucha con dos Oscars

m@wwtﬁg .
ﬂtluln: céedigo R

ANEIII]I]TAHI

.Hasidounadelasach'ic@'“’

mas longevas. Cuando Havi-
lland murié en 2020, tenia 104
anos. Siempre presumio de una
salud de hierro que le ha per-
mitido tener una carrera, ade-
mas de exitosa, longeva. Segun
ella, gracias a haber bebido té
negro por Ias mananas.

i':a ;rabajo con Hltchcock

LA FRASE

«Fui educada para
ser una dama
por dentro y por
fuerax.

Dijo en una entrevista.

® Consiguio su primer papel
importante en Hollywood gra-
cias a su participacion en una
obra de teatro universitaria.
Interpretaba a Hermia en una
produccion de Sueno de una
noche de verano cuando fue
descubierta por el director Max
Reinhardt.

@ Amaba los duelos verbales.
En Hollywood, la actriz era co-
nocida por su ingenio rapido y
su sentido del humor afilado.
En una ocasion, cuando un di-
rector la llamo ‘dificil’, ella res-
pondio: «Si ser dificil significa
no aceptar tonterias, entonces
si, soy dificil».




de diciembre

LUNES 2;
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22:45 Renacer

ANTENA 3

o

L 1

.

22:50 Callejeros

CUATRO

08:00 LahoradeLa 1. Presentado 06:30 Documental. 08:55 Espejo publico. Presentado 07:00 Love Shopping TV Cuatro.
por Silvia Intxaurrondo vy 07:00 Inglés online TVE. por Susanna Griso. 07:30 {Toma salami!
Marc Sala. 07:25 La 2 express. 13:20 Cocina abierta con Karlos 08:00 Alerta Cobra.
10:40 Mananeros. Presentado por 07:45 Un pais para leerlo. Arguinano. B33 Serie de accion en la que
Adela Gonzalez. Presentado por Caroling 13:45 Laruletade la suerte. Un equipo de policias de
14:00 Informativo territorial. Alba vy Jessica Martin. 15:00 Antena 3 Noticias 1. 3 brigada de carreteras
14:10 Extra Mananeros. 08:10 Documental. Presentado por Sandra de Alemania lucha sin
15:00 Telediario 1 09:00 El escarabajo verde. Golpe. descanso contra criminales
15:50 Informativo territorial. 09:30 Documentales. 15:30 Deportes vy conductores temerarios
16:15 El tiempo. Presentado por 10:55 Documenta2. 15:35 El tiempo. que atraviesan el continente
Albert Barniol. 11:55 Documentales. 15:45 Suenos de libertad. Capitulo europeo.
16:30 Salon de té La Moderna. 13:15 Mananas de cine. 211. Espafia, 1958. Begona 10:30 En boca de todos.
Capitulo 64 (T3). 14:50 Documental. Montes es una mujer Presentado por Nacho
Ambientada en el Madrid 15:45 Sabery ganar. Presentado atrapada en un matrimonio Abad.

de 1930, Ia historia muestra por Jordi Hurtado. tOXICo, pero con un porvenir 14:00 Noticias Cuatro. Presentado
el retrato de una época 16:30 Grandes documentales optimista y esperanzador por Alba Lago.
apasionante. 18:10 Documenta2. DOr SU incesante busqueda 14:55 ElDesmarque Cuatro

17:30 LaPromesa. Capitulo 368 19:00 Documental. de la libertad. 15:15 El tiempo.

(T2). 1913. El mundo entero 19:50 Culturas 2. Presentado por 17:00 Y ahora Sonsoles. 15:30 Todo es mentira.
esta al borde del abismo, Tania Sarrias. Presentado por Sonsoles 18:30 Lo sabe, no lo sabe.
Dero hay remansos de paz 20:25 Documentales. Onega. Presentado por Xuso J
aislados de los conflictos. 21:30 Cifrasy letras. Presentado 20:00 Pasapalabra. Presentado Ones.

18:30 Valle Salvaje. Capitulo 61. por Aitor Albizua. por Roberto Leal. 20:00 Noticias Cuatro. Presentado

Adriana Salcedo de la Cruz 22:00 Dias de cine clasico. 21:00 Antena 3 Noticias 2. por Diego Losada y Monica
Se ve obligada, en 1763, 3 Presentado por Cayetana Presentado por Vicente Sanz.
dejar Madrid v a viajar al Guillen Cuervo. Vallés y Esther Vaquero. 20:45 ElDesmarque Cuatro
norte de Espana. 23:55 Pelotas. Capitulo 7. La crisis 21:30 Deportes 21:00 El tiempo.

19:30 El cazador. Presentado por B3 de pareja de Chechu v Bea 21:35 El tiempo. 21:05 First Dates. Presentado por
Rodrigo Vazquez. acaba de Ia peor manera 21:45 Elhormiguero. Presentado Carlos Sobera.

20:30 Aquila Tierra. posible. Paralelamente, Flo por Pablo Motos. 22:50 Callejeros.

21:00 Telediario 2. Presentado por Se obsesiona con la idea 22:45 Renacer. Hace 20 anos, 02:10 EIDesmarque madrugada
Marta Carazo. de que su difunta esposa, Bahar tuvo que dejar 02:45 The Game Show. Presentado

21:40

La Revuelta. Presentado por
David Broncano.

Elena, estaba al tanto de su
relacion con Rosa.

gremamramente U
formacion como medico

por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.

22:50 Cine. 01:00 Metropolis. nara dedicarse a su familia. 03:25 En el punto de mira.
02:20 Lanoche en 24 horas. 01:35 Documental. 02:15 The Game Show. 05:25 Puro Cuatro.
BOING 1 B CANAL 24H 7] B CLAN =1 B DIVINITY DMAX [suis
06:35 Looney Tunes... 08:00 Lahoradelal. 12:26 Los Pitufos. 07:05 Querida madre. 07:30 ¢Como lo hacen?
06:49 Doraemon 10:40 Diario 24. 12:50 Yo, Elvis Riboldi. 08:35 Yo soy Bea. 08:36 Aventuraen
09:27 Batwheels. 14:00 Noticias 24 horas. 13:23 Henry Danger. 09:55 C(acao. pelotas.
09:43 Bugs Bunny: 15:00 Telediario 1 13:46 Bob Esponja. 10:50 Bones. 10:14 Curiosidadesdela
imanos a la obra! 16:00 Noticias 24 horas. 14:54 Una casa de locos. 13:50 9-1-1. Tierra.
10:10 Pelicula. 17:00 Latardeen24h. 15:58 Gormiti. 18:45 Chicago Fire. Serie 11:54 Alienigenas.
13:39 Teen Titans Go. 20:00 Noticias 24 horas. 16:20 Pat el perro: gue sigue a los 13:44 Expedicion al
14:49 Doraemon 21:00 Telediario 2. Hoodie. heroicos hombres pasado.
15:55 Teen Titans Go. 21:41 Noticias 24 horas. 16:22 Una verdadera V mujeres que 15:32 La fiebre del oro.
16:56 Gumball 22:00 Lanocheen24 casa de locos. frabajan en el 17:47 Pescaradical.
17:48 Beyblade X. horas. 16:44 Milo. Departamento 19:38 Joyas sobre ruedas
18:15 Teen Titans Go. 00:30 Noticias 24 horas. 16:55 La Patrulla Canina. de Bomberos de 21:30 Control de
18:47 El bebe jefazo: 01:30 Deseday hierro. 17:39 Lacasade munecas Chicago. fronteras: Espana.
vuelta a la cuna. 02:00 Telediario de Gabby. 22:00 Amar sin limites. 22:30 EIADNde
19:17 Doraemon internacional. 18:44 Veray el reino del 23:00 Una vida perfecta. Jesucristo.
20:19 Lacasade los 04:30 La hora cultural. arcoiris. 23:55 Gulperi: todo por 00:24 Lossecretosdela
retos. 05:00 Telediario 19:28 Superthings Rivals mis hijos. Biblia.
20:58 Los Thunderman. internacional. of Kaboom. 01:40 Me robo mi vida. 02:11 Historia prohibida.

45
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17:30 TardeAR

06:45

08:30

10:30

15:00
15:25
15:40
15:45

17:30

20:00

21:00
21:35
21:45
22:00
01:55
02:25
02:55

03:00
04.00

Informativos Telecinco

La mirada critica.
Presentado por Ana
Terradillos. Con la
colaboracion de Antonio
Texelra 'y Jano Mecha.
Vamos a ver. Presentado
por Joaquin Prat y Patricia
Pardo. Con la colaboracion
de Veronica Dulanto.
Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco

El tiempo.

El diario de Jorge.
Presentado por Jorge Javier
\azquez.

TardeAR. Presentado por
Ana Rosa Quintana. Con I3
colaboracion de Antonio
Hidalgo, Manuel Marlasca,
Laura Madrueno, Miguel

Angel Nicolas v Jorge Luque.

Reaccion en cadena.
Presentado por lon
Aramendi.

Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco
El tiempo.

Programa sin determinar
Gran Madrid Show.
iToma salami!

El horoscopo de Esperanza
Gracia. Presentado por
FSperanza Gracia.

Love Shopping TV.
Miramimusica.

21:30 El intermedio

LA SEXTA

07:00
09:00

11:00
14:30

15:10
15:30

15:45

1215

20:00
21:00

21:20

21:25
21:30
22:30
02:05

Previo Aruser@s.
Aruser@s. Presentado

por Alfonso Arus. Con I3
colaboracion de Angie
Cardenas, Patricia Benitez,
Marc Redondo, Tatiana Arus,
Alba Gutierrez, Arthur Arus,
Rocio Cano, Hans Arus y
Marc Llobet.

Al rojo vivo. Presentado por
Antonio Garcia Ferreras.

La Sexta noticias 12 edicion
Jugones

La Sexta meteo. Presentado
por Francisco Cacho y
Joanna lvars.
Zapeando. Presentado
por Dani Mateo. Con Ia
colaboracion de Cristina
Pedroche, Quique Peinado,
Miki Nadal Maria Gomez,
Isabel Forner vy Berta
Collado.

Mas vale tarde. Presentado
por Cristina Pardo e Inaki
LOpez.

La Sexta noticias 22 edicion
La Sexta Clave. Presentado
por Joaquin Castellon.

La Sexta meteo. Presentado
por Francisco Cachoy
Joanna Ivars.

La Sexta deportes

El intermedio.

Cine.

Pokerstars.

06:00_

10:00

Canales nacionales

Neox Kidz. Espacio que
emite varias series infantiles
v dibujos animados como
Pucca, Thomas v sus
amigos, Hot wheels City,
Enchantimals: Cuentos de
Siempreverde, Inspector
Gadget, Pokemon: Diamante
v perla o Lluvia de
albondigas, entre otros.
Modern Family. Serie que

B3:13 gira en torno a tres familias

12:20

16:15

que estan relacionados entre
Si a traves de Jay Pritchett,
su hijo Mitchell Pritchett y
su hija Claire Dunphy:.

Los Simpson. Los Simpson
son una peculiar familia
norteamericana de clase
media.

Friends. Comedia en la que
Sels amigos, Rachel, Monica,
Phoebe, Joey, Chandler

V ROSS, se enfrentan a

0S problemas de I3 vida
moderna: el trabajo, los
conflictos de pareja y la
busqueda de diversion.

19:45 The Equalizer. Una mujer

SERIE

02:30

enigmatica con un pasado
misterioso utiliza sus
habilidades para ayudar a
aquellos que no tienen a
donde acudir.

Jokerbet: jdamos juego!

03:15 The Game Show.

SHOPPINGTV

07:21 Love Shopping...

06:45

07:00
07:21
07:51

Miramimusica.

iToma salami!

Love Shopping TV FDF.
Los Serrano. Serie familiar

H3:13 que relata los enredos de

09:18

la familia Serrano, que Vive
en la Ronda de Santa Justa
n° 133, situado en el ficticio
narrio de Santa Justa, en |a
Ribera del Manzanares, en
Madrid.

Aida. Spin-off de la serie

H3:1d Siete vidas, en la que Aida

12:57

22:55
01:01
02:40

03:20
03:39

era una limpiadora que
trabajaba para Sole y que
después empezo a trabajar
también en el Kasi ké no,

el bar de Gonzalo. Cuando

su padre fallece, Aida debe
trasladarse a vivir con sus
hijos a la casa familiar,

La que se avecina. Se

narran las aventuras y los
problemas cotidianos de

Una peculiar comunidad de
Vecinos ubicada en una finca
de lujo.

Pelicula.

La que se avecina. 33;113
The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.
La que se avecina. 3313
El horoscopo de Esperanza
Gracia. Presentado por
Esperanza Gracia.

TRECE 1n3ce

ENERGY  [Z1JMEGA  TIEENOVA I

PARAMOUNT )

07.00
07:40
12:40
15:40
17:20
20:10

CSI Las Vegas.
NCIS: Los Angeles.

€SI Miami. 53313
The Rookie. 533134

CSI New York.
Mentes criminales.

B3 Serie policiaca

02:55
03:10
03:30

46

gue muestra el
trabajo de Ia
Unidad de Analisis
de Conducta, un
equIpo de élite del
FBI que se dedica a
analizar las mentes
aSesinas.

Golden Park.
Mentes criminales.
CSI New York.

07:20
07:35

10:25
18:15

23:45
00:00
02:45

03:30
04.00

06:00

El Chiringuito: la 07:20 Hoy cocinas tu. 11:30 Cinexpress

cuenta atras 08:30 JoyasTV. 12.00 Walker Texas

El Chiringuito de 09:35 LatiendadeGaleria 3[4 Ranger.

Jugones del Coleccionista 15:00 Agatha Christie:
Vida bajo cero. 10:40 Casoabierto.J3;[d H4I[d Poirot.

La casa de 14:30 Cocina abierta con 16:00 Los misterios de
empenos. Karlos Arguifiano. K413 Murdoch.

El Chiringuito: la 15:00 Emanet. 20:00 Alice Nevers. Alice
cuenta atras 16:30 Amor bravio. B33 Nevers es una jueza
El Chiringuito de 18:00 Lafea mas bella. de Instruccion de
Jugones 20:00 Mifortunaes Paris que, junto
The Game Show. amarte. al policia Fred
Ventaprime. 21:45 Tras el cristal. Marquand, usa
Equipo de 22:55 Cine Supernova. Sus particulares
investigacion. 01:05 Pelicula. meétodos para
Presentado por 02:45 Pazy:quete resolver todo tipo
Gloria Serra. recuerden como de casos policiales.
Vidas anonimas. has vivido. 22:00 Cine.

12:00
12:05
13:30
14:30
14:45
14:55
17:25
1125
18:45
20:25

21:00

21:55
22:00

00:30

Angelus.

Ecclesia al dia.

Don Matteo. 3413
Trece noticias 14:30
El tiempo en Trece.
Sesion doble
Western.

Pelicula.

Santa misa

Trece noticias
20:30.

Trece al dia.

El tiempo en Trece.
El cascabel.
Presentado por
Antonio Jimenez.
El Partidazo de

Cope



ARAGON TV
17:35 Rescate en 10s...

ANDALUCIA

CANAL SUR

08:00

09:55
12:50

14:15

14:30
15:25

18:00
19:50
20:30
21:00

21:45
22:45
01:20

ARAGON
ARAGON TELEVISION

10:00
11:00
13:10

14:00
15:10

15:50

Despierta
Andalucia.

Hoy en dia.

Hoy en dia, mesa de
analisis.
Informativos
locales.

Noticias 1

La tarde. Aqui y
ahora.

Andalucia directo.
Cometelo.

Noticias 2
Informativos
locales.

Atrapame si puedes
En guardia, 24/7.
Desmontando
Andalucia.

La pera limonera.
Aqui y ahora.
Atrapame si
puedes.

Noticias 1

El campo es
nuestro..

Ataque al carro

[41T3 blindado. *

17:35

18:30
20:30
21:45
22:50

23:35

ASTURIAS
TPA

09:00

10:30
12:30
13:00
14:00

14:45
15:05
15:35
15:45
17:30
20:30

FEUU, 1967. Int..
John Wavyne.
Rescate en los
Alpes.

Conexion Aragon.
Noticias 2

Sopa de letras.

La Navidad en todos
los sentidos.
Aragoneses por el
mundo.

TPA Noticias.
Matinal.

Asturias al dia.
Liévote al guertu.
Mochileros.

TPA Noticias 19
edicion.

TPA Deportes

El tiempo.
Pieces.

Pelicula.

Conexion Asturias.
TPA Noticias 22
edicion.

21:50
22:30

El Picu
Pueblos

BALEARES

IB3

08:30
10:05
11:58
13:58

1515
15:30

15:55
17:00
20:30

21:30
21:40
22:25
00:25

CANARIAS
TV CANARIA

11:10
11:55
12:00
14:30
15:10
15:20
15:35
16:40
17:30
19:50
20:30
21:10
21:20
21:30
22:30
00:00

CASTILLA Y LEON
LA 7

08:55

10:20
10:50
11:50
12:45

14:30
15:10
15:25
16:05
18:05
18:15
18:25

20:00
20:40
20:55

IB3 Noticies mati.
Al dia.

Ara anam.

IB3 Noticies
migdia.

El temps migdia.
Cuina amb Santi
Taura.

Agafa’'m si pots!
Cinc dies.

IB3 Noticies
vespre.

El temps vespre.
Joensé+quetu
lllencs a la carrera.
Memoria negra

Como en casa.
Agenda fantastica.
Ponte al dia.
Telenoticias 1.

El tiempo 1.

TN Deportes 1
Cogeme si puedes.
El tiempo vuela.
Hay que verlo.
Como en casa.
Telenoticias 2.

El tiempo 2.

TN Deportes 2
Una hora menos
Gente maravillosa.
Cine.

Luis Antonio
Pedrazaen
concierto.
Mundo natural.
Granay oro.
Espacio abierto.
Con lamusicaa
todas partes.
CyLTV Noticias 1.
El tiempo
Naturaleza viva.
Cine de tarde

El tiempo

La grabadora.
Con lamusicaa
todas partes.
CYyLTV Noticias 2.
El tiempo

Cine de noche

| LUNES 25 de diciembre

22:30
00:15

C.LAMANCHA
CMM

10:30
11:00
11:30

12:15
14:00

14:45
15:00

15:15
15:25
15:45

18:15

20:00
20:30
20:40
20:50
20:55
21:45
22:30

23:30

CATALUNA
TV3

10:30
13:55

14:30
15:35

16:05
16:45

NOVELA

17:30
19:10
20:15
21:00
22:.05
00:05

C. VALENCIANA
A PUNT

10:00

13:00
14:00

LA7

Me vuelvo al
pueblo.
CYLTV Noticias 2.

En accion en casa.
Aqui vivo yo.

Lo mejor de Ancha
es Castilla-La
Mancha.

Estando contigo.
Castilla-La Mancha a
las 2.

La cancha
Castilla-La Mancha a
las 3.

El tiempo.

El campo.

En compania

Lo mejor del Oeste:

]\ Busca tu refugio.

* %% EEUU, 1955.
Int.: James Cagney.
Castilla-La Mancha a
las 8.

La cancha

El campo.

El tiempo.

Ancha es Castilla-La
Mancha

Atrapame Si
puedes.

Hecho en Castilla La
Mancha.

Mano a mano.

Tot es mou.
Telenoticies
comarques.
Telenoticies
migdia.

Cuines.

Com si fos ahir.
El Paradis de les
Senyores.

La selva.
Atrapa’'m si pots.
Esta passant.
Telenoticies vespre.
El foraster.

Més 324.

Bon dia, Comunitat
Valenciana.

La via verda.

A Punt Noticies.
Migdia.

22:33 Me vuelvo al...

15:15

1535
16:55
18:30
20:25
21:00

21:45
22:40
23:45

EXTREMADURA
CANAL EXTREMADURA

10:00

11:00
11:50

12:20
13:25
13:57
14:20
14:30
14:40

15:05
15:50

17:35

19:00

20:30
20:55
21:05
21:15

22:10

GALICIA
TVG

10:40
11:30
13:55

s BN 4‘4
La cuinade
Morera.
Atrapa’m si pots.

En directe.

Especial informativ.
Grada 20:30

A Punt Noticies.

Nit.

A la saca.

Zoom.

Pelicula.

Conexion
Extremadura.
Presentado por Sara
Bravo v Juan Pedro
Sanchez.

Donde andas.
Territorio
Extremadura.
Presentado por
Rocio Hernandez.
Puerta con puerta
A nuestra salud.
Presentado por Lola
Tr1goso0.
Extremadura
noticias.

Deportes

El tiempo.

El campo es vida.
Monk. §3;13

El Ultimo atardecer.
*%% EEUU, 1961.
Int.: Rock Hudson.
iMas fuerte,
muchachos! * % %
Ita., 1972. Int.;
Terence Hill.
Conexion
Extremadura.
Presentado por Sara
Bravo v Juan Pedro
Sanchez.
Extremadura
noticias.

Deportes

El tiempo.

Informe
Extremadura
Hostiles. % %%

[0 EEUU, 2017, Int:

Christian Bale.

Estache bo.
0 termometro.
Galicia noticias.

TV3
22:05 El foraster

Canales autonomicos

.

14:25
15:10

15:30
15:40
18:50

19:00
20:25
21:35
21:50

22:35

Telexornal
mediodia.
Telexornal
deportes.

0 tempo.

Quen anda ai?
Avance Hora
galega.

Hora galega.
Telexornal seran.
0 tempo.
Atrapame se podes,
chanzo arriba.
Salvaxe.

MADRID
TELEMADRID

11:20
14:00
14:55
15:20
15:30
17:40
19:00

20:30
21:15
21:30
£1:39
22:50

120 minutos.
Telenoticias.
Deportes

El tiempo.

Cine de sobremesa.
Madrid directo.
Especial
informativo.
Telenoticias.
Deportes

El tiempo.
Juntos

Mi camaray vo.

MURCIA

13:00
14:00

15:30
17:30
20:00

09:50
H4:13 crimen.

11:30
13:45

14:58
15:35
16:05
16:30
17:45
20:05
21:00
21:40
22:05
22:30
23:05
00:15

La cocina de Pepa.
7 Noticias 19
Edicion.

Ailoviv.

Murcia Conecta.

7 Noticias 22
Edicion.

El pinchazo.
Diario del campo.

PAIS VASCO

ETB2

Se ha escrito un

En Jake.
Atrapame si
puedes.
Teleberri.
Teleberri Kirolak
Eguraldia.

Esto no es normal.
Quédate.

A bocados.
Teleberri.
Teleberri Kirolak
Eguraldia.

Rh+.

La otra cara.
Memoria eraiKiz.

47
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Canales de pago

AMC amc

09:34 Navidad de amor. »* EEUU,
2018. Int.: Brooke D'Orsay.

11:00 Operacion Reno. * % EEUU,
2000. Int.: Ben Affleck.

12:42 Instinto basico. # * %% EEUU,
1992. Int.; Michael Douglas.

14:47 Kin. %% EEUU, 2018. Int.; Jack
Reynor.

16:37 Acorralado. % * % EEUU,
1982. Int.; Sylvester Stallone.

18:12 Eljinete palido. % * % EEUU,
1985. Int.; Clint Eastwood.

20:08 John Wick. Pacto de sangre.
* %% EEUU, 2017.

22:00 TikTak Cine.

22:10 Wisting. Capitulos 5y 6 (T3).

23:50 TikTak Cine.

00:00 Mujer blanca soltera busca.
*% EEUU, 1992. Int.: Bridget

Fonda.
C. Hollywood
11:05 Locos por el surf, % % % %
EEUU, 2007.

12:30 Locos por el surf II: Olamania.
*% EEUU, 2017.

13:56 Serendipity. x* EEUU, 2001.
Int.; John Cusack.

15:26 TikTak Cine.

15:34 ElSanto. % EEUU, 1997.
Int.: Val Kilmer.

17:34 Elinforme Pelicano. # %
EEUU, 1993. Int. Julia Roberts.

19:59 Terminator: GEnesis. # * %
EEUU, 2015. Int.; Arnold
Schwarzenegger.

22:00 Peligro inminente. % % EEUU,
1994. Int.: Harrison Ford.

22:02 TikTak Cine.

00:24 Arma letal IV. %% EEUU, 1998.
Int.: Mel Gibson.

03:16 Lasuplente. x* EEUU, 1993.

11:40 Reginald the Vampire. Capitulos
3yd

13:09 Embrujadas. Capitulos 18 y 19
(T2).

14:44 Desafiando la gravedad: Se
abre el telon para Wicked.

15:56 Comando Kill. #* R.U., 2016.
Int.; Vanessa Kirby.

17:34 Orgullo + prejuicio + zombis.
* %% EEUU, 2016. Int. Lily
James.

19:20 Embrujadas. Capitulos 20, 21y
22 (T2).

22:00 Noé. ** EEUU, 2014. Int;
Russell Crowe.

00:16 Evil. Capitulo 14 (T4).

01:22 Reginald the Vampire. Capitulos
3y 4.

03:01 Warehouse 13. Capitulos 13y
14 (T4).

AXN

07:23 Tesoro del Amazonas. * %
EEUU, 2003. Int.: Dwayne
Johnson.

08:57 Candice Renoir. Capitulos 3y 4
(T5).

11:15 Castle. Capitulos 11,12, 17y 18
(T7).

15:06 Mentiras arriesgadas. * * %
EEUU, 1994. Int.: Arnold
Schwarzenegger.

17:21 I[TmI;orrabIe. Capitulos 10y 12

2).

19:12 Navy, investigacion criminal.
Capitulos 19, 11 (T11); 10 (T12).

22:00 The Equalizer II. %% * EEUU,
2018. Int.; Denzel Washington.

00:00 U.S.Marshals. x* EEUU, 1998.
Int.; Tommy Lee Jones.

02:02 NCIS: Nueva Orleans. Capitulos
11y 12(T2).

Comedy C. BECH

08:35 One piece.

09:00 El castillo de Takeshi.

10:00 Lo masridiculo.

11:00 Laque se avecina. Capitulo 18
(T9).

12:30 Aquino hay quien viva. Capi-
tulos 9y 14 (T3).

15:15 Lafamilia Addams. * xx*
EEUU, 1991. Int; Anjelica
Huston.

17:07 Lafamilia Addams: la tradicion
continva. % EEUU, 1993. Int;;
Anjelica Huston.

18:59 Laisla de Nim. % EEUU,
2008. Int.; Abigail Breslin.

20:30 Futurama. Capitulos 9, 6 (T3); 3,
4 (T11).

22:35 Laque se avecina. Capitulos 3
(T13): 1(T10).

02:00 Aquino hay quien viva.

TCM

10:00 Coma. x** EEUU. 1978. Int
Michael Douglas.

11:50 Reencarnacion. -+ EEUU,
2004. Int.; Nicole Kidman.

13:35 Undiade furia. x* Fra., 1993.
Int.: Michael Douglas.

15:30 Un hombre. %% EEUU,
1967. Int; Paul Newman.

17:20 El amor es extrano. x* EEUU,
2014. Int; Alfred Molina.

18:55 Lamilla verde. % %% EEUU,
1999. Int; Tom Hanks.

22:00 Elsexto sentido. # *# EEUU,
1999. Int.; Bruce Willis.

23:50 Elhombre del brazo de oro.
* % EEUU, 1955. Int.; Frank
Sinatra.

01:45 iVivaVarda! x* Fra. 2023.

02:40 Sospecha. ** ** EEUU, 1941.
Int.: Cary Grant.

TN

AXN Movies ,

12:19 Depredador Il. %% EEUU,
1990. Int;: Danny Glover.

14:05 Crueldad intolerable. * *
EEUU, 2003. Int.; George
Clooney.

15:44 Y entonces llego ella. **
EEUU, 2004. Int.; Ben Stiller.

17:13 Papaomama. x % Fra,
2015. Int.; Laurent Lafitte.

18:36 El espia que me plantd. * %
Can., 2018. Int.; Justin Theroux.

20:30 Aprendiz de gigolo. # * %
EEUU, 2013. Int.: John Turturro.

22:00 Fiesta de empresa. * * %
EEUU, 2016. Int.; Jennifer
Aniston.

23:49 Incompatibles. #* Fra., 2012.
Int.: Omar Sy.

01:24 Ghost Rider, El motorista
fantasma. x* EEUU, 2007.

11:50 Carinosamente infiel. % Esp.
1981. Int.: Ricardo Merino.

13:27 Lareina del Chantecler. x
Esp., 1962. Int.: Sara Montiel.

15:21 Unenredo de familia. »* Esp.,
1943. Int.; Mercedes Vecino.

16:45 Lacazadel oro. x* Esp, 1972.
Int.: Anthony Steffen.

18:15 Lavenganza de Don Mendo.
%k %% ESp., 1961. Int.;
Fernando Fernan Gomez.

19:41 Sifulano fuese mengano. * %
Esp,, 1971. Int.; Peret.

21:14 TikTak Cine.

21:21 Abuelo made in Spain. * % %
Esp., 1969. Int.: Paco Martinez
Soria.

22:51 Los fieles sirvientes. % * Esp,,
1980. Int.: Amparo Soler Leal.

00:22 Novios 68. x* Esp., 1967.

Warner TV
07:15 Elmentalista. Capitulos 17, 18
(T5); 3,4 (T6).

10:35 The Big Bang Theory. Capitulos
11,12, 13,14, 15(T6); 7,8, 9,
10, 11 (T7).

14:45 Noche de juegos. * *x EEUU,
2018. Int.: Jason Bateman.

15:45 Rambo: Last Blood. +* EEUU,
2019. Int.; Sylvester Stallone.

17:35 El joven Sheldon. Capitulo 21
(T3).

18:00 FBI. Capitulos 15 (T3); 1 (T4); 7
(T3).

20:15 IElrau)vai 5.0. Capitulos 20y 21

5).

22:05 Elhombre del norte. # % x*
EEUU, 2022. Int.; Alexander
Skarsgard.

00:15 Whiskey Cavalier. Capitulos 7, 8

V9.

Excelente % % % % % Muy buena * % % % Buena % % % No esta mal * * Parapasar el rato *
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10:10 Asesinato en las Islas de Lerins.
*% Fra, 2023. Int.; Patrick
Rocca.

11:41 Crimen en el tropico.

12:33 Hudson & Rex. Capitulos 8 y 9.

13:59 CSI Miami.

15:37 Infiltrado en Miami. x* Fra,
2018. Int.; Omar Sy.

17:29 Asesinato en la Costa Salvaje.
* % Fra, 2023. Int.: Garance
Thenault.

19:09 Crimen en el tropico. Capitulo 6
(T2).

20:10 ((:rSI)Miami. Capitulos 15y 16

2).

22:00 The Prince. %% EEUU, 2014.
Int.: Jason Patric.

23:32 Mercury Rising (Al rojo vivo).
* %% EEUU, 1998. Int.; Bruce
Willis.

Star Channel

06:45 The Walking Dead. Capitulos 15
y 16 (T10).

08:15 Estacion 19. Capitulo 2 (T3).

09:15 9-1-1:Lone Star. Capitulos 15y
16 (T3).

11:00 ACI: Alta Capacidad Intelectual.
Capitulos 1y 2.

13:15 Will Trent Agente especial.
Capitulos 1y 2 (T2).

15:30 Lamomia. %% EEUU, 2017.
Int.: Tom Cruise.

17:15 9-1-1:Lone Star. Capitulos 17y
18 (T3).

19:00 9-1-1. Capitulos 10 (T2); 10 (T3);
10 (T5).

22:00 Tomb Raider. xx R.U., 2018.
Int. Alicia Vikander.

00:00 9-1-1. Capitulos 10 (T2); 10 (T3);
10 (T5).

03:00 Estacion 19. Capitulo 2 (T3).

XTRM

13:13 Transpecos. x* EEUU, 2016.
Int.; Johnny Simmons.

14:37 Spartacus: la guerrade los
condenados. Capitulo 6 (T3).

15:46 The Guilty Ones. x* Chi,
2019. Int.: Qianyuan Wang.

17:23 Zatoichi. % ** Jap., 2003. Int:
Takeshi Kitano.

19:21 Amenazados. * % EEUU,
2010. Int; Samuel L. Jackson.

20:54 TikTak Cine.

21:04 Flashpoint. Capitulos9y 10
(T5).

22:43 TikTak Cine.

22:50 Jackie Chan: Maestro en Kung
Fu. % Chi., 2009. Int.: Yishan
Zhang.

00:19 TikTak Cine.

00:28 Doble identidad: Jaque al MI5.
*% RU., 2015.

Una hora menos en Canarias
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Genio militar

John Wick. Pacto
de sangre

Accion. Pocas cosas le
quedan al legendario
sicario John Wick
tras lamuerte de su
esposa.

En AMC, alas
20:08.

Sy
- W

LUNES 23 e diciembre canales de pago

AMC Break

07:04 Ultimate Rides. Capitulo 15.

07:26 Elliquidador. Capitulos 3, 16,
17,18, 19, 20, 21y 22 (T3).

10:12 Trato hecho. Capitulos 9, 10, 11,

12,13, 14,15y 16 (T2).

El precio de la historia. Capi-

tulos 596, 21, 22 'y 599 (T23).

¢Quién da mas? Capitulos 241,

242, 243, 244 245, 246, 247 y

248 (T13).

Cazasubastas.

Capitulos 1, 2, 3,4,5,6,7,8, 9,

10, 11y 12 (T3).

El precio de la historia. Capi-

tulos 22, 30 (T10); 5, 6, 7, 216,

9,10 (T11).

03:25 Empeifios en Luisiana. Capitulos
1,2 15,16, 17y 20 (T3).

05:35 Vikingos del hielo. Capitulos 1y
2 (T2).

SMC BREAK

13:15
16:02

19:14

00:29

Nat Geo
14:55 Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulo 1.

16:00 Ultimo vuelo: anatomia de un
desastre. Capitulo 3.

17:00 Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulo 8.

17:55 Eltemplo perdido de los incas.

18:55 Los tesoros perdidos de los
Mayas: secretos del infra-
mundo.

19:50 Tesoros perdidos de Roma.
Capitulos 3y 5.

22:00 Ciudades perdidas del Antiguo
Testamento. Capitulo 1.

22:50 Tesoros perdidos de La Biblia.
Capitulo 6.

23:45 Los secretos de la Biblia.

00:45 Los secretos de la Biblia.

AMC Crime

07:06 Asesinados antes del amanecer.
07:49 Pedofilia en Hampstead, la gran
mentira.

Como sobrevivir a un asesino
en serie.

12:38 Parejas asesinas.

16:15 Atrapadas.

22:35 Pedofilia en Hampstead, la gran
mentira.

Como sobrevivir a un asesino
en serie. Capitulos 5, 6, 7, 8
(T2): 1 (T1). Rhonda Stapley
estudiaba en la Universidad de
Utah cuando sufrio el ataque de
Ted Bundy, uno de los asesinos
en serie mas terribles de
Estados Unidos.

Crimenes con veneno.

El asesino de la caja de herra-
mientas.

08:58

2354

03:48
06:06

Canal Historia

06:41 La prueba esta ahi fuera.

08:02 Maldiciones apocalipticas.
Capitulos 4y 5.

09:31 Elcodigo de Dios.

10:55 Lo increible con Dan Aykroyd.
Capitulos 7, 8,9y 10.

14:08 Templarios. Capitulos 4,5 6.

17:03 Napoledn: Ascenso V caida.

18:12 El carro perdido de Pompeya.

19:19 La mafia estadounidense, las
cinco familias. Capitulo 2.

21:04 Conspiraciones biblicas. Capi-
tulos 1,2, 3y 4.

00:46 La mafia estadounidense, las
cinco familias. Capitulo 2.

02:10 Elcarro perdido de Pompeya.

03:02 Regresando al pasado. Capitulo
10.

03:22 Japon en la Segunda Guerra
Mundial.

Nat Geo Wild

10:45 Jaguar contra cocodrilo.

11:35 Dragon de Komodo: el rey de
los reptiles.

12:25 Florida salvaje: especial
reptiles.

13:20 Dragones de Komodo al descu-
bierto.

14:15 Dragones de Komodo.

15:10 Critter fixers: Veterinarios
rurales, especial reptiles.

16:05 Dragon de Komodo: el rey de
los reptiles.

17:00 Predador vs. presa.

18:00 Veterinarios de Nebraska.

20:45 Elincreible doctor Pol.

23:45 Veterinarios de Nebraska.

01:35 Dragon de Komodo: el rey de
los reptiles.

15:00 Lareina del chocolate.

15:30 La Reina del chocolate. Especial
Navidad.

Celebrar en casa.

Escuela Canal Cocina.

Navidad sin cocinar,

Cocina de fiesta.

Julius invita en 22 minutos.
Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Blanca Navidad.

Escuela Canal Cocina Navidad.
Jamie: Navidad con solo una
sarten.

La Reina del chocolate. Especial
Navidad.

Pasion por el salman.

23:00 Julius invita en 22 minutos.
23:30 ;Como se elabora?

00:00 Navidad sin cocinar.

16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00

19:30
20:00
20:30
21:30

22:30

06:45 The Irwins. Capltulo 4 (T3).

07:30 Alaska, Ultima frontera. Capi-
tulos 8y 9 (T7).

09:05 Enmitad de la nada. Capitulos
15y 16 (T2).

10:35 ?ru;arins XXL. Capitulos 4y 5

6).

12:10 Pesca radical. Monstruos de 40
DIes.

13:00 Pesca radical. La linea rusa.

14:00 Asi se hace. Capitulos 26 (T21);
1,2 3.4 5(122),

17:00 Maestros de la restauracion.

20:00 Aventura en pelotas. SERIE
Capitulo 4 (T8).

22:00 Aventura en pelotas: solo
?ru?de quedar uno. Capitulo 8

2.

00:00 Aventura en pelotas naufragos.

Capitulos 7y 8.

Odisea

07:02 Planeta Verde. Capitulo 5.

08:01 Sonar el futuro. Capitulos 5,6y
i

10:38 La batalla de los alfa. Capitulos
b,7V8.

11:56 Dinosaurios letales. Capitulos 4,
5Yy6.

13:29 El planeta de los dinosaurios.
Capitulo 2.

14:29 Fuerzas de la naturaleza.
Capitulos 1,2y 3.

17:28 El universo. Capitulos 8 (T1); 8,
16 (T2); 7 (13); 7 (T4); 7 (T5); 8
(T3); 8 (T4), 8 (T5); 8 (T1); 8 (T2).

03:06 Fuerzas de la naturaleza.
Capitulos 1,2y 3.

05:41 La Gran Migracion. Capitulo 4.

06:28 Sonar el futuro. Capitulo 1.

Decasa

13:30 Viste tu fiesta: Especial
Navidad

Limpia y ordena.

Los gemelos reforman dos
veces.

Reforma integral.

Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
En-papel-arte.

La cocina de tus suenos.
Redecora con Raquel.
Limpia y ordena.
Decoracion navidena.
Minicasas sorprendentes.
Minipisos asombrosos.
Mercadillos navidenos.
La casa de mis suenos.
Limpia y ordena.

Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

14:00
15:00

16:00
17.00

17:30
18:00
18:30
19:00
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00
23:00
00:00
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Mensaje de su...

Noche Buena...

08:00 LahoradelLa 1. Presentado 06:30 Documental. 08:55 Espejo publico. Presentado 07:00 Love Shopping TV Cuatro.
por Silvia Intxaurrondo vy 07:00 Inglées online TVE. por Susanna Criso. 07:30 jToma salami!
Marc Sala. 07:30 Deseday hierro. 13:20 Cocina abierta con Karlos 07:50 Alerta Cobra.
10:40 Mananeros. Presentado por 07:55 Documental. Arguinano. 10:30 En boca de todos.
Adela Gonzalez. 08:50 Agrosfera. 13:45 Laruletade lasuerte. Presentado por Nacho Abad.
14:00 Informativo territorial. 09:30 Documental. Presentado por Jorge 14:00 Noticias Cuatro. Presentado
14:10 Extra Mananeros. 09:55 Laaventura del saber. Fernandez. por Alba Lago.
15:00 Telediario 1 10:55 Documenta2. 15:00 Antena 3 Noticias 1. 14:55 ElDesmarque Cuatro.
15:50 Informativo territorial. 12:00 Culto evangélico de Presentado por Sandra Presentado por Manu
16:15 El tiempo. Presentado por Navidad. Golpe. Carreno.
Albert Barniol. 13:00 Mananas de cine. 15:30 Deportes. Presentado 15:15 El tiempo.
16:30 Salon de te La Moderna. 14:45 Documental. por Rocio Martinez, Angie 15:30 Todo es mentira.
Capitulo 65 (T3). 15:45 Saber y ganar. Presentado Rigueiro y Alba Duenas. 18:30 Lo sabe, no lo sabe.
Ambientada en el Madrid por Jordi Hurtado. 15:35 El tiempo. Presentado por Xuso Jones.
de 1930, Ia historia muestra 16:30 Grandes documentales 15:45 Suenos de libertad. Capitulo 20:00 Noticias Cuatro. Presentado
el retrato de una época 18:05 Documenta2. 212. Espana, 1958. Begona por Diego Losada y Monica
apasionante. 19:05 Documental. Montes es una mujer Sanz.
17:30 LaPromesa. Capitulo 369 20:00 Los conciertos de La 2. atrapada en un matrimonio 20:40 EIDesmarque Cuatro.
(T2). 1913. El mundo entero 21:00 Mensaje de su majestad el tOXIico, pero con un porvenir Presentado por Ricardo
esta al borde del abismo, rey. optimista y esperanzador Revyes.
pero hay remansos de paz 21:15 jCOmMO nos reimos! DOr SU incesante busqueda 20:55 El tiempo.
aislados de los conflictos. Programa que recupera la de la libertad. 21:00 Mensaje de su majestad el
18:30 Valle Salvaje. Capitulo 62. trayectoria de los mejores 17:00 Y ahora Sonsoles. rey.
Adriana Salcedo de la Cruz numoristas de Espana. Presentado por Sonsoles 21:15 First Dates. Presentado por
Se ve obligada, en 1763, 3 00:15 Labola de cristal. Con Onega. Carlos Sobera. Programa
dejar Madrid v a viajar al motivo del 40 aniversario 20:00 Pasapalabra. Presentado en el que dos solteras, sin
norte de Espana. del estreno de La bola de por Roberto Leal. distincion de edad, raza U
19:30 El cazador. Presentado por cristal, el espacio recupera 20:30 Antena 3 Noticias 2. orientacion sexual, estan
Rodrigo Vazquez. [3s 12 mejores entregas del Presentado por Vicente dispuestos a disfrutar
20:30 Telediario 2. Presentado por programa infantil y juvenil Vallés y Esther Vaquero. v dejarse Ilevar por el
Marta Carazo. que cuestionaba [as normas 21:.00 Mensaje de su majestad el misterio, la sorpresa y 1as
21:00 Mensaje de su majestad el de Su epoca y que marco a rey. emaociones de una autentica
rey. toda una generacion. 21:15 Lo mejor de cada casa. Clta a clegas.
21:15 Telepasion. 01:15 {COmoO nos reimos! 23:15 Nochebuena con Tu cara me 21:30 El blockbuster.
22:10 Concierto. 03:15 Tesoros de la tele. suena. 00:05 Cine Cuatro.
00:40 Viaje al centro de la tele. 05:05 Documental. 02:00 Lo mejor de cada casa. 02:30 The Game Show.
- 24h, D suAx
09:44 Bugs Bunny: 08:00 Lahoradelal. 12:26 Los Pitufos. 08:15 Yo soy Bea. 07:30 ¢Como lo hacen?
jmanos a la obra! 10:40 Diario 24. 12:50 Yo, Elvis Riboldi. 10:00 Cacao. 08:58 Aventuraen
09:56 Grizzyy los 13:00 Canal 24 horas en 13:23 Henry Danger. 10:45 Bones. pelotas.
lemmings. directo. 13:46 Bob Esponja. 14:00 9-1-1. 10:36 Curiosidades de la
10:49 Looney Tunes... 14:00 Noticias 24 horas. 14:54 Una casa de locos. 18:30 Chicago Fire. Tierra.
11:50 Batwheels. 15:00 Telediario1 15:58 Gormiti. 22:00 Amar sin limites. 12:16 Alienigenas.
12:18 Gumball 16:00 Noticias 24 horas. 16:22 Una verdadera 22:45 Una vida perfecta. 14:06 Expedicion al
13:27 Elbebe jefazo: 17:00 Latardeen 24 casa de locos. Mansiones [ujosas, pasado.
vuelta a la cuna. horas. 16:44 Milo. glamurosas fiestas 15:57 Lafiebre del oro.
13:58 Teen Titans Go. 20:00 Noticias 24 horas. 16:55 La Patrulla Canina. v viajes alrededor 17:47 Pescaradical.
14:48 Doraemon 21:00 Telediario 2. 17:39 Lacasa de munecas del mundo son 19:38 Joyas sobre
15:52 Teen Titans Go. 21:41 Noticias 24 horas. de Gabby. una constante en ruedas.
16:53 Gumball 22:00 Lanocheen24 18:44 Veray el reino del la idilica vida de 21:30 Control de fron-
17:46 Beyblade X. horas. arcoiris. Sebnem, una mujer teras: Espana.
18:13 Teen Titans Go. 00:30 Noticias 24 horas. 19:28 Superthings Rivals ambiciosa. 22:30 Control de carre-
18:45 El bebé jefazo: 01:30 Zoom net. of Kaboom. 23:30 Gulperi: todo por teras.
vuelta a la cuna. 02:00 Telediario interna- 19:57 Una casa de locos. mis hijos. 04:45 Control de fron-
19:15 Doraemon cional. 20:19 Yo, Elvis Riboldi. 01:10 Me robo mi vida. teras: Espana.

Excelente * % % % % Muy buena * % % % Buena * % % No esta mal * % Para pasar el rato * Una hora menos en Canarias
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Nochebuena...

i
.
2

Mas vale tarde

¢

Friends

08:30 Lamirada critica. 07:00 Previo Aruser@s. 06:00 Neox Kidz. Espacio que 06:54 Miramimusica. Espacio
Presentado por Ana 09:00 Aruser@s. Presentado por emite varias series infantiles musical.
Terradillos. Alfonso Arus. v dibujos animados como 07:00 Toma salami! Programa de
10:30 Vamos a ver. Presentado 11:00 Alrojo vivo. Presentado por Pucca, Thomas v SUS nostalgia televisiva narrado
por Joaquin Prat y Patricia Antonio Garcia Ferreras. amigos, Hot wheels City, por Javier Capitan, como
Pardo. 14:30 La Sexta noticias 12 edicion Enchantimals: Cuentos de voz en off, que rememora
15:00 Informativos Telecinco 15:15 Jugones. Presentado por Siempreverde, Inspector [0S momentos miticos de I3
15:25 EIDesmarque Telecinco. Josep Pedrerol. Gadget, Pokemon: Diamante historia de Mediaset Espana.
Presentado por Lucia 15:30 La Sexta meteo. Presentado v perla o Lluvia de 07:10 Love Shopping TV FDF.
Taboada. por Francisco Cachoy albondigas, entre otros. ESpacio de venta de
15:35 El tiempo. Joanna Ivars. 10:00 Modern Family. Serie que productos de todo tipo.
15:45 Eldiario de Jorge. 15:45 Zapeando. Presentado gira en torno a tres familias 07:40 Los Serrano.
Presentado por Jorge Javier por Dani Mateo. Con la que estan relacionados entre  09:07 Aida. Spin-off de la serie
17:30 TardeAR. Presentado por colaboracion de Cristina Si a traves de Jay Pritchett, Siete vidas, en la que Aida
Ana Rosa Quintana. Pedroche, Quique Peinado, Su hijo Mitchell Pritchett y era una limpiadora que
20:00 Reaccion en cadena. Miki Nadal, Maria Gomez, su hija Claire Dunphy. trabajaba para Sole y que
Presentado por lon Isabel Forner y Berta 12:20 Los Simpson. Los Simpson despues empezo a trabajar
Aramendi. Collado. Programa que son una peculiar familia tambien en el Kasi ke no,
20:45 Informativos Telecinco desmenuza con humor norteamericana de clase el bar de Gonzalo. Cuando
21:00 Mensaje de su majestad el v desenfado los mejores media. Su padre fallece, Aida debe
rey. Emision del tradicional momentos de Ias cadenas 16:15 Friends. Comedia en la que trasladarse a vivir con sus
mensaje navideno del rey. nacionales e internacionales. sels amigos, Rachel Monica, nijos a la casa familiar.
en el que el monarca hace 17:15 Mas vale tarde. Presentado Phoebe, Joey, Chandler 13:46 Laque se avecina. Se
balance del ano v desea por Cristina Pardo e Inaki V ROSS, se enfrentan a narran las aventuras v 1os
unas felices fiestas a todos L Opez. Espacio de actualidad oS problemas de la vida problemas cotidianos de
l0s ciudadanos. gue analiza con espiritu moderna: el trabajo, los una peculiar comunidad de
21:10 Nochebuena contigo. critico los acontecimientos conflictos de pareja y la Vecinos ubicada en una finca
Presentado por Christian del dia y pone cara a los busqueda de diversion. de lujo.
Galvez y Verdnica Dulanto. problemas. 19:45 The Equalizer. Una mujer 23:01 Pelicula.
Programa especial de 20:00 La Sexta noticias 22 edicion enigmatica con un pasado 00:57 Laque se avecina.
Nochebuena que cuenta con 21:00 Mensaje de su majestad el misterioso utiliza sus 02:40 The Game Show. Presentado
actuaciones musicales de rey. habilidades para ayudar a por Sofia del Prado, Marc
diversos artistas. Asimismo, 21:15 Eltaquillazo. aquellos que no tienen a Vila y Gemma Manzanero.
intervienen en la gala 23:55 C(ine. donde acudir. 03:20 Laque se avecina.
rostros de Mediaset Espana. 01:35 Encarcelados. 02:20 Jokerbet: jdamos juego! 04:46 El horoscopo de Esperanza
02:20 Gran Madrid Show. 02:45 Pokerstars. 03:05 The Game Show. Gracia.
e MEGA novao 1RICE
07:05 (Sl Las Vegas. 07:20 El Chiringuito: la 08:30 JoyasTV. 08:45 Latiendade 12:00 Angelus.
08:00 NCIS: Los Angeles. cuenta atras. 09:45 Latienda de Galeria Galeria del 12:05 Ecclesia al dia.
13:00 CSI Miami. 07:35 El Chiringuito de del Coleccionista Coleccionista 13:40 Don Matteo.
15:45 The Rookie. Jugones. 10:40 Caso abierto. 11:30 Cinexpress 14:30 Trece noticias
17:30 (CSI New York. 10:25 Vida bajo cero 14:30 Cocina abierta con 12:00 Walker Texas 14:30.
20:15 FBI. Para mantener 18:20 Lacasade Karlos Arguinano. Ranger. 14:45 El tiempo en Trece.
a Ssalvo a Nueva empenos. 15:00 Emanet. 15:00 Agatha Christie: 14:50 Sesion doble
York, la oficina 23:45 El Chiringuito: la 16:30 Amor bravio. Poirot. 16:50 Pelicula.
del FBI trabaja cuenta atras. 18:00 La fea mas bella. 16:00 Los misterios de 18:30 Western
Sin descanso en 00:00 El Chiringuito 20:05 Mifortunaes Murdoch. 20:30 Trece noticias
multiples casos que de Jugones. amarte. 20:00 Alice Nevers. 20:30.
incluyen terrorismo, Presentado por 21:45 Tras el cristal. 22:00 Martes letal: Con 21:05 Trece al dia.
crimen organizado Josep Pedrerol. 22:55 Navidades Nova SU propia ley . x % 21:55 Eltiempo en Trece.
Vv contrainteligencia, 02:45 The Game Show. 00:45 Cine Supernova. FEUU, 1989. Int.; 22:00 El cascabel.
entre muchas otras 03:30 VIP casino. 00:45 Pelicula. Patrick Swayze. 00:30 ElPartidazo de
C0Sas. 04:10 Ventaprime. 02:20 Pazy:quete 00:00 Tiro mortal. % %% Cope. Presentado
02:15 (CSI New York. 05:00 Equipo de recuerden como FEUU, 1989. Int.: por Juanma
02:55 Golden Park. investigacion has vivido. Don Johnson. Castano.
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A PUNT
16:45 Endeavour

21:00 Mensaje de su... 20:50 Noveleros 22:00 La leyenda del...

21:00

ANDALUCIA Mensaje de su 18:15 Conlamusicaa m 15:30 0 tempo.
majestad el rey. todas partes. 15:40 Quen anda ai?

_ . 21:15 Este Nuechebona 20:00 CyLTV Noticias 2. _ : : Veran.

B Desplerta sintoniza TPA. 20:40 El tiempo 10:00 Bon cla, COMUNIat  18:50  Avance Hora galega.
- ﬁ" a”‘c'l‘?' 23:00 Cachinos. 20:55 Escapate de viaje. san I\.’a epc;anad. 19:00 Horagalega.

e hvendemede [TUTNIT 21:45 Cuestion de S L2 Via verda. 20:25 Telexornal seran.

12:50 ;Irtllg"i:ls la, mesa de orioridades 14:00 a IPglél;I; Noticies. 21:35 0 tempo.

ki 23:00 Pelicula. o 21:50 Atrapame se podes,
14:15 Informativos 08:30 IB3 Noticies mati. m 15515 Lacum'a de_ Morera. chanzo arriba.
. mlcelgs 1 10:05 Al dia. :232 g;:jaep:vguil pots. 22:25 Hit List Galicia.

: , 11:58 Araanam. : _ . 23:20 Imos ao choio.
15:25 Latarde. Aquiy 13:50 Nadal tqt'_s junt_s._ 09:00 Castellano- 18:30 Endirecte. MADRID

ahora. 13:58 IB3 Noticies migdia. manchegos por el 20:25 Crada20:30.
18:00 Andalucia directo. 15:15 El temps migdia. mundo 21:00 A Punt Noticies. Nit.
19:50 Cometelo. 15:30 Cuina amb Santi : i6 21:45 Alasaca. 11:20 120 minutos.
2030 Noticias 2 10:30 En accion en casa. 245 Una hictoria d W
iy I?mast' Taura; | 11:00 Aqui vivo yo. : Nd NIStOria ae 14:00 Telenoticias.

: Igcg'lre";a Ivos :;gg lclisléfggssn pots! 11:30 Ancha es Castilla-La e iggg Eletm;;

21:45 Atrapamesipuedes  20:30 IB3 Noticiesvespre.  17-15 ?;2;2: contigo. EXTREMADURA 15:30 Cine de sobremesa.
ggtllg Eﬁgcclljéaéine 21:30 El temps vespre. 14:00 Castilla-LaManchaa  10.00 conexion 17:20 Cine de tarde.
0105 La Mari B 21:40 Joense+que tu las 2. ™ Eytremad 17:20 Pelicula.

: a Mari. 22:25 Pim, pam, Lium. 1245 1acancha . Dﬁ;ﬁ?:n;'g- 19:10 Madrid directo.
15:00 Castilla-LaManchaa 14 St 20:30 ' Telenoticias.
ARAGON CANARIAS 138 3. 11:50 E‘;’(‘;ﬂ;’;ﬂura 21:15 Deportes.

10:00 Lapera limonera. 11:15 Como en casa. }g%g E: EiaEnT[?: 12:20 Puerta con puerta %%gg fLﬂf;';““'
11:00 Aquiy ahora. - asti ' 13:25 A nuestra salud. . ¢
13:10 A?rapgme si puedes. :;gg Qﬁﬁ{f :f;{;tasma' 15:45 En compania 13:57 Extremadura C i
14:00 Noticias 1 14;30 Telengticiasi‘l_ 18:00 Lo mejor del Oeste: noticias. m
15:10 Elcampoesnuestro.  15:10 Eltiempo 1. Elrastro dela 14:20 Deportes.
15:50 Amigos hasta la 15:15 TN Deportes 1. Parer. Ak 14:30 El tiempo. 13:00 La cocina de Pepa.
muerte. - x 15:30 Cogeme si puedes LB, 1324, InL. 14:40 El campo es vida. 14:00 7 Noticias 12
EEUU, 1973, Int. 16:30 Eltiempo vuela, Robert Mitchum 15:05 Monk. " Edicion
Rock Hudson 17:30 Hay que verlo. 20:00 Castill-laManchaa  15:50 Texas. x Ifa, 15:30 Ailovi.
17:35 Rescate en los 19:30 Esta noche.... as 8. 1971. Int: Lee Van 17:30 Murcia Conecta.
Alpes. . 20:00 Como en casa. 20340 La cancha. Cleef. 20:00 7 Noticias 22
18:30 Conexion Aragon. 20:30 Telenoticias 2. 20:55 Eltiempo. 17:30 TU perdonas... Yo Edicion.
20:30 Noticias 2 20:50 Noveleros 21:00 Mensaje navidad no. % Ita, 1967 21:00 Mensaje S.M. El Rey.
21:00 Mensaje de su 21:50 Programasin del rey 2024. Int.: Terence Hill 21:15 El pinchazo.
majestad el rey. determinar 21:15 Ancha, esta tierra 19:00 Conexion 22:15 Oro Molio.
21:15 OregonTV. 00:15 Festival nuestra. Extremadura. 23:25 Mensaje del Obispo.
22:10 Aragon cantaen Internacional 22:00 Laleyenda del Presentado por Sara~ 23:30  Oro Molio.
Navidad. Canarias Jazz & gggg-l*t*ﬁuuz Bravoy JuanPedro  00:20 Murcia Conecta.
00:15 Gran Galadejota mas. - INLZANTONIO Sanchez. =
Amigos de Roberto. m Banderas. 20:30 Extremadura PAIS VASCO
m 00:00 Bravo por la musica. noticias.
ME_ 21:00 Mensajede Navidad  10:55 Vascos por el
08:30 Conciertos de su Majestad el mundo.
09:00 TPA Noticias. Fundacion Rey Felipe VI. 11:30 En Jake.
Matinal. Monteledn. 10:30 ' Tot es mou. 21:15 ABelén pastores. 14:05 Atrapamesi
10:30 Asturias al dia. 09:55 Mujeresenla 13:55 Telenoticies 22:30 Nochebuena puedes.
12:30 Llevote al guertu. granja. (Omarques. flamenca. 14:58 Teleberri.
13:00 Mochileros. 10:40 Mundo natural. 14:30 Telenoticies migdia. mﬁ_ 15:35 Teleberri kirolak.
14:00 TPA Noticias 12 11:10 Mevuelvoalpueblo 1535 Culnes. 15:55 Eguraldia.
edicion. 13:00 Elprogramade 16:05 Com si fos ahir. 16:10 Esto no es normal.
14:45 TPA Deportes. Cristina. 16:45 El Paradis de les 10:35 0 agro. 17:30 Quédate.
15:05 Eltiempo. 14:30 CyLTV Noticias 1. Senyores. 10:40 Estache bo. 20:15 A bocados.
15:35 Pieces. 15:10 Eltiempo 17:30 Laselva. 11:30 O termoémetro. 21:00 Teleberri.
15:45 Pelicula. 15:25 CyLTV Noticias 1. 19:10 Atrapa’'m si pots. 13:55 Galicia noticias. 21:40 Teleberri kirolak.
17:30 Conexion Asturias. 15:55 Naturaleza viva. 20:15 Esta passant. 14:25 Telexornal mediodia  22:00 Eguraldia.
20:30 TPA Noticias 22 16:40 El programa de 21:00 Telenoticies vespre. 15:10 Telexornaldeportes  22:10 Rh+.
edicion. Cristina. 22:05 Nits Sense ficcio mediodia. 22:45 Lanochede...
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06:38
08:56
11:42
13:09

22:00
22:10

00:00
00:09

02:01
03:24
05:05

11:24

12:59

15:06

15:13

16:33

18:33

20:11

21:50
22:00

23.37
23.47

07:14
08:42
11:35
13:27
15:19

16:54

19:00
20:30
22:00
23.37
01:57

amC

Mad Men. Capitulos 4,5y 6
(T6).

Quo Vadis. % ** EEUU, 1951.
Int.; Robert Taylor.

Navidad sobre ruedas. x
EEUU, 2020. Int.: Tiya Sircar.
The Terror. Capitulos 1, 2, 3, 4,
5,6,7,89V 10.

TikTak Cine.

Red Il. x* Fra., 2013. Int.
Bruce Willis.

TikTak Cine. Capitulo 64.
Coaccion a un jurado. *
EEUU, 1996. Int.: Demi Moore.
Bajo amenaza. % EEUU,
2011. Int.; Nicolas Cage.
Asalto a Wall Street. »+* (an,
2013. Int.: Dominic Purcell.
Mad Men.

Capitulos 7'y 8 (T6).

X
La cruda realidad. x» EEUU,
20009. Int.; Katherine Heigl.
Mision Imposible. Protocolo
Fantasma. xx* EEUU, 2011.
Int. Tom Cruise.

TikTak Cine.

Teddy, la magia de la Navidad.
*% Nor, 2022. Int.: Marte
Klerck-Nilssen.

Juego de patriotas. *xx EEUU,
1992. Int.; Harrison Ford.

Gru. Mi villano favorito. * x*

EEUU, 2010.

Gru I1. Mi villano favorito. %

EEUU, 2013.

TikTak Cine.

Matilda. x»* EEUU, 1995. Int;

Mara Wilson.

TikTak Cine.

ShreK. %+ EEUU, 2001.
=2VEVY

Resident Alien.

Warehouse 13.

Reginald the Vampire. Capitulos

5V 6.

Embrujadas. Capitulos 21y 22

(T2).

Skyline. xx EEUU, 2010. Int.;

Eric Balfour,

Starship troopers (Las Brigadas
del Espacio). xx EEUU, 1997.
Int.: Dina Mevyer.

Yo, Frankenstein. # % Aus.
2014. Int: Aaron Eckhart.

De caza. xx EEUU, 2022. Int:
Thomas Jane.

Cartas a Satan Claus. % EEUU,
2020. Int Karen Knox.

Freaks Out. »x Bel., 2021. Int.
Claudio Santamaria.

Reginald the Vampire.

Una hora menos en Canarias

07:.09

08:47
11:02

14:52
17:18

22:00

23:54
01:51

03:25
04:10

10:00
11:00

12:30
15:15
17:07

18:59

20:39
22:05
23:50
01:35

06:55
09:00
10:55
12:30
14:00
16:10
17:50
19:45
22:00
00:00

Ay

Un espia y medio. »x** EEUU,
2016. Int.: Dwayne Johnson.
Candice Renoir.

Castle. Capitulos 13, 14,19y 10
(T7).

Gladiator, %% EEUU, 2000.
Int.; Russell Crowe.

Navy, investigacion criminal.
Capitulos 10 (T12); 10 (T14); 10
(T15); 10 (T16); 3 (T18).
Jumaniji: Bienvenidosala
jungla. xx+ EEUU, 2017. Int.:
Dwayne Johnson.

Bad Boys for Life. %% EEUU,
2020. Int.; Will Smith.

Navy, investigacion criminal.
Capitulos 11 (T11); 10 (T12).
Castle. Capitulo 15 (T7).
S.W.A.T. Los hombres de
Harrelson.

CoNThAL

Lo mas ridiculo.

La que se avecina. Capitulo 1
(T10).

Aqui no hay quien viva. Capi-
tulos 10 y 15 (T3).

Una Navidad de locos. x
EEUU, 2004. Int.: Tim Allen.
Una Navidad clusterfunke.

* EEUU, 2021. Int;: Ryan
McPartlin.

Los tres reyes malos. »* EEUU,
2015. Int.; Joseph Gordon-
Levitt.

Futurama. Capitulos 8 (T2); 1
(T4); 2 (T3).

El gran halcon. #xx EEUU,
1991. Int.: Bruce Willis.

Aqui no hay quien viva.
Capitulo 16.

La que se avecina.

meN

Al filo de la noticia. »* EEUU,
1987. Int.; William Hurt.

Barton Fink. %% EEUU, 1991.
Int.: John Turturro.

La historia interminable. % x
RFA. 1984. Int.: Barret Oliver.,
Videodrome. ** Can., 1983.
Int.; James Woods.

Wall Street. x* EEUU, 1987.
Int.; Michael Douglas.
Gentleman Jim. xx EEUU,
1942. Int;; Errol Flynn.

Leaving Las Vegas. *x EEUU,
1995. Int.: Nicolas Cage.

Jungla de cristal. x %% EEUU,
1988. Int.; Bruce Willis.

Tienes un e-mail. xx* EEUU,
1998. Int.: Tom Hanks.

Un funeral de muerte (2007).
**x %% EEUU, 2007.

13:15

15:02

17:06

18:25
20:17
22:00

2359

01:45

10:44
12:17

13:41
15:09
16:45
18:17
19:37

21:32
21:39

23:07
00:33

07:15

10:35

15:45

18:10

20:40

22:55

00:40

aylnv

MAcwvies

Rémi: Una aventura extraordi-
naria. xx%xx Fra. 2018. Int..
Daniel Auteuil.

Senora Doubtfire, papa de por
vida. xx*x EEUU, 1993. Int.
Robin Williams.

En busca de la estrella de
Navidad. x % Nor, 2012. Int.:
Vilde Zeiner.

Los Goonies. x %% EEUU,
1985. Int.; Sean Astin.

Solo en casa. xx*x EEUU,
1990. Int.: Macaulay Culkin.
Solo en casa II: Perdido en
Nueva York. #x+ EEUU, 1992.
Int.; Macaulay Culkin.

Sister Act II: De vuelta al
convento. «* EEUU, 1993. Int.;
Whoopi Goldberg.

Papa 0 mama. x** Fra, 2015.

Jomays

Volvere a nacer. * %
Mayordomo para todo. * *
Esp., 1976. Int.; Alfredo Landa.
El robobo de la jojoya. x Esp.,
1991. Int.: Josema Yuste.

Vaya par de gemelos. »* Esp.,,
1978. Int.;: Paco Martinez Soria.

Repoker de bribones. x*x |ta,

1972. Int.: Mark Damon.

jAhi va otro recluta! % Esp.,
1960. Int.; Jose Luis Ozores.
La ardilla roja. ** Esp., 1993.
Int.: Emma Suarez.

TikTak Cine.

El recomendado. x ESp.,
1985. Int.: Fernando Esteso.

Cateto a babor. » Esp., 1970.
Int.: Alfredo Landa.

La llamaban La Madrina. x
Esp., 1973. Int.: Lina Morgan.

e

El mentalista.

Capitulos 19, 20 (T5); 5, 6

(T6).

The Big Bang Theory.
Capitulos 16, 17, 18, 19, 20
(T6); 12, 13, 14, 15, 16 (T7).
Harry Potter y la piedra
filosofal. x##* R.U,, 2001. Int;
Daniel Radcliffe.

Harry Potter y la camara
secreta. xx* R.U., 2002. Int;
Daniel Radcliffe.

Harry Potter y el prisionero de
Azkaban. xx* R.U., 2004. Int
Daniel Radcliffe.

Los tres mosqueteros. * % *
Ale, 2011. Int Logan

Lerman.

The Undoing.

Capitulos 1,2, 3,4,5y 6.

11:50
12:43
14:20
15:59
17:26
19:09
20:10
22:00
23:26

00:57
02:30

06:45

08:15
09:15

13:15
15:30
17:35
20:00
22:00

00:00
02:00

11:53
12:50

14:22
15:26
17:06
18:51

20:29
20:38

22:40
22:50

00:43
02:27

%
Crimen en el tropico. Capitulo 6
(T2).
Hudson & Rex. Capitulos 10y
11.
CSI Miami. Capitulos 15y 16
(T2).
Lukas. x Bel., 2018. Int.: Jean
Claude Van Damme.,
Asesinato en Le Mans. x Fra.
2023. Int.; Jason Priestley.
Crimen en el trépico. Capitulo 7
(T2).
CSI Miami. Capitulos 17y 18
(T2).
Setup. »x EEUU, 2011. Int.
Bruce Willis.
Actos de violencia. *#** Can,,
2018. Int.: Cole Hauser.

Hudson & Rex. Capitulos 8 v 9.
Los crimenes de Cassandre.

HHHHHHH

The Walking Dead. Capitulos 17
y 18 (T10).

Estacion 19. Capitulo 3 (T3).
ACl: Alta Capacidad Intelectual.
Capitulos 1,2,3vy 4.

Will Trent Agente especial.
Capitulos 2y 3 (T2).

Goldeneye. **x* R.U., 1995.
Int.: Plerce Brosnan.

Le Mans ‘66. **x* EEUU,
2019. Int.: Matt Damon.

Jack Reacher. #x* EEUU,
2012. Int.: Tom Cruise,

Jack Reacher: Nunca vuelvas
atras. xx* EEUU, 2016. Int;
Tom Cruise.

La momia. x* EEUU, 2017. Int.;
Tom Cruise.

Will Trent Agente especial.
Capitulo 2 (T2).

XTRM

Transporter. Capitulo 10 (T2).
Isolation. x* EEUU, 2015. It
Dominic Purcell.

Spartacus: la guerra de los
condenados. Capitulo 7 (T3).
Héroes del cielo. xx Ale., 2005.
Int.: Benoit Magimel.

Beowulf & Grendel. x Can,
2005. Int.; Angelina Jolie.
Palido. »* EEUU, 2023. Int.;
Kellan Lutz.

TikTak Cine.

La Conquista del Everest. x
Chi., 2019. Int.; Jing Wu.
TikTak Cine.

El Misterio del Dragon. **
Rus., 2019. Int.; Jason Flemyng.
El mensajero. x %% EEUU,
2013. Int.: Dwayne Johnson.
Spartacus: venganza.
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07:03 Vikingos del hielo. Capitulos 3 y

08:31

11:06
13:15
16:26
17:56
19:26
22:50
01:24
02:05

06:45
07:30
08:15
09:00
12:20
13:10
14:00
14:55
17:55
20:50
22:50

00:45

08:55
12:13

15:54

20:00

01:40

03:46

Excelente * * % % % Muy buena % * % % Buena * % * No esta mal % * Para pasar el rato * Una hora menos en Canarias
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HnC BREAK

4(T2).

¢Quién da mas? Canada.
Capitulos 26, 27, 28, 29, 30, 31
y 32.

Mountain men. Capitulos 3 y 4
(T12).

Pareja a la puja. Capitulos 4, 5,
6,7,8,9 10y 11 (T2).

El precio de la historia. Capi-
tulos 20, 23 (T10); 43 (T12).

El Precio de la Historia recorre
EE UU. Capitulos6 y 7 (T2).
Empenos a lo bestia. Capitulos
1,345,789y 10(T10).
Guerras navidenas. Capitulos 1,
2340201 2(T1).

El precio de la historia. Capitulo

43 (T12).
Pareja a la puja.

RATIIPGAL
DRI

Maquinas colosales. Capitulo 3.
Megaciudades.

Megaciudades.
Invasion extraterrestre.

Dentro de las misiones secretas

de los Estados Unidos.
Especial Area 51.
Expedientes X rusos.
Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulos 2,2y 1.
Defendiendo Europa. Capitulos
6,2V 3.

Apocalipsis: Hitler invade el
Oeste. Capitulos 1y 2.
Apocalipsis: el ascenso de
Hitler, Capitulos 1y 2.
Dentro de Corea del Norte: el
proximo lider.

M CREIVIE

el

Phrogging: escondidos en mi
casa.

Maestros del crimen.

Caso archivado.

Asesinato en vacaciones.
Capitulos 2, 3,4 (T4);: 2, 3, 4
(T5): 4 (T6). Una joven pareja
es asesinada de un disparo en
el aparcamiento de un centro
comercial en la madrugada del
dia de Nochebuena. La policia
cree que un triangulo amoroso
podria haber sido el movil.

La ciencia de resolver
crimenes. Capitulos 1, 2y 3. En
1982, aparecieron 1as primeras
victimas del asesino en serie de
Green River.

Asesinato y misterioen la
familia.

06:45
07:29

11:12
12:41
14:32
18:08

20:47
21:51

03:33

05:40
06:22

07:45
09:15
10:00
10:45
13:20
16:05
17.00
18:00
18:55
19:50
20:45
23:45
00:40
01:35
02:15
04:30
05:15

15:30
16:00
16:30
17.00
17:30
18:00
18:30
19:00

19:30
20:00
20:30

21:30
22:00

22:30
23:00
23:30
00:00

H
Asesinos legendarios. Capitulo
9(T2).
La Historia en nUmeros.

Capitulos 16, 17, 18,19 y

20.

La mafia estadounidense, las
cinco familias. Capitulo 2.
Grandes descubrimientos.
Capitulos 5y 6 (T2).
Conspiraciones biblicas. Capi-
tulos1,2, 3y 4.

Jerusalen: ciudad de furia y
esperanza. Capitulos 1,2y 3.
Jesus: secretos de familia.
Grandes misterios de la Biblia.
Capitulos 1,2, 3,4,5 6.
Conspiraciones biblicas. Capi-
tulos 1,2y 3.

Skinwalker: El Rancho Maldito.
Skinwalker: El Rancho Maldito.

WILD

Ataque de tiburon 360.
Reinas del mundo salvaje.
Wild Laponia.

Wild Artico.

El reino del lobo blanco.
Planeta hostil.

Vida salvaje: la gran helada.
La tierra del lince ibérico.
La increible migracion animal.
Escuela de invierno.

El increible doctor Pol.
Ataque de tiburon 360.
Wild Chile.

Ataque de tiburon 360.
Reinas del mundo salvaje.
Ataque de tiburon 360.

La casa de los perritos de Ia
pradera.

COCINA

Dulces tipicos navidenos.
Pasion por el salmon.

Dos Miradas.

Escuela Canal Cocina.
Navidad sin cocinar.

Cocina de fiesta.

Julius invita en 22 minutos.
Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Blanca Navidad.

Escuela Canal Cocina Navidad.

Jamie Oliver: Cocina de tempo-

rada.

Cocina de fiesta.

Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Pasion por el marisco.
Julius invita en 22 minutos.
¢Como se elabora?

Navidad sin cocinar.

Discovery

09:05 Alaska en tren. Capitulos 1y 2

(T2).

10:35 Acuarios XXL. Capitulos 6y 7

12:10
13:00

(T6).

Pesca radical. Retorno a Ia
temporada de la muerte.
Pesca radical. El callejon del
huracan,

14:00 Asi se hace. Capitulos 6, 7, 8, 9,

17:00

10y 11 (122).
Maestros de la restauracion: el

taller. Capitulos 8,9y 10 (T3).

20:00 Aventura en pelotas.
21:00 Aventura en pelotas.

22:00
23:44
01:40

07:20

09:03 Asteroide letal. Int.: Baker Matt.

09:53

10:45
11:32

12331
16:00
17:00
19:04
01:11

13:30
14:00
15:00

16:00
17:00

17:30
18:00
18:30
19:00
20:00
20:30
21:00

Maestros de la restauracion: el

taller. Capitulos 15y 16 (T6).

Restauracion salvaje. Capitulos
4y5,
Maestros de la restauracion: el

taller. Capitulos 15y 16 (T6).

ODISEA

Secretos del sistema solar,
Capitulos 5y 6.

Proximo destino: Marte. Int.;
Baker Matt.

Los confines del espacio.
Destino Pluton. Int.: Sechler
Cralg.

Locos por la ciencia. Capitulos
1,4 5Y6.

El planeta de los dinosaurios.
Capitulo 3.

Dinosaurios letales. Capitulos 7,

8,9y 10.

El fin del mundo. Capitulos 6, 4,
5,7,8Y09.

El universo.

EC‘!E decasa

Decoracion navidena.
Limpia y ordena.

Los gemelos reforman dos
veces.

Reforma integral.

Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

La Navidad de Chus Cano.
La cocina de tus suenos.
Redecora con Raquel.
Limpia y ordena.
Mercadillos navidenos.
Minicasas sorprendentes.
Minipisos asombrosos.

21:30 Viste tu fiesta: Especial

22:.00
23:.00
00:00

Navidad.

La casa de mis suenos.
Limpia y ordena.
Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

.

Comedia na\fideﬁa

Solo en casa

COMEDIA - AXN MOVIES -
20:17

Kevin McAllister es un nino
gue se queda abandonado
accidentalmente en su casa.

—n

T Y ek
: v

Panico en el cielo

Mayday.
catastrofes aéreas

NAT GEO - 14:55

Serie documental en la que
se cuenta como sucedieron
los peores accidentes aereos.

il & . \ I'. .
- ‘1‘ | - J - I.
i f —_
BN
v .-""ﬁ * "‘ .
&

Monstruos prehistoricos

Dinosaurios
letales

ODISEA - 16:00

Steve Backshall muestra los
dinosaurios mas letales que
poblaron la Tierra.

Nifia prodigio |

Matilda
Infantil. Matilda es

una nina dotadade
poderes y con unos
padres estrictos que
lainternan en un
colegio horrible. En
Canal Hollywood, a
las 22:00.

g




06:00

10:20
11:55

12:50

15:00
16:00
20:40

21:00
22:05
03:35
06:00

T CANAL24H [0

09:24
09:51

10:03

10:55
11:54
12:21
13:18

13:49
14:48
15:51
16:52
17:55
18:22
18:53

Noticias 24 horas. Programa
que informa de la actualidad
en blogues de noticias de
media hora de duracion
que tratan tematica
nacional e internacional,
sociedad, cultura, economia,
deportes e informacion
meteorologica.

Pelicula.

Telepasion. Programa
especial de Nochebuena,

en el que se cuenta una
historia musical navidena
con |a colaboracion

de |os presentadores,
presentadoras, actores y
actrices de programas de
RTVE.

Viaje al centro de la tele.
Programa que muestra
algunos de los grandes
momentos de la historia de
a television con una mirada
numoristica e ironica.
Telediario 1

Sesion de tarde.

Aqui la Tierra. Magacin
divulgativo sobre el clima 'y
el planeta.

Telediario 2.

Cine.

Noticias 24 horas.
Telediario matinal.
Presentado por Sirun
Demirjian y Alex Barreiro.

22:00

23:00

01:00

Documental.

Inglés online TVE.

La 2 express.

Flash moda.

Documental.

Pagina 2.

Documentales.

El dia del Senor.

Los conciertos de La 2.
Mananas de cine.
Documental.

Saber y ganar. Presentado
por Jordi Hurtado.
Grandes documentales
Documenta2.
Documental.

Culturas 2. Presentado por
Tania Sarrias.
Documental.

Cifras y letras. Presentado
por Aitor Albizua. Con

a colaboracion de Elena
Herraiz y David Calle.
Documaster, Presentado
por Oriol Nolis. Espacio
dedicado a la emision de
documentales.

En portada. Presentado
por Lorenzo Mila. Programa
gue ofrece al espectador
reportajes de actualidad.
Documenta2. Programa que
ofrece los documentales mas
premiados del panorama

MIERCOLES 25 ¢c dgiciembre

06:45
07:30
09:30

12:20
13:45

15:00
15:30
15:35
16:00

21:00
21:30
21:35
21:45

13:45 La ruleta de |a...

ANTENA 3

TR

Pelopicopata.

Lo mejor de cada casa.
Nochebuena con Tu cara me
suena. Espacio que realiza
UN repaso a las mejores
actuaciones de la historia de
Tu Cara me suena.

Cocina abierta con Karlos
Arguinano.

La ruleta de la suerte.
Presentado por Jorge
Fernandez. Concurso en el
que los participantes tienen
que adivinar, con el uso de
consonantes y compra de
vocales, |a palabra o frase
que Se esconde tras un panel
en blanco.

Antena 3 Noticias 1.
Deportes.

El tiempo.

Multicine. Emision de varias
peliculas.

Antena 3 Noticias 2.
Deportes.

El tiempo.

El hormiguero. Presentado
por Pablo Motos. Con I3
colaboracion de Marron,
Nuria Roca, Juan del Val,
Tamara Falco, Susi Caramelo,
Pilar Rubio, Rosa Belmonte,
Cristina Pardo, Luis
Piedrahita y El Monaguillo.

MAR+= NE
'. 2

Canales nacionales

22:50 Martinez y...

CUATRO

07:20
07:30

10:55
14:00
14:55
15:10
15:30

20:00
20:45
20:55
21:05

22:50

iToma salami!

Volando voy. Presentado
por Jesus Calleja.

Viajeros Cuatro.

Noticias Cuatro.
EIDesmarque Cuatro.

El tiempo.

Home cinema. Emision de
dos peliculas.

Noticias Cuatro.
ElIDesmarque Cuatro.

El tiempo.

First Dates. Presentado por
Carlos Sobera. Programa

en el que dos solteros, sin
distincion de edad, raza U
orientacion sexual, estan
dispuestos a disfrutar

v dejarse llevar por el
misterio, la sorpresa y 1as
emaociones de una autentica
Cita a clegas.

Martinez y hermanos.
Presentado por Dani
Martinez. Show de
entrevistas capitaneado por
Dani Martinez en el que tres
invitados muy conocidos

Vv procedentes de mundos
distintos comparten sofa.
Ademas, el presentador les
SUMerge en una sucesion de
JUegos vy pruebas que dan
lugar @ momentos insolitos v
divertidos.

EIDesmarque madrugada.

Batwheels. 08:00
Bugs Bunny: 09:00
imanos a la obra!

Grizzy y los 10:00
lemmings. 14:00
Looney Tunes... 15:00
Batwheels. 16:00
Gumball 17:00
El bebé jefazo: 20:00
vuelta a la cuna. 21:00
Teen Titans Go.

Doraemon

Teen Titans Go.

Gumball

Beyblade X.

Teen Titans Go. 21:41
El bebé jefazo: 22:00

vuelta a la cuna.

nacional y tambien muestra 22:45 C(ine.

{rabajos extranjeros. 00:45 Cine. 02:00
Lahoradelal. 12:26 Los Pitufos. 08:30 Yo soy Bea.
Canal 24 horas en 12:50 Yo, Elvis Riboldi. 10:00 Cacao.
directo. 13:23 Henry Danger. 10:45 Bones.
Diario 24. 13:46 Bob Esponja. 14:00 9-1-1. Athena
Noticias 24 horas. 14:54 Una casa de locos. Grant, Abby Clark
Telediario 1 15:58 Gormiti. v Bobby Nash son
Noticias 24 horas. 16:22 Una verdadera tres profesionales
La tarde en 24 h. casa de locos. del servicio de
Noticias 24 horas. 16:44 Milo. emergencias que
Telediario 2. 16:55 La Patrulla Canina. han de lidiar dia a
Presentado por 17:39 La casa de munecas dia con todo tipo de
Marta Carazo. Con de Gabby. situaciones.
3 colaboracion de 18:44 Veray el reino del 18:30 Chicago Fire.
Arsenio Canada en arcoiris. 22:00 Amar sin limites.
0s deportes. 19:28 Superthings Rivals 22:45 Una vida perfecta.
Noticias 24 horas. of Kaboom. 23:45 Gulperi: todo por
La noche en 24 19:57 Una casa de locos. mis hijos.
horas. 20:19 Yo, Elvis Riboldi. 01:15 Me robo mi vida.

08:58
10:36

12:16
14:06

15:57

19:38
22:30

00:24

Aventura en
pelotas.
Curiosidades de la
Tierra.
Alienigenas.
Expedicion al
pasado.

Antiguo Egipto:
Cronicas de un
imperio.

Control de
fronteras: Espana.
Desmontando la
historia las siete
maravillas.

Las ciudades
perdidas de la
Biblia.
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16:00 jFiestal

TELECINCO

06:55

13:15

15:00
15:25
15:40
16:00

Got Talent Espana.
Presentado por Santi Millan.
Adaptacion espanola de
Got Talent que pone sobre
el escenario centenares de
numeros artisticos, la mayor
concentracion de talentos
de Espana, elegidos en un
casting multitudinario.
Socialité. Presentado por
Maria Verdoy y Antonio
Santana. Programa en el
gue se repasan las noticias
de la cronica social v de los
famosos en el panorama
nacional e internacional
gracias al trabajo de
reporteros vy blogueros de
renomore.

Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.

El tiempo.

iFiesta! Presentado por
Emma Garcia. Espacio

que apuesta por el
entretenimiento vy la cronica
social, con entrevistas e
invitados del mundo del
corazon y de los distintos
concursos de la cadena.
Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.

El tiempo.

Cine 5 estrellas.

Cine.

Gran Madrid Show.

09:50 Equipo de...
LA SEXTA
06:45

07:00

08:30

09:50

14:30
15:15
15:30
15:45
20:00
21:00
21:20
21:25
21:30
22:30
00:45
02:30
03:15

Remescar, cosmética al
instante.

¢Quién vive ahi? Presentado
por Pau Cavaller, Tania de
Francisco y Noelia Parra.
Zapeando. Presentado
por Dani Mateo. Con I3
colaboracion de Cristina
Pedroche, Quique Peinado,
Miki Nadal Maria Gomez,
ISsabel Forner y Berta
Collado. Programa que
desmenuza con humor

v desenfado los mejores
momentos de las cadenas
nacionales e internacionales.
Equipo de investigacion.
Presentado por Gloria Serra.
Programa de investigacion
en el que, a traves de
reportajes monograficos, se
fratan temas de actualidad
en profundidad.

La Sexta noticias 12 edicion
Jugones.

La Sexta meteo.

Cine.

La Sexta noticias 22 edicion
La Sexta Clave.

La Sexta meteo.

La Sexta deportes.

El intermedio.

El taquillazo.

Cine.

Pokerstars.

Play Uzu Nights.

ENERGY [FJJMEGA @20 PARAMOUNT .

NCIS: Los Angeles.

€SI Miami. 53314
The Rookie. 53;114

CSI New York.

FBI International.

21:10 FBI: Most Wanted.

B33 Siempre estan listos
para responder a
cualquier llamada,
viajar a cualquier
punto de Estados
Unidos vy seguir
el rastro de los
criminales mas
buscados.

22:45 FBI International.

23:30 FBI: Most Wanted.

02:45 (SIMiami. 53:1[3

56

02:45
03:30
04:10
05:00

El Chiringuito: la
cuenta atras.

06:00

Neox Kidz. Espacio que
emite varias series infantiles
v dibujos animados como
Pucca, Thomas v Sus

amigos, Hot wheels City,
Enchantimals: Cuentos de
Siempreverde, Inspector
Gadget, Pokemon: Diamante
v perla o Lluvia de
albondigas, entre otros.

10:00 Modern Family. Serie que
H3:1[d gira en torno a tres familias

12:15

16:15

19:45

que estan relacionados entre
Si a traves de Jay Pritchett,
su hijo Mitchell Pritchett y
su hija Claire Dunphy.

Los Simpson. Los Simpson
son una peculiar familia
norteamericana de clase
media.

Friends. Comedia en la que
seis amigos, Rachel, Monica,
Phoebe, Joey, Chandler

v Ross, se enfrentan a

0S problemas de la vida
moderna: el trabajo, los
conflictos de pareja y la
busqueda de diversion.
Chicago P.D. Narra la vida
cotidiana de varios policias
v miembros de la Unidad
de Inteligencia Criminal
asignado al Distrito 21 del
Departamento de Policia de
Chicago.

02:20 Jokerbet: jdamos juego!

08:30 JoyasTV.
09:45 Latiendade

06:58

07:05

07:26
07:56

Miramimusica. ESpacio
musical.

iToma salami! Programa de
nostalgia televisiva narrado
por Javier Capitan, como
vOz en off, que rememora
[0S momentos miticos de I3
historia de Mediaset Espana.
Love Shopping TV FDF.

Los Serrano. Serie familiar

B3:03 que relata los enredos de

09:20

[a familia Serrano, que vive
en la Ronda de Santa Justa
N° 133, situado en el ficticio
Darrio de Santa Justa, en I3
Ribera del Manzanares, en
Madrid.

Aida. Spin-off de la serie

B33 Siete vidas, en la que Aida

13:51
22:55
01:00

02:39

era una limpiadora que
trabajaba para Sole y que
despuées empezo a trabajar
también en el Kasi ke no,
el bar de Gonzalo. Cuando
Su padre fallece, Aida debe
trasladarse a vivir con sus
hijos a la casa familiar.

La que se avecina. §3;13
Pelicula.

La que se avecina. S¢
narran las aventuras y los
problemas cotidianos de
una peculiar comunidad de
Vvecinos ubicada en una finca
de lujo.

The Game Show.

15:30 Labellay la bestia
({13 (2014). %% * Int.

El Chiringuito de Galeria del Vincent Cassel.
Jugones. Coleccionista 18:00 Animales

Vida bajo cero. 10:40 Casoabierto. 3314  [€[\d fantasticos y donde
La casa de 14:30 Cocina abierta con encontrarlos. * * %
empenos. Karlos Arguinano. RU., 2016.

El Chiringuito: la 15:00 Emanet. 20:00 Animales

cuenta atras. 16:45 Amor bravio. fantasticos: Los

El Chiringuito 18:15 Lafea mas bella. crimenes de

de Jugones. 20:10 Mifortunaes Grindelwald. **
Presentado por amarte. Int.: Johnny Depp.
Josep Pedreraol. 22:00 Tras el cristal. 22:00 Cine con estrella:

The Game Show. 02:30 Pazy:quete
VIP casino. recuerden como
Ventaprime. has vivido.
Equipo de 02:50 Doctor en los
investigacion. Alpes.

a3 En tiempo de
brujas. %% Int.

Nicolas Cage.
00:00 Abierto hastael
@ [,'| 3 amanecer, * k%

TRECE

12:00
12:05
13:40
14:30

14:45
14:50
17:10
19:00
20:30

21:05
21:55

22:00
00:30

in3ce
Angelus.

Ecclesia al dia.

Don Matteo. 54:13
Trece noticias
14:30.

El tiempo en Trece.
Sesion doble.
Pelicula.

Western.

Trece noticias
20:30.

Trece al dia.
Presentado por
Joseé Luis Pérez.

El tiempo en Trece.
El cascabel.

El Partidazo de

Cope.



CANAL SUR
21:45 Atrapame si...

ANDALUCIA

CANAL SUR

08:00
09:55
10:35

Destino Andalucia.
Hoy en dia.
Alabama moon.

[0 %% * EEUU, 2009,

12:20

Int.: Jimmy Bennett.
Legend. ** EEUU,

48]33 1985. Int.: Tom

13:55
14:15

14:30
15:25

18:00
19:45
20:30
21:00

21:45
22:45
01:15

ARAGON
ARAGON TELEVISION

10:00
11:00

13:10
14:00
14:55
15:35

Cruise.

Cometelo.
Informativos
locales.

Noticias 1

La tarde. Aqui y
ahora.

Andalucia directo.
Cometelo.
Noticias 2
Informativos
locales.
Atrapame si puedes
Si, quiero.
Documentales
andaluces.

La pera limonera.
Aragon canta en
Navidad.

Atrapame si puedes.
Noticias 1

El campo es nuestro.
El rifle y la Biblia.

83 *xx EEUU, 1975,

17:25

Int.: John Wayne.
Una vida por

a\'[3 delante. x4 %

19:15

20:30
21:25
22:30

00:10

ASTURIAS
TPA

10:30
11:10
12:45
14:00

15:10
19:30

20:30

FEUU, 2005. Int.
Robert Redford.
Tenia que ser de
aqui.

Noticias 2

Sopa de letras.
Extraordinarios.
Pasion por el circo.
La mirilla.

El Picu

Festival de Navidad.
De romandela

TPA Noticias 1°
edicion.

Pelicula.

Este Nuechebona
sintoniza TPA.

TPA Noticias 2°2
edicion.

MIERCO

21:40
22:20

22:25 Fred i calent

El Picu
Pueblos

BALEARES

IB3

08:30
10:05
11:58
13:58
15:15
15:30

155
17:00
20:30
21:30
21:40
22305

CANARIAS
TV CANARIA

08:55
11:05

13:35
14:30
15:10
15:15
15:30
16:30

17:30
19:50
20:30
21:00
23:00

CASTILLA Y LEON
LA 7

08:45
09:55

10:45
11:15
13:00

14:30
15:10
15:25

IB3 Noticies mati.
Al dia.

Ara anam.

IB3 Noticies migdia.
El temps migdia.
Cuina amb Santi
Taura.

Agafa’'m si pots!
Cinc dies.

IB3 Noticies vespre.
El temps vespre.
Joensé+quetu
Fred i calent

Cine.

Mirando al mar por
Navidad.
Noveleros
Telenoticias 1.

El tiempo 1.

TN Deportes 1.
Cogeme si puedes.
El tiempo vuela.
Espacio formulado
COMO UN CONCUrso
de preguntas y
respuestas en el que
se unen a diferentes
generaciones

a traves de un
recorrido por los
diversos aspectos
culturales y sociales
que han marcado 1as
Ultimas décadas.
Hay que verlo.
Como en casa.
Telenoticias 2.
Noche de taifas.
Christmas
Symphony.

Cuestion de
prioridades
Mujeres en la
granja.

Mundo natural.
Escapate de viaje.
El programa de
Cristina.

CyLTV Noticias 1.
El tiempo

CyLTV Noticias 1.

= l"‘
* i

15:55
16:45

18:20
20:00
20:40
20:55
21:50

23:00

C.LAMANCHA
CMM

09:00
10:30
12:30
13:30
14.00
14:45

14:55
15:00

18:00

Naturaleza viva.
El programa de
Cristina.

Con la musica a
todas partes.
CYLTV Noticias 2.
El tiempo

Hecho en Castillay
Leon.

Cuestion de
prioridades
Pelicula.

Las chicas del
mercadillo.
Castellano-
manchegos por el
mundo.

Yo me quedo aqui

El cuentakilometros.
Castilla-La Mancha a
las 2.

La cancha.

El tiempo.

Achilipu. Programa
CON cancion
espanola, grandes
coplas, temas
intimistas y exitos
de feria, gasolinera
V carretera.

Cine familiar: Los

[d]13 diez mandamientos.

22:00

* k%% EEUU,
1956. Int.: Charlton
Heston.

La mascara del

[¢1Td Zorro. %% EEUU,

00:15

1998. Int.: Antonio
Banderas.
Bravo por la musica.

CATALUNA
TV3

10:30
14:30
21:00

Totesmou.
Telenoticies migdia.
Telenoticies vespre.

C. VALENCIANA

A PUNT
10:00

13:00
14:00

15:15
15:35
16:45
19:00

Bon dia, Comunitat
Valenciana.

La via verda.

A Punt Noticies.
Migdia.

La cuina de Morera.
Atrapa’m si pots.
En directe.

La finestra
esportiva.

TELEMADRID
21:35 Juntos

20:45
21:00
21:45
22:45

EXTREMADURA
CANAL EXTREMADURA

13:57

14:20
14:30
14:40
15:10
CINE

17:00

CINE

20:30
20:55

21:05
21:15

22:15

Grada 20:30.

A Punt Noticies. Nit.
A la saca.
Valencians al mon

Extremadura
noticias.

Deportes.

El tiempo.

El campo es vida.
Poli de guarderia.
** EEUU, 1990.
Int.: Arnold
Schwarzenegger.

El hombre que
invento la Navidad.
*x%x% Irl., 2017. Int;
Dan Stevens.
Extremadura
noticias.

Deportes.

El tiempo.

Atrapame si puedes.

Presentado por
Alicia Senovilla.
El penalti mas largo

(4113 del mundo. » %%

00:00

GALICIA
TVG

10:35
10:40
11:30
13:55
14:25

15:10

15:30
15:40

18:50

Esp., 2005. Int..
Fernando Tejero.
Territorio
Extremadura.
Presentado por
Rocio Hernandez.

0 agro.

Estache bo.

0 termometro.
Galicia noticias.
Telexornal
mediodia.
Telexornal deportes
mediodia.

0 tempo.

Quen anda ai?
ESpacio que abre
las puertas a
cualquier persona
que tenga algo que
contar y compartir
con el resto de

los espectadores.
Ademas, el
programa responde
[as preguntas que
mas preocupan al
publico.

Avance Hora galega.

|.ES 25 de diciembre Canales autonémicos
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22:55lacaza

19:00
20:25
21:30
21:45

22:30

Hora galega.
Telexornal seran.

0 tempo.

Atrapame se podes,
chanzo arriba.

A liga dos cantantes
extraordinarios.

00:00 Galicia por diante.

MADRID

120 minutos.
Telenoticias.
Deportes.

El tiempo.

Cine de sobremesa.
Cine de tarde.
Pelicula.

Madrid directo.
Telenoticias.
Deportes.

El tiempo.
Juntos

Gente con magia.

Murcia en Vivo.
IX Premios de la
Gastronomia de la
Region de Murcia.
7 Noticias 12
Edicion.

Ailoviu.

Cine.

7 Noticias 2°
Edicion.

El pinchazo.
Made in region de
Murcia.

PAIS VASCO

11:00

11:30
14:.05
14:58
15:35
15:55
16:10
17:30
20:15
21:00
21:40
22:00
22:10
22:55

00:15

ETB2

Vascos por el
mundo.

En Jake.
Atrapame si puedes.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Esto no es normal.
Quédate.

A bocados.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Rh+.

La caza: nadaes lo
que parece.
Pelicula.
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09:35 Chispa navidena. **

11:01 G.. Joe. x* EEUU, 2009. Int.
Channing Tatum.

12:52 Elgury de las bodas. * % %
EEUU, 2015. Int.; Kevin Hart.

14:36 Navidades ¢bien 0 en familia?
*% EEUU, 2015. Int.: Alan
Arkin.

16:23 Lo que el viento se llevo.
%% %% EEUU, 1939. Int.; Clark
Gable.

20:02 Un lugar donde refugiarse.
* %% EEUU, 2013. Int..
Julianne Hough.

22:00 TikTak Cine. Capitulo 64.

22:10 Love Actually. #x* R.U.,
2003. Int.; Bill Nighy.

00:21 TikTak Cine. Capitulo 64.

00:30 Lo mejor de mi. %% EEUU,
2014. Int.; Michelle Monaghan.

C.Hollywood E¥R

09:07 Eslajefa. x* EEUU, 2016. Int.:
Melissa McCarthy.

10:42 Alviny las ardillas lIl. % %%
EEUU, 2011. Int.; Jason Lee.

12:07 Eldiade laboda. x** EEUU,
2005. Int; Amy Adams.

13:30 Ninos grandes. % EEUU,
2010. Int.; Adam Sandler,

15:10 TikTak Cine.

15:17 The Holiday (Vacaciones). % %
EEUU, 2006. Int.: Cameron Diaz.

17:33 2012. % EEUU, 2009. Int.
John Cusack.

20:07 MeninBlack lll. % EEUU,
2012. Int.; Will Smith.

21:50 TikTak Cine.

22:00 Kingsman. Servicio secreto.
*x %% RU., 2015. Int.; Colin
Firth.

00:05 TikTak Cine. Capitulo 64.

X
i

06:35 Candice Renoir. Camtulo 6 (T5).

07:51 Spider-Man: Un nuevo
universo. % % x EEUU, 2018.

09:45 Candice Renoir. Capitulos 7y 8
(T5).

11:58 Castle. Capitulos 15, 16, 20y 21
(T7).

15:48 Lajunglall: Alerta roja. #
EEUU, 1990. Int.; Bruce Willis.

17:49 Jungla de cristal lll. La
venganza. * %% EEUU,
1995. Int.; Bruce Willis.

19:55 Lajungla 4.0. % EEUU,
2007. Int.; Bruce Willis.

22:00 Lajungla: un buen dia para
morir. %% EEUU, 2013. Int.
Bruce Willis.

23:37 Lajunglall: Alerta roja. * * %
EEUU, 1990. Int.; Bruce Willis.

01:32 Navy, investigacion criminal.

Comedy C. BECH

16:40 Loca academia de policia Il: Su
primera mision. * % EEUU,
1985. Int.; Steve Guttenberg.

18:10 Loca academia de policia lll: De
vuelta a la escuela. #* EEUU,
1986. Int.; Steve Guttenberg.

19:35 Loca academia de policia IV:
Los ciudadanos se defienden.
% EEUU, 1987. Int.: Steve
Guttenberg.

21:05 Loca academia de policia V:
Operacion Miami Beach. x x
EEUU, 1988. Int.: Bubba Smith.

22:35 Loca academia de policia VI:
ciudad sitiada. #* EEUU,
1989. Int.: Bubba Smith.

00:05 Loca academia de policia VI:
Mision en Moscu. ** EEUU,
1994. Int.: George Gaynes.

01:21 Laqueseavecina.

06:30 Resident Alien.

08:42 Warehouse 13.

10:50 Reginald the Vampire.

12:16 Blood & Treasure. Capitulos 1, 2
V3.

14:54 Entiempo de brujas. x*

EEUU, 2011. Int.: Nicolas Cage.

16:29 Timeline, %% EEUU, 2003.
Int.; Paul Walker.

18:24 300. % ** EEUU, 2006. Int:
Gerard Butler.

20:18 300: El origen de un imperio.
*% EEUU, 2014. Int.; Sullivan
Stapleton.

22:00 Assassin’s Creed. »#* EEUU.
2016. Int; Michael Fassbender,

23:47 10.000 a. C. *** EEUU. 2008.
Int.; Steven Strait.

01:31 Reginald the Vampire. Capitulos
7V 8.

11:00 Su otra esposa. * * EEUU,
1957. Int.: Spencer Tracy.

12:45 E.T.elextraterrestre. % %%
EEUU, 1982. Int.: Dee Wallace.

14:40 Elbosque. x** EEUU, 2004.
Int.; Joaquin Phoenix.

16:30 Alacaza. x* RFA. 1980. Int.
Al Pacino.

18:15 Lasenda tenebrosa. »* EEUU,
1947. Int. Humphrey Bogart.

20:00 Laguerrade los Rose. **
EEUU, 1989. Int.; Michael
Douglas.

22:00 American Psycho. % EEUU,
2000. Int.; Christian Bale.

23:45 Mas poderoso que la vida. » %
EEUU, 1956. Int.; James Mason.

01:20 Michael Douglas: mas que un
apellido. Int;

02:15 El ultimo adios de Bette Davis.

A)(N Movies

12:13 El padre de la novia. ** EEUU,

1991. Int.: Steve Martin.

13:58 Solo en casa. * * % x EEUU,
1990. Int.; Macaulay Culkin,

15:41 Solo en casa ll: Perdido en
Nueva York. *x* EEUU,
1992. Int.: Macaulay Culkin.

17:40 Lamascara del Zorro. » *
EEUU, 1998. Int; Antonio
Banderas.

19:53 Laleyendadel Zorro. x %
EEUU, 2005. Int.; Antonio
Banderas.

22:00 Superpoli de centro comercial.
%% EEUU, 2009. Int.; Kevin
James.

23:33 Superpoli en Las Vegas. * %
EEUU, 2015. Int.; Kevin James.

01:07 Elespia que me plantd.
Can., 2018.

13:40 Marcelino, pany vino. % % % %
Esp., 1955. Int.; Pablito Calvo.

15:10 jNo firmes mas letras, cielo!

* %% Esp., 1972. Int.; Alfredo
Landa.

16:45 ElPuro se sienta, esperay
dispara. x Ita,, 1969. Int
Robert Woods.

18:07 Cuatro mujeresy unlio. x*
Esp., 1985. Int.; Fernando
Esteso.

19:36 Pon un hombre en tu vida. x*
Esp., 1996. Int.; Toni Canto.

21:05 TikTak Cine.

21:12 Crimen imperfecto. x* Esp,
1970. Int.; Fernando Fernan
Gomez.

22:46 Elperrodel hortelano. x
Esp., 1996. Int.: Emma Suarez.

00:34 Locajuventud. #* Esp., 1965.

Warner TV

07:15 Elmentalista. Capitulos 21, 22
(T5); 7,8 (T6).

10:35 The Big Bang Theory. Capitulos
21,22, 23 24 (T6): 1,17, 18,
19, 20, 21 (T7).

15:45 Harry Potter y el caliz de fuego.

* %% RU. 2005. Int. Eric
Sykes.

18:10 Harry Potter vy la orden del
FéniX. xxx R.U, 2007. Int.
Daniel Radcliffe.

20:20 Harry Potter vy el misterio del
principe. %% R.U., 2009. Int
Daniel Radcliffe.

22:45 Ligade la Justicia. x** EEUU,

2017. Int.: Ben Affleck.

00:40 Astérix y Obélix contra César.
*% Fra, 1999. Int.; Gérard
Depardieu.

0220 Tomy Jerry. xx% R.U. 2020.

Excelente * % % % % Muy buena * % % % Buena % % % No esta mal * * Parapasar el rato *
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11:46 Crimen en el tropico. Capitulo 7
(T2).

12:36 Hudson & Rex. Capitulos 12y
13.

13:59 Air Force One (El avion del
presidente). %% EEUU, 1997.
Int.; Harrison Ford.

16:01 Con Air (Convictos en el aire).
* %% EEUU, 1997. Int.; Nicolas
Cage.

17:52 Sherlock Holmes. % EEUU,
2009. Int: Robert Downey Jr.

19:56 Sherlock Holmes: juego de
sombras. % EEUU, 2011.
Int. Robert Downey Jr.

22:00 Horapuntall. %%+ EEUU,
2001. Int.; Jackie Chan.

23:33 Hora punta lll. % EEUU, 2007.
Int.; Chris Tucker.

01:03 Hudson & Rex.

Star Channel
06:45 The Walking Dead. Capitulos 19
y 20 (T10).

08:15 Estacion 19. Capitulo 4 (T3).

09:05 Shin Chan.

11:15 Colegio Abbott. Capitulos 1, 2, 3
v 4.

13:15 Los Simpson. Capitulos 10
(T32): 11 (T7); 10 (T9); 7 (T15).

15:30 Free Guy. %% EEUU, 2021. Int.
Ryan Reynolds.

17:35 Doctor Strange (Doctor
Extrano). x+x EEUU, 2016.
Int.; Benedict Cumberbatch.

20:00 Los Vengadores. * * % x EEUU,
2012. Int.; Robert Downey Jr.

22:00 Free Guy. »* EEUU, 2021. Int.:
Ryan Reynolds.

00:00 Tomb Raider. xx R.U., 2018.
Int.; Alicia Vikander.

02:00 Will Trent Agente especial.

XTRM

11:43 Transporter. Capitulo 7 (T2).
12:40 Reservoir Dogs. * * x* EEUU,
1992. Int.; Harvey Keitel.

14:22 Doble identidad: Jaque al MI5.
*% RU, 2015. Int.; Michael
Wildman.

16:06 TaxiV. x Fra. 2018. Int.; Franck
Gastambide.

17:48 Caza mayor. x* Fin, 2014
Int.; Samuel L. Jackson.

19:15 Dimension paralela. #* Can,
2018. Int.; Aml Ameen.

20:55 TikTak Cine.

21:04 Pequeno gran gUerrero. % x x
Chi., 2010. Int.: Jackie Chan.

22:40 TikTak Cine.

22:50 Dragon Blade. x* Chi., 2015.
Int.; Jackie Chan.

00:30 Mientras la ciudad duerme.
*% EEUU, 2019.

Una hora menos en Canarias
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Heroes unidos

Los Vengadores
CIENCIA FICCION « STAR
CHANNEL - 20:00

Cuando un enemigo

inesperado surge, Nick Fury

decide reclutar a un equipo.

Fenomenos extranos

Buscadores de

fantasmas
DISCOVERY - 22:00
Zak Bagans comienza cada

capitulo con una visita por el

lugar que van a investigar.

Madre en el artico

El reino del 0so
polar

NAT WILD - 14:15
Bajo la aurora boreal, una

madre osa polar cria a dos
cachorros.

Horapuntall
Comedia. Los
detectives James
Cartery Lee se
encuentrande
vacaciones en Hong
Kong.

En Calle13,alas
22:00.

Caos hilarante -\ N

Jocumentaies

'* MIERCOI-ES 25 diIC. Canales de pago

AMC Break Canal Historia Discovery

06:50 En busca de los coches
perdidos. Capitulo 3 (T2).

07:34 El precio de la historia. Capitulo
43 (T12).

08:16 Guerras navidenas. Capitulos 1,
2(T1): 1,2 3,4(T2).

10:19 Emperios a lo bestia. Capitulos
9,10, 11, 12,13 (T8); 2 (T10);
10, 11 (T12).

13:15 Cazasubastas. Capitulos 1, 2, 3,
45,6,7y8(T3).

16:21 El liquidador. Capitulos 23, 24,
25,26 (T3); 1, 2, 3,13 (T4).

19:31 (Quién da mas? Canada. Capi-
tulos 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31
y 32.

23:12 El precio de la historia. Capi-
tulos 596, 21, 22 y 599 (123).

02:08 Cazasubastas. Capitulos 9, 10,
11,12 13,14, 15,16 y 9 (T3).

Nat G T
dat Geo

12:20 Europa desde el cielo. Capitulo
1,

13:10 Megaestructuras: El Bernabéu
del siglo XXI.

14:00 Emiratos Arabes desde el aire.

14:55 Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulos 9y 10.

17:00 Ultimo vuelo: anatomia de un
desastre. Capitulo 4.

17:55 Los enigmas de la Biblia.

18:55 Los secretos de la Biblia.

19:50 Los secretos de la Biblia.

20:50 Los secretos de la Biblia.

22:00 The Story of God con Morgan
Freeman. Capitulos 1, 2, 3 (T1);
4 5.

02:15 Lafrontera. Capitulos 12 10.

03:35 Los secretos de la Biblia.

AMC Cl'ime |:i5"u'Tl'. CRIME
07:03 Asesinatoy misterioenla
familia.

07:47 Parejas asesinas.
11:17 Asesinato en vacaciones.

| 16:15 Hermanos asesinos.

17:45 Temeras a tu vecino. Capitulos
6,7,809 10,11, 12y 13(T7).
Las quejas por unos perros
sueltos llevan a la construc-
cion de una valla entre dos
vecinos de toda la vida, pero
el problema no se resuelve y
oS animos se caldean de forma
continua.

00:57 Misterios y escandalos.
Capitulos 6, 7, 8,9y 10. Retrato
de Johnny Lewis de Hijos de la
anarquia, Lillo Brancato Jr. de
Los Soprano y Ricardo Medina
de Power Ranger.

07:02 Jerusalén: ciudad de furiay
esperanza.
Capitulos 1,2y 3.

09:06 Dia D: cien dias para vencer al
Tercer Reich.
Capitulos 1y 2.

10:44 Antiguo Egipto: Cronicas de un
imperio. Capitulos 5,6, 7 v 8.

14:41 Jesus: secretos de familia.

15:46 Grandes misterios de la Biblia.
Capitulos 1,2, 3,4,5y 6.

22:02 Forjado a fuego. Capitulos 20,
21 (T9); 5 (15); 20, 21 (T9); 5
(T5).

02:54 La maldicion de Oak Island.
Capitulos 1,2y 3 (T10).

05:36 Regresando al pasado. Capitulo
2

05:56 Grandes misterios de la Biblia.
Capitulo 4.

10:45 Elreino secreto del tigre de
Amur.

11:35 Eltigre salvaje de Rusia.

12:25 Elleopardo de las nieves de
Afganistan.

13:20 Wild Japén: monos de la nieve.

14:15 Elreino del oso polar.

16:05 Latierradel lince ibérico.

17:00 Wild Laponia.

18:00 Las maravillas ocultas del
invierno.

20:45 Elincreible doctor Pol.

23:45 Los animales mas raros de
Sudamerica.

00:40 Astutosy letales.

01:35 Los animales mas raros de
Sudameérica.

02:15 Elsecreto de los depredadores.

Entretenimiento

15:30 Postres Caseros de Navidad.

16:00 Pasion por el marisco.

16:30 Celebrar en casa.

17:00 Escuela Canal Cocina.

17:30 Navidad sin cocinar.

18:00 Cocina de fiesta.

18:30 Julius invita en 22 minutos.

19:00 Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

19:30 Blanca Navidad.

20:00 Escuela Canal Cocina Navidad.

20:30 Jamie Oliver: Cocina de tempo-
rada.

21:30 Cocina de fiesta.

22:00 Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

22:30 Pasion por el marisco.

23:00 Julius invita en 22 minutos.

23:30 Dos Miradas.

00:00 Navidad sin cocinar.

06:45 The Irwins. Capitulo 8 (T3).

07:30 Alaska, Ultima frontera. Capi-
tulos 12y 13 (T7).

09:05 Alaska en tren. Capitulos 3y 4
(T2).

10:35 ?ra;arius XXL. Capitulos 8y 9

6).

12:10 Pesca radical. Mega Tormenta
Artica.

13:00 Pesca radical. Dead-Stick.

14:00 La fiebre del oro bajo cero.
Capitulos 1,2, 3,4,5,6,7 Y 8.

22:00 Buscadores de fantasmas.
Capitulos 7, 8 (T15); 19, 20, 17,
18, 15, 16 (T21).

04:48 Maestros de la restauracion.

Capitulo 5 (T8).
05:37 Asi se hace.
Capitulo 52 (T4).
06:00 The Irwins. Capitulo 9 (T3).
Odisea ODISEA

06:45 Historia Salvaje. Capitulo 1.

07:06 Clima salvaje con Richard
Hammond.

Capitulos 1,2y 3.

09:41 Eluniverso. Capitulos 2,3,4y5
(T7).

12:53 LairadelaTierra.

Capitulos 1,2y 3.

15:43 Criaturasdelas
profundidades. Capitulos 1,
2V 3.

18:36 Odisea volcanica.

20:14 Como funciona la Tierra. Capi-
tulos 4,5, 6 (T1); 3,4, 1,2 (T2);
1(T1).

03:02 Odisea volcanica.

04:30 Criaturas de las profundidades.
Capitulos 1,2y 3.

13:30 Mercadillos navidenos.

14:00 Limpiay ordena.

15:00 Los gemelos reforman dos
veces.

16:00 Reforma integral.

17:00 Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.

17:30 En-papel-arte.

18:00 El bano de tus suenos.

18:30 LaNavidad de Raquel
Regueras.

19:00 Limpiay ordena.

20:00 Mercadillos navidenos.

20:30 Minicasas sorprendentes.

21:00 Minipisos asombrosos.

21:30 Decoracion navidena.

22:00 Lacasa de mis suenos.

23:00 Limpiay ordena.

00:00 Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
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22:50 59 segundos

15:45 Saber y ga'nar !

LA 2

Canales nacionales

.

22:50 Horizonte

CUATRO

08:00 LahoradeLa 1. Presentado 07:25 La 2 express. 08:55 Espejo publico. Presentado 07:00 Love Shopping TV Cuatro.
por Silvia Intxaurrondo vy 07:40 Zoom tendencias. por Susanna Criso. 07:30 Toma salami!
Marc Sala. 08:15 Documental. 13:20 Cocina abierta con Karlos 07:50 Alerta Cobra. 533
10:40 Mananeros. Presentado por 09:05 Pueblo de Dios. Arguinano. 10:30 En boca de todos.
Adela Gonzalez. 09:30 Documentales. 13:45 Laruletade lasuerte. Presentado por Nacho Abad.
14:00 Informativo territorial. 10:55 Documenta2. Presentado por Jorge 14:00 Noticias Cuatro. Presentado
14:10 Extra Mananeros. 11:45 Documentales. Fernandez. por Alba Lago.
15:00 Telediario 1 13:10 Mananas de cine. 15:00 Antena 3 Noticias 1. 14:55 ElDesmargue Cuatro.
15:50 Informativo territorial. 15:00 Documental. Presentado por Sandra Presentado por Manu
16:15 Eltiempo. 15:45 Sabery ganar. Presentado Golpe. Carreno.
16:30 Salon de té La Moderna. por Jordi Hurtado. 15:30 Deportes. 15:15 El tiempo.
Capitulo 66 (T3). 16:30 Grandes documentales 15:35 El tiempo. 15:30 Todo es mentira.
Ambientada en el Madrid 18:10 Documenta2. 15:45 Suenos de libertad. Capitulo 18:30 Lo sabe, no lo sabe.
de 1930, Ia historia muestra 19:00 Documental. 213. Espafa, 1958. Begona Presentado por Xuso Jones.
el retrato de una epoca 19:55 C(ulturas 2. Montes es una mujer 20:00 Noticias Cuatro. Presentado
apasionante. 20:25 Documental. atrapada en un matrimonio por Diego Losada y Monica
17:30 LaPromesa. Capitulo 370 21:30 Cifrasy letras. Presentado tOXICo, pero con un porvenir Sanz.
(T2). 1913. El mundo entero nor Aitor Albizua. Con optimista y esperanzador 20:45 EIDesmarque Cuatro.
esta al borde del abismo, a colaboracion de Elena DOr SU incesante busqueda Presentado por Ricardo
pero hay remansos de paz Herraiz v David Calle. de la libertad. Reyes.
aislados de los conflictos. Concurso de preguntas 17:00 Y ahora Sonsoles. 20:55 Eltiempo.
18:30 Valle Salvaje. Capitulo 63. V respuestas en el que Presentado por Sonsoles 21:05 First Dates. Presentado por
Adriana Salcedo de la Cruz l0s participantes deben Onega. Carlos Sobera.
Se ve obligada, en 1763, a demostrar sus habilidades 20:00 Pasapalabra. Presentado 22:50 Horizonte. Presentado
dejar Madrid y a viajar al con el calculo y el por Roberto Leal. por Iker Jiménez. Con la
norte de Espana. vocabulario para conseguir 21:00 Antena 3 Noticias 2. colaboracion de Carmen
19:30 El cazador. Presentado por levarse el bote acumulado. Presentado por Vicente Porter. Iker Jiménez
Rodrigo Vazquez. 22:00 Programa sin determinar Vallés y Esther Vaquero. desgrana, desde un punto
20:30 AquilaTierra. 23:45 Documentos TV. Espacio 21:30 Deportes. de vista analitico, los
21:00 Telediario 2. Presentado por que trata en profundidad 21:35 Eltiempo. Presentado por acontecimientos mas
Marta Carazo. tanto temas de actualidad Roberto Brasero. destacados de la actualidad
21:40 La Revuelta. Presentado por COMO Procesos sociales 21:45 El hormiguero. Presentado nacional e internacional.
David Broncano. e historicos de mayor por Pablo Motos. Ademas, el programa cuenta
22:50 59 segundos. Presentado duracion temporal. 22:45 Programa sin determinar con la participacion de
por Gemma Nierga. 00:45 Documenta2. 00:45 Cine. diversos expertos.
00:50 Lanoche en 24 horas. 01:45 Conciertos de Radio 3. 02:30 The Game Show. 02:.00 EIDesmarque madrugada.
BOING CANAL 24H [=7]JICLAN DIVINITY [
09:15 Batwheels. 08:00 Lahoradelal. 12:26 Los Pitufos. 06:45 Querida madre. 06:45 Ingenieria abando-
09:41 Bugs Bunny: 10:40 Diario 24. 12:50 Yo, Elvis Riboldi. 08:30 Yosoy Bea. nada.
imanos a la obra! 14:00 Noticias 24 horas. 13:23 Henry Danger. 10:00 Cacao. 07:30 ¢Como lo hacen?
10:03 Grizzyy los 15:00 Telediario 1 13:46 Bob Esponja. 10:45 Bones. 08:58 Aventuraen
lemmings. 15:49 Historias Inspira- 14:54 Una casa de locos. 14:00 9-1-1. pelotas.
10:53 Looney Tunes... doras. 15:58 Gormiti. 18:30 Chicago Fire. Serie 10:36 Curiosidades dela
11:49 Batwheels. 16:00 Noticias 24 horas. 16:20 Pat el perro: que sigue a los Tierra.
12:15 Gumball 17:00 Latardeen 24 Hoodie. heroicos hombres 12:16 Alienigenas.
13:21 El bebé jefazo: horas. 16:22 Una verdadera V mujeres que 14:06 Expedicion al
vuelta a la cuna. 20:00 Noticias 24 horas. casa de locos. trabajan en el pasado.
13:51 Teen Titans Go. 21:00 Telediario 2. 16:44 Milo. Departamento 15:57 Lafiebre del oro.
14:48 Doraemon 21:41 Noticias 24 horas. 16:55 La Patrulla Canina. de Bomberos de 17:47 Pesca radical.
15:50 Teen Titans Go. 22:.00 Lanocheen 24 17:39 Lacasa de munecas Chicago. 19:38 Joyas sobre ruedas
16:49 Gumball horas. de Gabby. 22:00 Amar sin limites. 21:30 Control de fron-
17:52 Beyblade X. 00:30 Noticias 24 horas. 18:44 Veray el reino del 22:45 Una vida perfecta. teras: Espana.
18:19 Teen Titans Go. 01:30 Repor. arcoiris. 23:45 Gulperi: todo por 22:30 Alienigenas.
18:52 El bebé jefazo: 02:.00 Telediario interna- 19:28 Superthings Rivals mis hijos. 02:11 Cazadoresde
vuelta a la cuna. cional. of Kaboom. 01:15 Me rob6 mi vida. enigmas.
Excelente * % % % % Muy buena % % % % Buena * % % No esta mal % % Para pasar el rato * Una hora menos en Canarias
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10:30 Vamos a ver

TELECINCO

D,

15:45 Zapeando

LA SEXTA

‘V! ” ~
19:45 Chicago PD.
NEOX

Canales nacionales

ﬁ\;

!
-

08:30 La mirada critica. 06:45 Remescar, cosmeética al 06:00 Neox Kidz. Espacio que 06:33 Miramimusica. Espacio
Presentado por Ana instante. emite varias series infantiles musical.

Terradillos. 07:00 Previo Aruser@s. v dibujos animados como 07:00 {Toma salami! Programa de

10:30 Vamos a ver. Presentado 09:00 Aruser@s. Presentado por Pucca, Thomas Y sus nostalgia televisiva narrado
por Joaquin Prat y Patricia Alfonso Arus. amigos, Hot wheels City, por Javier Capitan, como
Pardo. 11:00 Al rojo vivo. Presentado por Enchantimals: Cuentos de voz en off, que rememora

15:00 Informativos Telecinco Antonio Garcia Ferreras. Siempreverde, Inspector los momentos miticos de I3

15:25 ElDesmarque Telecinco. 14:30 La Sexta noticias 12 edicion Gadget, Pokemon: Diamante historia de Mediaset Espana.
Presentado por Lucia 15:15 Jugones. Presentado por v perla o Lluvia de 07:15 iToma salami!

Taboada. Josep Pedreral. albondigas, entre otros. 07:45 Love Shopping TV FDF.

15:40 El tiempo. 15:30 La Sexta meteo. Presentado 10:00 Modern Family. Serie que Espacio de venta de

15:45 El diario de Jorge. por Francisco Cacho'y K3:11d gira en torno a tres familias productos de todo tipo.
Presentado por Jorge Javier Joanna lvars. que estan relacionados entre 08:15 Los Serrano. Serie familiar
\/azquez. 15:45 Zapeando. Presentado por Si a traves de Jay Pritchett, B33 que relata los enredos de

17:30 TardeAR. Presentado por Dani Mateo. su hijo Mitchell Pritchett v 3 familia Serrano, que vive
Ana Rosa Quintana. Con I3 17:15 Mas vale tarde. Presentado su hija Claire Dunphy. en la Ronda de Santa Justa
colaboracion de Antonio por Cristina Pardo e Inaki 12:15 Los Simpson. Los Simpson n° 133, situado en el ficticio
Hidalgo, Manuel Marlasca, Lopez. Espacio de actualidad ~ H3d son una peculiar familia narrio de Santa Justa, en I3
Laura Madrueno, Miguel gue analiza con espiritu norteamericana de clase Ribera del Manzanares, en
Angel Nicolas y Jorge Luque. critico los acontecimientos media. Madrid.

Fspacio que abre una nueva del dia y pone cara a 10s 16:15 Friends. Comedia en la que 09:40 Aida. 5313

ventana para informar con problemas. E4:13 seis amigos, Rachel, Monica, 14:00 La que se avecina. Se

rigor, pero también para 20:00 La Sexta noticias 22 edicion Phoebe, Joey, Chandler E4:113 narran las aventuras v 1os
entretener, a traves de 21:00 La Sexta Clave. Presentado v Ross, se enfrentan a problemas cotidianos de
multitud de secciones, desde por Joaquin Castellon. 0S problemas de la vida una peculiar comunidad de
[ cercania, el buenrollo y Ia 21:20 La Sexta meteo. Presentado maoderna: el trabajo, los VeCinos ubicada en una finca
diversion. por Francisco Cacho y conflictos de pareja y la de lujo.

20:00 Reaccion en cadena. Joanna Ivars. busqueda de diversion. 22:55 Pelicula.

Presentado por lon Aramendi  21:25 La Sexta deportes. 19:45 Chicago P.D. Narra la vida 00:50 La que se avecina. 5313

21:00 Informativos Telecinco Presentado por Carlota Reig H3:13 cotidiana de varios policias 02:35 The Game Show.

21:35 EIDesmarque Telecinco. vy Oscar Rincon. y miembros de la Unidad 03:10 Laque se avecina. 53;1/3
Presentado por Matias Prats 21:30 Elintermedio. de Inteligencia Criminal 04:45 El hordscopo de Esperanza
Chacon. 22:30 Cine. asignado al Distrito 21 del Gracia. Esperanza Cracia

21:45 Eltiempo. 02:15 Pokerstars. Emision de los Departamento de Policia de hace un repaso a la fortuna

22:00 Programa sin determinar mejores eventos de poguer. Chicago. que van a Vivir los distintos

02:00 Gran Madrid Show. 03:00 Play Uzu Nights. 02:20 Jokerbet: jdamos juego! SIgnos del zodiaco.

ENERGY _ [-1JMEGA TN

06:55 CSI Las Vegas. 07:20 El Chiringuito: la 08:35 JoyasTV. 08:45 Latienda de Galeria 12:00 Angelus.
08:00 NCIS: Los Angeles cuenta atras. 09:50 Latiendade del Coleccionista 12:05 Ecclesia al dia.
13:00 CSI Miami. 53:13 07:35 El Chiringuito de Galeria del 11:30 Cinexpress 13:40 Don Matteo. 53;13
15:45 The Rookie. Jugones. Coleccionista 12:00 Walker Texas 14:30 Trece noticias
B33 John Nolan es un 10:25 Vida bajo cero. 10:45 Casoabierto. 534 4[4 Ranger. 14:30.
cuarenton que tras 18:20 Lacasade 14:30 Cocina abierta con 15:00 Agatha Christie: 14:45 El tiempo en Trece.
sufrir un incidente empefios. Karlos Arguifiano. 5313 Poirot. 14:50 Sesion doble
decide cambiar 23:45 El Chiringuito: la 15:00 Emanet. 16:00 Los misterios de 17:00 Pelicula.
radicalmente su cuenta atras. 16:30 Amor bravio. 54:113 Murdoch. 18:45 Western
vida y empezar de 00:00 EIlChiringuito 18:10 La fea mas bella. 20:00 Alice Nevers. 20:30 Trece noticias
cero como policia de Jugones. 20:10 Mifortuna es 22:.00 Mad Max: Furia 20:30.
en la ciudad de Los Presentado por amarte. en la carretera. 21:05 Trece al dia.
Angeles. Josep Pedrerol. 22:00 Tras el cristal. * %%k AuS., 2015. 21:55 Eltiempo en Trece.
17:30 CSI New York. 02:45 The Game Show. 02:30 Pazy:quete Int.: Tom Hardy. 22:00 El cascabel.
20:15 (Sl Las Vegas. 03:30 VIP casino. recuerden como 00:30 The Warriors: los Presentado por
03:20 Golden Park. 04:10 Ventaprime. has vivido. (<[4 amos de la noche. Antonio Jiménez.
03:35 (Sl Las Vegas. 05:00 Equipode 02:50 Doctor en los * %% EEUU, 1979. 00:30 ElPartidazo de
06:15 Miramimusica. investigacion. Alpes. Int.: Michael Beck. Cope.
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09:55
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14:15

14:30
15:25

18:00
19:50
20:30
21:00
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CANAL SUR ,
15:25 La tarde. Aqui...

ANDALUCIA
CANAL SUR

Destino Andalucia.
Hoy en dia.

Hoy en dia, mesa de
analisis.
Informativos
locales.

Noticias 1

La tarde. Aqui y
ahora.

Andalucia directo.
Cometelo.

Noticias 2
Informativos
locales.

Atrapame si puedes.
Cold Mountain.

LT3 *%xx EEUU,

01:10

2003. Int.: Jude Law.
El dia de la boda.

[ %% * EFUU, 2005.

ARAGON
ARAGON TELEVISION

10:00
11:00
13:10
14:00
15:05
15:10

15:50

Int.: Amy Adams.

La pera limonera.
Aqui y ahora.
Atrapame si puedes.
Noticias 1

Parte de nieve.

El campo es
nuestro.

Taggart. xx EEUU,

[€[T3d 1964. Int.: Tony

17:35

18:30
20:30
21:40
21:45

22:45

Young.

Rescate en los
Alpes.

Conexion Aragon.
Noticias 2

Parte de nieve.
Tenia que ser de
aqui.

La caja 507. xx %

[« Esp. 2002, Int.

Antonio Resines.

ASTURIAS
TPA

09:00

10:30
12:30
13:00
14:00

14:45
15:05
15:35
15:45
17.00

62

TPA Noticias.
Matinal.

Asturias al dia.
Llévote al guertu.
Mochileros.

TPA Noticias 19
edicion.

TPA Deportes.

El tiempo.
Pieces.

Pelicula.
Conexion Asturias.

20:30

21:45
22:30
00:00

BALEARES
IB3

08:30
10:05
11:58
13:58

15:15
15:30

15:55
17:00
20:30
21:30
21:40
22:25

CANARIAS
TV CANARIA

11:15
11:55
12:00
14:30
15:10
15:15
15:30
16:30
17:30
19:50
20:30
21:10
21:20
21:30
22:30

CASTILLA Y LEON
LA 7

08:45
09:55

10:40
11:10

13:00
14:30
15:10
15:25
15:55
16:40
18:15

20:00

ARAGON TV
22:45 La caja 507

TPA Noticias 24
edicion.

El Picu

Montate peliculas.
El arte de crear.

IB3 Noticies mati.
Al dia.

Ara anam.

IB3 Noticies
migdia.

El temps migdia.
Cuina amb Santi
Taura.

Agafa’m si pots!
Cinc dies.

IB3 Noticies vespre.
El temps vespre.
Joensé+quetu
Uep! Com anam?

Como en casa.
Agenda fantastica.
Ponte al dia.
Telenoticias 1.

El tiempo 1.

TN Deportes 1.
Cogeme si puedes.
El tiempo vuela.
Hay que verlo.
Como en casa.
Telenoticias 2.

El tiempo 2.

TN Deportes 2.
Una hora menos
A contraluz: cronica
negra de Canarias.

Cuestion de
prioridades
Mujeresen la
granja.

Mundo natural.
Hecho en Castillay
Leon.

El programa de
Cristina.

CyLTV Noticias 1.
El tiempo

CyLTV Noticias 1.
Naturaleza viva.
El programa de
Cristina.

Con lamusicaa
todas partes.
CyLTV Noticias 2.

20:40
20:55
21:45

23:.05
00:05

09:00

10:30
11:00
11:30

12:15
14:00

14:45
15:00

15:15
15:25
15:45
18:15

El tiempo
Teatreros.
Cuestion de
prioridades
Memento mori.
CyLTV Noticias 2.

C.LAMANCHA
CMM

Castellano-
manchegos por el
mundo.

En accion en casa.
Aqui vivo Yo.

Ancha es Castilla-La
Mancha

Estando contigo.
Castilla-La Mancha a
las 2.

La cancha.
Castilla-La Mancha a
las 3.

El tiempo.

El campo.

En compania

Lo mejor del Oeste:

(4113 Una pistola para

20:00

20:30
20:40
20:50
20:55

21:45
22:30

00:15

Ringo. x* Ifa,
1965. Int.; Giuliano
Gemma.

Castilla-La Mancha a
las 8.

La cancha.

El campo.

El tiempo.

Ancha es Castilla-La
Mancha

Atrapame si puedes.
Hércules. x x %
EEUU, 2014. Int..
Dwayne Johnson.
Trotacampos.

CATALUNA

13:55

14:30
21:00
22:05

Telenoticies
comarques.
Telenoticies migdia.
Telenoticies vespre.
Polonia.

C. VALENCIANA

A PUNT

10:00

13:00
14:00

15:15
1535
16:45
18:25

Bon dia, Comunitat
Valenciana.

La via verda.

A Punt Noticies.
Migdia.

La cuina de Morera.
Atrapa’m si pots.
Endeavour, 53:13
En directe.

APINT
21:45 Alasaca

20:25
21:00

21:45
22:45
23:50

EXTREMADURA
CANAL EXTREMADURA

10:00

11:00
11:50

12:20
13:25

13:57

14:20
14:30
14:40
15:05
15:50

Crar.la 20:30.

A Punt Noticies.
Nit.

A la saca.
Generacion click.
Generacion porno.

Conexion
Extremadura.
Presentado por Sara
Bravo vy Juan Pedro
Sanchez.

Donde andas.
Territorio
Extremadura.
Presentado por
Rocio Hernandez.
Puerta con puerta
A nuestra salud.
Presentado por Lola
Tr1goso.
Extremadura
noticias.

Deportes.

El tiempo.

El campo es vida.

Monk. 54:1[3

Honor y venganza.

[0 %% EEUU, 1954,

17:25

Int.: Audie Murphy.
Pies grandes. * %

[€\3 Ita, 1975. Int.: Bud

19:00

20:30
20:55
21:05
21:15

22:15

CINE

Spencer.

Conexion
Extremadura.
Presentado por Sara
Bravo y Juan Pedro
Sanchez.
Extremadura
noticias.

Deportes.

El tiempo.

Informe
Extremadura

La ciudad de las
estrellas - La La

Land. &% EEUU,

2016. Int.; Ryan
Gosling.

GALICIA

11:00
11:30
13:55
14:25

15:10

Estache bo.

0 termometro.
Galicia noticias.
Telexornal
mediodia.
Telexornal deportes
mediodia.

™
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4:00 El pinchazo

15:40
15:50
18:45

19:00
20:25
21:35
21:50

23:55

MADRID
TELEMADRID

11:20
14:00
14:55
15:20
15:30
17:10

19:05
20:30
21:15
21:30
21:35
22:30
00:25

MURCIA
7TV

13:00
14:00

15:30
17:30
20:00

21:00
22:00
00:00

0 tempo.

Quen anda ai?
Avance Hora
galega.

Hora galega.
Telexornal seran.
0 tempo.

Land Rober Tunai
Show

Era visto!

120 minutos.
Telenoticias.
Deportes.

El tiempo.

Cine de sobremesa.
Cine de tarde:
Pelicula.

Madrid directo.
Telenoticias.
Deportes.

El tiempo.

Juntos

Pelicula.

Disfruta Madrid. Lo
mejor.

La cocina de Pepa.
7 Noticias 12
Edicion.

Ailoviv.

Murcia Conecta.
7 Noticias 29
Edicion.

El pinchazo.
Pelicula.

Las noticias de

la noche con Luis
Alcazar.

PAIS VASCO
ETB2

10:55

11:30
14:05
14:58
15:35
15:55
16:10
17:30
20:15
21:00
21:40
22:00
22:10
22:45
00:25

Vascos por el
mundo.

En Jake.
Atrapame si puedes.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Esto no es normal.
Quédate.

A bocados.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Rh+.

Vaya semanita.
Eitb Kultura.



JUEVES 25 de diciembre

Line y series

09:54 Navidad en casa. ** EEUU,
2018. Int.; Lori Loughlin.

11:22 Ellado bueno de las cosas.
%%k EEUU, 2012, Int.
Bradley Cooper.

13:20 Green BooK. * - EEUU,
2018. Int. Viggo Mortensen.

15:27 Love Actually. » % R.U., 2003.
Int.; Bill Nighy.

17:39 Lagranapuesta. xx*x* EEUU,
2015. Int.; Ryan Gosling.

19:46 El vuelo (Flight). ##* EEUU,
2012. Int.; Denzel Washington.

22:00 TikTak Cine. Capitulo 64.

22:10 Bohemian Rhapsody. * % x
R.U., 2018. Int.; Rami Malek.

00:32 Lared social. »x* EEUU,
2010. Int.: Jesse Eisenberg.

02:25 Cuenta pendiente. xx (Can,
2018. Int.; Sylvester Stallone.

C. Hollywood

13:48 Last Christmas. xx R.U., 2019.
Int.: Madison Ingoldsby.

15:34 TikTak Cine. Capitulo 64.

15:42 Lara Croft: Tomb Raider. *xx
Ale., 2001. Int.; Angelina Jolie.

17:24 Spider-Man: Lejos de casa.
** %% EEUU, 2019. Int; Tom
Holland.

19:42 Fast & Furious V. xx* EEUU,
2011. Int.; Vin Diesel.

21:50 TikTak Cine. Capitulo 64.

22:00 Men in Black: International.
%% Chi.,, 2019. Int.; Chris
Hemsworth.

23:49 TikTak Cine. Capitulo 64.

23:59 Jack Ryan: Operacion Sombra.
*x% EEUU, 2014. Int;; Chris
Pine.

01:57 El hombre lobo. x* EEUU,
2010. Int.; Benicio Del Toro.

06:47 Candice Renoir. Capitulo 8 (T5).

07:41 Seisdias y siete noches. xx
EEUU, 1998. Int.; Harrison Ford.

09:16 Candice Renoir. Capitulos 9y
10 (T5).

11:30 Castle. Capitulos 17, 18,22y 23
(T7).

15:20 U.S. Marshals. »+ EEUU, 1998.
Int.: Tommy Lee Jones.

17:22 Imborrable. Capitulos 9y 13
(T2).

19:13 Navy, investigacion criminal.
Capitulos 20, 21 (T11); 10 (T14).

22:00 Colombiana. **x* Fra., 2011.
Int.; Zoe Saldana.

23:46 La Roca. +x % EEUU, 1996.
Int.; Sean Connery:.

01:55 Navy, investigacion criminal.
Capitulos 10 (T16); 3 (T18).

03:25 Castle. Capitulos 19y 10 (T7).

Comedy C.

09:00 El castillo de Takeshi.

10:00 Lo mas ridiculo.

11:00 Laque se avecina. Capitulo 3
(T10).

12:30 Aquino hay quien viva. Capi-
tulos 12y 17 (T3).

15:30 Agarralo como puedas. * %
EEUU, 1988. Int.; Leslie Nielsen.

17:10 Agarralo como puedas 2y %:
El aroma del miedo. »x» EEUU,
1991. Int: Leslie Nielsen.

18:50 Agarralo como puedas 33y
1/3: el insulto final. ** EEUU,
1994. Int.; Leslie Nielsen.

20:30 Futurama. Capitulos 6,7y 10
(T3).

22:05 Superagente 86 de pelicula.
%% EEUU, 2008. Int.: Steve
Carell.

23:55 Laque se avecina.

07:14 Resident Alien.

08:42 Warehouse 13.

11:01 Reginald the Vampire.

12:47 Blood & Treasure. Capitulos 4, 5
V 6.

15:25 Johnny Mnemonic. % Can,
1995. Int.; Keanu Reeves.

17:04 Lacabana en el bosque. x %%
EEUU, 2012. Int.; Kristen
Connolly.

18:42 Oficina zombie. »» EEUU,
2018. Int.; Brenton Thwaites.

20:14 Unamor entre dos mundos.
*% EEUU, 2012. Int.; Jim
Sturgess.

22:00 Viaje al centrode la Tierra. x*
EEUU, 20009. Int.; Greg Evigan.

23:33 Eljuego de Ender. % * EEUU,
2013. Int.; Asa Butterfield.

01:25 Reginald the Vampire.

Una hora menos en Canarias

09:20 Amores perros. x* Mex., 2000.
Int.; Emilio Echevarria.

11:50 Lamilla verde. %% %% EEUU,
1999. Int.: Tom Hanks.

14:50 Un instante, una vida. %%
EEUU, 1977. Int.; Al Pacino.

16:55 Quiz Show: El dilema. %% *
EEUU, 1994. Int.; John Turturro.

19:10 Ladelgada linea roja. * x %%
EEUU, 1998. Int.: Sean Penn.

22:00 Dallas Buyers Club. %% EEUU,
2013. Int.; Matthew McCon-
aughey.

00:00 Carros de fuego. xxx RU.,
1981. Int.; Nigel Havers.

02:00 Elporvenir, x* Fra., 2016. Int.
Isabelle Huppert.

03:40 Bailando con lobos. ***
EEUU, 1990. Int.; Kevin
Costner.

12:20 Ghost Rider: Espiritu de
venganza. x* EEUU, 2011.

13:53 El mexicano. #x EEUU, 2003.
Int.; Antonio Banderas.

15:33 Depredador . #*x EEUU,
1990. Int; Danny Glover.

17:19 Braveheart. #xx* EEUU,
1995. Int.: Mel Gibson.

20:11 Matar al mensajero. % * %
EEUU, 2014. Int.; Jeremy
Renner.

22:00 Hanna. x** EEUU, 2011. Int.:
Saoirse Ronan.

23:47 Lacarrerade la muerte:
inferno. -+ EEUU, 2013. Int.;
Luke Goss.

01:32 Laacusacion de Rachel. *x x
Can., 2017. Int.; Josie Davis.

03:02 Elespia que me planto. x*
Can., 2018. Int.; Justin Theroux.

15:04 Es peligroso casarse a los
60. x % Esp., 1981. Int.; Paco
Martinez Soria.

16:45 Judas... jtoma tus monedas!
*% Esp, 1972. Int.: George
Martin.

18:10 Una chica para dos. x* Esp.,
1966. Int.; Ramon Arcusa.

19:30 Tresde laCruz Roja. %+ Esp.
1961. Int.; Tony Leblanc.

20:55 TikTak Cine.

21:02 Laloca historia de los tres
mosqueteros. xx Esp., 1983.
Int.: Martes.

22:34 Eva limpia como los chorros del
0ro. % Esp., 1977. Int.; Pedro
Valentin.

00:08 Lapasion turca (1994). »x
Esp., 1994. Int.; Ana Belén.

02:03 :Quiénsoy yo? ** Esp., 1970.

Warner TV
07:15 Elmentalista. Capitulos 1,2,9y
10 (T6).

10:35 The Big Bang Theory. Capitulos
2,345,622 23 24(T7):1,2
(T8). .

15:45 Harry Potter y las Reliquias de
|]a Muerte: Parte |. % x* RU.,
2010. Int.; Bill Nighy.

18:00 Harry Potter v las Reliquias de
la Muerte: Parte Il. xxx+* R.U.,
2011. Int.; Ralph Fiennes.

20:00 Hawai 5.0. Capitulos 22 y 23
(T5).

21:50 Plan de escape. xx* EEUU,
2013. Int.; Sylvester Stallone.

23:40 FBI. Capitulos 2,3y 4(T7).

02:05 Lucifer. Capitulos 12,13, 14y
15 (T3).

04:55 Elescuadron de la muerte. x*
Esp., 2019. Int.; Nat Wolff.

Canales de pago

Calle 13 %

08:00 Hudson & Rex.

09:25 Harry Wild. Capitulo 6.

10:08 Los crimenes de Cassandre.

11:44 Hudson & Rex. Capitulos 14y
15.

13:30 CSI Miami. Capitulos 17y 18
(T2).

15:20 Need for Speed. »x*x EEUU,
2014. Int.: Aaron Paul.

17:27 Asesinato en Bearn. xx Fra,,
2023. Int.; Isabel Otero.

19:09 Crimen en el tropico. Capitulo 8
(T2).

20:10 €SI Miami. Capitulos 19y 20
(T2).

22:00 Commando. »* EEUU, 1985.
Int.: Arnold Schwarzenegger.

23:32 Tangoy Cash. x** EEUU,
1989. Int.; Sylvester Stallone.

01:15 Hudson & Rex.

Star Channel
06:45 The Walking Dead. Capitulos 21
y 22 (T10).
08:15 Estacion 19.
Capitulo 5 (T3).

09:15 ACI: Alta Capacidad Intelectual.
Capitulos 3,4,5y 6.

13:15 Criminales.
Capitulos 1y 2.

15:30 El manana nunca muere. x x %
R.U., 1997. Int.; Pierce Brosnan.

17:15 Tracker. Capitulos 1,2,3,4y5
(T2).

22:00 Criminales. Capitulos 3 4.

23:50 Mision Imposible: Fallout.
* %% EEUU, 2018. Int.: Tom
Cruise.

02:00 Criminales. Capitulo 3.

03:00 Estacion 19. Capitulo 5 (T3).

03:45 The Walking Dead. Capitulos
19,20, 21y 22 (T10).

XTRM XTRM
09:51 TaxiV. x Fra. 2018. Int.; Franck
Gastambide.

11:31 Transporter. Capitulo 5 (T2).

12:31 Speed asesino. »* EEUU,
2010. Int.; Andrew Keegan.

14:21 Spartacus: la guerra de los
condenados. Capitulo 8 (T3).

15:27 Whiteblood. #x EEUU, 2017.
Int:: JR. Villarreal.

16:52 La Conquista del Everest. **
Chi.,, 2019. Int; Jing Wu.

18:58 EIl Misterio del Dragon. **
Rus., 2019. Int.; Jason Flemyng.

20:55 TikTak Cine.

21:05 Flashpoint. Capitulos 11y 12
(T5).

22:43 TikTakK Cine.

22:50 1911. »* Chi, 2011. Int;
Jackie Chan.

00:32 Un ladron honesto. x

63
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06:42 Policias en moto. Capitulos 8y
9(T2).

07:25 Guerra de vecinos. Capitulos 5,

6,7,809 10,11y 12 (T3).

Empenios en Beverly Hills.

Capitulos 1,2, 3,4,5,6,7y 11.

13:15 ¢Quién damas? Capitulos 249,

250 251, 252. 253, 254, 255y

256 (T13).

Empenos a lo bestia.

Capitulos 1,2, 3,4,5,6,7y 8

(T12).

Pareja a la puja. Capitulos 12,

13,14, 15, 16,17, 18 y 19 (T2).

23:09 Guerrade clientes. Capitulos 1,

2,3,4,56,7y8.

Empenos a lo bestia. Capitulos

1,2, 3,4,5,6,7y8(T12).

BattleBots, Peleas de robots.

Capitulos 31y 32 (T5).

Nat Geo

06:45 Puentes colosales. Capitulo 2.

07:30 Megaciudades.

08:15 Megaciudades.

09:00 Drenar los océanos. Capitulos 5
y 2.

10:20 Control de aeropuertos: USA.
Capitulos 3,2, 1y 2.

14:15 Control de aeropuertos: Lo
mejor de USA. Capitulo 1.

14:55 Mayday: catastrofes aéreas.
Capitulos 7 (T22); 4, 6.

17:55 Control de aeropuertos: USA.
Capitulos 1,8,7,6,2y 7.

23:45 Control de aeropuertos: Lo
mejor de USA. Capitulos 3 y 2.

01:30 Control de aeropuertos: USA.
Capitulo 2.

02:15 Lafrontera. Capitulos 4y 5.

10:11

16:24

19:34

02:20
05:23

AMC Crime

06:32 Conoci a mi asesino online.
09:10 Misterios y escandalos.

12:39 Atrapadas.

16:15 Killer. Capitulos 11, 12, 13, 14
y 15 (T2). Unos recién casados
hacen una escapada romantica
y Salen a navegar, pero el mar
es traicionero y se produce una
tragedia.

Conoci a mi asesino online.
Capitulos 11, 12, 13, 14, 15, 16,
17,18, 19y 20. Andre Finch
estaba en casa cuando los SWAT
llamaron a la puerta, asi que
COgI0 UN arma para protegerse
y fue asesinado. Todo empezo
con un videojuego en internet.
Phrogging: escondidos en mi
casa.

04:24 Secretos de Playboy.

20:17

01:08

Excelente * % % % Muy buena * % % % Buena * * % No esta mal * % Parapasar elrato * Una hora menos en Canarias
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Jocumentales

Canal Historia

06:46 Grandes misterios de la

Biblia.
Capitulos 5 y 6.

08:26 Japon en la Segunda

Guerra Mundial. Capitulos 1,

2,3y4.

11:47 Antiguos guerreros: colision.

Capitulos 1,2, 3y 4.

15:36 Alienigenas. Capitulos 3 (T12);

20:10

11 (T10); 11 (T14); 16 (T15); 1
(T16).

Grandes misterios de Ia
historia.

00:41 Alienigenas. Capitulos 3 (T12);

11 (T10); 11 (T14); 16 (T15); 1
(T16).

04:19 ;Extraterrestres?

04:42

Nat Geo Wild [T

07:00
07:45
08:30

09:15
11:35

Capitulo 4.
Los esclavos de Hitler.,
Capitulos 1, 2y 3.

El reino letal de Africa.

Los mas letales: leones.

Las serpientes mas letales del
mundo. _

El reino letal de Africa.

Los mas letales: leones.

12:25 Apocalipsis animal.

13:20
16:05

17:00
18:00
20:45
23:45
00:40

01:35

Entretenimiento

Canal Cocina cocina

15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

21:30
22:00

22:30
23.00
23:30
00:00

Las serpientes mas letales del
mundo.

Serpientes en la ciudad:
Festival de serpientes.
Serpientes en la ciudad.
Wild Chile.

El increible doctor Pol.
Apocalipsis animal.

La tierra de los 10 000 osos
pardos.

Los mas letales: leones.

Dos Miradas.

Postres Caseros de Navidad.
Pasion por el marisco.
Celebrar en casa.

Escuela Canal Cocina.
Navidad sin cocinar.

Cocina de fiesta.

Julius invita en 22 minutos.
Pasion por el salman.

Blanca Navidad.

Escuela Canal Cocina Navidad.
Los trucos de Jamie Oliver para
Navidad.

Cocina de fiesta.

Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Pasion por el marisco.

Julius invita en 22 minutos.
¢Como se elabora?

Navidad sin cocinar.

Discovery

06:45 The Irwins. Capitulo 10 (T3).
07:30 Alaska, Ultima frontera. Capi-

Canales de pago

Conspiracion mortal

tulos 14y 15 (T7).
09:05 Alaska en tren. Capitulos5y 6 La Roca
(T2).
10:35 Acuarios XXL. Capitulos 10y 12 ACCION + AXN+23:46
(T6). La antigua penitenciaria de
12:10 Pesca radical. Tormenta de 450 Alcatraz, conocida como
millas. la Roca, es utilizada como
13:00 Pesca radical. Respeto ganado. atraccion turistica.
14:00 Asi se hace. Capitulos 18, 19,
20.21. 22y 23(122).
17:00 Maestros de la restauracion.
20:00 Aventura en pelotas. Capitulos
7y 12(T8). 1
22:00 Texas Metal. Capitulos 9y 10 o A A
(7). o 3 TN
23:54 Chapay pintura. Capitulos 7y 8 SR o -
(T9). ¢Ex|sten7
01:44 Texas Metal.
Alienigenas
Odisea CANAL HISTORIA - 15:36
08:42 Dinosaurios letales. Capitulos 7, Desde tiempos muy lejanos
8,9y 10. _ _ se han contado historias
10:37 El plar:Eta dE IUS dlnﬂsaurlﬁs. subre seres dotados de
apitulo 3. i
11:29 Como funciona la Tierra. Capi- IRRACES SOMERaLLImES
tulos 1y 2 (T2).
13:13 Superardilla: la duena del re -
bosque. -
14:13 Diario de una abeja.
15:13 Undia increible en el planeta
Tierra. Int.; Redford Robert.
16:58 Como funciona la Tierra. Capi- + ¥
tulos 3y 4 (T2). p <
18:43 Speed. Capitulos 1,2,3y 4 VIO PSR ZIGOrS
23:00 Ingenieria en movimiento. . AN
Capitulos 1y 2. Dlal_'lﬁ de und
01:09 Peligro extremo. Capitulos 5, 3, abeja
Lysta ODISEA « 14:13
Un equipo de cineastas
alemanes intenta retratar la

13:30
14:00
15:00

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
20:00

20:30
21:00
21:30
22:.00
23:.00
00:00
00:30
01:00

vida de una abeja.

Mercadillos navidenos.
Limpia y ordena.

Los gemelos reforman dos
veces.

Reforma integral.
Decoracion navidena.
En-papel-arte.

El bano de tus suenos.
Reforma sin obra.

Limpia y ordena.

Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
Minicasas sorprendentes.
Minipisos asombrosos.
La Navidad de Decasa

La casa de mis suenos.
Limpia y ordena.
Mercadillos navidenos.
Reforma sin obra.
Minipisos asombrosos.

";J EI horrnr dela guerra oy

Ladelgada linea
roja

Bélica. En 1942, un
grupo de la compania
de fusileros del
ejército C de Charlie
lucha contrael
ejército japonés. En
TCM, alas 19:10.
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- 17:30 Salon de te...

08:00

10:40

14:00
14:10
15:00
15:50
16:15
16:30
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La hora de La 1. Presentado
por Silvia Intxaurrondo y
Marc Sala.

Mananeros. Presentado por
Adela Gonzalez.
Informativo territorial.
Extra Mananeros.
Telediario 1

Informativo territorial.

El tiempo.

Salon de té La Moderna.

L3KY Capitulo 67 (T3).

17:30

Ambientada en el Madrid
de 1930, la historia muestra
el retrato de una epoca
apasionante.

La Promesa. Capitulo 371

Y (T2). 1913. El mundo entero

18:30

esta al borde del abismo,
pero hay remansos de paz
aislados de los conflictos.
Valle Salvaje. Capitulo 64.

\(N14"Y Adriana Salcedo de la Cruz

19:30
20:30

Se ve obligada, en 1763, 3
dejar Madrid vy a vigjar al
norte de Espana.

El cazador stars. Presentado
por Gorka Rodriguez.

Aqui la Tierra. Magacin
divulgativo sobre el clima 'y
el planeta.

22:00 Plano general

06:30
07:00
07:25
07:40
08:10
09:00
09:30
09:55
10:55
13:20
14:55
15:45

16:30
18:05
18:35
19:05
20:00
20:30
21:30
22:00

22:30

Documental.

Inglés online TVE.

Zoom tendencias.

Para todos La 2.
Documental.

Beatus llle.

Documental.

UNED.

Documentales.

Mananas de cine.
Documental.

Saber y ganar. Presentado
por Jordi Hurtado.
Grandes documentales

El escarabajo verde.
Atencion obras. Presentado

por Cayetana Guillen Cuervo.

Documental.

Un pais para leerlo.
Presentado por Caroling
Alba vy Jessica Martin.
Dias de cine.

Cifras y letras. Presentado
por Aitor Albizua.

Plano general. Presentado
por Jenaro Castro.
Historia de nuestro cine.
ESpacio que recupera
algunos de los mejores
titulos del cine espanol
desde 1930 hasta la

‘"ERN ES 27 de diciembre

Canales nacionales

22:10 La Voz

ANTENA 3

08:55
13:20
13:45

15:00

15:30
15:35
15:45

Espejo publico. Presentado
por Susanna Griso.

Cocina abierta con Karlos
Arguinano.

La ruleta de la suerte.
Presentado por Jorge
Fernandez.

Antena 3 Noticias 1.
Presentado por Sandra
Golpe.

Deportes.

El tiempo.

Suenos de libertad. Capitulo

\[)13rY 214. Espana, 1958. Begona

17:00

20:00
21:00

21:45

Montes es una mujer
atrapada en un matrimonio
tOXICo, pero con un porvenir
optimista y esperanzador
DOr SU incesante busqueda
de la libertad.

Y ahora Sonsoles.
Presentado por Sonsoles
Onega.

Pasapalabra. Presentado
por Roberto Leal.

Antena 3 Noticias 2.
Presentado por Vicente
Vallés y Esther Vaquero.
Deportes. Presentado

por Rocio Martinez, Angie
Rigueiro y Alba Duenas.

m_ A 5 “
{ .i' -‘
e r .

s

06:55
07:25
07:30
10:30
14:.00
14:55
15:10
15:30
18:30

20:00

20:45

21:00
21:10

=1 [ DIVINITY DMAX [

18:15 Lo sabe. no lo...

CUATRO

| _—

-

Love Shopping TV Cuatro.
iToma salami!

Alerta Cobra. 53;1[3

En boca de todos.
Presentado por Nacho Abad.
Noticias Cuatro. Presentado
por Alba Lago.
EIDesmarque Cuatro.
Presentado por Manu
Carreno.

El tiempo.

Todo es mentira.

Lo sabe, no lo sabe.
Presentado por Xuso Jones.
Noticias Cuatro. Presentado
por Diego Losada y Monica
Sanz.

ElIDesmarque Cuatro.
Presentado por Ricardo
Reves.

El tiempo.

First Dates. Presentado por
Carlos Sobera. Programa

en el que dos solteros, sin
distincion de edad, raza u
orientacion sexual, estan
dispuestos a disfrutar

vy dejarse llevar por el
misterio, la sorpresa y 1as
emaociones de una autentica
Cita a clegas.

El blockbuster.

Cine Cuatro.

The Game Show.

En el punto de mira.

Puro Cuatro.

1 |= l'.il.

21:00 Telediario 2. Presentado por actualidad. Presentado por 21:55 Eltiempo. Presentado por 22:00
Marta Carazo. Flena S. Sanchez. Mercedes Martin. 00:00
21:50 Lasuerte en tus manos. 00:20 Historia de nuestro cine: 22:10 Programa sin determinar 01:55
22:05 Pelicula. coloquio. 01:15 Programa sin determinar 02:35
00:05 Viaje al centro de la tele. 00:45 Historia de nuestro cine. 02:30 The Game Show. 04:55
BOING CANAL 24H [T CLAN
06:35 Looney Tunes... 08:00 Lahoradelal. 12:26 Los Pitufos. 06:45 Querida madre.
06:49 Doraemon 10:40 Diario 24. 12:50 Yo, Elvis Riboldi. 08:30 Yo soy Bea.
09:21 Batwheels. 14:00 Noticias 24 horas. 13:23 Henry Danger. 10:00 Cacao.
09:46 Bugs Bunny: 15:00 Telediario 1 13:46 Bob Esponja. 10:45 Bones.
imanos a la obra! 15:49 Historias 14:54 Una casa de locos. 14:00 9-1-1.
09:58 Grizzyy los Inspiradoras. 15:58 Gormiti. 18:30 Chicago Fire.
lemmings. 16:00 Noticias 24 horas. 16:21 Pat el perro: 22:00 Amar sin limites.
10:50 Looney Tunes... 16:30 Objetivo Planeta. Hoodie. 22:45 Mundos opuestos.
11:53 Batwheels. 17:00 Latardeen 24 16:22 Una verdadera En 3 universidad,
12:19 Gumball horas. casa de locos. DOga conoce a
13:25 El bebe jefazo: 20:00 Noticias 24 horas. 16:44 Milo. -atih, un apuesto
vuelta a la cuna. 21:00 Telediario 2. 16:55 La Patrulla Canina. Joven procedente
13:54 Teen Titans Go. Presentado por 17:39 Lacasa de munecas de una familia
14:50 Doraemon Marta Carazo. de Gabby. devota v adinerada,
15:46 Teen Titans Go. 22:00 Noticias 24 horas. 18:44 Veray el reino del del que se enamora
16:46 Gumball 22:30 Europa. arcoiris. a primera vista.
17:49 Doraemon 23:00 Noticias 24 horas. 19:28 Superthings Rivals 00:45 Bahar.
18:41 Monster High. 23:30 La hora cultural. of Kaboom. 01:45 9-1-1.

07:30
08:58

10:36

12:16
14:06

15:57
17:47

19:38
20:34

22:00
23:54

01:48

¢Como lo hacen?
Aventura en
pelotas.
Curiosidades de la
Tierra.
Alienigenas.
Expedicion al
pasado.

La fiebre del oro.
Sobreviviren lo
salvaje.

Container Wars.
Dinero en el
trastero.
Secretosen laarena
Curiosidades de la
Tierra.
Desaparecidos.

65
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1 22:00 iDe viernes!

08:30

10:30

15:00
15:25

15:35
15:45
17:30
20:00
21:00
21:40

21:50
22:.00

02:00

ENERGY  [-1JMEGA  LIINOVA I

07:20 El Chiringuito: la

06:55
08:00

La mirada critica.
Presentado por Ana
Terradillos.

Vamos a ver. Presentado
por Joaquin Prat y Patricia
Pardo.

Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Lucia
Taboada.

El tiempo.

El diario de Jorge.
Presentado por Jorge Javier
\Vazquez.

TardeAR. Presentado por
Frank Blanco.

Reaccion en cadena.
Presentado por lon Aramendi
Informativos Telecinco
EIDesmarque Telecinco.
Presentado por Matias Prats
Chacon.

El tiempo.

iDe viernes! Presentado por
Beatriz Archidona y Santi
Acosta. Con la colaboracion
de Angela Portero, Antonio
Montero, Jose Antonio

Leon y Terelu Campos.
Programa de cronica social
gue cuenta cada semana
con una entrevista en plato
da Un Importante personaje
del corazon en la seccion
denominada Sillon VIP.
Gran Madrid Show.

CSI Las Vegas.

07:00
09:00

11:00

14:30
15:15

15:30

15:45
17:15

20:00

21:00

21:20

21:25

21:30

22:30

03:15
04:00

21:30 La Sexta Columna 8

LA SEXTA

Previo Aruser@s.
Aruser@s. Presentado por
Alfonso Arus.

Al rojo vivo. Presentado por
Antonio Garcia Ferreras.

La Sexta noticias 12 edicion
Jugones. Presentado por
Josep Pedrerol.

La Sexta meteo. Presentado
por Francisco Cachoy
Joanna Ivars.

Zapeando. Presentado por
Dani Mateo.

Mas vale tarde. Presentado
por Cristina Pardo e INnaki
LOpez.

La Sexta noticias 22 edicion
La Sexta Clave. Presentado
por Joaquin Castellon.

La Sexta meteo. Presentado
por Francisco Cachoy
Joanna Ivars.

La Sexta deportes.
Presentado por Carlota Reig
v Oscar Rincon.

La Sexta Columna.
Presentado por Antonio
Garcia Ferreras. Programa
que analiza en profundidad,
a traves de un documental,
un tema de maxima
actualidad.
Equipo de investigacion.
Presentado por Gloria Serra
Pokerstars.

Play Uzu Nights.

NCIS: Los Angeles.

B33 Un equipo de

12:45
15:45
17:30
06:00
06:15

66

agentes especiales
del NCIS trabaja
en Los Angeles
para resolver
cualquier tipo

de caso criminal
relacionado con el
Cuerpo de Marines
0 la Armada.

CSI Miami. §3:13
The Rookie. §3;13
CSI New York.
iToma salami!
Desaparecidos.

07:35

10:25
18:20

02:25
03:05

03:25
04:25

10:00

Canales nacionales

16:30 Friends
NEOX
06:00

Neox Kidz. Espacio que
emite varias series infantiles
v dibujos animados como
Pucca, Thomas v Sus
amigos, Hot wheels City,
Enchantimals: Cuentos de
Siempreverde, Inspector
Gadget, Pokemon: Diamante
v perla o Lluvia de
albondigas, entre otros.
Modern Family. Serie que

B33 gira en torno a tres familias

12:20

16:30

22:00

00:20
02:15

02:40

08:35 JoyasTV.

que estan relacionados entre
Si a traves de Jay Pritchett,
su hijo Mitchell Pritchett y
su hija Claire Dunphy:.

Los Simpson. Los Simpson
son una peculiar familia
norteamericana de clase
media.

Friends. Comedia en la que
Sels amigos, Rachel, Monica,
Phoebe, Joey, Chandler

Vv R0SS, se enfrentan a

oS problemas de la vida
moderna: el trabajo, los
conflictos de pareja y la
busqueda de diversion.
Pelicula.

Pelicula.

Pokerstars en vivo. Emision
de los mejores eventos de
poquer.

The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vila y Gemma Manzanero.

07:27

07:57
09:20

Miramimusica. Espacio
musical.

iToma salami! Programa de
nostalgia televisiva narrado
por Javier Capitan, como
VOZ en off, que rememora
|0S momentos miticos de I3
historia de Mediaset Espana.
Love Shopping TV FDF.
ESpacio de venta de
productos de todo tipo.

Los Serrano. 53;1[4

Aida. Spin-off de la serie

BL3d Siete vidas en la que Aida

13:56

02:26
03:06
04:38

04:42
06:07

08:45 Latienda de Galeria

cuenta atras. 09:50 Latienda de del Coleccionista
El Chiringuito Galeria del 11:30 Cinexpress

de Jugones. Coleccionista 12:00 Walker Texas
Presentado por 10:45 Caso abierto H4:[d Ranger.

Josep Pedrerol. 14:30 Cocina abierta con 15:00 Agatha Christie:
Vida bajo cero. Karlos Arguifiano. K4:113 Poirot.

La casa de 15:00 Emanet. 16:00 Los misterios de
empenos. 16:30 Amor bravio. K313 Murdoch.
Jokerbet: jdamos 18:10 Lafea mas bella. 20:00 Alice Nevers.
juego! 20:05 Mifortunaes 22:00 Latormenta

La Winaneta de amarte. perfecta. * % *
Winamax. 22:00 Tras el cristal. EEUU, 2000. Int.
Ventaprime. 02:30 Pazy:quete George Clooney.
Equipo de recuerden como 00:00 Enelojodela
investigacion. has vivido. [4]d tormenta. x*
Presentado por 02:50 Doctor en los EEUU, 2014. Int..
Gloria Serra. Alpes. Richard Armitage.

era una limpiadora que
trabajaba para Sole y que
después empezo a trabajar
tambien en el Kasi ke no,

el bar de Gonzalo. Cuando

Su padre fallece, Aida debe
trasladarse a vivir con sus
nijos a la casa familiar.

La gue se avecina. Se

narran las aventuras y los
problemas cotidianos de

Una peculiar comunidad de
VeCinos ubicada en una finca
de lujo.

The Game Show. Presentado
por Sofia del Prado, Marc
Vilay Gemma Manzanero.
La que se avecina. §3;113
El horoscopo de Esperanza
Gracia.

La que se avecina. §3;1[4
Love Shopping TV FDF.

TRECE 1n3ce

12:00 Angelus.

12:05 Ecclesia al dia.
13:40 Don Matteo. 33;1[3
14:30 Trece noticias 14:30
14:45 Eltiempo en Trece.
14:50 Cine.

19:00 Western.

20:30 Trece noticias
20:30.

Trece al dia.

El tiempo en Trece.
Misioneros por el
mundo.

Classics
presentacion.

Cine Classics.
Classics tertulia.
Pelicula.

21:05
21:15
21:30

22:00
22:15

00:00
00:30



22:45 El show de Bertin

ANDALUCIA
CANAL SUR

08:00
09:55
12:50

14:15

14:30
15:25

18:00
19:50
20:30
21:35
22:45

ARAGON
ARAGON TELEVISION

10:00
11:00
13:10
14:00
15:05
15:10

15:50
CINE

17:25

18:20
20:30
21:40
21:45

22:15
22:50

ASTURIAS
TPA

09:00

10:30
13:00
14:00

14:45
15:05
15:35
15:45
17:00
20:30

21:30
22:30

. ¥
5
) ()

Destino Andalucia.
Hoy en dia.

Hoy en dia, mesa de
analisis.
Informativos
locales.

Noticias 1

La tarde. Aqui y
ahora.

Andalucia directo.
Cometelo.

Noticias 2
Atrapame si puedes
El show de Bertin

La pera limonera.
Aqui y ahora.
Atrapame si puedes.
Noticias 1

Parte de nieve.

El campo es
nuestro.

Justicieros del
infierno. ** EEUU.
1961. Int.: Audie
Murphy.

Rescate en los
Alpes.

Conexion Aragon.
Noticias 2

Parte de nieve.

El bosque
encantado.
Objetivo.

The Gentlemen: Los
senores de la mafia.
* % %% EEUU.
2020. Int: Matthew
McConaughey:.

TPA Noticias.
Matinal.

Conexion Asturias.
Mochileros.

TPA Noticias 1°
edicion.

TPA Deportes.

El tiempo.

Pieces.

Pelicula.

Conexion Asturias.
TPA Noticias 2°2
edicion.

El Picu

¢A que jugamos?

/

23:30

BALEARES
B3

08:30
10:05
11:58
13:58
15:15
15:30

15:55
17:00
20:30
21:30
21:40
22:35

CANARIAS
TV CANARIA

11:15
11:55
12:00
14:30
15:10
15:15
15:30
16:30
17:30
19:50
20:30
21:10
21:15
21:30
22:30

00:00

CASTILLA Y LEON
LA 7

08:45

10:00
10:30
11:00
12:05
13:00

14:30
15:10
15:25
15:55
16:45

18:20
20:00

20:40
21:00

ﬁ o e
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TPA
21:30 El Picu

Los guajes de

la Orquesta
Principado Siglo
XXI.

IB3 Noticies mati.
Al dia.

Ara anam.

IB3 Noticies migdia.
El temps migdia.
Cuina amb Santi
Taura.

Agafa’'m si pots!
Cinc dies.

IB3 Noticies vespre.
El temps vespre.
Joensé+quetu
Pelicula.

Como en casa.
Agenda fantastica.
Ponte al dia.
Telenoticias 1.

El tiempo 1.

TN Deportes 1.
Cogeme si puedes.
El tiempo vuela.
Hay gue verlo.
Como en casa.
Telenoticias 2.

El tiempo 2.

TN Deportes 2.
Una hora menos
Una mala noche... la
tiene cualquiera.
Especiales.

Cuestion de
prioridades
Diagnostico.
Mundo natural.
Granay oro.
Teatreros.

El programa de
Cristina.

CyLTV Noticias 1.
El tiempo

CyLTV Noticias 1.
Naturaleza viva.
El programa de
Cristina.

Con lamusicaa
todas partes.
CyLTV Noticias 2.
El tiempo

Agro en accion

21:30

22:05
22:55
00:25

C.LAMANCHA
CMM

09:00

10:30
11:00
11:30

12:15
14:00

14:45
15:00

15:15
15:25
15:45
18:15

Surcos Castillay
Leon.

Espacio abierto.
Cine de noche.
CyLTV Noticias 2.

Castellano-
manchegos por el
mundo.

En accion en casa.
Aqui vivo Yo.

Ancha es Castilla-La
Mancha

Estando contigo.
Castilla-La Mancha a
las 2.

La cancha.
Castilla-La Mancha a
las 3.

El tiempo.

El campo.

En compaiiia

Lo mejor del Oeste:

[«1'T3 El triunfo de Buffalo

20:00
20:40
20:50
21:00
21:05
22:00

00:00

CATALUNA
TV3

10:30
13:55

14:30
15:35
16:05
16:45

NOVELA

17:30
19:10
20:15
21.00
22:05

C. VALENCIANA
A PUNT

10:00

Bill. % EFUU
1953. Int.: Charlton
Heston.

Castilla-La Mancha a
las 8.

La cancha.

El campo.

El tiempo.

Lo mejor de Ancha
es Castilla-La
Mancha.
Castilla-La Mancha
me gusta.

Las chicas del
mercadillo.

Tot es mou.
Telenoticies
comarques.

Telenoticies migdia.
Cuines.

Com si fos ahir.

El Paradis de les
Senyores.

La selva.

Atrapa’'m si pots.
Esta passant.
Telenoticies vespre.
La gran pel-licula

Bon dia, Comunitat
Valenciana.

16:45 El Paradis de...

TELEMADRID

22:50 Una historia de...
13:00 Lavia verda. 13:55 Galicia noticias.
14:00 A Punt Noticies. 14:25 Telexornal
Migdia. mediodia.
15:15 Lacuina de Morera. 15:10 Telexornal deportes
15:35 Atrapa’m si pots. mediodia.
16:45 Endeavour. 33;13 15:30 0O tempo.
18:25 Endirecte. 15:40 Quenanda ai?
20:25 Grada 20:30. 18:50 Avance Hora galega.
21:00 APuntNoticies.Nit. ~ 19:00 Hora galega.
21:45 Alasaca. 20:25 Telexornal seran.
22:45 Els misteris de 21:35 0 tempo.
Lolita. §:11d 21:50 Luar
EXTREMADURA MADRID
CANAL EXTREMADURA TELEMADRID
10:00 Conexion 11:20 120 mantUS
Extremadura. 14:00 Telenoticias.
Presentado por Sara~ 14:35  Deportes.
Bravo y Juan Pedro ~ 15:20 Eltiempo.
Sanchez 15:30 Pelicula.
11-50 Territorio 20:30 Telenoticias.
Extremadura. B Deportes.
, : 21:35 Juntos
Rocio Hernandez. : icul
1220 Puertaconpuerta 2230 Pelicva.
13:25 A nuestra salud. MURCIA
Presentado por Lola ~ fpanV,
Trigoso. :
, 13:00 Lacocinade Pepa.
13:57 Extremadura 14:00 7 Noticias 12
noticias. Edicion.
14:20  Deportes. 15:00 Ailoviu.
14:30 Eltiempo. 17:30 Murcia Conecta.
14:40 El campo es vida. 20:00 7 Noticias 22
15:05 MDHH.EE}]E Edicion
15.55  Ataque al carro 21:00 El pinchazo.
(€03 blindado. *** 22:00 El corazon dela
EEUU, 1967. Int. fiacta
John Wayne 23:00 Las noticias de
17:30 Zapatones. * % % la noche con Luis
Spencer. 23:45 Festival de Jazz de
19:00 Conexion San Javier
Extremadura.

20:30
20:55
21:05
21:15

22:15

GALICIA
TVG

10:45
11:30

Presentado por Sara
Bravo vy Juan Pedro
Sanchez.
Extremadura
noticias.

Deportes.

El tiempo.

Informe
Extremadura

El sueiio de Harriet.

D ** Ale, 2012, Int:

Wanda Perdelwitz.

Estache bo.
0 termometro.

PAIS VASCO
ETB2

11:00

11:30
14:05
14:58
15:35
15:55
16:10
17:30
20:15
21:00
21:40
22:00
22:10
23:10

Vascos por el
mundo.

En Jake.
Atrapame si puedes.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Esto no es normal.
Quédate.

A bocados.
Teleberri.
Teleberri Kirolak.
Eguraldia.

Baserri Gourmet.
Pelicula.
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Canales de pago

—

11:01 Lagranboda. x* EEUU, 2013.
Int.: Robert De Niro.

12:27 Mechanic: Resurrection. *
Fra., 2016. Int.; Jason Statham.

14:04 John Wick. Pacto de sangre.
* % %% EEUU, 2017. Int.:
Keanu Reeves.

16:03 Bohemian Rhapsody. * * * %
R.U. 2018. Int.: Rami Malek.

18:17 Burlesque. x* EEUU, 2010.
Int.; Cher.

20:15 (Casi perfecta. % *

22:00 TikTak Cine.

22:10 Lesdoyunano. #* RU. 2013.
Int.: Rose Byrne.

23:46 TikTak Cine.

23:56 Viudas. xx R.U. 2018. Int.
Viola Davis.

01:57 Ellado bueno de las cosas.
* % %% EEUU 2012.

C. Hollywood

14:10 TikTak Cine.

14:18 Hotel Transilvania. % EEUU,
2012,

15:51 Jack Ryan: Operacion Sombra.
* %% EEUU, 2014. Int.; Chris
Pine.

17:46 Como locos... a por el oro. * %
EEUU, 2008. Int.: Matthew
McConaughey.

19:43 Fast & Furious VI. % EEUU,
2013. Int.: Vin Diesel.

21:50 TikTak Cine. Capitulo 64.

22:00 Waterworld. -+ EEUU, 1995.
Int.: Kevin Costner.

00:11 TikTak Cine. Capitulo 64.

00:21 El6°dia. %%+ EEUU, 2000.
Int.: Arnold Schwarzenegger.

02:44 Una mente maravillosa.

% %% EEUU, 2001. Int.
Russell Crowe.

10:52 Reginald the Vampire.

12:33 Blood & Treasure.

15:16 Conan el Barbaro. #* EEUU,
2011. Int.: Jason Momoa.

17:07 Monsters: El continente oscuro.
*% RU, 2014. Int: Johnny
Harris.

19:08 A 47 metros 2: El terror
emerge. xx RU., 2019. Int:
Sophie Nelisse.

20:38 Jonah Hex. #* EEUU, 2010.
Int.: Josh Brolin.

22:00 Adeley el misteriodela
momia. x % Fra,, 2010. Int
Mathieu Amalric.

23:44 Lacasa del reloj en la pared.

* % EEUU, 2018. Int.; Jack
Black.
01:30 Reginald the Vampire. Capitulos

1y 2(T2).

07:06 Candice Renoir.

07:59 Lajungla: unbuendiapara
morir. %% EEUU, 2013. Int.
Bruce Willis.

09:30 fTal;dice Renoir. Capitulos 1y 2

6).

11:45 Castle. Capitulos 19, 10 (T7); 1,
2 (T2).

15:35 Seisdiasy siete noches. * %
EEUU, 1998. Int.: Harrison Ford.

17:17 Lajungla ll: Alerta roja. % % %
EEUU, 1990. Int.; Bruce Willis.

19:12 Navy, investigacion criminal.
Capitulos 22, 23 (T11); 10 (T15).

22:00 Jason Bourne. ** EEUU,
2016. Int.; Matt Damon.

00:00 Lajungla4.0. % %% EEUU,
2007. Int.; Bruce Willis.

02:07 Spider-Man: Un nuevo
universo. % % x % EEUU, 2018.

Comedy C. BECH

10:00 Lo mas ridiculo.

11:00 ElRoast de José Mota.

12:30 Aquino hay quien viva. Capi-
tulos 13y 18 (T3).

15:30 Superdetective en Hollywood.
* %% EEUU, 1984. Int.; Eddie
Murphy.

17:10 Superdetective en Hollywood
Il. %% EEUU, 1987. Int.; Eddie
Murphy.

18:50 Superdetective en Hollywood
lIl. %+ EEUU, 1994. Int.; Eddie
Murphy.

20:30 Futurama. Capitulos 6, 11y 12
(T3).

22:05 Showtime. »* EEUU, 2002.
Int.; Robert De Niro.

23:50 Laque seavecina. Capitulo 5
(T10).

01:25 Aquino hay quien viva.

TCM

10:35 Wall Street. %% EEUU. 1987.
Int.; Michael Douglas.

12:40 Tienes un e-mail. %% EEUU,
1998. Int.: Tom Hanks.

14:40 El sexto sentido. ** % EEUU.
1999. Int.; Bruce Willis.

16:30 Videodrome. x* Can., 1983.
Int.; James Woods.

18:00 Enun mundo mejor. % * % Din,
2010. Int.: Mikael Persbrandt.

20:00 Eldiscursodelrey. xxx RU.,
2010. Int.; Colin Firth.

22:00 Panico en laescena. x*x RU.,
1950. Int; Jane Wyman.

23:50 Veredicto final. %+ EEUU,
1982. Int.; Paul Newman.

02:00 jAve, César! +* EEUU, 2016.
Int.; Josh Brolin.

03:40 Falso culpable. »+* EEUU,
1956. Int.; Henry Fonda.

TN

A)(N Movies

09:54 La extrana vida de Timothy
Green. - EEUU, 2012, Int.:
Jennifer Garner.

11:38 Los Goonies. # % x* EEUU,
1985. Int.; Sean Astin.

13:30 King Kong (2005). * %% Nzl.,
2005. Int.: Naomi Watts.

16:30 Elmarido de mi hermana.
*% EEUU, 2014. Int.; Pierce
Brosnan.

18:08 Postales desde el filo. * *
EEUU, 1990. Int.; Meryl Streep.

19:53 Elnovato. »» EEUU, 2002. Int..

Dennis Quaid.

22:00 Unbuen ano. **x EEUU,
2006. Int.; Russell Crowe.

23:56 Seguridad Nacional. »x* EEUU,
2003. Int.; Martin Lawrence.

01:23 Superpoli de centro comercial.
*% EEUU, 2009.

13:39 Eljardin de las delicias. *
Esp., 1970.

15:14 Recluta con nino. % * Esp,,
1956. Int.; Jose Luis Ozores.

16:45 Lavenganza de Clark Harrison.
* Ita., 1966. Int.: Luigi Giuliani.

18:02 Elregreso de los mosqueteros.
*% RU., 1989. Int.: Michael
York.

19:42 Boton de ancla. ** Esp., 1961.
Int.: Manuel Gil.

21:18 TikTak Cine.

21:25 Manolo la nuit. % Esp., 1973.
Int.; Alfredo Landa.

22:58 Al este del Oeste. #* Esp.,
1984. Int.; Fernando Esteso.

00:25 Enun mundo nuevo. » Esp,
1972. Int.; Karina.

02:01 El sheriff terrible. xx Ita.
1962. Int.; Walter Chiari.

Warner TV
07:14 Elmentalista. Capitulos 3,4, 11
v 12 (T6).

10:30 The Big Bang Theory Capitulos

T8).

14:40 Astérix y Obélix: mision Cleo-
patra. x % Fra, 2002. Int.
Gerard Depardiev.

16:15 Asterix en los Juegos Olim-
PicoS. ** Fra., 2008. Int.;
Gerard Depardiev.

17:35 FBI. Capitulos 2, 3 (T4); 15 (T3).

20:05 Hawai 5.0. Capitulos 24y 25
(T5).

22:05 Los Croods: una nueva era.
EEUU, 2020.

23:50 Van Helsing. %« EEUU, 2004.
Int.: Hugh Jackman.

01:55 Asalto al distrito 13. * x %
EEUU, 2005. Int.; Ethan Hawke.

Excelente * % % % % Muy buena * * % % Buena * % % No esta mal * * Parapasar el rato *
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09:26 Harry Wild. Capitulo 7.

10:15 Asesinato enBearn. x* Fra,
2023. Int.; Isabel Otero.

11:50 Crimen en el tropico.

12:46 Hudson & Rex. Capitulos 16
(T1); 1 (T2).

14:11 CSI Miami.

15:45 88 minutos. »x EEUU, 2007.
Int.; Al Pacino.

17:30 Asesinato en Angulema. x %
Fra,, 2020. Int. Mimie Mathy.

19:09 Crimen en el tropico.

20:10 CSI Miami. Capitulos 21y 22
(T2).

22:00 ElUltimo desafio. #** EEUU,
2013. Int; Arnold Schwarzene-

gger,
23:44 Asesinos. ** Fra., 1995. Int;

Sylvester Stallone.
01:54 Hudson & Rex.

Star Channel

06:45 The Walking Dead. Capitulos 1
y 2 (T11).

08:15 Estacion 19. Capitulo 6 (T3).
09:15 ACI: Alta Capacidad Intelectual.
Capitulos 5,6, 1,2, 3y 4.

15:30 El mundo nunca es suficiente.
* %% RU., 1999. Int.: Pierce
Brosnan.

17:15 Muere otro dia. * ** EEUU,
2002. Int.; Pierce Brosnan.

19:00 FBI: Most Wanted. Capitulos 1,
2y 3(T6).

22:00 Goldeneye. x*** R.U. 1995.
Int.; Pierce Brosnan.

00:05 El mafana nunca muere. % %
R.U., 1997. Int.; Pierce Brosnan.

02:00 Criminales. Capitulo 4.

03:00 Estacion 19. Capitulo 6 (T3).

03:30 Los Vengadores. % x EEUU,
2012. Int.; Robert Downey Jr.

XTRM

12:02 Aeon flux. »* EEUU, 2005.
Int.; Charlize Theron.

13:33 Sangre por sangre (Blood Out).
* EEUU, 2011. Int.; Luke Goss.

15:05 Spartacus: la guerra de los
condenados. Capitulo 9 (T3).

16:17 Wind River, xx* R.U,, 2017.
Int.; Kelsey Asbille.

18:04 The Huntress: Rune of the
Dead. »* Sue, 2019. Int.: Moa
Enqvist Stefansdotter.

19:56 El mensajero. xx* EEUU,
2013. Int.; Dwayne Johnson.

21:45 TikTakK Cine.

21:54 Flashpoint. Capitulo 13 (T5).

22:43 TikTakK Cine.

22:50 Atrapaaunladron. % Chi,
2016. Int.; Jackie Chan.

00:35 Elespecialista. *** Per,
1994. Int. Sylvester Stallone.

Una hora menos en Canarias



El agente 007

Goldeneye
ACCION « STAR CHANNEL »
22:00

El agente 007, James Bond,
debe enfrentarse a un nuevo
y peligroso enemigo.

= - US

Difundidos en la red '

Crimenes virales
DISCOVERY « 22:00

En Florida, una mujer que
compra banadores persigue
a su acosador cuando dos
personas intervienen.

e _ V4 \
;1 =
& Lﬂ\m

Aventura en alta mar |

Pesca radical
DISCOVERY - 13:00
Serie dedicada a uno de los
trabajos mas peligrosos del
mundo: la pesca del cangrejo
real en Alaska.

AN

s
f

Bohemian
Rhapsody
Drama. Freddie
Mercury desafio los
estereotipos para
convertirse en uno
de los artistas mas

queridos del planeta.
En AMC, alas 16:03.

AMC Break

06:56
07:41
10:15
13:15
16:21

19:42

23:12
02:33
05:54

06:45
07:30
08:15
09:00

11:30
12:25

Nat Geo

HiC BREAK

BattleBots, Peleas de robots.
Capitulo 33 (T5).

Trato hecho. Capitulos 9, 11, 12,
13,14,15y 16 (T2).

¢Quién da mas? Texas. Capi-
tulos 2, 3,4,5,6,7,8Yy9(T3).
El liquidador. Capitulos 14, 15,
16, 17,18, 20,30y 31 (T4).
¢Quién da mas? Canada. Capi-
tulos 33, 34, 35, 36 (T1): 1, 2, 3,
4(T2).

El precio de la historia. Capi-
tulos 22, 30 (T10); 5, 6, 7, 216,
9,10 (T11).

Subastas gigantes. Capitulos 9,
10, 11,12, 13,7,8(T1); 3(T2).
Empenos en Beverly Hills.
Capitulos 1,2, 3,4,5,6,7y 11.
Restauradores de Rust Valley.
Capitulo 8 (T2).

-
L DAL

India desde el cielo.
Megaciudades.

Megaciudades.

Drenar los océanos. Capitulos 6,
8y 10.

Al filo de lo desconocido.
Capitulo 10.

Free Solo.

14:00 Al filo de lo desconocido.

14:55
16:00

17:55
22:00

00:45

Capitulo 4.

Ultimo vuelo: anatomia de un
desastre. Capitulo 4.

Mayday: catastrofes aereas.
Capitulos 5y 8.

Rescate extremo.

Escalando el artico con Alex
Honnold. Capitulos 1,2y 3.
Rescate extremo.

AMC Crime

06:34
09:30
11:36
14:44
17:46

20:03

00:47

Maestros del crimen.

Crimenes en Florida.

Caso archivado.

Crimenes en Las Vegas.

La ciencia de resolver
crimenes. Capitulos 1,2y 3. En
1982, aparecieron |as primeras
victimas del asesino en serie de
Green River. Atraparlo requirio
un avance en la ‘microscopia
forense

Cazador de asesinos. Capitulos
16, 17, 18, 19y 20 (T8). En este
episodio, el detective Kenda es
requerido para investigar un
triple homicidio y descubre uno
de |os asesinatos mas brutales
hasta la fecha: el asesinato de
un nino.

Crimen en camara.

VIERNES 7 ¢ dic

Documentales
Canal Historia

07:25
08:17

Faraones de dos tierras.
La leyenda de las calaveras de
cristal.

09:04 Grandes misterios de la

12:35
16:30
19:13
22:55
00:38
02:12
03:32
05:32

historia.

Encuentros OVNIS. Capitulos 1,
2,3y4.

Forjado a fuego. Capitulos 5
(T5); 20, 21 (T9).

Lo inexplicable. Capitulos 2
(T4); 6 (T2); 37 (T3); 17 (T1).
Los inventos mas siniestros de
la Historia. Capitulos 7 y 8.

Lo inexplicable. Capitulos 2
(T4) 6 (T2).

Los inventos mas siniestros de
la Historia. Capitulos 7y 8.

El Precio de la Historia recorre
EE UU. Capitulos 5y 6.

Jesus: secretos de familia.

Nat Geo Wild D)

07:45
08:30
09:15

10:00
10:45

11:35
14:15
16:05
18:00
20:45
23:45
00:40
01:35
02:15

03:00

Entretenimiento

15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00

19:30
20:00
20:30

21:30
22:.00

22:30
23:00
23:30
00:00

Wild Sudafrica.

Wild Arabia.

Diario de un leopardo adoles-
cente.

El 0jo de leopardo.

El leopardo de las nieves de
Afganistan.

Wild Sudafrica.

Wild Arabia.

Wild Filipinas.

Los secretos de los pulpos.

El increible doctor Pol.

Wild Sudafrica.

Los secretos de los pulpos.
Wild Sudafrica.

Diario de un leopardo adoles-
cente.

El 0jo de leopardo.

Postres Caseros de Navidad.
Pasion por el marisco.
Celebrar en casa.

Escuela Canal Cocina.

Navidad sin cocinar.

Cocina de fiesta.

Julius invita en 22 minutos.
Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Blanca Navidad.

Escuela Canal Cocina Navidad.
Los trucos de Jamie Oliver para
Navidad.

Cocina de fiesta.

Los fogones tradicionales:
Especial Navidad.

Pasion por el marisco.

Julius invita en 22 minutos.
¢Como se elabora?

Navidad sin cocinar.

Discovery

Canales de pago

06:45 The Irwins. Capitulo 12 (T3).
07:30 Alaska, Ultima frontera. Capi-

tulos 16y 17 (T7).

09:05 Alaska en tren. Capitulos 7y 8

(T2).

10:35 Acuarios XXL. Capitulos 13y 14

12:10
13:00

(T6). |
Pesca radical. Hombre caido.

Pesca radical. La Ultima captura
de Hillstrand.

14:00 Asi se hace. Capitulos 24, 25, 26

17:00

(T22): 1,2, 3 (T23).
Maestros de la restauracion.

20:00 Aventura en pelotas. SERIE

22:00

23:52
01:32

06:51
08:30

Capitulo 8 (T8).

Crimenes virales. Capitulos 13,
14,15y 16.

iPillados! Capitulos 5,6, 7 v 8.
Crimenes virales. Capitulos 13,
14 15y 16.

Clima letal. Capitulos 10y 11
(T5).

Cascadia: la gran erupcion.

09:16 Volcanes: el fuegodela

09:58

creacion.
Los cazadores de mitos. Capi-
tulos 16, 18 y 21 (T5).

12:46 ADN animal.

15:24
17:24
22:05
01:33
04:05

12:30
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17.00
17:30
18:00
18:30
19:00
20:00

20:30
21:00
21:30
22:00
23:00
00:00

Los ataques mas veloces.
Capitulos 1y 2.

Ingenieria letal. Capitulos 2, 3,
45y6(T2).

El universo. Capitulos 6, 7 (T7);
1,2 (T2).

Los cazadores de mitos. Capi-
tulos 23, 25y 27 (T5).

Los atagues mas veloces.
Capitulos 1y 2.

Minicasas sorprendentes.
Reforma sin obra.
Mercadillos navidenos.
Limpia y ordena.

Los gemelos reforman dos
veces.

Reforma integral.
Mercadillos navidenos.
En-papel-arte.

El bano de tus suenos.
Reforma sin obra.

Limpia y ordena.

Mesas de Navidad con
Mercedes Salazar.
Minicasas sorprendentes.
Minipisos asombrosos.
Mercadillos navidenos.
La casa de mis suenos.
Limpia y ordena.
Decoracion navidena.
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Jalea real un extra de
energia y proteccio

ENLACE AL CANAL

LD

n

La Jalea real es uno de los suplementos alimenticios mas antiguosy
demandados debido a sus excelentes propiedades nutricionales. Ademas
de ser un apoyo a las defensas, aporta vitalidad y fuerza. por Maria Garcia

n esencia es el alimen-
to de la reina, por lo
que es facil deducir
que es algo bueno por
no decir lo mejor. La ja-
lea real es el alimento que
las propias abejas obreras
elaboran a base de miel,
néctar y agua, para alimen-
tar a la reina y a las larvas
durante sus primeros dias
de vida. El resultado es un

70

alimento tan nutritivo que
logra, en dias, multiplicar
por mil el peso de la larva.

La
jalea es
un producto
destinado ala
\ abeja reina.

Se trata de un producto na-
tural que tiene una compo-
sicion muy completa a nivel
nutritivo, algo que se cono-
ce desde hace siglos y que se
lleva anos investigando.

No es miel

Un error muy frecuente es
identificar la jalea con la
miel, ambos son productos
apicolas, sin embargo, a ni-

vel sensorial estan en luga-
res muy opuestos. La jalea
real es un producto acido,
blanquecino y cremoso
que contiene agua, protei-
nas y lipidos, ademas de
ser rica en vitaminas del
grupo B (Bl1, B2, B5, B6 y
B8), asi como en minerales
como el potasio, el hierro,
el zinc o el manganeso. En-
tre las proteinas es desta-



cable la presencia de Apal-
bumina, puesto que esta
tiene un papel principal en
el desarrollo del sistema
Inmunitario.

Por su parte, la miel tam-
bién es algo que producen
las abejas y que contiene vi-
taminas, pero no podemos
olvidar que, aproximada-
mente, un 80% es azucar.
Asi, su sabor es indiscuti-
blemente dulce y el aporte
de nutrientes es inferior al

de la jalea.

Muitiples beneficios
Los beneficios de la jalea
real son muchos y muy di-
versos, pero uno de los que
mas interesa en esta época
en el que el clima es cada
vez mas frio es su capaci-
dad para reforzar el siste-
ma inmune. Esto es gracias
a su contenido rico en vita-
minas del grupo B, minera-
les vy antioxidantes, asi, la
jalea real estimula las de-
fensas del cuerpo, ayudan-
do a combatir infecciones
y a mejorar la resistencia
frente a enfermedades.
Ademas, sus propieda-
des antiinflamatorias vy
antibacterianas contribu-

Se trata
deuno de los
suplementos

- masantiguosy
\ demandados. /

yen a proteger el organis-
mo e incluso arecuperarse
antes de ese posible ata-
que que pueda poner en
jaque a nuestras defensas.
Motivos mas que suficien-
tes para que la jalea sea
uno de los complementos
mas demandados en esta
época.

Hay mas
Ademas del frio, el inverno
es una epoca en la que laluz
y las horas de sol son esca-
sas y esto afecta directa-
mente a nuestro bienestar
emocional. Asi, es comun
sentirse mas cansada e in-
cluso apatica en estas fe-
chas, algo en lo que la jalea
también tiene mucho por
hacer.

Lajaleareal no solo forta-
lece el sistema inmunitario,

A la hora de reforzar al sistema inmune y aportar un extra de
energia, es aconsejable apostar por suplementos que contengan
también ginseng y prépolis.

La jalea logra combatir el estrés a la vez que aporta un extra de

energia y vitalidad.

sino también tiene efectos
positivos a nivel emocional
y energetico.

Gracias a su alto conte-
nido en nutrientes esen-
clales como vitaminas del
grupo B, aminoacidos y mi-
nerales, la jalea real puede
aumentar los niveles de
energia y combatir la fa-
tiga. Asi, una dosis de este

alimento de reinas ayuda
a tener un extra de energia
y afrontar el dia con otro
talante. Y es que, también
mejora el estado de animo.
Se ha utilizado desde hace
décadas para reducir el es-
trés y promover una mayor
claridad mental, ayudando

a equilibrar el cuerpo y la

mente.

¢Como debo tomaria?

¢ Cantidad

La ingesta recomendada en
adultos es de un maximo

de 500 miligramos al dia,
mientras que para ninos la
recomendacion es la mitad.
Ademas, es importante no
consumirla durante mas de 30
dias, después es importante
descansar un tiempo.

® Formato

Debido a lo complicado que

es SU conservacion, es casi
Imposible adquirir jalea real
cruda. Por eso, el formato mas
comun son las ampollas o las
capsulas. Se pueden adquirir
en farmacias, herbolarios e

Incluso supermercados.

@ El momento

Sobre todo, si se busca un extra
de energia y vitalidad, Ia reco-
mendacion es consumirlo con el
desayuno. Asi sus propiedades
te acompanaran todo el dia.
Para muchos expertos, hacerlo
en ayunas es la mejor forma de
asimilar todos sus beneficios.

e Companeros

Si se adquiere un formato
liquido, es facil de camuflar
con otros productos como Ia
leche, l0S zumos 0 un yogur.
Soluciones perfectas para los
mas pequenos.
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Porque esundiade fiestay qU|eres darte un capricho o porque
" tienes invitados en casa a l0s que quieres sorprender. Empezar
el dia con un desayuno especial siempre ayuda a levantar el

humor vy es que, en estas fechas, la celebracion comienza
dESde prlmera hora Por Sara Menéndez

Para el que
prefiere salado solo
hay que cambiar
el chocolate por

Cruasanes de chocolate y canela Nk

Dificultad: Facil. Calorias por racion: 581 kcal. Preparacion: 30 minutos.

e c—

l;*———-h_-
e e W

INGREDIENTES: Extiende la lamina de Reparte una cucharada otra de canela.

1 lamina de hojaldre fresco hojaldre recien sacada de la crema de choco-

« 150 g de crema de chocolate  de la nevera sobre papel  late sobre cada triangulo Cocina en el horno

(tipoNutellao Nocilla) de horno. Corta el hojal-  y enrollalos desde la par- precalentado a 180 °C

« 1 huevo - 100 g de azucar _gl_as dre en pequenos triangu-  te mas ancha del trian- durante 15 o0 20 minutos,

«20gdecanelaenpolvo. los de unos 8 cm por lado. gulo hasta la punta. Pinta  hasta que el hojaldre este
Puedes usar un cortapi- cada pieza con huevo ba- dorado. Deja enfriar y es-
ZZaSs para que sea mas tido mezclado con una cu-  polvorea un poco de azu-
sencillo. charadita de azucar glasy  car glas.

Todas las recetas estan calculadas para 4 comensales.
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COMPANEROS
Aprovecha para
probar el mate
y disfruta de un |
autentico desayuno
argentino.

Tarta expres de queso

Dificultad: Facil Calorias por racion: 263 kcal.
Preparacion: 15 minutos.

INGREDIENTES:

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii
iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Rompe las galletas, hasta casi triturarlas en
pOlvo. Reservalas.

Vierte en un cuenco los yogures vy el

queso Quark y mezcla bien. Puedes
anadir un poco de azucar, aungue debes
tener en cuenta que la mermelada ya
aportara el toque dulce.

Coge vasos o boles preferiblemente

transparentes, para que se vean las capas de
los ingredientes, y pon en la base una capa de
galleta triturada v, luego, la mezcla de Quark y
yogur. Guardalo en la nevera hasta que se enfrie
0, en el congelador, unos 10 minutos.

Agrega un poco de mermelada de fresa por
encima antes de servirlos.

DECORA
Puedes reservar
unos trozos de
\ galleta o apostar

A\ por frutos seco

e
r "‘.
-r.r"_,..u_.

-
- il

i

Alfajores de maicena

Dificultad: Media. Calorias por racion: 604 kcal.
Preparacion: 30 minutos.

INGREDIENTES:

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

-----------------------------------------------------------------------------------------

Mezcla en un recipiente la margarina y el azu-

car hasta obtener una crema suave. Agrega
una a una las yemas de huevo y remueve. Luego,
ralla el limon vy sigue batiendo.

Tamiza la harina, la maicena vy el polvo de hor-

near y anadelo al resto de ingredientes. Ama-
Salo con 1as manos para conseguir una masa sin
grumos. Extiendela con un rodillo y corta circulos
de cuatro centimetros de diametro. Espolvorea con
harina un recipiente para horno y coloca los circu-
los. Hornea los alfajores durante 7 minutos.

Deja que se enfrien. Unta de dulce de leche

la parte superior de los alfajores y unelos de
dos en dos. Pasalos por el coco rallado v va esta-
ran listos.




Una mente mas agil

Los pasatiempos son un refuerzo esencial para mantener el cerebro joven.
Con estos, ademas, ejercitaras diferentes habilidades.

SOPA DE LETRAS

Encuentra el nombre de estas quince maravillas naturales de nuestro pais.
¢Conoces todos los tesoros que tenemos tan cerca?

SELVA DE IRATI
LAS MEDULAS

MALLQOS DE
RIGLOS

TIMANFAYA

LAS CATEDRALES
POZO LOS HUMOS
DONANA

LAGUNAS
RUIDERA

GARAJONAY
RIO MUNDO

CASCADA DEL
EZARO

GREDAS
BOLNUEVO

LA GARROTXA

DESIERTO
TABERNAS

PLAYA
SOTAVENTO

>
<

CPDERNA
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Las pistas estan en el texto. ¢Cual es |la palabra de
cuatro letras que tiene tres letras, aunque se escribe
con seis mientras tiene ocho, raramente consta de
nueve y nunca se escribe con cinco?
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Pasito a pasito esta reina del tex-mex logro alcanzar una
fama internacional y su voz le dio la oportunidad de ganar
un Grammy. Tanto es asi que su vida fue llevada a la gran
pantalla. {Sabes de quién te hablamos? Contesta todas las
preguntas y descubrelo.

1. Ciudad que se nombra cuando los astronautas tienen un
problema.

2. Este pais latinoamericano pertenecia al virreinato de
Nueva Espana entre los siglos XVI vy XIX.

3. Parte de la planta que tiene pétalos.

4. Estado delsurde Estados Unidos famoso por sus cowboys.

5. Nombre de la actriz y cantante conocida como J.Lo.

6. La Real Basilica de San Francisco el Grande se localiza
en esta zona de Madrid.

SOLUCIONES,

Completa el
tablero
(subdividido en
nueve
cuadrados)

de 81 casillas
(dispuestas en
nueve filas y
columnas),
rellenando las
celdas vacias
con los
numeros del 1
al 9, de modo
que no se repita
ninguna cifra en
cada fila, nien
cada columna,
ni en cada
cuadrado.
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Un inteligente

y entretenido
juego de poder
dirigido por
Edward Berger
y protagonizado
por Ralph
Fiennes.

Director: Edward Berger -
Guionista: Peter Straughan -
Musica: Volker Bertelmann -
Fotografia: Stephane Fontaine -«
Reparto: Ralph Fiennes, Stanley
Tuccl, Isabella Rossellini, John
Lithgow, Lucian Msamati, Carlos
Diehz, Sergio Castellitto, Merab
Ninidze, Brian F. O'Byrne v Tho-
mas Loibl « Estados Unidos.

dward Berger, cu-

ya produccion Sin

novedad en el fren-
te (2022) gano el Oscar a
la mejor pelicula inter-
nacional, dirige esta pe-
licula con gran precision
y fidelidad a los concla-
ves de la vida real. Fue es-

76

Estrenos del 20 de diciemre
-

‘Conclave’

- '5‘_
Rl

I]U.N:ELAVE

-

-

. te vinculo entre lo antiguo
. ylo moderno lo que en

. realidad inspiro la exito-

. sanovela homodnima de
Robert Harris de 2016, en
. la que se basa la pelicula.

- Gran interpretacion
. Paralograrlo, la cin-
: tacuenta con la

h

. fantasticain-

- terpretacion,

. que podria

. ser candi-

. data al Os-

. car, de Ralph

. Fiennes, que

. centralapeliculay

. le afiade peso espiritual
. sincero al justo carde-

¢De que va la trama?

Tras la inesperada muerte del Sumo Pon-
tifice, el cardenal Lawrence es designado
como responsable para liderar uno de los
rituales mas secretos y antiguos del mun-
do: la eleccion del nuevo Papa. Cuando l0s
lideres mas poderosos de la Iglesia Catoli-
ca se reunen en el Vaticano, Lawrence se ve
atrapado dentro de una compleja conspira-
cion a la vez que descubre un secreto que

podria sacudir los cimientos de la Iglesia.

La
pelicula
dela
semana

nal inglés
Lawrence,
encargado
de dirigir el
conclave a
pesar de que
suconfilanzaen |
su propia vocacion
vacila. «Fue mi oportuni- |
dad de hacer una pelicula

como un thriller politico
. de los anos 70 para que

Ralph se sintiera claus-

. trofobico, sentado en un
i cuarto oscuroy todo lo

que olmos es el zumbido
de una luz fluorescente

.y surespiracion», confe-

sO Berger. Una confesion
a la que el actor contes-

. t06: «Cuando sabes que
. la camara esta sobre ti
.y esta cerca, es cuando

sabes que tu mundo in-

. terior tiene que hablar».



‘Un lio de
millones’

Directora: Susan Bejar « Guionis-
ta: Angela Armero y Susan Béjar
Reparto: Antonio Resines, Gracia
Olayo, Alberto Olmo, Clara Lago, It-
zan Escamilla y Raul Cimas « Espana.

En un pueblo de la Sierra de
Madrid, Bego y Agustin (viven
una jubilacion tranquila entre
recetas, su huerto, la pelu vy los
juegos de cartas con los ami-
g0S. Pero desde que sus hijos
se independizaron para irse a
Vivir a la ciudad, el sindrome
del nido vacio parece haberse
Instalado en el matrimonio. Pa-
ra colmo, los muy sinverguen-
Zas NO aparecen a la comida
gue Bego habia preparado por
el cumple de su hijo, vy acto se-
guido anuncian que no iran a
casa por Navidad, lo que lleva
a SuUS padres a fingir que han
ganado la loteria y que son
multimillonarios.

‘La guitarra flamenca de
Yerai Cortes’

Cortes se queda fascinado
| _ con su talento e intrigado
Director: C. Tangana « Guio-  nhor gy historia. Yerai es una

nistas: Andres Martorell vy - : .
Gonzalo Perdomo - Fotografia: figura inusual en el ﬂamer_

César Pérez » MUsica: Lucas vi-  CO tan respetado por los gi-
dal « Espaiia. tanos tradicionales como

- - por l0s artistas vanguardis-
Cuando Antdn Alvarez, C. tas y emprenden un viaje
Tangana, conoce a Yeral juntos para grabar un disco.

' ‘Mufasa: el Rey Leon’

|0 caracteristico. La historia
se cuenta en flashbacks y

Director: Barry Jenkins +  presenta a Mufasa como un

Guionista: Jeff Nathanson  MU- , :
sica: Nicholas Britell « Fotografia: cachorro huerfano, perdi-

Animacion » Reparto: Animacion 0 Y S0lo hasta que conoce

. Estados Unidos. a un simpatico leon llamado
Taka, heredero de un linaje
Rafiki debe transmitir la le- real. Este encuentro casual

yvenda de Mufasa a la joven pone en marcha un viaje de
cachorro de leon Kiara, hija un extraordinario grupo de
de Simba y Nala, con Timon Inadaptados que comienzan
vy Pumba aportando su esti- |la busqueda de su destino.

Apta Mavyores de 7 anos #1412 Mayores de 12 anos ¥16 Mayores de 16 anos Mayores de 18 anos [Id Pendiente por calificar
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EL VIRJE: RIBADAVIA

Descubre Ia capi tal del Ribeiro

ntigua capital del
Reino de Galicia du-
ante la época me-
dieval y cuna del famoso
vino de Ribeiro, descubrir

los rincones de Ribada- :

viay sumagnificoentor- | de Ribadavia, flanquea- . guajuderia, en cuyas calles
noessiempreunabuena : doporel Ayuntamien- . aun se aprecian inscripcio-
idea. Lasruinasdel casti- | toysutorre-campanario. nes hebreas en las fachadas.
llo de los Condes de Sar- . Ademas, paseando por

miento danlabienvenida : sus callejuelasy plazo- . Otros atractivos

aeste pueblode Ourense, | letasse descubren otros El broche de oro para es-
cuyo casco histéricoesuna | edificiosinteresantesco- i tavisitaesconocer alguna
joya muy bien conservada, mo laiglesiade Santiago, { delasbodegasque hayen
de ahique esté declarado : lade San JuanolaCa- su entorno yrelajarse en las
Bien de Interées Cultu- . sadelalnquisicion. Pero : Termasde Prexigueiro, que
ral. EnéldestacanlaPla- | enel patrimonio histérico | cuentan con cinco pozas de
za Mayor,dondesealzan : deRibadaviatieneunpa- : aguacalienteydosde agua
el palacio de los Condes . pelmuydestacadolaanti- : friarodeadasdebosque.

Y ADEMAS...

FOTO: Anne-Marie Forker.
-
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Siente la ‘Alegria’ del Circo del Sol : Carlos'NUnez |

Tras cautivar a mas de catorce millones de espectadores en El artista gallego sera uno de los encargados de poner musi-

SuUs 25 anos de historia, Alegria, el iconico espectaculo del Cir- ca a los ultimos dias del ano ofreciendo varios conciertos por

co del Sol, ha vuelto a Madrid. Y lo ha hecho Bajo una nueva el norte de Espana en los que los acordes de su gaita llenaran

luz, con aires, luces y sonidos renovados, pero con la misma el ambiente de melodias y buenas sensaciones. Carlos Nunez

magia, increibles acrobacias y escenarios (_.‘Je ensueno. Hasta el actuara los proximos 22 y 23 de diciembre en Vigo, 26 en A
16 de febrero en el Escenario Puerta del Angel. Coruna, 28 en Zaragoza y 29 en Barcelona.
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DVD Y BLU-RAY

PODCAST

Clara Tiscar se
adentraenlos
crimenes reales
mas atroces para
investigar los
hechos vy lanzar
hipotesis.
riminopatia es un pod-
cast de crimenes reales

de Clara Tiscarque
esta producido por Podium

Podcast. Criminopatia ofrece
en cadaepisodiounahistoria ;

que analizauncrimenreal y
asus presuntos criminales.
Esideal paratodos aquellos
amantes de las novelas ne-
gras que escuchan la historia
de un crimen yno pueden
evxitar hacer hipodtesis o
segulr investigando. Si eres
un criminopatayamaslas
historias de detectivesyla
novela negra, encontraras
mucho material de interés
en este podcast. Clara Tiscar
ademas de dirigir también

E]_ LIBROS

Dualipa«3999 €

‘Criminopatia’, el podcast de
mvestlgacmnes criminales

Rnﬁarin Flores « 21,99€

BLU-RAY «» 1299 €

é — 9y

Wilow
Cuento medieval con brujas,
enanos Y poderes magicos. En
las mazmorras del castillo de
la hechicera y malvada reina
Bavmorda, una prisionerada a
luz a una niNa que, segun una

antigua profecia, pondra fin al
reinado de |a hechicera.

escribe y presenta el

programa. Ella es escritora :
de novelanegraynole : \
gusta dejar cabos sueltos. {
En los episodios de este go c“
podcast se profundiza en ‘
los crimenes mas atroces GVD S0 &
ocurridos en Espana, EE. UU. : ‘Solas’
y Europa. Criminopatia , ,
s R e Te gustara si... Maria (Ana Fernandez) descu-
losmejorespodcastpara | EOSEEGCEIENCECE DFE Qe £51d BRtALENGS o

5 | | un hombre que no la ama. Su
escuchar en 2024. Sus novela negra y te gusta riadie (Marta Calisra) vista
creadores lanzan unaseria investigar sobre Cri- a Maria en su apartamento v
advertenciaalosoyentes; | | IS SlEL conoce a un vecino viudo. La
«Cuando empieces no po- HIPORESIS Sobic Jogue relacion que se establece entre
dras parar de escuchar». pudo suceder. los tres alivia sus soledades.

JOSU DIAMOND =
MARTA CAMARA

- LA
UJER

" 'DE LOS
“QJOS
DE JADE
8 nh-

3 .IF"' .
EHI ilr
!"'r:

Josu Diamond « Marta Camara « Grandes Catalina Espino »
‘Live from The ‘Universo de Ediciones B+ 17,95 € novelas« 21,75 € Independently « 15,90 €
y

Eg r,l Albert Irey | Treschupitos  ‘Lamujerdelos ‘Las capitulaciones’

| s en Mikonos 0jos de Jade Novela de humor sobre los
D_isco grabado en legado musical. Un r’e— El mayor crucero Shanghai, 1924. Los desafios de la vida adulta
directo el concierto IS SIS KRGS aS gay de la historia comunistas alientanla ~ enuna pareja de mediana
especial del 17deoc- ~ famosos en forma de parte hacia Mikonos.  expulsién de los extran-  edad. Catalina Espino
tubre de 2024 en el duetos con algunos de Los chicos piensan jeros de los barrios pro-  escribe con dulzura, humor
escenario londinense los nombres mas re- gue con sus amigos tegidos. Darlene Long y sinceridad, buscando
acompanada por la levantes de la musica podran olvidarse de ansia salir y conocer la sentido a la mediana edad
Heritage Orchestra. hispana internacional. todo vy de todos. China auténtica. Y Sus estancamientos.
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horoscopo

21-03 / 20-04

Amor. En esta nueva etapa vital, todo es
posible y todo esta por hacer todavia.
Dinero. Mira siempre hacia delante, con
dificultades o sin ellas. Salud. Debes apren-
der a aceptar lo que te viene.

Amor 3 3 3 Suerte A 32 Trabajo 4 3 3 Dinero 4 2% 2t

- -
| GEMINI

Amor. En las proximas semanas, sentiras
qgue todo lo puedes. Dinero. Una de tus
grandes valias es tu capacidad para adap-
tarse a las circunstancias y al momento.
Salud. Si resta, jfuera!l

Amor 3 3 3 Suerte 3 3 54 Trabajo % 4 ¥ Dinero 4 3 1t

22-05 / 22-06

~ [/ LEO

Amor. Controla el ego y no mires siempre
por encima del hombro. Dinero. Ahora es
buen momento, tienes todo de cara para
que sea exitoso. Salud. Acusaras el desgas-
te y la intensidad con la que vives todo.

Amor 3 % 2 Suerte 3 3 3 Trabajo 4 4 3 Dinero 3 3

23-07 / 23-08

24-09 / 23-10

Amor. Aunque estos dias veras potenciadas
tus relaciones personales, tienes muy claro
gueé esperas de cada una de las personas que
te rodean. Dinero. La clave es saber adaptar-

se. Salud. Hay que aprender a decir “no”.
Amor 4 3 2 Suerte 4 2+ 2 Trabajo 4 4 2 Dinero 4 4 2%

11l [ 22-12

Amor. De nada sirve ofrecer tu mejor
version, si quien la recibe no esta dispuesto
a darte lo mismo. Dinero. El grado de im-
plicacion debe ser equitativo. Salud. Debes
valorar lo que supone sentirse en paz.

Amor 3 2 2 Suerte 3 4 % Trabajo 4 4 2 Dinero 4 5t 5t

21-01/19-02

Amor. Se te abre una nueva etapa personal
y, siempre que pongas de tu parte, sera de

lo mas enriquecedora. Dinero. No caigas
en el mismo error otra vez. Salud. Todo se
recolocara, pero con tiempo.

Amor 3 3 3 Suerte 3 % % Trabajo 4 % 5 Dinero 4 5t 5t
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Coordina: Trini Calzado

21-04 / 21-05

Amor. Que la inseguridad no haga mella
en lo que tienes. Dinero. Porque nunca se
sabe (0 quiza si), nunca digas nunca a la
llegada de nuevas oportunidades. Salud.
Respeta el ritmo de quien te acompana.

Amor 3 2 % Suerte 4 A 22 Trabajo A 3 % Dinero 4 3

23-06 / 22-07

Amor. Eres de esas personas que hacen
crecer a quien tiene al lado. Dinero. Siem-
pre es bueno aprender mas. Salud. Esta
bien poner tus valores por encima de las
personas, pero siempre con empatia.

AMOr 3 3 3 Suerte 3 3 3 Trabajo 3 4 2 Dinero 4 3 1

Amor. Cuando no sepas por donde tirar,
haz caso a tu instinto, ese que nunca falla.
Dinero. Puede que no sea lo que buscabas,
pero viviras en paz. Salud. ;Alguna vez la
impaciencia dio buenos resultados?

Amor 3 3 3 Suerte 3 1 2 Trabajo A 4 52 Dinero 4 3 2.

24-08 / 23-09

24-10/ 22-11

Amor. No tiene nada que ver con que no

le importes. Dinero. De todo vy de todos

se aprende, ya sea para bien o para mal.
Salud. Para sentirte medianamente bien, es
urgente que subas es0s animos.

Amor 3 2 % Suerte 4 A 3 Trabajo 3 3 % Dinero 4 2

23-12 / 20-01

Amor. Si ellos son esenciales para tiy tu
para ellos, todo estara bien. Dinero. El
camino recorrido hasta ahora es el que has
ido trazando con cada decision. Salud. La
espalda lleva avisando varios dias.

Amor A 4 A Suerte 4 2 2 Trabajo 4 4 2 Dinero 4 4 2%

20-02 / 20-03

Amor. Depende de ti poder salir de ese
anclaje a un punto en el que no quieres
estar. Dinero. El problema no siempre es
del equipo, es necesario un buen liderazgo.
Salud. Deja que fluya con naturalidad.

Amor ¥ 5 5 Suerte 4 A % Trabajo 2 2 % Dinero 4 3 5t

S Ar

EL SIGNO DE...
|
Alejandro Sanz

Los nacidos a final del
ano suelen caracterizarse
por tener una energia
arrolladora. Un buen

ejemplo es el cantante,
quien lleva anos triunfando
en el mundo de la

musica, reinventandose y
sorprendiendo.



NO TE PIERDAS

LA REVISTA
QUE TE DA zoo

QUEDES
SINELLA!

QUE BUSCAS

®Corazon
®Actualidad
@ Trucos y consejos

®Salud, nutricion,
moda, cocina, belleza,
psicologia, hogar

®Television
®Pasatiempos
® Sorteos semanales
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@jorgefdeztv
Jorge Fernandez

«A alguna le gusta la
nieve mas que a mi»,
afirma el presentador de
La ruleta de la fortuna,
gue, como deportista
nato que es, aprovecho
|as primeras nieves de la
temporada para esquiar
y pasear por el campo
junto a su mascota.
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@alonsocaparrosoficial
Alonso Caparros

#» (Con esta fotografia ha querido felicitar

N —

el colaborador de Espejo Publico a

SU hijo pequeno, Andres, por su 21
cumpleanos. El joven no ha seguido
|0S pasos profesionales de su padre ya
gue es capitande navio.

@)

@alvaromorte
Alvaro Morte

Asi de emocionado se muestra
el espanol con lan McKellen,
que fue a verle a Londres
donde el protagonista de La
casa de papel esta represen-
tando una obra. No solo es su
idolo sino que la estrella de
Hollywood fue su inspiracion.

l}gm de otono

©)

@cuestafrank

Frank Cuesta

«Pues este soy yo sin
gorra», escribe el naturista
televisivo mostrandose
por primera vez sin el
accesorio que lleva habi-
tualmente y que forma
parte de su identidad.

W HE HOLLYWOOD WL,

@jaredleto

Jared Leto

El actor americano posa asi de feliz tras localizar el
Oscar que gano en 2014 como mejor actor de reparto
en Dallas Buyers Cluby que perdio hace tres anos
durante una mudanza en Los Angeles.

(@)

@tmoreno?73
Toni Moreno

La presentadora coin-
cidio con el periodista
Paco Lobaton en los
premios Flamenco en la
piel, donde fue galardo- .
nada por su contribucion %
a la cultura andaluzaen @i
una iniciativa organiza-
da dentro de la Semana
Internacional de la Moda @
Flamenca.




REVITALIZA TU CABELLO Y DISFRUTA
DE LOS MEJORES CONTENIDOS

2 REVISTAS - )
DE NAVIDAD .
I g iSuscribete!
W I'E =l
. £ Recetas MUY
Cﬂmica llevar gl o 7 . F ACILES para
marron : )
chocolate & " ESPECIALES = CHAMPU 'FULLY'
INVERNALES SR L /ey ' : |
- k‘x 52 NUMEROS o“_— ¢ MASCARILLA INFUSION )
. \ REVISTA + LOTE ‘ 5
IISEND: '’ DEPRODUCTOS - * CHAMPUEN SECO : |
NAVIDENOS | 1.C.O.N. ‘ :

Te contamos
{Pag. 24)

=
=
—

=

_u n_.u d .._.;
y mejoran la
movilidad de

e
ion

b 1 :
: ' i;HH."“ﬂHhL
FULLY
Shampoo

|
= e 1C0) .
[5{%1 belleza, tecn@ mll deportes? 'Et I' C ' DRY
— B ia i T Alas M
amen | Sharngs £ NET W18 - %HAMEUOS |

5 5 REGALOS PARA .
TODOS LOS GUSTOS e . >

— __J

_— Y recibe de regalo este
..  exclusivo lote de productosde

I
| [l
i1 !
e e
¥ RS 185
RN ) =
(W = -

Como llevar gl

Il”ldI‘I'Ol']

fclc c *
™ ¥ 52 NUMEROS I 0 N
IOSEMPACHOS - REVISTA . - = .
NAVIBENOS DIGITAL* + LOTE

D S DE PRODUCTOS

EJCTLICIOS Lue

AiVidmiagension
yrnepran la

539 VALORADO EN

106-

i 6 b l?  belleza, ittllgl*it “”LL"‘

REGALOS PARAN
TODOS LOS GUSTOS

SUSCRIBETE FACILMENTE:

Por internet: https://suscripciones.zinetmedia.es/mia/mia-suscripciones/
Por teléfono: 91 060 44 82

Suscripcion a Mia digital o papel. Quedan excluidos los objetos promocionales de portada. Oferta solo valida para Espafia para las primeras
120 solicitudes. Consulte las bases legales en nuestra pagina web https://suscripciones.zinetmedia.es/clausula-de-privacidad, en el teléfono
de atencion al cliente 91060 44 82 de lunes a viernes de 9 a 18 h. (julio y agosto de 8 a 15 h.) o escribiendo a suscripciones@zinetmedia.es

*Formato pdf.



COCINA DYE NAVIVIAD

iISoy fan de la
lavidad! I en este
libro quiero V.
compartir contigo
mis recetas, mis
vivencias y todo 1o
que me emociona de

estas iiestas.






