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COCO CRUSH

HAY ENCUENTROS QUE LLEVARAS PARA SIEMPRE.
ANILLO, PENDIENTES Y PULSERAS EN ORO BEIGE, ORO BLANCO Y DIAMANTES.



kne.
‘Feb.

SUMARIO

EDITORIAL
Carta de la directora

LA SESION

5 MINUTOS CON..
Stéphanie Magnin.

EL DESEO

Vivir en armonia.

LO QUIERO

14

GUERRA AL FRIO

BUENAS
INVERSIONES
Las rebajas mas
rentables para tu

fondo de armario.

ESTHER PONE
SUS NORMAS
La actriz estrena
pelicula... y looks
de invierno.

™ N
REPORTAJES COMPRAS
20 MILENA SMIT 6l SCANDICOOL i
Actriz, poeta y musa. El estilo de las influencers 2
’ nordicas crea escuela. Te damos o)
32 L_ND?M]JA todas las claves para replicarlo. 5 a
e R 70 ACIERTOS 27
44 IRIADELRIO Protagonistas, las medias. <9
En nombre del amor. 76 JUGAR CON VENTAA 8 g
52 ESTHER ACEBO Accesorios para comprar en =)
El don del equilibrio. rebajas... y llevarlos en primavera. o8



84 UNA CABEZA CREATIVA
Stephen Jones, el sombrerero
de lamoday las estrellas.

88 PEQUENOS PLACERES
Los relojes mini de Cartier
son los nuevos objetos de deseo.

89 DIA Y NOCHE

Vestido animal print.

90 VALOR REFUGIO

MaxMara Atelier presenta su

Ol

LA MODA
QUELLEGO
DEL NORTE
Los secretos
de las chicas

escandinavas

coleccion de abrigos mas exquisita. para crear
outfits
94  NEWS perfectos.

Lo dltimo en moda.

BELLEZA

94 LEEME LOS LABIOS
En busca del labial rojo perfecto
para inaugurar 2025.

104 LO HEMOS PROBADO
Crema de dia reparadora.

106 EL TRIUNFO DEL RUBOR
Secretos el maquillaje de Milena Smit.

108 CUIDARSE BAJO CERO
Proteccién cosmética contra
las bajas temperaturas.

0 NUMERO MAESTRO
Entrevistamos al nariz que
reinventa el N° 5 de Chanel.

12 LAS MEJORES
COMPRAS DE BELLEZA
Productos que mereces regalarte
y que son una buena inversion.

EL PULSO

123 GUIA DE ACTUALIDAD
La agenda mas completa.

¢QUIEN DIJO FRiO?
Combate las bajas
temperaturas

con estilo.

EL PODER
DEL CARMIN

Tu labial de
cabeceratiene
nombre...y tono.



EDITORIAL

ENERO
FEBRERO
2025

/ Versos sueltos

A laizquierda,
A pesar del
vértigo, primer
libro de poemas
de Milena Smit.
Abajo, tocado
Sewing, de
Stephen Jones
(2018).

MILENA SMIT

MARTA FLORES
Directorade InStyle

www.instyle.es

Enunanochede sdbado, de esasenlas que acabas de cenary pides
masvino paraquelaconversacion (yel momento) se alarguen con la
ilusion dpticade vivir sin reloj, una de misamigas cogié unaservilleta
de papel, escribid algo yladobld ante la atenta mirada de lasdemas.
El camarerotrajolabotellayel brazo de mi amiga se extendid hastala
mano que €l tenialibre. Nuestra mirada, ahora estupefacta, se clavo
sobrelasuyayellasolté un simple: “Si, le he dado mi teléfono”.
Aquel conato de relacion no prosperd, a pesar de que si huboun
primerencuentro. Peroabridlavedadelas servilletasy, conella, la
posibilidad de entregar mensajes osados que quizas no nos
hubiéramos atrevidoa soltar nuncaporlaboca.
Estaanécdotaregresd amimente leyendo unas declaraciones
denuestraactrizde portada, Milena Smit, enlas que desvelaque
algunosde los versos de su libro, A pesar delvértigo (Ed. Harper
Collins), se escribieron en servilletas de bar. Y no seremos pocos los
quenos hayamos sentido identificados conella, porque enlosbares
hay esparcidas mas emociones delas que podemos digerirymas
ideas creativas de las que jamasbrotardn en unaoficina. Sinirmas
lejos,enel MoMade Nueva York hay expuesto un ‘garabato’ sobre
unaservilletade papel dibujado por Milton Glaser. Se tratadel
famoso I love NY, que disefid de formaimprovisadaen 1977. Afios
antes, en 1945, se cuenta que Picasso hizo unbocetosobre otra
servilletayalahorade pagarla cuentase loentregdalacamarera.
Estale pididque se lo firmarayél respondio: “Solo quiero pagarla
comida, no comprarellocal”.

Sobre similares hojasen blanco se habla de firmas de contratos
millonarios, nacimientos de exitosas sagas literarias, discursos
politicos o esbozos de avances tecnologicos que cambiaron elrumbo
delahistoria... Lo que demuestraque sobre esa superficie de papel
nosdaporvolcar palabrasreveladoras, positivas, valientes... Qué tal
sienlaproximacafiaytapaque te tomes aprovechas parapedirle algo
audaza2025? Yoyasé lo que escribir: “Quiero conocer al sombrerero
Stephen Jones”. Trasleer suentrevista (pag. 84), creo que podriamos

tenerunabuenacharladebar. iFeliz afio!
A

TODAS LAS NOVEDADES EN NUESTRAWEB:WWW.instyle.es INsTacRaM@instylespain

FOTOS: DANNIEL ROJAS, PETER ASHWORTH, D.R.
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ASI SE CONSIGUIO ¥ /
EL LOOK
o*
1 Lash Clash Mascara. S ‘w!

2 Colorete
Make Me Blush Bold
Blurring Blushtono
93 Restless Rose.
Ambos productos,
de YSL Beauty
(yslbeauty.es).

/

Milena, con vestido de

Carolina Herrera New ‘ ‘
York (carolinaherrera. L s ‘ \
com), en un momento 3
del shooting.

CAROLINA HERRERA NEW YORK

DETRAS DE LA CAMARA. UN DiA CON MILENA SMIT.
Con permiso de su agenda de rodaje, conseguimos que Milena Smit,
actriz y ahora también escritora (suyo es el poemario A pesar del
vértigo, de reciente publicacion) nos dedicara una jornada. Entregada a
la cdmara (‘me encanta posar; para mi cada shooting es como una
performance’,dijo)”, admird el trabajo estilistico y nos conté lo
mucho que ha disfrutado rodando El juego del alma,
serie que Netflix estrena a finales de enero.
iGanas de verla!

ICONOS
ETERNOS
Collar y anille
Serpenti de Alta
Joyeria, en oro blanco
con esmeraldas y
diamantes. De Bvlgari;
(bulgari.com)

LAPORTADA

Abrigo, de Loewe.
Collar, de Bvlgari.
Fotografiada para InStyle por Danniel Rojas.
Realizacion Francesca Rinciari.

Maquillaje Alex Saint para YSL Beauty.
Peluqueria Fernando Torrent.

FOTOS: DANNIEL ROJAS, LAUNCHMETRICS SPOTLIGHT, D.R.
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*Pruebas instrumentales realizadas en colaboracion

con el instituto de investigacion Bio Basic Europe BELLISSIMA.COM | S[GANOS EN fd



MODA ESPARIOLA

D MINUTOS CON
STEPHANIE MA

Protagonista de Segundo
premio, caballo ganador e

~ largadealgodd
- (mansconcept-
: r.com).

1.MUCHA MUSICA “En la peli
interpreto a May Oliver, primera
bajista de Los Planetas. Por suerte,
ella tocaba el bajo de espaldasy yo he
hecho lo propio (risas). Me hubiera
gustado profundizar mas enel
instrumento, pero no fue ne
Alfinal, conseguiincluso apre
una cancién entera.”

Malaga (1990), aunque mi fam
mezclada. La de mi padre vi
siempre en Francia, la den
(de origen siciliano) resi
Mi casa estd llena de

¥
5o !
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T
BAEE TR
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Ventajas de viagjar en ti
supuesto, Segundo p
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4.PEQUENOS PL
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mismo he terminado Iz
(Movistar Plus+) y m

FIDEL FERNANDEZ (ANOTHER ARTISTS)./ ASISTENTE DE FOTOGRAFIA: JAVI BLANCO.

TEXTO: CHUS SALIDO./ FOTO: DANNIEL ROJAS./ REALIZACION: PILUCA VALVERDE.

MAQUILLAJE Y PELUQUER
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NIvir en armonia

SFERAESELPERFECTOEJEMPLO
DE REENCARNACION MEJORADA.
INSPIRADO ENUNBOLSO DE
ARCHIVO, CONEL FURLA
PERSIGUE EL EQUILIBRIO TOTAL,
UN BALANCE INSUPERABLE
DERECTAS Y CURVAS SOLO
APTO PARA UNOS POCOS
ELEGIDOS: LOS ICONOS.

Minimalismo
puro
Desdela eleccion
delapiel, lisay

g - o4 A‘\Q
combinada con o N Oy

antesuaveenla N
solapainterior, al - *
rigor del disefio, / .
Sferanosepliega cj/// C ierre
a tendencias - geometrico
cortoplacistas. Llamalo
Su salvoconducto estérico, circularo,
paracalaresla sencillamente,
simplicidad bien ‘ redondo. Noesun
entendida. acabado cualquiera,
esellogo convertido
enguindadel

pastel.

ﬁ

Belleza lineal

Rectasycurvasse
funden en una pieza
perfectamente
equilibrada, construida
paraelevar el discurso
diario con colores
propios de los clasicos:
blanco, negro, granate
ymarron neutro
(475 €; furla.com).

FOTO: DANNIEL ROJAS./ REALIZACION: PILUCA VALVERDE.

TEXTO: SARA TRUEBA.
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;Flores en invierno? Si,
si son tan serenas y
luminosas como las de
la funda noérdica
FALTGRASMOTT
(19,99€) o tan elegantes
como las de las
esculturales lamparas
de mesa de estilo
origami BACKNATE
(19,99€/u).

Un invierno primaveral

PEQUENOS CAMBIOS PARA GANAR LUZ, ORDEN, ARMONIA Y BIENESTAR

e acaban las fiestas, guardas la ultima caja

de adornos navidefios, miras tu casay...

bajon. Y es que le decimos adids al exceso,

pero también ala luz, la alegria y la magia. Es
una especie de cuesta de enero emocional que se
suma a la del bolsillo. La buena noticia, sin embar-
g0, es que es muy facil remontarla con pequefios
cambios de gran efecto y poco coste. El mas rapido:
renovar los textiles. Flores y formas geométricas
llenas de color es la propuesta de IKEA para esta
temporada. Estampados que crean atmosferas
alegres y acogedoras a la vez, y que nos acercan a
la deseada primavera, desde una nueva funda

noérdica, un plaid o renovando los cojines del sofa.
La luz también es clave en esta busqueda de un
ambiente mas amable. Luces indirectas, suaves y
calidas, con formas sinuosas y esculturales, crean
espacios relajantes y confortables, al mismo tiempo
que decoran. Y por supuesto, en este cambio de
look post navidefio no podemos olvidar el orden.
Las fiestas conllevan regalos y hay que hacerles
sitio. Los organizadores de cajones y armarios son
soluciones econdmicas y muy practicas que te
ayudaran a optimizar el espacio y mantener el
orden para que siempre encuentres lo que buscas
sin perder ni el tiempo ni los nervios.




IKEA.ES

El colory la luz de las
fundas de cojin
GAFFELFIBBLA (3,99€) y

Jugar con la

iluminacién nos

permite crear

_ ambientes mas

acogedores. Las

\ lamparas de techo

ZEBRASAV

(Marrén/papel

A 7,99€/u, Blanco/

¥/ts \ ‘ 1] Lk , ' plastico 3,99€/u)

calido)Asi esila manta\\ KAl son ligerasy
OLIVSPINN MAL (9,09€); decorativas.

—




EFECTO PANTALLA

Las temperaturas exigen pieles bien protegidas y la tendencia se F
pone al servicio del bienestar. Las gafas, a medio camino entre ).
el estilo aviador y la mascara de esqui, cumplen su funcién mientras £
que acolchados y plumiferos siguen siendo aliados sport contra el frio. £

Bottega Veneta
Gafas tipo mascara; (bottegaveneta.com).
Blauer

Plumifero metalizado; (blauerusa.com).

GRANDES ACIERTOS R

fotografia DANNIEL ROJAS
realizacion PILUCA VALVERDE



TRENDY
YETI

Chanel en 2010 o Saint
Laurent en 2015 ya avisa-
ron que las botas de pelo

venian para quedarse e

instaurarse mas alla de
la pista de esqui. Hoy, las
firmas especialistas en

vestir coninnovacién y

materiales técnicos

bajo la nieve se adaptan
a terrenos urbanos sin
dejar de lado un sinfin de
posibilidades estéticas,
como esta bota

forrada de pelo con
espiritu de sneaker.

Moncler Grenoble
Botas de goma con
pelo; (moncler.com).




LO QUIERO

INVIERNO

EN GSTAAD

Ante y shearling combaten

el frio con distincién, haciendo del
juego doble faz un argumento de

peso que salta de la clasica pelliza

de los setenta, totalmente actual
en 2025, al accesorio de lujo.

Louis Vuitton

Bolso de ante monogram

y monedero;

(louisvuitton.com).



'SUPERFURRY

Salir de la zona de confort pasa por contemplar nuevos accesorios a los que ofrecer todo el protagonismo. ,
Deja que el glamour faux fur y la esencia de Audrey Hepburn en Charada iluminen tu camino invernal. O rindete al gorro de pelo Pl |
de Prada, suave y calentinto e inspirado en el papakha, sombrero tradicional del Caucaso. -

Prada Gorro de pelo sintético; (prada.com). Moncler Jersey de punto; (moncler.com).

L
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SUAVE COMO
LA SEDA

Aislarse del ruido en su
concepto mas amplio
es tan necesario como
hacerlo del frio. En ambos
casos, mejor afrontarlo
con la suavidad de la piel
de cordero tratada para
emular el efecto de la
lana. Chanel combina
savoir faire con armonia
(y poesia) estética.

Chanel

Orejeras y chaqueta
con cuello shearling;
(chanel.com).
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TERAPIA
TERMICA

No hay mayor placer que
mantener la calidez. La moda
nos permite lograrlo con
accesorios funcionales, pero
hay objetos como estas
manoplas -¢ sabias que las
primeras de las que se tiene
constancia datan del medievo?-
que nos acercan a este punto
en sentido figurado, haciendo
que el estilo rebose armonia
visual, por el color y el tacto
de la piel de cordero.

Maje

Manoplas de piel de

cordero y borreguito;
(maje.com).

Asistente de fotografia
Javi Blanco.

Modelo

Veronica S.

(Next Management).



Mhlena Snat

2

por CARLOS MEGIA fotografia DANNIEL ROJAS realizacion FRANCESCA RINCIARI

Tras sincerarse
emocionalmente en el
poemario A pesar del
vertigo, sudebut como
escritora, MILENA SMIT
dice estar construyendo
una version mas luminosa
de simisma. Lo que no
cambia eslo magnético
de surostro ylo meteorico
de una carrera que con
Eljuego del alma (Netflix),
continuacion de la exitosa
La chica de nieve, sigue
conquistando hitos

que yatranscienden lo
interpretativo. De lamano
de YSL Beautyy Saint
Laurent (firmas de las que
esembajadora) y conla
colaboracion de Bvlgari,
laactrizreflexiona

sobre el amor, la amistad

ylabasqueda del yo.



Sportmax

Chaquetade

piel con hombros
descubiertos;
(es.sportmax.com).

Bvlgari

Pendientes Serpenti
Viper,enoroblanco -

y pavé de diamantes; W\* 4
(bulgari.com).

El colorete es
Make Me Blush Bold
Blurring Blush tono
37 Peachy Nude, de
YSL Beauty;
(yslbeauty.es).

Pagizda.
Dsquared2 ;
Vestido largo;
(dsquared2.com).
Bvlgari

Collar y pulsera
Serpenti Tubogas,
en oro amarillo
con Onix y pavé
de diamantes;
(bulgari.com).

s







Carolina Herrera
New York

Vestido negro

de terciopelo

escote corazon;
(carolinaherrera.com).
Bvlgari

Pendientes B.zerol,
en oro rosay paveé de
diamantes, y anillos
Serpenti,en ororosay
pavé de diamantes;
(bulgari.com).

Para el look de
magquillaje se han
mezclado dos tonos
del colorete Make Me
Blush Bold Blurring
Blush, el 69 Lavender
Lusty el 42 Babydoll
Pink, de YSL Beauty;
(yslbeauty.es).



Loewe
Vestido grisy negro
con aperturas;
(loewe.com).
Bvlgari

Pendientes y pulsera
Serpenti Viper,

en oro blancoy
pavé de diamantes;
(bulgari.com).




Dolce & Gabbana i
Abrigo vinilado;

(dolcegabbana.com).

Bvlgari

Collar y anillo

Serpenti de Alta

Joyeria, en oro blanco

con esmeraldas y

diamantes;

(bulgari.com).

El colorete es

Make Me Blush Bold
Blurring Blush en tono
37 Peachy Nude, que
recrea la tendencia
boyfriend blush, de
YSL Beauty;
(yslbeauty.es).

Vel 90




Ferragamo
Vestido satinadoy
botas efecto pitén;

(ferragamo.com).
Bvlgari
Pendientes y anillo
Serpenti, en oro
rosa con pavé de
diamantes y onix
negro enlos ojos;
(bulgari.com).

Pagina derecha
Dsquared2

Vestido;
(dsquared2.com).
Bvlgari

Collar y pulsera
Serpenti Tubogas, en
oro amarillo con 6nix
y pavé de diamantes;
(bulgari.com).

Milena lleva

Make Me Blush Bold
Blurring Blush en tono
54 Berry Bang, y el
labial YSL Loveshine
Electric Love,

de YSL Beauty;
(yslbeauty.es).
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Loewe

Abrigo maxi

Y zapatos,

ambos en piel;
(loewe.com).
Bvlgari

Collar Serpenti
Viper en oro blanco
y diamantes;
(bulgari.com).

Derecha

Saint Laurent
Gabardina de piel;
(ysl.com).
Bvlgari

Collar y anillo
Serpenti de Alta
Joyeria, en oro
blanco con
esmeraldas y
diamantes;
(bulgari.com).

Colorete Make

Me Blush Bold
Blurring Blush tono
44 Nude Lavalliere,
de YSL Beauty;
(yslbeauty.es).

Maquillaje

Alex Saint.
Peluqueria
Fernando Torrent
(Another Artists).
Asistente

de realizacién
Piluca Valverde.
Asistente

de fotografia
Javi Blanco.
Manicura

Nubia Janeth Soacha.






ue PedroAlmodévarquiendesveld queloque
le hizo decantarse por ella para el papel protagonista en Ma-
dres paralelas era su sinceridad, carente de escuelas o manie-
rismos, y solo hay que sentarse unos segundos frente a ella
pararatificar la afirmacion del director manchego. A Milena
Smit (Elche, 1996) no le hace falta subir el tono, apresurar la
verborrea o rebuscar en el manual de lugares comunes de la
actriz joven de éxito para atrapar con su discurso. Sus pala-
bras, recitadas con el pesode quien las havivido antes, bastan
paraconformarel complejo puzzle de quien enapenasun par
de afios ha pasado de ser la gran revelacion de nuestro cine a
erigirseenuno desusrostrosesenciales. Lohalogradogracias
a éxitos como La chica de nieve, adaptacion del best seller que
estrenaahora su segundatemporada bajo el titulo de Eljuego
del alma (31 de enero en Netflix); su participacion en la serie
Los sin nombre (Movistar Plus+), que promete ser uno de los
bombazos de 2025, o auna proyeccion internacional que re-
frenda con su papel de embajadora de marcas como Saint
Laurent, YSL Beauty y su condicién de amiga de lamarca, de
Bvlgari. Pero, sobre todo, lo ha logrado gracias a esa honesti-
dadbrutal que transmite dentro y fueradelapantallayconla
quehallenado las paginas de A pesar delvértigo (Harper Coll-
ins), testimonio tan descarnado del maltrato sufrido desde la
adolescencia en diferentes relaciones téxicas y su posterior
renacimiento que todavialaremueve por dentro.
éIndagar en esos episodios de tu pasado ha sido terapéu-
tico para ti o ha reabierto heridas? Son textos que he ido
escribiendoalolargode mividayque eran unaformade tera-
pia. Poder desahogarme yponerle palabrasalo que sentiame
ayudaba a activar mi corteza prefrontal y a racionalizarlo, a
entender porlo que estaba pasando. Leerlos ahora con el lan-
zamiento pues remueve, obviamente. Hay que aprendera co-
locar toda esa intensidad que ha ido saliendo, porque son
muchaslas experiencias que me han dejado huella. Hoyestoy
enun momento mas introspectivo.
Mientrasla sociedad se empeiia en exponer solo susins-
tantes de maxima felicidad en las redes sociales, tu
apuestas por confesar golpes que te ha dado la vida. Tal
cual, Este libro nova de mi personaje ptiblico; va de mi, de mi
vida, de mi historia antes de esta profesion. Ha sido compli-
cado reconciliarme con esas Milenas del pasado y creo que
sigo en el proceso. Me cuesta exponerme en redes haciendo
ver como que todo es perfecto todo el rato, porque asies como

perdemoslapercepciondelarealidad. Notengounaalfombra
rojaenmicasa; soy unapersonacomo cualquier otra.

Le das las gracias al amor tanto por dolerte como por
sanarte. 6Hasido tu brujula enlosbuenosyenlos malos
momentos? Elamormehallevadoal peorinfiernoyal mejor
cielo. Se dice que el amor tdxico no es amor, yo lo he vividoy
claro que es todo lo opuesto a un amor sano y a esa sensacion
depazquesientes, pero también lo he aceptado. Elamor eslo
que me hamovidoylo que me hametidoenlosjardinesenlos
queheestado, pero también mehaayudado asalir de ellos. Ha
estado mientras me tropezabavarias veces conlamisma pie-
drahastaque heaprendido laleccién.

Tumensaje es de emancipacion, perotambiéndenoren-
dirte ante la necesidad de seguir queriendo. Nunca he
sido una persona que haya necesitado a nadani a nadie para
salir adelante, pero si me siento muy dependiente del amor.
Tengolasensacionde que eslomasbonitoque podemostener
en la vida, sobre todo cuando es sano y correspondido. Me
niego avivir sinamor enlavida, no solohaciaunapareja, sino
haciamis amigos o mifamilia. Tomarlas decisionesytratara
lagentedesde elamor te quitatodoslosfantasmas.

Escribes mucho sobre la oscuridad. éTe daba miedo de
pequeiia o has tenido buena relacion con ella? Me daba
muchisimo miedo. De hecho, he tenido que escribir tanto so-
bre ella paraintentar entenderlamejor. No me siento comoda
nimegusta,peroavecesromantizamoslaoscuridad yyo pen-
sabaquemelamerecia. Hoysé que estabaequivocada;sinem-
bargo, cuando solo conoces eso no sabes como transitar en
otroespacio. A veces parece que preferimos lomalo conocido
alobueno porconocer.

&Y estas conociendo al finlobueno? Ahorasi. Pasar de mu-
chasrelacionestoxicas aunarelacion sanarequiere detrabajo
y de una unién muy fuerte entre las personas, porque traes
unos patronesaprendidos que no funcionan. Tiene que haber
compromiso,comunicaciony confianza. Hoyporhoytengola
suerte de tenerlayno puedo imaginarme volviendo de nuevo
aunlugar de sufrimiento,dolor yfaltas de respeto. Yono sélo
que quiero, pero sélo que no quiero.

Sostienes que durante afios te sentiste perdida. éTe
ayudo esta profesion a encontrar tusitio?Al principiome
reencontré a mi misma haciendo algo paralo que eravalida,
quese me dababieny que ademasdisfrutaba. Sigue siendoasi,
aunque antes estaba muy volcada en el plano profesional y
ahora priorizo mas saber qué es lo que quiero hacer a nivel
personal. Estoy enfocada enpoder serunamejor versionylle-
var el trabajo de unaforma mas sana, sin agobios niansiedad.
Ahorame siento perdida en ese aspectoy poco a pocovoyen-
contrandoel camino.

Impacta pensar que del estreno de No matards, la peli-
cula que tellev) ala fama, solo han pasado cuatro afios.
¢Has podido digerirlo? No, a mime atropelld todo. Los dos
primeros afios fueron unalocuray de repente mi cerebro me
dijo, “parate”. Empecé atenerataquesdeansiedadydepanico
ytuve que aprenderaponerlos pies enlatierra. Fue unabofe-



tadaderealidad muyheavy... nuncahabiatenidoexpectativas
de que las cosas en mi vida pudieran cambiar de esa manera.
Me abrumé tanto con todo que ahora intento normalizarlo,
por eso quiero exponer quién soy yo fuerade lascamaras ylas
alfombras rojas. A veces lo que vemos de una persona desde
nuestroteléfono esficticio.

Tuno tereconoces en esaimagen de actrizinalcanzable.
No,novoyadespersonalizarme parallevarmebienconlafama
oeléxito. Entiendo que hayapersonas que puedan sentirse co-
modas con eso, pero no funciona conmigo. Necesito andar
desdemisraicesydesde quiénsoyyo, noaparentandonada.
Estrenas ahora El juego del alma, continuacién de La
chicadenieve, queyafuetodoun éxitoenNetflix. 5Cémo
esvolver a visitar la piel de Miren tras dos aiios? Esapri-
mera temporada fue muy dura para mi. Mi personaje habia
sufrido una agresion sexual y yo no tenia la suficiente expe-
riencia como para no hacerlo personal. Durante mucho
tiempo llegué echa polvo a casa e hice un parén de nueve me-
sessinrodarnadaparacurar todoel tiempo que habia pasado
con el personaje. Tuve una depresion un poco fea en aquella
épocay se me juntaron ahi un montén de cosas, pero cuando
me reenganché en esta segunda temporada tenia otra ener-
gia. Quise pensar que Miren, como yo, habia hecho su terapia

ojo a los proyectos que cojo, no quiero estar en todos los
saraos. Si no conecto con el guion, prefiero dedicarme el
tiempoamimisma.

Con Almodévar sigues manteniendo una amistad muy
estrecha. {C6mo es Pedro como confidente?

Es muy buen amigo, es esa persona que esta, ésabes? Nos va-
mos escribiendo por WhatsApp para saber como se encuen-
trael otro e intentamos pasar tiempo juntos. Ahora esta muy
liado conlapromociénde La habitacion de allado, pero es una
personaque se preocupaporti. Cuando me operaron delaco-
lumnaestuvo en contacto con mi chico yvino averme acasa.
Disfrutode sus conversacionesyaprendo muchisimo. Aveces
me veo en esos momentos y pienso, “qué fuerte”... Pero para
mino es Pedro, “el director de cine”; es Pedro, “miamigo”. Ya
lohenormalizado.

Eres embajadora de Saint Laurent y de YSL Beauty.
&Por qué crees que te identificas tan bien con esta en-
sefia? Porque me han hecho sentirme comprendida y acep-
tada tal y como soy. Incluso en mis diferentes etapas, a veces
enmis momentos mas oscuros y ahora que me apetece como
mucha mas luz, siempre me han acompanado en todas ellas.
Esolo que mas motivayempodera.

DeciaYves Saint Laurent que “sin elegancia de corazon,

“Cuando echo lavista atrasy veo que he sup(‘ra(l()
Lantas cosas, plenso que da 1gua| lo |)|'(’)x1mo (Jue venga,
porque encontraré ¢omo el Hrentarme a ello.” saena s

yhabiamadurado personal y emocionalmente. Aunque sigue
siendo un personaje muy sufrido, esta vez me lo he gozado
muchisimo.

Ademas de Miren, has interpretado a varias mujeres
con conflictos potentes. ¢Prefieres interpretar perso-
najes complejos? Siempre estaréafavor dehacerpersonajes
en situaciones de mucha desigualdad, aprovechando el alta-
voz que tengo para hacerlos visibles. Aunque también te con-
fieso que echo un poco de menos trabajar con personajes un
poco mas ligeros. Me valamarcha, pero me gustaria tenerun
respiroyhacer, por ejemplo, unapeli de amorbonita.
Conseguiste muy pronto el anhelo vital de muchas ac-
trices, ser chica Almoddvar en Madres paralelas. {De
verdad esa etiqueta supone un antes y un después tan
enorme? Silonoté. Rodar con él supuso un suefio del que
no me queriadespertaryme di cuenta de que paralosde-
mas también lo es. He percibido que hay algo de querer
vincularse a ese universo de Pedroy, sino es con sus peli-
culas o su estética, pues trabajando con sus actrices. Hay
muchos frutos de ello: proyectos, campaifias, oportuni-
dades... pero todo viene a raiz del trabajo y esfuerzo con
el que he construido mi carrera. Intento ponerle mucho

nohay elegancia.” {Estas de acuerdo? Completamente. Si
eresbonito porfuera, tienes que serlo incluso mas por dentro.
Esoesloprincipal paramiporque,delo contrario, solosetrata
defachada.

éDe qué manera te ha ayudado la moda a expresar una
personalidad? Siempre he disfrutado del proceso creativo.
Al igual que siento que formo parte de algo con YSL
Beauty y Saint Laurent, también creo que yo puedo ser
unlugar del que muchas otras personas puedan sentirse
parte. Al principio de mi carrera buscaba la extravagan-
cia, lodiferente y salirme de las normas, porque es como
yome sentiaentonces. Ahorame encuentro mas relajada
ybusco la paz yla tranquilidad, no quiero sexualizarme
ni arriesgar tanto. Me noto como mas hada, mds suave,
mas cercadel amor.

Precisamente cierras el libro con esta sentencia: “Me
siento viva y fuerte. Esto no pudo conmigo. Adids”. Me
siento masvivay fuerte que nunca, es cierto. Cuandoecho la
vista atrasy veo que he podido superar tantas cosas me doy
cuentade que puedo hacerlo que quiera. Daiguallo préximo
que que venga, sé que voy a encontrar la forma de enfren-
tarmeaello.m
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Michael Kors Collection Abrigo de pelo rizado y salones destalonados; (michaelkors.com).
Calzedonia Medias; (calzedonia.com).




Prada Abrigo con botones dorados y bolsillos; (prada.com).



Moncler Grenoble Abrigoy botas de pelo; (moncler.com).



Dries van Noten
Camiseta de tirantes;
(driesvannoten.com).
Loewe

Abrigo con solap

de peloy sandalias;
(loewe.com).
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Balenciaga

Abrigo con print
animal y falda;
(balenciaga.com).
Moncler Grenoble
Botas altas

de pelo largo;
(moncler.com).

—






Schiaparelli Abrigo y falda en cuero; (schiaparelli.com).




Dries van Noten Abrigo oversized, bolso tote y tank top; (driesvannoten.com).




Dolce& Gabbana Abrigo y sandalias; (dolcegabbana.com).

Maquillaje y peluqueria Ricardo Calero (Uno Artists).
Asistente de realizacién Borja Cruzy Piluca Valverde.
Asistente de fotografia Nano Hernandez.
Modelo Sara Hart (Premiere Model Management).




\lano que comienza,
IRTA DEL Rl()l(")l(l(‘
seguir “enamorada de los
proveetos que hago’,

algunos tan alalm(l()s( 0Imo
I(l serie Los anos nuevos,
de Rodrigo Sorogoven
(Movistar Plus ). Y no es el
anico flechazo que busca
perpetuar: el suvo con la
coleccion Crucero 2025
de Dior se intuye total

v consensuado. \ las
IMAgenes nos remitimos.
por

CHUS SALIDO
Jotografia
DANNIEL ROJAS

realizacion

PILUCA VALVERDE




Top de tul bordado
Cabinet de curiosité,
con cuello de cuentas;
vestido de crinolina
de tul y shorts en
terciopelo de algodon.
De la coleccién
Crucero 2025 de Dior.

En la otra pagina:

Falda cargokilt en
algodon; top de jersey
de algodon con
tachuelas, parche M.
Diory cuello con
volantes; chaquetén
corto de faille de seda;
cinturén Diorevolt, en
piely con perlas de
resina blancas, 40 mm;
bota de muslo D-Fight
en piel y calcetin negro
efecto piel elastica.
Todo, de la coleccién
Crucero 2025 de
Dior; (dior.com).



.

Capa de merino con bucles e inserciones de malla. De la coleccion de Crucero 2025 de Dior.



Bt DY,

ol

Vestido largo

de tul bordado;
gargantilla de abeja
Dior Symbol en
metal antiguo con
acabado plateado
y perlas blancas de
agua dulce y bota
D-Fight. Todo, dela
coleccion Crucero
2025 de Dior;
(dior.com).



Vestido guipur
estampado Cabinet de
curiosité; collar Cabinet
de curiosité en metal
con acabado dorado y
perlas de agua dulce.
De la coleccion
Crucero 2025 de Dior.




Crucero 2025 de Dior; (dior.com).

Todo, de la coleccién

on escoces.

Top, falda larga, top interior y braguita interior de encaje en algod



Vestido de tul bordado
Flores romanticas;
pantalon cargo de
gabardina de algodoén
con degradado; top
sujetador de rejilla
dorada; collar Cabinet
de curiosité, en metal
con acabado dorado y
perlas de agua dulce.
Todo, de la coleccién
de Crucero 2025 de
Dior; (dior.com).

Magquillaje

y peluqueria

Fidel Fernandez
(Another Artists).
Asistente

de fotografia

Javi Blanco.
Manicura

Nubia Janeth Soacha.




oco podiaimaginar Iria del
Rio (Barcelona, 1987), que
cuando se presento al casting
de Antidisturbios — no sellevo a
laansiaday protagonista Laia,
pero si obtuvo otro papel, el de
Nuri-, Rodrigo Sorogoyen, ala
sazon director delaserie, la iba
avolveraconvocar.Y en este
caso paradarle el papel princi-
pal enotro proyecto, Los afios
nuevos (yaen Movistar Plus+), que cuenta la evolucion de
una parejaalo largo de una década. La actriz y suantago-
nista, Francesco Carril, presentan y representan el paso del
tiempo ydel amor, en un recorrido que, visto desde el otro
lado de la pantalla, destila quimica. La interpelamos acerca
dedicha complicidad mientras se pruebalos looks de la co-
leccion Crucero 2025 que Dior ha seleccionado para ella.
“Rodrigo no hace castings al uso. Yo les llamo sesiones de
trabajo, porque a veces se puede pasar dos horas con alguien
y otras dos para ver a dos personas juntas, probar secuen-
cias, hablar, que se conozcan”, explica “Francesco y yonos
sentimos enseguida comodos el uno con el otro. Y luego es
que nos caemos muy bien, me hace reir muchoy yolo adoro.
Eso Rodrigo lo supover.”
&Como es Sorogoyen en las distancias cortas? Solopuedo
decir cosas buenas. Trabaja desde un amor, desde una pasion
por todoloque hace... Y, si, es un director muy exigente, pero
de unaexigenciabien entendida. Te acompafia en ese proceso
de darte cuenta de que puedes ir mas alla.
Tu personaje efectiia un recorrido de 10 afios alo largo
delaserie. 6Result6 complicado escenificar el paso del
tiempoy los cambios que ello conlleva en las personas?
Nos pasamucho alos actores, que cuando queremos mostrar
esa evolucion solemos empezar por lo externo, que se vea el
proceso de envejecimiento. En esta ocasion me propuse ha-
cerloal revés y comenzar por lo interno, qué le ocurre a Ana
por dentroy confiar en que, a raiz de ello, varien sus formas de
estar. Decidi que de los capitulos1al 5 ibaareparar masen lo
que pasaasu alrededor, creando un personaje espontaneo,
agarrado alavida, capaz de proyectar esa energia de querer
estar en todos los lados todo el tiempo. En cambio, a partir del
episodio 6, mi pretension fue hacer un viaje introspectivo,
que no le interesara tanto lo que sucedia fuera como lo que te-
nialugaren suinterior. Esta premisa te hace estar de otrama-
nera, mirar de otramaneray escuchar de otramanera. Por
supuesto, el maquillaje y la peluqueria han ayudado mucho,
como también el hecho de haber rodado la serie cronoldgica-
mente. Recuerdo llegar al capitulo 8, mirarme en el espejoy
ver el cansanciode cuatro meses y medio de trabajo. Eso tam-
bién contribuye a crear otra serenidad para el personaje.
Anapasapor diferentes procesos pero, 6y ti? éEn qué
etapa te encuentras ahora? Diria que me siento muy ate-

rrizada. Empiezo a entender eso de que acercarse alos 40 es
bastante placentero, como que hayalgo en mi que se ha tran-
quilizado. No tengo la necesidad de saberlo todo; quiero en-
tregarme alavidadesde un lugar mis de confiar en mi. Y ver
lo que me depara.

T tuviste ‘otra vida’, 1a de trabajadora social. Si, estu-
dié Trabajo Social y también Derecho, aunque este tiltimo no
lo terminé. El Trabajo Social teniados caras: una muy intere-
sante, lade poder sostener a personas que merecian ser sos-
tenidas y que me parecio muy gratificante, ya que eras
consciente de que lo que hacias servia paraalgo. Yluego es-
tabalaparte frustrante, porque te das cuenta de que el sis-
tema funciona a trompicones, que a ratos las cosas no iban
como tenian queir.

Eresy ejerces de catalana, pero tienes una parte ga-
llega muy acusada que, para empezar, se reflejaen tu
nombre, Iria. Mi padre es gallego, de la provinciade A Co-
rufia, y llevo la cultura metida dentro. Hablo incluso lalen-
guaporque miabuela se ha expresado en gallego toda lavida.
Llevo en mi muchisimas cosas de Galicia pero, sobre todo, la
historia de mi familia. Tuve la suerte de conocer ami
bisabuela, que murid con 99 afios, a miabuela, amis tias
abuelas... De hecho, fue mi bisabuelala que inicio todo dicién-
dole ami abuela “Carmen, cuando puedas, vete”. Erauna
mujer con muchas capacidades ymuy inteligente, que queria
que su hija saliera y vieramundo.

Vayamos con otra historia, la tuya con Dior. Me vistio
por primeravez parair al festival de Venecia a presentar Los
arios nuevos. Cuando me enteré que ibamos me hizo mucha
ilusion, pero lo siguiente fue el “qué me pongo”. Dior me abrio
las puertas para que encontrara algo que me encajaray re-
sulté que los cuatro o cinco looks que me probé parecian he-
chosparami. Dior es elegancia, sencillezy caracter, una
firma con enorme carisma. Me identifico mucho con ella.
&4C6mo es Iria cuando se apagan los focos? Pues voy so-
bre todo a andar, comolas sefioras mayores (risas). Me en-
canta. Me pongo mi musica y lo mismo me tiro dos horas.
Creo que es algo que tiene muchos beneficios, aparte de ana-
tomicamente; es como site ordenarala cabeza. Cuando ca-
mino, de algunamanera entro en un estado meditativo y
duermo mejor. Y fijate que le cogi el gusto a cocinar desde
que mi personaje en Los arios nuevos acabadedicandose a la
cocina. Aunque es cierto que en mi casala gastronomia siem-
pre hasido muy importante. Pero mucho, mucho (risas).
Sabemos que te hiciste intima de Victoria Luengo en
Antidisturbios. &Sigues cultivando esa amistad? Nos
conocimos ahi, sabiamos que las dos éramos catalanas y nos
teniamos fichadas, asi que tomamos café un diay acabamos
viviendo un tiempo juntas en Madrid. Es como mi hermana.
Tengo varias amigas actrices, porque paramiesun alivio po-
der hablar con personas y saber que me van a comprender, ya
que estamos todas en lo mismo. Hemos aprendido que es
mejor estar cercay cuidarse que no hacerlo.m
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Dsquared2
Abrigoy camisa

de estilo masculino;
(dsquared2.com).
Bimbay Lola
Collar crisantemo
endoradoy

hojas en negro;
(bimbaylola.com).

Pagina izda.
Ferragamo

Abrigo cruzado con
cinturén y botas
cuissard con
plumas extraibles ;
(ferragamo.com).




Burberry

Trench a cuadros;
(burberry.com).
Carhartt

Camisa;
(carhartt-wip.com).
Calcaterra
Pantalén ancho;
(dcalcaterra.com).
Givenchy
Zapatos;
(givenchy.com).

Corbata, vintage.




Del Core
Chagueta,
pantalones y corsé
superpuesto con
cremallera;
(delcore.com).




Sportmax
Chaqueta

cruzada a rayas;
(es.sportmax.com).




Calcaterra

Top estilo chaleco

y pantalones anchos;
(dcalcaterra.com).
Guante Varadé
Guantes en piel;
(varade.com).

Hune

Zapatos;
(krackonline.com).

Magquillaje

y peluqueria
Maria Nebrera.
Asistente

de realizacién
Mikel Andrés.
Asistente

de fotografia
Israel Lozano.
Manicura

Nubia Janeth Soacha.
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imadrenovaaestar
muy contenta con la
historia que se
cuenta”, dice entre ri-
sas Esther Acebo (Ma-
drid 1983) cuando le
pedimos que nos hable
mads acerca de Normas
para una pdgina de sucesos,
un truculento thriller sobre
un periodistavenido a mas —concretamente, amas ‘oscuro’™-
que ya puedes ver en cines. Esther interpreta a Naira, quien
“al principio parece un poco borde con Leo, el protagonista,
que se presenta como un tio normal y adorable. Pero poco a
poco nos damos cuenta de él no es tan adorable y solo ella lo
sabia”, afirmalaactriz.
Intrigas aparte, Normas para una pdgina de sucesos ha-
bla de un periodismo bastante enfangado. {Qué opinas
de c6mo se esta retratando a la profesion en los tltimos
tiempos? Creo que es importante cuestionarte un millon de
veces lo que ves, lo que lees y lo que escuchas. Es muy facil de-
jarse llevar por una imagen o un titular, pero al finallos objeti-
vos decadacualson particulares ylomismomuyalejadosdelo
que uno pueda pensar a priori. Probablemente, la realidad sea
menos oscura de lo que nos pintan, pero opino que es funda-
mental darle una pensada a lo que es verdad y no lo es, sobre
todo teniendo en cuenta que la certeza es algo individual ya
que, ante un hecho objetivo, tu verdad puede ser una yla mia
otra. Hay que replantearse las cosas, y si esta peli ayuda a que
cadavezque leasuntitular le des tresvueltas, me alegraré.
Después de disfrutar de un exitazo global como fue La
casa de papel, &vives con la permanente ansiedad de te-
ner que repetiralgo similar? No. Todo el que se dedicaaesto
sabe que esas cosas pasan unavezen lavida. Amimellegd tras
unafio duro trabajando en proyectos que nome sostenian. Por
la mafiana daba clases de teatro infantil y por la tarde hacia
microteatro; estaba muy cansada y vivia muy apretada. Para
mi, tener un personaje fijo en unaserie de Antena 3 (La casade
papel se emitio ahi por primera vez) fue una noticia increible.
Apareciaenun primercapituloy unsegundoyluegome dispa-
raban. Recuerdo hablar de esto con mi repre y él decirme que
me limitara a disfrutarlo, que era una experiencia increible.
Luego,lafortunale dio amipersonaje muchasvidas. Llegabaa
los platés de Netflix y veia mi cara en algtn edificio. No podia
mas queagradecer alavidaporestaoportunidad. Yo noaspiro
a repetir aquello, sino a seguir trabajando dignamente de ac-
triz, disfrutando cada momento. Hoy por hoy puedo seleccio-
narlos proyectos que me apetecen; ese es mi objetivo.
Y de la noche a la mafiana te ‘nacen’ cinco millones de
seguidores en redes. Afortunadamente eso no me paso con
17, sino ya mayor, después de afios de currar mucho con mo-
mentos buenos y otros no tanto. Cuando de repente hay gente
que endiosa tu trabajo... bueno, pongamos los pies en el suelo,

que tampoco estoy salvandovidas en un quiréfano. Mi trabajo
esmaravilloso, porque cuentahistoriasyabre mentes, peroyo
nosoytanimportante. El fendmeno fan me generaunpoco de
miedo, teniendo en cuenta que al final soy una persona como
t. Entiendo que lo que hago llegaa mas gente, y también que
hay a quien le gustay a quien no, algo que me parece muy res-
petable. Vivo tranquila si relativizo la opinion ajena.

Madre de una nifiade dos afios, tresperros encasa... 6Tu
vida es sencilla de puertas para dentro? Mentiria sidijera
que si. Te organizas, pero es complicado. No creo que haya
muchas facilidades para conciliar, porque para nosotros es
dificil estar presentes de manera amorosa con tu familia te-
niendo horarios tan locos. Por eso comprendo que la gente
estudie parapasar unaoposicion ytener trabajoy horariofijos,
aunque a mime dé ansiedad solo de pensarlo.

Estudiaste INEF, luego presentaste un programa lla-
mado Kosmi Club en Castilla La Mancha... Has vivido
varias vidas ya. He hecho teatro en todas sus posibilidades:
con cuatro afios me apuntaron aflamenco; en el cole hice tea-
tro y ballet; estuve en el grupo de teatro del instituto y me
inscribi en unos cursos de interpretacion de mi barrio... A los
17no sabiapor ddnde tirar; me gustaba actuar, peromi madre
me dijo que eligiera una carrera ‘de verdad”. Como hacia atle-
tismo, primero pensé en fisioterapia, porque siempre me ha
fascinado el cuerpo humano, pero me presenté a las pruebas
deINEF yentré.Y al ser tan perfeccionista acabé dos itinera-
rios: Educacion y Actividades para comunidades especiales,
sobre todo discapacitados. Estuve unafio en Toledo haciendo
précticas con parapléjicos, donde aprendi un montén. Al aca-
bar la carrera, nos juntamos tres amigas y creamos una em-
presa parallevar la actividad fisica a comunidades de vecinos
y centros de trabajo, pero comencé en la tele ytuve que elegir.
Escogi la interpretacion con sus momentos buenos y malos,
porque realmente esta es una profesion a la que, con tantos
noes, castings e inseguridades, has de elegir muchas veces.
Es evidente que no te va lo de quedarte quieta... En La
casa de papel decian que me encantaba trabajar, y es verdad.
Mira, ayer tenia la mafiana libre y me fui a colaborar con la
ONG Mundo en movimiento en un proyecto superbonito:
estdn rodando una especie de serie como sifuese un show de
talentos, una comedia que habla de lo dificil que es para algu-
nos inmigrantes conseguir una cita en extranjeria. Estamos
metidos muchos: Alba Flores, Raul Arévalo, Marta Nieto...
Tupelo se haconvertido en sefia de identidad. ¢Eres una
‘activista de los rizos’? Nolo diria asi (risas), pero sique soy
defensorade potenciarlo que tienes. Yoera delas que dormia-
congorroyse hacia coletas conmuchas gomas para que el pelo
fueraliso. De pequefiaquieres ser comolos demas cuando, en
realidad, el hecho de tener un elemento diferenciador enri-
quece. Vivia en un drama. Ahora lo asumo y lo potencio. Es
cierto que le dedico un tiempo ridiculo a mi pelo, pero si in-
vierto horas en cuidarme y en aceptarme como soy. Y mis ri-
zos forman parte delo que soy.m



Nueva —. Google TV de Grundig

Explora el mejor entretenimiento
a tu medida.

Descubre la combinacion perfecta de tecnologia y una calidad de imagen excepcional.

Con la nueva Google TV de Grundig podras sumergirte en tus contenidos favoritos con un disefo
elegante y todas las funcionalidades necesarias para vivir una experiencia unicay personal.
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FOTOGRAFIA: BEC PARSONS./ REALIZACION: RACHEL WAYMAN./ MAQUILLAJE: LINDA JEFFERYES (ARTIST GROUP).

PELUQUERIA: MICHAEL BRENNAN (ARTIST GROUP)./ MODELO: SUMMER PARRY (IMG MODELS).

Bottega Veneta
Bufanda;
(bottegaveneta.com).
Bassike

Camiseta con botones;
(bassike.com)
Pandora
Pendiente, anillo
triple (a modo
de ear cuff)y
brazaletes;
(pandora.com).

ADQUIRIR EN ENERO-FEBRERO

TODO LO QUE VAS A

SCANDICOOE

HACE TIEMPO QUE LAS NORDICAS DEJARON DE SEGUIR EL FARO DE LA CORRECCION
EXTREMA.HOY REVOLUCIONAN ELMUNDO CON IDENTIDAD PROPIA, JUEGOS DE
COLOR, PROPORCIONES, FRESCURA Y GANAS DE INDIVIDUALIDAD. FELIZ INSPIRACION.
POR SARA TRUEBA



COMPRAS

Romantica
&NAITF

No todo es
minimalismo y smart
looks en el armario

escandinavo. / '/
Firmas como Cecilie v /
Bahnsen o Ganni
confirman que ellas
también saben

cogerle el puntoala
tendencia coquette.

Celine

Top caladoy
Mary Janes de charol;
(celine.com).

Rory William Docherty
Vaqueros rectos;
(rorywilliamdocherty.com).
Pandora

Pendientes de aro,

collar, anillo con perla

y anillo con piedras;
(pandora.com).
Chusette
Calcetines;
(chusette.com).




Fay

Minivestido
H&M sin mangas,
Blusa con 1100 €;
manga abullonada (fay.com).
y lazo, 45 €;
(hm.com).

Tinta & Bariloche
Chaleco Micaela; 56 €;
(tintaybariloche.com).

Erop, 595 ef,
(ganni.com)

Zara
Minivestido
con lazos,
50 €;
(zara.com).

4
Prada
Abrigo con doble
botonadura, 3.500 €;
(prada.com).

C&A

Vaqueros
rectos, 36 €;
#  (c-and-a.com).

;

Bobo Choses
Blusa estampada con cuello,
120 €; (bobochoses.com).

_,@'

Combinalo con

Lainfluencer
EMMA FRIDSELL

Ala consultora,
estilistay creadora
de contenido
(@emmafridsell) le
gusta Twiggy, los mix
inesperados y poco
convencionalesy crear
looksromanticos.; Su
clave? Afadir toques
urbanos, actuales

y un poco punk.

1. Pomandeére Calcetines, 1
62 €; (pomandere.com).

2. Antik Batik Gorrito,

185 €; (antikbatik.com).

3. Desigual Zapatilla de
inspiracion ballet con

puntera, de la capsula

X Alphonse Maitrepierre,

129 €; (desigual.com)

4. Sezane Mary Janes A
destalonadas, 155 €; i
(sezane.com). )i,
5. Occeanis Bolsito de

mano de perlas, 74 €;
(acuscomplementos.com).

6. Bijou Brigitte Diadema

con strass, 20 €;

(bijou-brigitte.com).
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Bottega Veneta
Top, falda de ante

y pantalones;
(bottegaveneta.com).
Zimmermann

Jersey anudado

al cuello;
(zimmermann.com).
Pandora

Brazaletes

abiertos y anillos;
(pandora.com).
Chusette
Calcetines;
(chusette.com).
Adidas
Zapatillas;
(adidas.com).




Sandro
Cazadora de
cuero, 625 €;
sandroparis.com)

Massimo Dutti
Falda de ante midi
de cuero, 249 €;
(massimodutti.com).

Lola Casademunt
Jersey con bordado de
lentejuelas, 109 €;
(lolacasademunt.com).

Sezane x Maria
de la Orden
Pantalones Paz;
(sezane.com).

El Corte Inglés
Pantalones de cuero
Woman Limited, 250 €;
(elcorteingles.com).

SIMORRA
Cardigan

corto, 98 €;

(simorra.com).

Lainfluencer
TINE ANDREA

Lanoruegaeselfoco de
todas las miradas durante
la semana de la moda

de Copenhage por sus
looks pulidos y naturales,
aparentemente poco
pensados, que juegan
con proporciones y se
alejan de la pomposidad
(@tineandreaa).

1. Hispanitas Bolso
medialuna, 86 €;
(hispanitas.com).

2. Fendi Cinturdn FF
Diamonds, 450 €;
(fendi.com).

3. Tous Pulsera de
plata articulada, 229 €;
(tous.com).

4. Tom Ford Gafas
de sol Axel,

374 €:; (tomford.com).
5. Longchamp Gorra
deportiva, 150 €;
(longchamp.com).

6. Adidas Zapatilla
Gazelle, 120 €;
(adidas.com).
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Fluidez
OVERSIZED

Trenchde grandes
proporciones, hombros XLy
siluetas voluminosas pueden

parecer excesivos, pero la
gracia nérdica hace que
encajen (y engamen) ala
perfeccion en la vida diaria.

Paris Georgia

Gabardina empolvada;
(parisgeorgia.com).

Rory William Docherty
Conjunto de

chaqueta y pantalones;
(rorywilliamdocherty.com).
Pandora

Brazaletes y anillos;
(pandora.com).

Gorro de
borreguito vintage.



Gabardina
con cintura

justable, 129 €;
Ve (i]diandcold.com).

»

2
|

El cor:l: Inglés |

Gabardina con
90 €;

les.com).

cuello

. |
(elcortein

—j—

Abrigo amarillo

(bimbaylola.com).

1. Majorica Anillo
dorado, con perla, 79 €;
(majorica.com).

2. Nike Zapatillas

Shox TL WMNS, 170 €;
(nike.com).

3. Marni Bolso Trunkaroo
tricolor; (marni.com).

4. Vagabond Bota

de media cafia

Janine, 200 €;
(vagabond.com).

5. Loro Piana Gorrito

de punto, 520 €;
(loropiana.com).

6. Thomas Sabo
Brazalete abierto, 298 €;
(thomassabo.com).

God’s True Cashmere
Camisa de cashmere,
2.869€;

(godstruecashmere.com).

—

Bimbay Lola
lavado, 219 €;

Mango
Chaqueta
crop,60€y
| pantalones 50 €;
\‘ (mango.com).

| La influencer
SOPHIE ROE

Hija de interioristas,
esta joven danesa es
el claro ejemplo de
elegancia y clasicismo
nordico, siempre
oportunoy nunca
extremo. Adora el blanco
y negro (juntos o por
separado), las gabardinas
Boss : y los pantalones palazzo
Gabardina de : para todos los dias

FEECI).SI.SZC%%)Q B (@sophiaroe).

L

|
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S _ MASCULINO
riesvame Cool & denim

(driesvannoten.com).
Sener Besim
Gafas metaélicas; . i
Su estilo nace del frio, pero
elinstinto y el sentido practico
del amario escandinavo

(senerbesim.com):
Pandora

Anillos

y brazaletes;
(pandora.com).

Chusette cala en cualquier rincén
Calcetines;

(chusette.com). del globo. Vaqueros
AE :

Fic anchos y dad jeans son
Pt Ll aliados insuperables

cuando sacan su
lado masculino.

¢ Qué tendran para
darle untoque
tan femenino?



H&M
Barrel]eans, 40 €;

Jersey sin
mangas; 89 €;
(cosstores.com).

Soeur
Chaqueta de
ante, 595 €; -

(soeur.fr).

» Loewe
Cardigan
de mohair,

 1300€;
(loewe.com).

Elisabetta
Franchi

Jeans con / - Jeans con
bolsillos, 587 €; llliE— =i S (Ostura, 40 € ¥

(elisabetta- (mango:com).
franchi.com). y

La inﬂuencer
EMILISINDLEV

La danesamas famosa
del street style por
sudesparpajo para
mezclar color, texturas

y estilos diferentes
(@emilisindlev) hace que
cualquier eleccién tenga
sentido, con traje sastre
o look street. Todo lo
que toca (y se pone)

Zara se convierte en cool.
Camisa MaxMara
masculina, Cardigan de punto
20:€; con lentejuelas
(zara.com). doradas, .065 €;

(maxmara.com).

1. Rue Madame Bolso

con print animal, [79 €;
(ruemadame.com).

2. MaxMara Gafas

con montura dorada;
(maxmara.com).

3. Dr. Martens x MMé
Zapato disefio hibrido,
320 €; (drmartens.com).
4. Jose Luis Joyerias
Pendientes de aro, 795 €;
(joseluisjoyerias.com).
5.La Nouvelle Sujetador
de encaje con vivo
metalizado, 64 €;
(lingerielanouvelle.com).
6. UGG Zueco coninterior
de oveja, 130 €; (ugg.com).

FOTOS: D.R.
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5 LOOKS PARA PONER EN PRACTICA

ACIERTOS

MEDIAS CON ESTAMPADO
DE FANTASIA Y PUNTO

Y COLORES A VECES
VIBRANTES, A VECES PASTEL,
DEFINEN EL RUMBO DE

ESTE ARRANQUE DE 2025.
NO QUEDARSE ATRAS

Y ATREVERSE ES LA
CONCLUSION PARA HACER
DEL MIX TODO UN ACIERTO.
fotografia DANNIEL ROJAS

realizacion PILUCA VALVERDE
por SARA TRUEBA
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Givenchy

Jersey de punto de
lana con cuello

de pelo sintético;
(givenchy.com).
Zara

Abrigo corto peludo;
(zara.com).

Emilio Cavallini
Medias con flores;
(emiliocavallini.com).
Vagabond

Zapatos masculinos
de cordones;
(vagabond.com).
Furla

Bolso rectangular;
(furla.com).

Sony

Auriculares
inaldambricos con
cancelacién de ruido
Sony WF-I000XM5;
(sony.com).

MEDIAS DE FANTASIA ;Y PUNTO!

Comossi el papel pintado tuviera la capacidad de elegir
qué superficie habitar, los prints de flores llegan hasta las
mediasy conquistan un territorio que, aunque paranada
nuevo, sucle mantenerse en una capa de discrecion, como
un accesorio que no debe llamar la atencién. Las flores de
invierno rompen tal cadenciay, del mismo modo que
imprimen vestidos enteros de Loewe o jerséis de Monse,
saltan ahora en forma de medias de fantasia para declarar
que ya nunca mas se quedaran en segundo plano.
Mezcladas con punto, pelo voluminoso y accesorios
clasicos, la excentricidad esta servida.




Prada

Camisa de terciopelo,
jersey de lana, falda
con plumas en el
bajoy bolso de ante;
(prada.com).
Calzedonia

Medias verde manzana;
(calzedonia.com).
Zara

Zapatos tipo

mule con plumas;
(zara.com).

SOLID COLOR MIX

Cualquier look recatado dejara de
serlo con la eleccion de colores
adecuada. Miuccia Prada es experta
en dar un giro a las convenciones.
Los mas tradicionales ven su trabajo
disruptivo; los vanguardistas, sin
embargo, lo ven clasico. Nos
inspiramos en ella con esta
propuesta vibrante que combina sin
pudor piezas basicasy colores
solidos, ofreciendo una mezcla
inesperaday extraordinaria que,
acompanada también de distintas
texturas (entre terciopelo y plumas)
nos presenta el look de oficina mas
coloristay nerd.
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Lili Sidonio

Top de cuello alto
efecto pelo;
(mollybracken.com).
N°2|

Collar plateado;

(numeroventuno.com).

Loewe

Vestido de cuadros;
(loewe.com).
Givenchy

Bolso plateado;
(givenchy.com).
Aquazzura

Salones destalonados;
(aquazzura.com).
Emilio Cavallini
Medias estampadas;
(emiliocavallini.com).

Magquillaje

y peluqueria
Miguel Tragacete
(The Crew Art).
Asistente

de fotografia
Javi Blanco.
Modelo

Darya Avtukh
(Blow Models).

REMINISCENCIAS 60 EN 2025

éComo adaptariahoy Mia Farrow su look para

La semilla del diablo? Quizas buscaria referencias
que sigan el protocolo sixties. Tal vez no...

Hoy, cualquier idea del pasado puede envolverse
de modernidad y mantener su esencia. Coloresy
superposiciones, con la construccion desinhibiday
artistica de J.W. Anderson, marcan el rumbo de
este outfit en el que las medias redondean la
aportacion naif del conjunto.
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Por otros
derroteros

Hace tiempo que

el mocasin se asentd
como pilar funda-
mental del zapatero.
Pero si hasta ahora
venia jugando con la
version mas chunky
y masculina, las
pasarelas de la nueva
temporada sacan

su lado femenino:
punteras estilizadas,
lenglietas, broches

y hasta interpre-
taciones de tacén
como las de Prada y
Bottega Veneta.

Mocasines
Tom, en piel,
de Aeyde;
(ayede.com).

JUGAR

Con ventcg’a

TRAS UN EXHAUSTIVO ESTUDIO DE LOS DESFILES DE P-V 2025, RECOPILAMOS 42 BUENAS
INVERSIONES PARA HACER EN REBAJAS Y LLEVAR AHORA... Y LOS PROXIMOS SEIS MESES.

por LAURA GARCIA DEL RIO fotografia DANNIEL ROJAS realizacién PILUCA VALVERDE

FOTOS: LAUNCHMETRICS SPOTLIGHT, D.R.



Mansur Gavriel
Clutch Baci,

de cuero plisado
con bandolera;
(mansurgavriel.com).

COACH P/V 25

Marella
| Pochette efecto

. piel trenzada con
cierre de boquilla;
(es.marella.com).

SIEMPRE A MANO
Otrora restringido a looks nocturnos, el clutch

gana presencia (y dimensiones) postuldndose como
aliado sartorial en horario continuado. Con traje

en la oficina, vaquero y gabardina el fin de semana.

"”\\\\ DEJAN HUELLA
:ia:b':‘;’iola Louis Vuitton No essolo que el tz'ncén remontf: tras temporadas
Llaveroan Charm de metal 1eleg?d0 ennombre del comfjm t,sino que lohace
piel con forma Cowboy Boots; ademas por todo lo alto, consiluetas escultura que
de rosa; _ (louisvuitton.com). lo convierten en el centro de atencion.
(bimbaylola. :
com). Loewe

Sandalia Gala

de piel, inspirada
en un cinturén;
(loewe.com).

Mango
Cufia de piel
acharolada

con pulsera;
(mango.com)

ANADIDO
Sillenar el bolso de
charms se ha hecho viral
serad porque, en la segunda
era del normcore, es una
recetainstantanea para
darle un toque personal a
cualquier estilismo. Y ese
deseo de individualidad
nunca pierde fuelle.

Schiaparelli
Zapato de terciopelo
con tacén dorado y
candado en el empeine;
(schiaparelli.com).
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BALLET CLASICO

Desde que volvieron —con la venia de Miu Miu-hace dos afios, las bailarinas se niegan a abandonar el escenario. La proxima
temporada lo haran incluso ensu version mas fiel a la zapatilla original con la que Marie Taglioni baild Las Silfides en 1832.

1 Mango De punta cuadrada, conlazoy doble hebilla; (mango.com). 2 Zara Home De satén, desflecadas; (zarahome.com). 3 Alohas Modelo Rosalind, en piel;
(alohas.com). 4 Parfois De piel con lazos en el empeine; (parfois.com). 5 Steve Madden Modelo Baylen, con hebillas y tiras al tobillo; (stevenmadden.es).

The Franki
" TOMAR MEDIDAS Shopce Barble
I Después de lainvasion D Hlgeden,
Sl de los formato micro, (eu.thefrankie-
O shop.com).

el bolso recupera su
faceta pragmatica con
disenos mayusculos
que dan un nuevo

Jacquemus
Signiﬁcado alaidea Celine La Casquette, en
/ , ) De piel, con logo ! algoddn con
del mas es mas. Yen contraste; logo bordado;

(celine.com). (jacquemus.com).

Tod's
Shopper
Di Bag Folio
enpiel; |
(tods.com). /|

Massimo Dutti |
Maxi Tote de napa | A CUBIERTO
concierrede . Pamelas en Valentino, buckets en
(mgsest?'r!iénjtet??;%)‘ Gucciy canoliers en Chanel. Vestir la
= cabezavuelve a ser tendencia. Pero si
hay una pieza que gane por aclamacion
popular es la gorra, vista desde con
trajes en Coach hasta con looks de
noche en Emporio Armani.



ECOS DE BOHEMIA
Chloé ha hecho del boho la tendencia sorpresa de este invierno y Chanel, Etro,
Tory Burch y Saint Laurent -Ia lista sigue- han confirmado de forma unanime
y a golpe de joyero que seguird en boga al menos una temporada mas.

Collar con abalarios, de Zara; (zara.com).




NUEVAS PERSPECTIVAS
En las pasarelas de primavera-verano 2025 la réplica a la nostalgia dosmilera que
recuperd las monturas escuetas (y que parece que por fin empieza a amainar) ha sido
contundente: de ahora en adelante las gafas, cuanto mas grandes, mejor.

Gafas, de MaxMara; (maxmara.com).
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et o ooy ango APROVECHAR

racelet ag, en OISO de mano

cuero granulado; efecto piel; EL TIEMPO
(chloe.com). (mango.com). Conel cometido de darlahora

en segundo plano, los relojes
ahoraserecrean en el papel de
complemento. Y los modelos joya,
con pulsera de metal rigida 'y
alguna que otra gema, cumplen.

PARA NO SOLTARLOS Cubierto el frente practico con el shopper
titanico, los bolsos juegan su vertiente hedonista con asas de metal
que desdibujanla linea entre lo decorativo y lo funcional.

BIEN ATADO

Elbinomio masculino-femenino con el que la
moda viene jugando hace cima con el zapato de
cordones: mientras Victoria Beckham lo sumaa
vestidos lenceros, Simone Rocha lo sugiere junto
afaldas de tul y medias con cristales.

1 Vagabond En punta; (vagabond.com).

2 Geox De cuero; (geox.com).

3 Simone Rocha Con pespuntes; (simonerocha.com).
4 MaxMara De piel con flecos; (maxmara.com).

1 FurlaModelo
Ooh, con bafio
de ororosa;
(furla.com).

2 CalvinKlein
Twisted Bezel,
en acero;
(calvinklein.com).
3 Swarovski
Concristales
marrones de talla

QUE BRILLEN Sisujetan eslo de menos. Los
.‘ cinturones se usan comojoyas, y los de metal —~que
. Chanelcubredestrassy Miu Miupone de tres
§ entres-se llevan todos los laureles.

octogonal;
\ Chanel De cadena, con detalles nacarados (swarovski.com).
en la hebilla; (chanel.com). 4 Tous
Modelo Manifesto
en acero;

(tous.com).
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DE UNA
PIEZA

Contrapartida al
stacking que respalda
el boho, el torque -que

EN RETROSPECTIVA

Con Loewe, Miu Miuy Burberry
déndoles impulso en las colecciones de
la nueva temporada, la obsesion por
las zapatillas retro que empezo con las
Samba de Adidas no pierde tiron.

1. H&M De metal
martilleado con perlas;
(www2.hma.com).
2. & Other Stories
Con forma de serpiente;
(stories.com).

no es lo mismo que el 3. Adolfo Dominguez
choker, sino una I(ErliZII?C;:IbIC(?lor; 1 Isabel?aralnt B(—Eth,l;ﬂel cueroy ante)
& . adolfodominguez. contiras de velcro; (isabelmarant.com).
garga’\ntllla.rlglda quq com). 2 Camper Modelo Pelotas Soller, en piel y nobuk;
L cac mds abajo; un disefio (camper.com). 3 Elisabetta Franchi De piel
-\ que seremontaala Edad bicolor, con escudo; (elisabettafranchi.com).

de Hierro- viene fuerte
~ . conjugando clegancia
ysensualidad.

Acolchado,
con asa de metal
trenzada;
(etro.com).

GUCCIP/V 25

Marc Jacobs
The Spots Mini, en piel; (a la
venta en farfetch.com).

WARE UAGORS

*&'u‘ Blumarine
e Mini Doctor de
L " o> piel con flores;
(blumarine.com).

A 2o :
MANO A MANO ,
BUENAS IMPRESIONES ' Vistos en 28 de las 54 salidas del desfile de
De unos labios en Gucci a los cuadros de Laurent pP-v 2025 —cuajado de guifios a los archivos de
) . una firma que émpezo haciendo maletas-,
Grasso en Louis Vuitton, los bolsos encuentran en Gucci hasacado del olvido los mitonds.

los estampados una nueva forma de cautivar. Enante, con lazada, de Zara;{zara.com). /
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CUESTION DE FORMAS
Cuando hasta Hermes revisita su Kelly en formato horizontal, queda
claro que el bolso east/west -mas largo que alto, y con un pie en los anos 50
y otros en los 2000- es un éxito garantizado a largo plazo.

Bolso Le Teckel en piel, de Alaia; (maison-alaia.com).
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%@ Cdm
PRODIGIOSNA

“CONUN SOMBRERO PUEDES CONTAR MUCHAS COSAS’, DICE STEPHEN JONES, A QUIEN
EL PALAIS GALLIERA DEDICA HASTA EL 16 DE MARZO LA EXPOSICION CHAPEAUX DARTISTE, LA
PRIMERA EN 40 ANOS QUE EL MUSEQO PARISINO CONSAGRA POR ENTERO A UN ACCESORIO.

por LAURA GARCIA DEL RiO

u primer sombrero, del que se acuerda perfec-
tamente —un casquete que apafid con una
cajade cereales, unaviejablusade su
hermanay claveles de plastico, y que
le sirvié paraentrarenlaescuelade

sombrereriade Saint Martins- no
estd en lamuestra. Pero si un disefio
de su coleccion de graduacion del 79 -
“milagrosamente conservado”, admite-; el tocado de plu-
mas con el que Lady Gaga cantd Mon Truc en Plumes en la
aperturade los Juegos Olimpicos; un sombrero de copa con
unaespiral de seda en forma de rosa —al que bautiz6 Rose
Roycey esuno de sus favoritos porque representa laconjun-
cion de la excentricidad britanicay el allure galo que tan bien
define su trabajo— yhasta 170 piezas, junto aotros tantos bo-
cetos, fotografias yvideos que exploran larelacién del som-
brerero con Francia. “Venir a Paris fue el punto de inflexion
demi carrera”, dice el disefiador (Liverpool, 1957), que em-
pezo suidilio con la cultura francesa en generalyla costura
parisinaen particular cuando Gaultier —quien yale habia
echado el ojo en el videoclip de Do You Really Want To Hurt
Me?mitico tema de Culture Club, donde Jones aparecia
breve pero elocuentemente con un fez de terciopelo rojo-
lellamd para colaborar. Era1983. Después llegarian Aldia,
Mugler, Montana, Comme des Garcons, Vivienne West-
wood, Lanvin, Balenciaga y Givenchy. George Michael,
Diana Ross, los Rollingy Bjork. Los 101 ddlmatas de Glenn
Closey Parque jurdsico de Spielberg. Cuando en 1996 John
Galliano, con quien ya habia trabajado en su firma, cruzéel
Canal paraliderar Dior, el gibraltarefio no tardé ni 24 horas
enllamarle. Hoy, ademas de disefiar paralamaison -la inica
que atin mantiene un taller dedicado avestir la cabeza-, tra-
baja con Roseberryen Schiaparelliy Galliano en Margiela;
disefia para Beyoncé, Rihanna y Sam Smith; yel 2 de diciem-
bre gano el premio a mejor disefiador de accesorios del Con-
sejo delamodabritdnica, y eso que en 2008 yale habian

dado el Outstanding Achievement Award por su trayectoria.
Imposible hacer unaretrospectiva de su carrera: en45 afios
Jones ha orquestado mas de 10.000 creaciones que han ci-
mentado no solo sureputacion sino laimportancia de un ele-
mento que, cuando él empezo, estaba decididamente en
desuso. “Hasta mis tutores me dijeron que no erarelevante
en el mundo moderno. Pero, équé es moderno? Yoveo lare-
lacion entre el tiempo y lamoda de forma diferente. Ser jo-
veny llevar algo que podria ser de tu abuela es muy osado.
El problema es cuando yano eres tan joven y empiezas a
parecerte a tuabuela”, dice riendo. Estamos a finales de los
70, cuando la tendencia eran las crestas y los sombreros se
asociaban mas a la Reina Madre y el viejo abolengo que ala
subcultura irreverente. Precisamente, “disefiar sombreros
fue lo mas punk que senti que podia hacer”, defiende, con
unaboina -su disefio de cabecera- estratégicamente incli-
nada, como lallevaban Picasso, Hemingway y la Garbo.
Loshacia de noche mientrasde dia trabajaba para su padre re-
partiendo fruta en un camion. Sus primeros clientes fueron
sus amigos, habituales de Blitz, el club de referenciaen el Lon-
dres de los New Romantics. Steve Strange, el lider de Visage,
fue el primero que pagd por uno de sus disefios. Tanto le gus-
taron quele hizo huecoenelsétano de PX, laboutique de
moda del momento, paraabrir su propio taller. Boy George se
convirtié enun habitual. También Madonnay Lady Di. Ven-
diadesde alamujer del director del Banco de Inglaterraylas
editoras de Voguehasta alo mas canalla dela New Wave. “Y
mas veces de lasque crees eligian sombreros similares. Senci-
llamente, losllevaban de formas diferentes”, sonrie.

No es habitual, pero en esta exposicion pueden verse
algunas de sus primeras piezas. Suele guardar sus
creaciones? Con el tiempo he ido conservando mas, pero
al principio no. Preferia venderlas. Tampoco estaba dise-
fando para grandes marcas ni desfiles, sino paramis
amigos. Saliamos de fiesta con ellas. Y mucho. Asi quela
mayoriaacabaron destrozadas. Pero salvé algunas. Y es
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curioso, mientras preparabala muestra ha habido unos
cuantos disefios que ni sabia que existian que han vuelto a
mis manos y he podidorevisitar.

&Cuando supo que queria dedicarse a hacer
sombreros? Creo que nunca me di cuenta. De lo que si me
di cuentaes de que no queria disefiar moda.

éAunque estaba estudiando para ello en Saint Mart-
ins? Mientras ayudaba a John (Galliano) en lasegunda co-
leccion de su firmavi claro que lo hacia mucho mejor de lo
que yo nunca podria, y pensé: tal vez deberia dejarlo. Fueron
mi familiay amigos quienes me empujaron a hacer sombre-
ros. Haymucha gente creando vestidos, me decian, pero na-
diehace sombreros. Realmente era un arte en extincion.

Y sin embargo ahora vemos somberos por doquier en
las pasarelas. Vestir la cabeza vuelve a ser tendencia.
Hoy laropa, el maquillaje, el pelo son mas simples. Un to-
cado hace las cosas mas interesantes. Johnlo explico muy
bien unavez. Le pregunté por qué le gustaban tanto los
sombreros y me contesto: “Bueno, {por qué parar de dise-
fiar en el cuello?”. Lamoda, y en especial los sombreros, son
una formade comunicacion.

De hecho, histéricamente han sido indicativo de clase,
género y estatus, signo politicoy religién, rango mili-
tar... Lo decia Christian Dior, “sin sombreros no habria
civilizacion”. Y siguensiendo sefial de todo ello, mensajes
conlos que juegas. Cuando Beyoncé se sube al escenario con
unsombrero cowboy, esta cargado de referencias.

Suele decirse que se sabe mucho de una persona por los
zapatos que lleva. 6Es aiin mas cierto con el sombrero?
No, porque con el sombrero nose trata de quién eres, sino de
quién quieres ser. Eso es lo mejor de lamoda, que puede ser
una absoluta mentira. Quizas seas una madre agotada, pero
te pones un tocadoy te sientes como una princesa. O un ado-
lescente que no se encanta, pero te pones unagorray te sien-
tescomo A$AP Rocky. Lo que mas me gusta de un sombrero
essu capacidad de transformacion.

Mas alla del aspecto técnico, 6qué es lo que hace de un
sombrero un buen sombrero? Que seacapaz de trans-
portaraquien lo lleve aun nuevo mundo. La moda puede
representar una posturapolitica, un mensaje social, una
idea. Pero creo que sumayor logro es hacer feliz. La cosa
mas sencilla, y la mas magica.

PORAMORALARTE

Alpreguntarle por alguno que tenga grabado enlamemo-
ria, las anécdotas se agolpan. Estd aquella vez que le pre-
sentd a Rei Kawakubo sus propuestas yla nipona, sin
mudarle un apice el semblante, respondié con un escueto
“no”. “Me dijo que me fuera comer. Cuando volvi media
horamas tarde les habia dado lavueltay se los habia colo-
cado alas modelos del revés. Y asi salieron a la pasarela.”
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También el desfile de costura de p/v 2004 de Dior, inspi-
rado en Egipto, parael que hizo una mascara de un metro
de altura bafiada en metal que pesaba un quintal y solo es-
peraba que a Erin O’Connor no se le rompiera el cuello
mientras desfilaba con ella. O cuando tuvo que terminar 47
sombreros paralacoleccion de o/i 2012 de Vuitton —un
cruce de Jamiroquaiy el sombrero seleccionador de Harry
Potter- en cuatro dias. “Solo he estado a punto de abando-
nar dos veces. Esa fue una. La otra, con Montana.”
Galliano, Kawakubo, Jacobs, Gaultier, Alaia... 6Como
es trabajar con los grandes de la moda? Depende. Con
John siempre es como la primera vez, no puedes ir conideas
de antemano. Rei Kawakubo no quiere algo que encaje con
su coleccion, sino que lasorprendas. Es casi como siquisiera
algo que desafine. Y, sin embargo, Maria Graziabuscadise-
fios que completen el look, que fluyan con la coleccion.
También trabaja con jévenes talentos, como Grace
Wales Bonner y Matty Bovan. ,Cambia mucho la
cosa? Es divertido, solia pensar que podia ser su padre;
ahora pienso que podria ser su abuelo y es escalofriante.
Me fascina conocer su punto de vista. Pero lo que me re-
sultamas interesante es ver que hay cosas que no han cam-
biado. Como laidea de que una mujer se sientaguapa, darle
confianza. Eso sigue siendo igual. Tal vez la forma sea dife-
rente, pero el fondo es el mismo.

éQué (o quién) ha sido su mayor influencia?

Todos los disefiadores con los que trabajo me influyen.
Perodiria que John hasido el que més. También disenar
paralaprincesade Gales fue clave en mi carrera. Eso, y en-
contraruna cajallena de Voguey Harper's Baazar de los
afios 30,40y 50 cuando estudiaba. Eran mucho mas inte-
resantes que lasrevistas que se estaban haciendo entonces,
plagadas de cashmere beige. Esas fotos, y sobre todo las de
Balenciaga, me parecieron muy punk, porque aquellos di-
seflos no tenian nada que ver con algo comodo parael fin de
semana. Se trataba de hacer una declaracion.

éCual ha sido el momento cumbre de su carrera?
Elmundo sigue girando, siempre hay una nueva tempo-
rada, y siempre espero que mi proxima creacion sea la me-
jor, mi momento de mayor orgullo. Aunque recibirla Orden
del Imperio Britanico de manos de la Reina Isabel IT tam-
bién fue un gran honor. Soy la tinica personaalaquese le
ha otorgado por sus servicios alasombrereria.

&Qué le hace seguir creando después de tantos afios?
El proximo sombrero. Siempre es un desafio disefiar algo
nuevo e interesante, pero, increiblemente, me sigue encan-
tando. éQué ibaa hacer sino, tortillas? La gente cree que
con el tiempo te acostumbras y sencillamente fluyes. Pero
no, no lo haces. Atin me pongo nervioso cuando presento
una coleccion. Siempre esperas que esa sea la mejor. Si no
esasi, équé sentido tiene? m

CABEZA ALTA. Del sombrero Rose Royce de 0/i 1996-1997 y el bombin Union Jack de p/v 2005 (abajo alaizda.) al tocado Cocteau,
de 2010 (arribaaladcha.), los disefios que recoge la exposicién del Palais Gallierarelatan larelacién creativa de Jones con Francia, pero
también suvisién de un accesorio que, defiende, comunica mas que ninguna otra pieza del vestidor actual.



PEQUENOS
PLACERES

LA NUEVA APUESTA POR EL DISENO DE
CARTIER RETOCA EL IMAGINARIO DE
CLASICOS DE LA ALTA JOYERIA CREANDO
‘MINIATURAS’ PRECIOSISTAS QUE SON

YA OBJETO DE COLECCIONISTA. TE LAS
PRESENTAMOS UNA A UNA.

roporcionyequilibroson términos que acompanan
alnuevorepertoriode relojesde Cartier. Unacolec-
cién que concede todo el protagonismo alas versio-
nes mini de grandes clasicos capaces de abanderar
la Alta Relojeria de la maison por derecho propio y que ahora
llegan en otro formato, delicado y sumamente elegante.
Como si de un juego de miniaturas se tratara,lacasafrancesa
despliega su catdlogo dela excelencia donde todo se reajustay

redisena para un resul-
tado de coleccionista.
En este porfolio encon-
tramosversiones acada
cual mas impecable.
Por ejemplo, el Tank
Louis de Cartier, cuyo
original data de 1922
siendo a su vez sucesor
del clasico Tank (1917).
La actualizacion que
hoy nos llega replica los
cddigos estéticos (-
meros romanos o la co-
rona adornada con un
cabujon de zafiro) de su
hermano mayor.

Otro heredero de estilo
es el Tank Américaine,
que debutd en 1988 re-
cogiendo asu vez el tes-
tigo del Tank Cintrée de
1921. La versioén mini
repite disefio, aunque
conunaligeravariacion
en su esfera. Por su
parte, el nuevo Baig-
noire, al que Cartier de-
fine como “quintaesenciadelreloj joya” ycuyaesferaenforma
de 6valoha creado escuela, adapta suversion miniavariantes
con pavé de diamantes, en oro amarillo con correa de piel o a
modo de pulsera de oro. Y, por supuesto, no podian faltar el
‘pequefio’ pero inmenso Panthére, con una correa que evoca
los movimientos de una pantera y que es una floritura de per-
fectas proporciones, y el Tortue, duefio de una esfera con co-
ronaenoroamarilloycabujon dezafiroque imitael caparazon
de la tortuga. Demostracion todos ellos de que el tiempo si es
untesoroy Cartier ha sabido compartirlo.m

Entre horas

Alaizda, reloj Tortue,

con cajaen oro amarillo,
esferade opalina blancay
correa beige de piel,y el
Tank Louis de Cartier, con
correa de piel de aligator.
Enla foto superior, relojes
Baignoire, cuyas cajas y
coronas estan engastadas
con diamantes talla
brillante (cartier.com).

TEXTO: CHUS SALIDO./ FOTOS: D.R.
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Nestido aremal print

Camuflado bajo un abrigo de alpaca consigue esconder su lado salvaje, pero este vestido tiene alma
protagonista. Con botas track se adapta al estilo urbano; con brillos plata y una gran blazer, apunta a hit.

s Unién Suiza
¥+ Pendientes

) doble aro;

" (unionsuiza.com).

Dior —
Gafas de sol
con montura

dorada, 430 €;

(dior.com).

H&M
Americana
estructurada,
249 €;
(hm.com).
Adolfo
Dominguez
Abrigo de
alpaca, 549 €;
(adolfo-
dominguez.com),

Agatha
Anillo, 89 €;
(agathaparis.com).

Furla =
Bolso de
hoembro Sfera,
395€;

(furla.com).

®

Estola efecto

N N ¢ %
<% ‘ A% "'.. ®," N
Cleopatra’s Bling pele, B &'\ ‘, R, B
Anillo con zafiros (parfois.com). 5 4/:‘;/‘,3@/@ ’
amarillos, 3790 €; ,4)4).%.‘,

(cleopatrasbling.com).
Bottega Veneta

Bolso caja
Intrecciato
Ve::ig:rgigi de Rene Caovilla metalizado;
organza con print Slingback, 1.350 €; (bottega-
Hermes de pitén, 60 €; (renecaovilla.com). veneta.com).
Botin Jaimy, (mango.com).

1900 €;
(hermes.com).




Manteau Evasée

en jacquard, de la
coleccién MaxMara
Atelier O/1. 2024-25
Debajo, retrato de
Laura Lusuardi.




FOTOS: D.R.
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VALOR
REFUGIO

CUANDO LAURA LUSUARDI, COORDINADORA DE MODA DE MAXMARA,
LANZO LA LINEA ATELIER EN 2009 QUERIA LLEVAR EL ABRIGO A OTRO NIVEL.
QUINCE ANOS DESPUES SIGUE REVOLUCIONANDO UNA PRENDA QUE PARA

ELLANO ES SOLO EL PILAR DE LA FIRMA, SINO DEL ARMARIO FEMENINO.

por LAURA GARCIA DEL RiO

ue en 2003, después de que un
museo berlinés les propusiera
hacerunaretrospectivade la
firma remontandose a sus ori-
genes en la ciudad italianade
Reggio Emilia, cuando Laura
Lusuardi —que ahora ostenta el
cargo de coordinadorade moda,
pero en sus 60 afios en la casa
haejercido de costurera, esti-
lista, consejera, historiadoray
disefiadora: fue ella quien firmo el debut de Sportmax en
1969-, empez0 la creacion de un archivo que entre prendas
(propias y ajenas), libros, revistas, bocetos, botones, telas,
patrones y demas objetos de uso inspiracional, hoy atesora
300.000 referencias. Hay desde un kimono de principios
de 1800 yun abrigo de terciopelo de la coleccién rusa de
Saint Laurent —que llevd Audrey Hepburn y llegd a sus ma-
nos a través de Danielle Luquet de Saint Germain, lamo-
delo- avarios cientos de tejidos africanos que ella y su
equipo hanido recopilando a lo largo de décadas de viajes
y pesquisas —y que son solo una porcion de las 300 cajas
conretales de todos los colores, materiales y estampados
imaginables —. También una seccién dedicada a sus dise-
flos emblematicos, empezando por el abrigo 101801. Y per-
chero tras perchero de piezas vintage (laultimavez que
contaron llegaron a 8.000) que incluyen desde un pedazo
del vestidor de Carine Roitfeld hasta un traje personal de
Coco Chanel y un gaban de los 50 de Balenciaga, al que la

italianaregala especial atencion. Al finy al cabo, los maes-
tros delaeradoradade la costurafueronlareferenciade
Achille Maramotti cuando fundd la firma en 1953 y, spoi-
ler; vuelven a serlo para Lusuardi. Incluso el edificio que
los guardarelataun pedazo de las entretelas de lamoda
reggiana: construido en 1911 como fabrica de calceteria
por un empresario local -y un revolucionario: invento la
maquina para hacer medias sin costuras—, Maramottilo
comprd en los 80 para usarlo de almacén. “Hoy es impor-
tantisimo. Es lamemoria de MaxMara”, dice laitaliana. “Y
un recurso fundamental para nuestros creativos”, puntua-
liza. Larazon de ser de este lugar no es mirarse al ombligo;
también es asegurar la evolucion, componiendo una
fuente de creatividad constante parauna firma en laque
pasado y presente hilvanan con el buen disefio y el saber
hacer como hilo conductor. “Hay articulos comprados en
mercados vintage, otros adquiridos en subastas y varios
donados. No se pierde nada. El archivo representa de al-
gunamanerala historia del vestuarioylamoda. Cada mu-
jer es diferente, con un estilo de vida distinto. Y el
vestuario es unarepresentacion de esto.”

Fue asi como en 2009 la italiana pujo por crear Atelier, una
linea que conjuga la tradicion sartorial con la investigacion
yeldesarrollo a través del abrigo, el pilar fundamental so-
bre el que se levanta MaxMara. “Es nuestra prenda iconica
por excelencia, y Atelierlo sitia en el centro de una explo-
racion estilistica sartorial teniendo en cuenta mujeres con
diferentes morfologias y estilos.” La idea es revolucionarlo,
pero atendiendo siempre a la manera de hacerlas cosas de



La dltima entrega de

MaxMara Atelier (con

siluetas capa, abrigos tipo

levita,o gabardina, tejidos de
tweed... ) acerca mas que nunca

el abrigo a la costura, conjugando
las referencias de la moda francesa
de los afos 50 con el saber

hacer de la confeccién italiana.
Enla foto de la derecha, arriba,
detalle del showroom de Olivetti en
Venecia, donde tuvo lugar la
exhibicién de la coleccion.




la ensefa. Es decir, sin perder de vista quién los va a vestir:
fue Maramotti, mas centrado en ataviar a una creciente
clase media (esa a la que se referia como “la esposa de mé-
dico” y que luego se convertiria ella misma en médico) que
en hacer piruetas estéticas paradamasy condesas, quien
estrechd el abismo que hubo hastalos 50 entre lamodade
los salones de costurayladelacalle. Y no solo porque ideé
una forma de produccion industrial, que sin sacrificar la
calidad daria paso al prét-a-porter italiano, sino porque
nunca cedid enlaidea de que lamoda, ademas de estética,
debe sertitil. “El abrigo es la prenda mas importante del
armario femenino. La que protege y envuelve a lamujer, el
primero de los refugios. Se puede usar con cualquier cosa,
dediayde noche, yle daestilo e identidad a quien lo lleva.”
Por eso, reitera Lusuardi, es clave que “evolucione con los
tiempos, tal y como ha hecho MaxMara desde que naci6
hasta hoy. El abrigo debe seguir el estilo de vida de la mu-
jer, adaptarse cambiando pesos, volimenes, tejidos y silue-
tas. Lo importante para nosotros es hacerlo preservando
la alta calidad de los elementos y la fabricacién. Son valores
absolutos.”

CONEXION FRANCESA

Estacoleccion, que juega con lo que la italiana define como
“los arquetipos del abrigo”, atiende a ese precepto. Esta el
Chemise d’hiver, un cruce con la sobrecamisa de formas
ampliasy confeccionado en cashmere que obedece al deseo
de comodidad yla necesidad de movimiento; el Manteau
Evasée, que abre estas paginas y que, con el cuello bordado
de cristales y un jacquard verde oscuro sobre unabase de
lanay seda, conjuga funcionalidad y preciosismo; también
el Trench d’Hiver, que declina la inapelable gabardina en
piel; el Monsieur, inspirado en un modelo masculino de
1959; y el Cardigan, de tweed y con manga tres cuartos, en
el que se ven atisbos de Givenchy, Diory Balenciaga.

Sien ediciones anteriores las inspiraciones hanido del
Arte Poveraalas obras del pintor alemdn Anselm Kiefer,
estase centraen la prenda como tal. “Trabajamos en con-
ceptos ysiluetas absolutas”, dice la creativa. Y aunque el
hecho en Italia es un valor no negociable —“ese nivel de in-
vestigacion, la precisién, la artesania, la calidad de los teji-
dos ylafabricacién es lo que distingue esta linea”,
apuntala-, en esta ocasion miraron ala costura francesa
paradarlela formaa las piezas y hastael nombre. “Son
franceses porque lainspiracién detras es el archivo de
MaxMaray en los primeros afios de la compaiiia, los 50, la
moda era francesa. El resultado, sin embargo, son abrigos
actuales, modernos.”

Loquelohilatodo, literal y figuradamente, es una hebra de
color rojo que, escondida en una solapa, dibujando una M
enlos cuellos, o enmarcando el interior de un bolsillo con
el forro bronce, “representa la union de herencia y futuro,
tradicion e innovacion. En los 50 era un color muy utili-
zado: lo usaban las costureras en las pruebas, estaba en los
patrones, se empleaba en la carteleria... Y en muchos de los
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disefios de las primeras colecciones”, cuentalaitaliana,
que, de los quince disefios de esta entrega, quiso que hu-
biese uno en ese tono. El mismo del abrigo que aparece en
el primer anuncio de la firma, de 1953,y que, después de
descubrirlo en uno de sus habituales viajes al archivo, se
convirtioé en el punto de arranque. “Partimos de este color
paradescubrir y desarrollar lo que luego resulté ser un
hilo conductor que una pasadoy futuro.”

CON EL TIEMPO A FAVOR

Desvelarla coleccion durante la presentacion del Resort
2025 de MaxMara en Venecia, en el showroom de Olivetti a
los pies de la plaza de San Marco —un ejemplo maestro de
intervencion modernista en un edificio historico-, sigue el
mismo patrén. Concebido por Carlo Scarpa, Lusuardi eli-
gid el espacio porque la mezcla de diseno innovador con
suelos de mosaicoy techos de madera, estucos venecianos,
antiguas maquinas de escribir y una escultura poscubista
de Alberto Viani complementaban laidiosincrasia de una
coleccién que se basa en unir herencia y modernidad. “Era
un escenario perfecto. Inmediatamente senti una conexion
profunda. El sefior Olivetti, como el doctor Maramotti, fue-
ron visionarios de laépoca. Ambos eligieron arquitectos jo-
venes, y la estética del espacio se parecia mucho alo que
eran en aquel momento las oficinas de MaxMara (obra de
Gae Aulenti)”, cuenta laitaliana, que entré en MaxMara
cuando tenia 18 afios y aprendid del fundadorlaimportan-
ciade prestaratencion a sus clientas. “Complicado o no,
paranosotras es fundamental seguir el estilo de vida de las
mujeres, responder a sus necesidades, y al mismo tiempo
ser fieles a nuestra herencia.”

Que hoy, en un panorama dominado por grandes corpora-
ciones y conglomerados, MaxMara sea una de las tiltimas
ensefas que resisten en manos de la familia fundadora se
nota en muchas cosas. Pero sobre todo en esa. Ajena al
mandato de modas efimerasy al juego de las sillas que ve
ir y venir directores creativos en tiempo récord, la firma
confia en el reclamo delo cualitativo, de las cosas bien he-
chas, creadas para durar mas alla de los seis meses de ri-
gory ponerla moda al servicio de la mujer y no al revés.
Una apuesta por un tipo de lujo que, en contrapartida al
revanchismo consumista de las microtendencias, vuelve a
calar. “Un abrigo que se adapta a tu armario debe durar,
no tiene por qué ser bonito solo para una temporada”, de-
fiende Lusuardi. Apostar por la continuidad yla consis-
tencia por encima de la tendencia y lainmediatez en un
mercado enganchado alanovedad constante es compli-
cado. Lo que no significaresignarse alo elemental nilo
anodino alo que se hareducido el quite luxury, sino abogar
por las cosas bien hechas. “El abrigo es un objeto de di-
seflo cuando las proporciones son perfectas yla silueta
dura todalavida.”’Y asison los quince de esta coleccion.
“Extremadamente cuidados en los detalles, refinados en
los materiales ylos acabados. Especiales. Un abrigo de
Atelier es un lujo que te permites.” m
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IXn enero-lebrero

y 4
Un REGALO para los sentidos

Galerie Dior (galeriedior.com), con el apoyo de la Fundacién Peter Lindbergh, ha organizado una exposicién Gnica en la
que disfrutar de un centenar de imagenes con disefios de la firma, realizadas por el mitico fotégrafo (arriba, Amber Valletta,
alta costura P/V 1994). Las fotografias, tomadas entre 1988 y 2018, retratan creaciones de la maison desde Christian Dior
hasta Maria Grazia Chiuri, pasando por Yves Saint Laurent, Marc Bohan, Gianfranco Ferré, John Galliano y Raf Simons.

FOTOS: © PETER LINDBERGH FOUNDATION, PARIS,D.R.



Gabrielle Chanel enla
Place Vendome.

ANILLO

En oro blanco,
oro rosa,
diamantes

y zafiro rosa.
(chanel.com)

Desde que Gabrielle Chanel presentara en
1910 un sombrero adornado con una espec-
tacular pluma blanca, este motivo se ha
convertido en emblema para la firma.
% Yahoraeselprotagonistadela
coleccion de Altajoyeria

CAMISA SOLIDARIA 4

La disenadora Sara Battaglia ha creado 5
la camisa Red Collar para recaudar fondos )¢ Plume de Chanel.
contrala violencia de género. “Mi deseo 3 R &
es que a través de lamoda se generen &) - et
conversaciones significativas alrededor
5

de esta causa fundamental’, explica

la creadora. Puedes encontrar mas
informacidn sobre lainiciativa, asi como

comprar la blusa, en sarabattaglia.com.

COLLAR £
Transformable, en
oro blanco y rosa, §
».  platino, diamantes
¥%  yzafiros rosas
(chanel.com).

UNA COLABORACION
MUY CONTEMPORANEA

MMé Maison Margiela x Dr. Martens es la capsula més
codiciada del momento. La firmas han decidido fusionarse para
trabajar sobre siluetas clésicas y transformarlas en disefos
rupturistas que son casi una expresion artistica.

HIBRIDO entre el zapato 1461 y el mocasin
Penton, estafabricado conla piel Vintage Smoothennegroy rojo

° °
JUEGO infantil
para resaltar el contraste. 320€ (drmartens.com).

El director creativo de Bottega Veneta
(bottegaveneta.com), Matthieu Blazy,
lanza una capsula para homenajear
alilustrador infantil Richard Scarry,
cuyoimaginario siempre ha sido fuente
de inspiracién para él desde nino.
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FOTOS: SEVAK BABAKHANI, D.R.

LABIOS

NO HACE FALTA QUE HAYA UNA CRISIS ECONOMICA PARA QUE
EL LIPSTICKESTE EN ALZA.EL PODER DE UNOS LABIOS ROJOS
ESINDISCUTIBLE HASTA ELPUNTO DE QUE ALGUNOS LABIALES
YA FORMAN PARTE DE LA HISTORIA DEL MAQUILLAJE. ELIGE EL
TUYO PARA FIN DE ANO. por CANTALCEN A

ROVOCAN UN IMPACTO POSITIVO en nuestro estado de dnimoy pue-
den hacernos sentir mas seguras y poderosas cuando los llevamos. Los labios
rojos estan cargados de simbolismo y asi lo explica la psicologa y divulgadora
Amagoia Eizaguirre: “El rojo es un color que se asocia con la energia, la pasion y
la confianza. Al utilizarlo, no solo estamos proyectando esaimagen hacialos de-
mas, también hacia nosotras mismas. En términos psicoldgicos, el simple hecho de vernos
conun colortanvibrante en el espejo puede activar un cambio emocional que nos haga sentir
mas seguras y poderosas”. Para Gregoris Pyrpylis, director creativo de belleza de Hermes,
“el maquillaje o la forma en la que te maquillas no va de cémo te ven, va de cémo te sientes.
Refleja tuseguridad, tupoder, tubellezainterior”. Y ocurre, sobre todo, con el maquillajede
labios. ¢Por qué? “El pintalabios, especialmente en tonos rojos, tiene una relacion directa
con la expresiony la comunicacion. Los labios son una de las partes mas visibles de nuestra
cara cuando hablamos y sonreimos. A diferencia de otros tipos de maquillaje, que pueden
resaltar diferentes areasdel rostro, el rojo tiene unimpacto inmediato y fuerte enla percep-
cién, tanto nuestracomo de los demas”, asegura Eizaguirre. Esto se acentiiaatin més cuando
se trata de un producto de lujo, ya que “esta asociado con la exclusividad y el éxito, y contar
con un accesorio cosmético de estas caracteristicas puede hacernos sentir mas seguras y
capaces. En psicologia, este fendmeno se conoce como ‘efecto placebode lamarca’ y consiste
en asociarle a un objeto cualidades positivas como el empoderamiento”.
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-l paseo de la fama
de |os labiales

Hay algunos tonos que han llenado paginas de revistasy se han
convertido en auténticos best sellers. Incluso las grandes ESTRELLAS
DEL POP se han rendido a los encantos del todopoderoso rojo.

AY LABIALES ROJOS aportaluminosidad al instante. Russian
que pasaran ala historia, como Red seria algo mas discreto, ideal paralas
el tono Ruby Woo de M-A-C mujeres que no quieran destacar tanto”,
Cosmetics. Es uno de los mas asegura.
vendidos del mundo y también se encuen- Elmaquillador también aporta algo de
traentre los favoritos de Taylor Swift, luz parasaberelegir el tono y la textura
que hahecho de sus perfectoslabios rojos que mejor nos sienta, aunque afirma que
unade sus sefias de identidad. Otro tono la clave estd en probar. “En estos casos, la
delamarca, Russian Red, alcanz6 fama en teoria tiene poco que ver con siluegonos
los 90 gracias a Madonna, que lo utiliz6 vemos favorecidos o favorecidas”, explica.
P 5 durante unade susgiras. Y mastarde, “Existe una gama de rojos extensisima
‘L“lo t)\tli(z]ﬂt]ﬁl{ll;\ inspird el nombre artistico de la cantante para que todo el mundo pueda encontrar
ol e espafnola Lourdes Hernandez, conocida el suyo. Pero hay algunos tips interesan-
queda bien a todo precisamente como Russian Red. Lares- tes como, por ejemplo, si queremos que
el mundo.” puesta al éxito de estas barras (Ruby Woo los dientes parezcan mas blancos, debere-
-XABIER RODRIGUES, enamoro incluso a Rihanna antes de que mos elegir un rojo con un subtono mas
MAQUILLADOR lanzara su marca beauty) la tiene Xabier frio (azulado) o si pretendemos resaltar el
Rodrigues, National Artist Iberia de bronceado de nuestra piel, entonces el la-
M-A-C M-A-C Cosmetics. “El éxito de Ruby Woo bial debera tener mas pigmento amarillo.
MACXimal Sleek es que es un color universal; le queda bien Perono creo en las teorias; lo que prima a
Satin Lipstick, 27 €; atodo el mundo. Un rojo vibrante que lahora de escoger un color es verse repre-
(maccosmetics.es). . . 5
funciona en todos los tonos de piel y santado por él.”

Los 5

FANTASTICOS

1. Rouge A Lévres Mat Rosso
Ancora, de Gucci, 51 €; (gucci.com).

2. Carcasa Snowflake para ellabial
Fabulous Kiss,de Herrera Beauty,
23 €:; (carolinaherrera.com).

3. Labial Le Phyto Rouge, de Sisley,
54€; (sisley-paris.com).
4.Barradelabios exclusiva
31 Le Rouge, de Chanel, 165 €;
(chanel.com).
5.Labialde ediciénlimitada

Rouge Dior Velvet entono 999,
de Dior, 49 €; (dior.com).
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Parejas que suman

El delineado vuelve a estar en auge. Esta temporada, los marrones
se unen ala ecuacion para crear contrastes de tendencia.

MARRON + PURPURINA = FIESTA PERFECTA

HERRERA BEAUTY RARE BEAUTY
Labial Good Girl Lapiz mate Kind
Minitint Superstar Words en tono
rojo 009,48 €; Gifted, 19,99 €;
(carolinaherrera.com). (sephora.es).

ETERRY HYALURONICLIPLINER

NUDE + TRANSPARENTE = NATURAL SOFISTICADO

HUDA BEAUTY BY TERRY
Ici Nude Faux Filler Hyaluronic Lip
Lip Gloss tono Liner tono
She Glitz, 23 €; Secret Kiss, 27 €;

(sephora.es). (byterryparis.com). GUERLAIN

' o el arte del
« —  ———Zap—py | RETOQUE
en piiblico

ANASTASIA CHARLOTTE Lacarcasacon
- BEVERLY HILLS TILBURY . et
; w.wﬁ’ Gloss en tono Lip Cheat Pillow Talk espejo del mitico
— Cantaloupe, 24,99 €; Intense, 26 €;
(sephora.es). (charlottetilbury.com). Rouge Gdelamarca
(que se acabade
reformular) ha
- conseguido que
S reaplicarse el labial
encudquier siioses

unactodelujoy
autocuidado. Se creé
en 2009 gracias al
joyero Lorenz
Baumer, quien disend

BENEFIT MAYBELLINE
Tinte de labios brillante Lapiz de labios Lifter
Splashtint en tono Liner, tono Player,
Summer Fling, 27,99 €; 799 €:;
(benefitcosmetics.com). (maybelline.es).

38

¥ CREAMY fun metal

I NUDES uppeN srile fligdele et?
cromada con espgjo
integrado que en
2018 se volvid

MAYBELLINE CATRICE .
Labial Lifter Gloss Creamy Nudes personallzable Y
en tono Lip Pen en tono este afo 2024 . mas

003 Moon, 8,99 €; Cinamon Spice, 3,99 €; )
(maybelline.es). (catrice.eu). sostenible.
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MATE

|
SATINADO

BRILLO

Palets

De mate a brillo extremo y del marrén mas oscuro al fucsia vibrante. La oferta es infinita.

MATE: 1 Rare Beauty Kind Words Matte
Lipstick, tono Strong, 23,99 €; (sephora.es). 2
Urban Decay Vice Lipstick entono Horchata,
23 €; (elcorteingles.es). 3 Rare Beauty Kind
Words Matte Lipstick, tono Creative,

23,99 €;(sephora.es). 4 Rare Beauty Kind
Words Matte Lipstick, tono Humble, 23,99 €;
(sephora.es). 5 Charlotte Tilbury Matte
Revolution Lipstick entono Pillow Talk, 36 €;
(charlottetilbury.com). 6 L'Oréal Paris Color
Riche Intense Volume Mate entono Worth It,
13,99 €; (elcorteingles.es). 7 Gucci Rouge A
Leévres Mat Lipstick tono 208 They Metin
Argentina, 51 €; (gucci.com). 8 Charlotte
Tilbury Labial Matte Revolution,tono The
Queen,36 €; (charlottetilbury.com). 9 Gueci
Rouge A Lévres Mattono 501 Constance
Vermillon, 51 €; (gucci.com). 10 Revlon
Super Lustrous The Luscious Mattes Lipstick
entono 007 OnFire, 10 €;(revlon.es). 11 La
Perla Matte Silk Lipstick en Poppy Red, 54 €.
12 Hermes Rouge Hermés Mate entono 68
Rouge Bleu, 70 €; (hermes.com).

13 Dior Rouge Dior Couture en acabado
mate,tono 777 Fahrenheit Velvet, 52,99 €;
(dior.com). 14 Chanel Rouge Allure Velvet,
tono 54 Paradoxale, 48 €; (chanel.com).

15 Burberry Barra de labios Kisses, tono 38
Rosewood, 46 €; (es.burberry.com).

16 Chanel Rouge Allure Velvet Nuit Blanche,
tono 06:00, 50 €; (chanel.com). 17 Clarins
Jolie Rouge Vivet Matte en DahliaRed, 39,
50€;(clarins.es). 18 L'Oréal Paris Color
Riche Intense Volume Mate en Plum
Dominant, 13,99 €: (elcorteingles.es).

SATINADO: 1 Givenchy Le Rouge Interdit
Intense Silk 210 Rose Braisé, 46 €;
(givenchybeauty.com). 2 YSL Beauty Rouge
Pur Couture, tono Nu Muse, 45 €; (yslbeauty.
es). 3 Rose Inc Satin Lip Color Rich Refillable
Lipstick, tono Besotted, 30 €; (roseinc.com).
4 Clinique Pop Longwear en Beige Pop,

31 €;(clinique.es). 5 Anastasia Beverly Hills

Satin Lipstick,tono Tease, 25,99 €; (sephora.

es). 6 Hermés Rouge Hermés Shiny, edicién

limitada, tono Coral Parasol, 73 € (hermes.
com). 7 Burberry Labial Kisses en Military
Red, 46 €; (es.burberry.com).

8 Meleros Labial entono Fashionista,

15,75 €; (meleros.com). 9 Poppy King Labial
Original Sin, 35 €; (poppykingusa.com).

10 ClarinsjoliRougeen 742 JoliRouge,
39,50€; (clarins.es). 11 Laura Mercier Rouge
Essentiel Silky Creme, tono Rose Vif, 38,50 €.
12 Sephora Collection Rouge is not my
name,tono 19,13,99 €; (sephora.es).

BRILLO: 1 Hermés Rouge Hermés Shiny,
edicién limitada, tono Prunoir, 73 €; (hermes.
com). 2 Violett_FR Bisou Balmtono
Calisson, 34 €; (violettefr.com). 3 Sisley
Phyto-Rouge Shine en Sheer Nude,

36,05 €; (sisley-paris.com). 4 Sisley Sisley
Phyto-Rouge Shinetono Sheer Chili, 36,05 €;
(sisley-paris.com). 5 Revlon Super Lustrous
Glass Shine en Glaring Coral, 10 €; (revlon.
es). 6 Tom Ford Ultra Shine Lip Coloren
Nubile, 60 €; (elcorteingles.es).
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‘de dJa 365 Skin Repmr Loncaster
Liposomal Cellular Day Cream,
multiplica por tres la velocidad que
tiene la piel de remediar los dafos
que causa el fotoenvejecimiento
celular. Lo hace gracias a la sinergia
de cuatro enzimas reparadoras y al

complejo Skin Perfecting Complex,

que fortalece la barerra de la piel y
reduce arrugas y poros.

Lancaster

365 Skin Repair
Liposomal Cellular

Day Cream, 77,50 €;
(lancaster-beauty.com).

LA OPINION
“Lo que la hace verdaderamente
eficaz es su capacidad para proteger
y reparar la piel simultdneamente,
proporcionando resultados visibles
como la reduccion de lineas finas y
una textura mas uniforme. A
diferencia de otros productos, acta
de forma preventiva y correctiva,
asegurando una piel radiante y
saludable durante todo el afo”,
aseguran desde la marca.

LANCASTER
365

SKIN REPAIR

Créme Jour Liposomale Cellulai®
libosomal Cellular Day Cream

Lancaster refuerzaunade sus
lineas mas potentes, la que trabaja
en la resiliencia de la piel, que lleva

desde 2003 luchando contra el

fotoenvejecimiento. Liposomal
Cellular Day Cream es hidratante y
aporta, al instante, una sensacion de
frescor y jugosidad, consiguiendo
que la piel esté menos sensible
frente a los agresores externosy
los factores de estrés.

1O HEEMOS
PROBADO

ES LA CUARTA GENERACION DE LA LINEA 365 SKIN REPAIR. LA CREMA DE DIA LIPOSOMAL
CELLULAR DAY CREAM LLEGA REFORZADA POR UNA TECNOLOGIA PATENTADA DE ENZIMAS
QUE REPARAN A MAXIMA VELOCIDAD LOS DANOS CAUSADOS POR EL FOTOENVEJECIMIENTO.

TEXTO: CANTAL CENA./ FOTO: DANNIEL ROJAS.



BOURJOIS
PARIS

HEALTHY

fVlex Serum

ADVERTORIAL

BOURJOIS

PARIS

HEALTHY

Glow Tind T

COMO APLICAR TU GLOW TINT:
el secreto esta en la mezcla

Usalo solo o con

Healthy Mix Serum

Concealer, un corrector jugoso y ligero, con
cafeina y vitaminas, que afina lineas de
expresion y revitaliza la piel. Sigue estos
tres pasos para un brillo radiante y natural.

Prepara y activa

Coloca una o dos bombas
en el dorso de tu mano.
Mezcla suavemente para
activar los pigmentos
encapsulados y obtener
un tinte uniforme.

Aplica

Desata

Usa mejor las yemas de los
dedos. Distribuye

el glow

en tu piel

CON EL NUEVO FONDO DE MAQUILLAJE DE BOURJOIS PARIS

r _10das soflamos con una piel

uminosa e hidratada, que
luzca un brillo naturaly
saludable. Eso si, sin que ten-
—A_ gamos que dejarnos el sueldo
o parte de la paga de Navidad en un
producto tan milagroso como caro.
La llegada de Healthy Mix Glow Tint
Essence de Bourjois Paris hace realidad
nuestros suefos: lujo hidratante y
refrescante a nuestro alcance.

é¢Que tiene de especial?

iTodo! Desde su formula exclusiva y
revolucionaria hasta su caracter
premium, pero ‘low cost, ya que se
trata del primer glow tint con
pigmentos encapsulados disponible
en el mercado de consumo masivo
(jpor fin!). Asi, su combinacién de

vitaminas E y B5, antioxidantes
y bio-péptidos derivados del
extracto de ardndano, potencian
la luminosidad desde dentro.
Mientras que su tecnologia
innovadora Colour Captive crea
un velo uniforme, que difumina
poros, reduce rojeces y deja un
acabado impecable y fresco.

Los tres fantasticos

Para lograrlo, este fondo de
maquillaje trabaja en tres frentes.
Microesferas que liberan hidrata-
ciény se funden con tu piel. Una
férmula ultraligera, con un 71% de
agua, que garantiza hasta 24 horas
de hidratacién. Y un efecto ‘piel
desnuda’, que difumina imperfec-
ciones, sin exceso de producto.

TRES TRUCOS EXPRES
¢Un toque juvenil?

Aplica Glow Tint

pequefias cantidades en
frente, mejillas, nariz y
barbilla. Difumina con
movimientos circulares.

Fija

Si prefieres matificar
ciertas areas, como la
zona T, utiliza el Healthy
Mix Setting Powder para
un look impecable que
dura todo el dia.

Healthy Mix Essence en / :

las manzanas de
mejillas.

cUn extra de
luminosidad?
Usalo como preb
;Cobertura

localizada? Combinalo
con el Healthy Mix
Serum Concealer.

tus

ase.
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actriz, donde el colorete es el gran protagonista
gracias a los nuevos Make Me Blush Bold Blurring
Blush, de YSL Beauty. Este lanzamiento, un con-
junto de productos en polvo con colores intensos
pero con un acabado difuminado, incluye en su
formula escualenoy rosa mosqueta para unre-
sultado perfecto. Alex Saint nos dalas claves de
los diferentes estilos que ha creado con ellos.

Pensando en la actriz “Para Milena prefiero los
tonos frios. Todo le encaja, pero losrojos y rosas
conbase azulle sientan especialmente bien. Es
joveny tiene una piel preciosa, por eso he utili-
zado el toque justo para enfatizar eso. Hemos
creado looks casi sin maquillaje en los que resalta
simplemente el rubor. Milena tiene una belleza
Unica, muy magnética, y creo que cualquier
rasgo suyo es un punto fuerte”, apunta.

El mood de la sesion “Antes de empezar a
~—_trabajar en unasfotos como estas, me
7 . gustaque todo el equipo entienda el
) concepto y vayaen la misma direc-
cion. Los looks se suelen preparar
en base alasdirectrices de larevista
: ; ; y luego siempre tienes la oportuni-
dc:g(#;ertt; e o ‘ ‘ : ; ¥, A dad de aportar tu vision para adaptarla
(es.sportmax.com) Vi) ala celebrity en cuestion. Me gusta
y pendientes ] £ . > ‘ ' pensar en un estilo que te haga

de Bvlgari ‘ > R . ., .
(bulgari.com). == N e, sentir la mejor version de ti

El triunfo
del rubor ¢

LAMAQUILLADORA ALEX SAINT NOS
CUENTA LOS SECRETOS DEL LOOK

Los productos “Lo
J bueno de los nuevos blush
= @' de YSLesque son versati-
' les, se pueden aplicar tanto
en mejillas como en ojos y la-
bios. Me siento incapaz de elegir
solo un tono, pero los ro-
sas mas calidos le
suelen favore-

ceratodoel
DE MILENA SMIT CON UN COLORETE mundoy,al
MULTIUSOS DE YSL BEAUTY. ser en polvo,

lo extiendo

edro Almodoévar dijo una vez de ella que

esa piel tan blanca era un suefio para

cualquier director de fotografia. COLORY
Contemplandola ahora, teniara- ‘ : \ ¥ TRATAMIENTO

zon: el rostro de Milena Smit % X , \ 4 Malgle Mf Blush Bold

5 oy . . » urring Blush cuenta con

esun perfecto lienzo, también paralos 4 . . e enfiguecidsenn
maquilladores. En este caso, ha sido Alex [ 4 ey, N o _escualeno, que difumina poros e
Saintla encargada de los makeups que | F 3 4 imperfecciones, y rosamosqueta

! ricaen antioxidantes, 55 €;
acompafian ala sesidn de portadaconla |

conbrocha.”’m

(yslbeauty.es).

TEXTO: CANTAL CENA./ FOTOS: DANNIEL ROJAS, D.R.
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n?e ano

SI BUSCAS UN REGALO DE REYES, DARTE UN CAPRICHO O SIMPLEMENTE
REPONER TU ARMARIO BEAUTY DE CARA AL NUEVO ANO, AQUI TE DEJAMOS
PROPUESTAS PREMIUM EN COSMETICA'Y PERFUMERIA.

Greenwich Village
EDP, de Bond No. 9
Una fragancia de la
prestigiosa marca
neoyorquina gue enlo-
quecera a los amantes
de las fragancias de
familia floral oriental,
tan en tendencia en
este Ultimo afio. Las
notas de salida son
cassis, lichiy mandari-
na; las notas de cora-
z6n son peonia, jazmin
y lirio del valle; y las
notas de fondo, praling,
almizcle ambrox y vain-
illa. Una creacion uni-
sex, ideal para quienes
no siguen reglas, sino
emociones.

Hundred Silent Ways de Nishane
Inspirada en el poeta Rumi, es un homenaje
a los perfumes mas queridos en la historia
de la perfumerfa con una interpretacion
moderna y buscando la seduccion con una
sola gota. De la familia olfativa cftrica-frutal,
esta fragancia unisex obra de la perfumista
Anne Flipo ha sido uno de los grandes éxi-
tos de Nishane en 2024.

CONT

SHANE

Extrait de Parfum

JULIA BONET

JULIA BONET

JULIA BONET

GOLD
P ot p—

‘GLOBAL ANTI-AGING SOLUTIONS o

nnnnnnn

Coffret Gold by Julia Bonet

Agra
roline Dumur

DE PARFUMS

Marrakesh

Nelly Hachem-Ruiz

CONTES DE PARFUMS

Agra y Marrakesh,
de Contes de
Parfums

Recién lanzadas en
noviembre de 2024,
estas dos fragancias
de autor se incorpo-
ran a la coleccion
Cities de Contes de
Parfums. Una nos
transporta a Agra
(India) de la mano de
la perfumista Caro-
line Dumur, mez-
clando notas opulen-
tas y atemporales
quereflejanla
majestuosa aura del
Taj Mahal. La otra
nos lleva a Mar-
rakesh (Marruecos)
con Nelly Hachem-
Ruiz, quien captura
la esencia del vibran-
te zoco con delica-
das especias, notas
de cueroy ambar.

JULIA BONE

XTREME

LIFTING SERUM

Un pack ideal para un cuidado de la piel madura, que contiene lo necesario para
una rutina de skincare completa y exclusiva. Gold supreme cream (50ml) es la

crema intensiva que aporta a la piel las propiedades Unicas del oro, la trufa blanca

y Bio -Complex GF5™. Supreme eye contour (15ml) es el contorno de ojos que
aporta a la piel las propiedades Unicas del oro y Bio -Complex GF5™ con un apli-
cador ceramico ceramico, que estimula la circulacion y ayudando a drenar liqui-

dos acumulados, y asf reducir ojeras y bolsas. Supreme intensive mask (60ml) es

ANTI-WRINKLE BEAUTY
SOLUTIONS

s0ml €17 floz

una mascarilla ultra-nutritiva que actta sobre los signos del cansancio y la edad.

|

Jualia Bonet GTX
Extreme Lifting
Serum

La estrella de la Iinea
GTX Extreme by Julia
Bonet es este Lifting
Serum de 50 ml. que
atenua las arrugas para
una piel mas lisa, tersa
y visiblemente mas
joven. Su formula, inspi-
rada en los Ultimos
avances médico-estéti-
Cos, es rica en activos
regeneradores y ayuda
a tratar las arrugas
desde el origen. Combi-
na un innovador com-
plejo multi-peptidi-

co con la tecnologfa
X50™ para corregir la
aparicién de las arrugas
con resultados visibles
de forma inmediata,
consiguiendo el llama-
do efecto "botox-like".

Si buscas estos productos en Espaiia, los encontrards en exclusiva en tiendas Julia y perfumeriajulia.es
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MELENA
A RAYA

Elfrioy el
viento dejaran
de hacer estragos
en tu melena con
este secadory
styler multifuncion
de Babyliss con
varios cabezales.

Air Wand, 129 €;
(babyliss.com).

PIGMENT ZERO
DSP-COVER

STICK DE CAMUFLAJE
COVER STICK
FPS 50+ / SPF 50+

T000 TIPO DE PIEL » ALL SKIN TYPES

PARA LLEVAR

Stick de proteccion
solar con efecto
despigmentante.
Con &cido kéjico

y salicilico.

DSP-Cover, de la
linea Pigment Zero,
de MartiDerm, 17,95 €;
(martiderm.com).

wil
narc'\so ro

d tuberose
driguez |

Wild Tuberose,

de la coleccion

Les transparences, 242 €;

(narcisorodriguez-
parfums.com).

V}b\
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i\ \\rzoteccién FOTAL

L /e \ "y Cazadoray pantalon

\ de PerfectMoment;
AN (perfectmement.com).
» \ Dsquared2; |
el dsquared2.com \‘

€. \

CUIDARSE,
BAJO CERO

EL FRIO IMPONE SU RUTINA COSMETICA,
TRATAMIENTOS INTENSIVOS DE INVIERNO
DONDE NO PUEDEN FALTAR BASICOS COMO LA
PROTECCION SOLAR O EL BALSAMO LABIAL.

CUERPO A PUNTO

Exfoliante de cuerpo de Ziaja, de la linea Baltic
Home Spa, con glicerina y cafeina, que suaviza
la piel y tiene aroma a mango.

Exfoliante Fit Mango, 749 €; (ziajashop.com).

AROMAS
CALIDOS

Este agua de
perfume intenso de
Narciso Rodriguez
combina un corazon / ‘
de almizcle con 4
nardo silvestre,
mezcla que te
envuelve como
el terciopelo.

—

BALTIC HOME SPA
z1a|a

fitmango
glycerine body scrub
with macrogranules N

. s

LABIOS
DE SEDA

Inspirado en el juego
de ajedrez, este acei-
te de edicion limitada
hidrata a la vez que
realza los labios.

Lip Comfort Ol
Black & White en
tono White 24, 30 €;
(clarins.es).

LOS 365 DIAS

Fluido hidratante de la
marca Altruist con acido
hialurénico de bajo peso

molecular, niacinamida,

glicerina y la clave: SPF 50.

Dermatologist
Moisturising Fluid, 995 €
(international-cosmetic.com).

EXTO: CANTAL CENA. FOTOS: DANNIEL ROJAS / D.R. REALIZACION: PILUCA VALVERDE



iNOVEDAD!

~imperfecciones I
e .‘ E
y poros marcados "

) ~—NATURE —] A
il , PN
‘ Toner Pas i

DISCOS

TONICO PARA COMBATIR LOS GRANOS

o L &

Con Acido Salicilico,
Artemisa
y Probidticos

www.irohanature.com

*Discos tonico exfoliantes: % Grado satisfaccién, 10 usuarios, después de usar el disco ténico mafana y noche durante 28 dias.
**Resultados test de eficacia, después de usar el disco ténico mafnana y noche durante 28 dias



BELLEZA

ara Olivier Polge (Gra-
sse, 1954) no hay que te-
ner una nariz especial
si pretendes ser, preci-
samente, nariz de pro-
fesién. Aunque en su caso, todos los
caminos apuntaban a que lo seria,
desde su lugar de nacimiento hasta el
oficio de su padre, Jacques Polge, que
estuvo mas de tres décadas creando
perfumes para Chanel, lamisma mai-
son en la que ahora lo hace Olivier.
“Lo que la gente no se imagina es que
para dedicarte a esta profesion no ne-
cesitas un olfato especial. Pero siuna
personalidad singular, porque tienes
que ser creativo, curioso. Es mas un
tema de sensibilidad que de atributos
fisicos”, asegura desde una suite del
hotel Ritz de Paris, donde le entrevis-
tamos. A primera vista parece serio
y discreto, pero nada mas empezar a
hablar con él despliega todos su en-
cantos, incluso cuando comenta el
mal tiempo que hace siempre en Paris.
Olivier iba para pianista y se nota
que toca por la forma de mover sus
manos, elegante y pausada, pero en
2015 su rumbo vird y tomd el relevo
de supadre. “Ya novoy acambiar mas
de profesion”, bromea. “Voy a parar
aqui.” Dos oficios, el de musico y el de
perfumista, que tienen mucho que
ver. “Hago conexiones entre la musica
y los aromas; ambos son completa-
mente invisibles, fluyen en el aire y
despiertan tu imaginacion, a veces
sin que ni siquiera te des cuenta. No /
seven, pero se pueden sentirydesatan
muchas emociones”, asegura. um( E:[. ()
HERENCIA FAMILIAR

“La primera fragancia que utilicé en

mi vida fue Egoiste, una creacién de
mi padre, que era perfumista y fue mi
predecesor en Chanel. Este perfume

masculino supuso una revolucion,
porque existia desde hacia afios, con
otro nombre, pero tenia muy poca
distribucién. Decidieron relanzarlo

EL EXITO DEL PERFUME N°5DE CHANEL ES TAN
INDISCUTIBLE COMO MISTERIOSO. ASILO ASEGURA EL

y crear una historia detrds. Chanel es PERFUMISTA DE LA MAISON, OLIVIER POLGE, A QU|ENN _
una marca muy femenina y pensaron ENTREVISTAMOS CONMOTIVO DE LA NUEVA CAMPANA =
contar la historia como si se hiciera PROTAGONIZADA POR LA ACTRIZ MARGOT ROBBIE. g
desde la mente de una mujer. Ese fue por CANTAL CENA §



su éxito. No recuerdo exactamente lo
que decia la campafa, pero era basi-
camente que ‘Egoiste es alguien que
no piensa en mi lo suficiente™”, explica
Olivier con entusiasmo.

El también puede presumir de ser
el artifice de una reinvencion, la del
perfume mas iconico de la maison, el
N°5. Fue en 2016 cuando interpreté a
sumanera estaférmula, tan moderna
como atemporal, y lanzé N°5 L'Eau.
“Los tiempos cambian yno tenemosel
mismo sabor, se evoluciona. Siempre
hay algo que decir de forma nueva. De
hecho, una de mis frases favoritas de
Coco Chanel es que la moda cambia,
pero el estilo permanece. Y se puede
aplicar a esta nueva fragancia per-
fectamente”, explica. “El N°5 tiene
una identidad tan fuerte que te
anima a jugar con ella. Vestir
los ingredientes de manera
diferente, por ejemplo. Obvia-
mente, fue un gran desafio, pero
no tan dificil: 1a clave es-

taba en tener claro que
cadavariacion debe decir

algo sobre N°5. Eso no se
puede perder nunca.”
Estamismaidea se aplica

a la mujer que, cada afio,
encarna la mitica fragan- ‘
cia en esta época. Pueden I
ser caras distintas, pero
todas tienen algo que

L,
aportar al N°5. En 2024 = = 3

la elegida fue la actriz
australiana Margot Rob-

bie, imagen de Chanel desde 2018,
que ahora aporta su fuerza a esta tl-
tima campafia. No solo como imagen
publicitaria, también con un papel
protagonista en el spot See You at 5,
una visién cinematografica de lo que
Gabrielle Chanel queria para las mu-
jeres, dirigida por Luca Guadagnino,
y en la que Jacob Elordi acompafia
a Margot en una cita fallida con un
mensaje: disfruta el momento.

ODA A LA LIBERTAD

Esa espontaneidad es la que necesita
Olivier Polge para trabajar. “A veces
tengo miedo, me falta imaginacion,

CHANEL |

EAU DE PARFUM

PARIS

“El N°5 tiene una identidad
tan fuerte que puedes jugar con ella,
se pueden vestir sus ingredientes
de otra manera.”

-OLIVIER POLGE, PERFUMISTA DE CHANEL

pero siempre acabo confiando en mis
instintos y nofallan.” Ademas, el tra-
bajo del perfumista esta respaldado
por todo un proceso de creatividad,
talento y saber hacer que empieza
con los cultivos propios de flores y
acaba con el disefio del frasco. “La
forma en la que hacemos las cosas
en Chanel nos hace diferentes a los
demas. Yo no estoy involucrado di-
rectamente en el proceso de creacion
de un perfume, pero si que se trata
de un trabajo ‘hecho en casa’, por lo
que todos estamos conectados con
la misma idea”, explica. “Yo hago lo
que me concierne y después ya, que

guste mas o menos, no es tarea mia.
Hay algo muy intimo con el olor,
nuncauna eleccién es buena o mala,
simplemente se necesita encontrar
la conexién. Por eso no sabes en lo
que se convierte tu fragancia. Hoy
en dia, ain no podemos explicar por
qué el N°5 se hizo tan famoso, nadie
es capaz de asegurarlo”. Pero lo que
si sabe es que el éxito de sus crea-
ciones depende mucho de su forma
de trabajar y esta se resume en una
palabra: libertad. “Es sagrada para
mi, la clave es que me dejen libertad
para hacer mitrabajo,delaAalaZ”,
concluye.m



BELLEZA

Lasme jOreS
compras de

BELLEZA

LOS ESPANOLES YA GASTAMOS
206 € ANUALES POR PERSONA EN
COSMETICA, LO QUE SUPONE UN
AUMENTO DEL 10% CONRESPECTO
AL ANO PASADO. SI QUIERES
INVERTIRLOS BIEN -TANTO A
PLAZO INMEDIATO COMO LARGO-,
NO PASES POR ALTO NUESTRA
SELECCION DE PRODUCTOS.
TODOS TIENEN UN PLUS QUE

LOS HACE IMPRESCINDIBLES

por MARTA CAMARA
fotografia DANNIEL ROJAS

lolargo de nuestra geografia podemos en-
contraralrededorde 15.000 perfumerias
especializadas, 50.000 salones de peluque-
ria, 22.300 centros de bellezay 22.100 far-
maciasyparafarmacias. Un total de cerca
de 110.000 espacios que mes ames se actuli-
zan con nuevos lanzamientos. No es de extrafiar que cadavez
seamas dificil elegir ymantener fidelidad cosmética.
Segun Stanpa (Asociacion Nacional de Perfumeriay Cosmé-
tica),lamayor parte del consumo se concentraen el cuidado
delapiel del rostro, lahidratacion del cuerpoylaproteccion
solar,que han crecido por encima del 14 %, aunque el seg-
mento del maquillaje también haaumentado: un12,2% con
respectoal pasadoafio. éLatendencia? Se aprecia unaclara
apuestapor labelleza responsable, mas sostenible e innova-
dora, ylabtusqueda delapersonalizacion de formulas e
ingredientes.
Este afio, hemosbuceado entrelos ultimos lanzamientos en
los sectores de lujo, mass market,dermofarmaciay cosmética
profesional con el finde mostrarte las mejores inversiones
para cuidarel rostro, la piel del cuerpo y el cabello sin olvi-
darnosdelladomas ludico que aporta el make up.



DIGITAL
AIR STYLER

249,90 €; (es bellissima.co




Rostro

LAS NUEVAS FORMULAS
LOGRAN EFECTOS

QUE COMPITEN CON
TRATAMIENTOS ESTETICOS.
¢PRINCIPALES OBJETIVOS?
ATENUAR LOS SIGNOS

DEL PASO DEL TIEMPO

Y POTENCIAR LA
LUMINOSIDAD DE LA PIEL.

ENVEJECIMIENTO
REVERSIBLE

Capture Le Serum

OX-C Treatment, de Dior

Sunuevo complejo
de oxigeno y colageno activa
un transportador esencial de

las células que incrementa
la produccién natural de
fibroblastos. La mejoramas
impactante en la piel es el
aumento de lafirmezay un
visible efecto de relleno.

195 €: (dior.com).



TRATAMIENTO
NOCHE Y DIA

Nuxuriance Ultra Alfa (3R),
de Nuxe

Durante el dia, protege,
suaviza, unifica el tono de la
piel y potencia la luminosidad;
por lanoche, repara, renuevay
mantiene la hidratacion
cutanea. Formulado con
niacinamida, extracto de alfalfa,
acido hialurénico y extracto de
hemerocallis fulva.

8490 €; (es.nuxe.com).

MARY KAY

CLINICAL
SOLUTIONS

DYNAMIC
WRINKLE LIMITER

COMO UN
INYECTABLE

Reductor de Arrugas
Dinémicas, de Mary Kay

La alternativa sin agujas

alos tratamientos inyectables
profesionales, que relajala
apariencia delas lineas de
expresion y ha demostrado
clinicamente ser un 76%

tan eficaz como ello.

Contiene extractos de lavanda,
flor eléctricay romero.

59 €; (marykay.es).

JOUR &NUIT
& NIGHT CREM

ELRETINOL
MAS SUAVE

Retinal Smooth
Isdinceutics, de Isdin

Un sérum de noche bifasico
formulado conretinaldehido,
matrikinas y niacinamida, que
aumentaenun40% la
luminosidad en tan solo 4
semanas. La clave es que
aceleralarenovacion de la piel
de manera suavey mejora
visiblemente la textura.

6995 €; (isdin.com).

ISDINCEUTICS

RETINAL SMOOTH

DOBLEMENTE
EFICAZ

Le Duo Serum,
de L' Oréal Paris

Elpoder de dos sérums en
uno pararevertir los signos
visibles del envejecimiento
cuténeo, permitiendo que la
piel esté masrevitalizada y
nutrida. Potenciado con

2l activos antienvejecimiento.
¢Elefecto? Cinco afios de
arrugas eliminados.

265 €; (loreal-paris.es).

BELLEZA

Hydra-Essentiel
[HA? + CERAMIDES]

Masque-Creéme "anti-soif |
teur
s hyaluroniques

MASCARILLA
REPARADORA

Masque Hydratant anti-soif
Réparateur, de Clarins

Unamascarilla hidratante que
contiene ceramidas y lipidos
constituyentes de la barrera
cutanea para aportar nutricion
y confort ala piel tirante,
sensible y ultraseca. La dermis
se nota intensamente nutrida,
hidratada y confortable,y
reparada desde el interior.

4750 €; (clarins.es).

SERUMS
ANTI-AGE

LUXMETIQUE

ADVANCED SKINCARE

PROAGE

DAY SERUM

Glow

Proage Serum Day & Night,
de Luxmetique

Ensus dos versiones, diay
noche, incorpora innovadoras
patentes a base de péptidos,
factores de crecimientoy
otros activos que activan
intensamente el rejuveneci-
miento de la piel, neutralizan las
rojeces, mejoran labarrera
cutaneay unifican el tono.

69,95 € cada uno;
(luxmetique.com).



FORMULAS QUE REACCIONAN CON EL PH DE LA PIEL PARA APORTAR UN TONO

PERSONALIZADO, BASES DE MAQUILLAJE QUE SON HIBRIDOS PERFECTOS ENTRE
TRATAMIENTO Y COLOR... LA MEZCLA IDONEA ENTRE LO LUDICO Y LO CIENTIFICO.

BALSAMOS CON COLOR

Rouge Coco Baume, de Chanel

Eliconico balsamo de labios se renueva conuna
férmula que permite un acabado atn més brillante
y ofrece hidratacién durante |6 horas. La cobertura
de unabarray elbrillo de un gloss.

42 €: (chanel.com).



SEGUNDA
PIEL

Synchro Skin Self-
Refreshing, de Shiseido

Gracias ala tecnologia
ActiveForce TM, este fondo
de maquillaje fluido y de larga
duracion se sincroniza

con la piel para resistirala
temperatura,la humedady
el movimiento. Piel fresca

y perfectamente hidratada
durante 24 horas.

41,60 €:; (shiseido.es).
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'SYNCHRO SKIN
SELF-REFRESHING
Fond de Teint

SOLDE
INVIERNO

caTtrice

EL BLUSH
INTELIGENTE

Nude Couture
Matte Bronzer,
de Herrera Beauty

Estaformula asegura

12 horas de acabado
bronceado de aspecto
saludable, 24 de intensa
hidratacion y un efecto
difuminado alinstante.
Esresistente al aguay

se presenta en cuatro
tonos que compartenun
acabado mateirresistible.

80 €; (carolinaherrera.com).

Multi Stick Color Flush
pH-Reactive, de Catrice

Paralabios y mejillas. Se
presenta en un comodo stick,
se adapta perfectamente a
todos los tonos de piel y la
cuida mientras proporciona
un acabado frescoy suave.

El resultado es untono rosa
personal e intransferible.

599 €: (catrice.eu).
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BELLEZA

(BASEO
TRATAMIENTO?

Absolue The Fluid
Foundation, de Lancome

Suférmula concentraun 85% l

de cuidado de la piel y esta ARSI T
enriquecida con extracto de ’Q $ ) ¢ ¥
rosa perpetua y proxylane, !s ‘

para hidratar intensamente la K‘; ‘
piel y rejuvenecerla dia tras dia. G' ABSEILUT
Conuna brocha kabuki incluida, .
que sublima el resultado y <
aumenta laluminosidad. f

127 €: (lancome.es).

\.0& B4 &\

' LANCOME

LAPIZ
DE OJOS

Le Crayon,
de Sensilis

Eyeliner de alta
intensidady larga
duraciéon que
permanece intacto
durante 16 horas.

BYREDO

Contiene aceite de
jojobay su textura
5 ultrasuave se
PESTANAS desliza con facilidad
DE VERTIGO tanto dentro como
A . fueradelalineade
stronomical, <
de Byredo las pestaiias. En

4 tonos tendencia.
Aporta volumen XXL,rizay

espesalas pestafias con solo
una sola pasada. ¢ Su secreto?
Elcepillo de siliconay la varita
de aplicacion curvada quelas
separa para crear un efecto
panoramico. Resistente al
sudory lahumedad.

14,90 €; (sensilis.com).

45 €; (byredo.com).




PEELING
CORPORAL
Biocorps
Anti-Roughness
Peeling Scrub,
de Biotherm

Un exfoliante corporal
renovador disefiado para
eliminar las asperezas, el
aspecto apagadoy la falta
deflexibilidad de la piel que
consigue revelar su faceta
mas resplandeciente. Apto
para todo tipo de pieles,
incluso las mas sensibles.

38 €; (biotherm.es).

IBIOTHERM

BIOCORPS

ANTI-ROUGHNESS
PEELING SCRUB

WMAGE CORPS RENOVATEUE

NEWING BODY SCRUB
SOSITES PEAU TERNE SOURY s
IGHNESS DULLNESS SUPPYy 5

Cuerpo

RECLAMA LOS MISMOS MIMOS
QUE DESTINAS AL ROSTRO

Y EL INVIERNO NO ES EXCUSA
PARA NEGARSELOS.NUESTRA
SELECCION CUBRE TODOS

LOS FRENTES PARA MEJORAR
LAPIELY MOLDEAR LA SILUETA.



ACEITE
DE DUCHA

Atoderm Huile de Douche,
de Bioderma

Este aceite de ducha corporal
asegura una piel hidratada
durante 24 horasy un confort
inmediato. También calmala
sensacion detirantez y
protege delas agresiones
externas gracias a su férmula
compuesta por biolipidos
vegetalesy vitamina B3.

16,95 €:; (bioderma.es).

MARTI
DERM

BODY CARE
MODELIFT

CREMA CORPORAL
BODY CREAM

REMODELA, REDUCE Y REAFIRMA
SCULPTS, SLIMS AND FIRMS

Caffeine » Carnitine
Proteoglycans « DMAE

©200ml/6.76 fl.oz
TOOTIPO DE PIEL « ALL SKINTYPES

TRATAMIENTO
REAFIRMANTE

Modelift Crema Corporal,
de Martiderm

De accion hidratante,
remodelante, reductora,
reafirmante y antiedad,
resultaideal para el cuidado
intensivo de zonas especifi-
cas como brazos, muslosy
abdomen. La combinacion
entre el silicio y el DMAE
potenciala firmeza y

combate laflacidez de la piel.

2975 €; (martiderm.com).

BIODERMA

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Atoderm
Huile de douche

Ultra-nourrissant
Anti-irritations

Nettoie, relipide, apaise

Peaux sensibles séches

trés séches.a iritées.
Ultra-nourishin

Anti-irritation cleansing oil
Cleanses, restores lipids, soothes

Dry, very dry to irritated sensitive skin

Care first M NAOS
1litree 33.8 FL.OZ.

ACCION
ANTI-ESTRIAS

Aceite Antiestrias CICA,
de E’lifexir

Un potente tratamiento
triple accion que previene,
reducey repara las estrias
-sean del tipo que sean-,

las cicatrices y las marcas.
Ademas, trata las manchas e
hidratala piel en profundidad.
Esta formulado conun 99%
deingredientes naturales.

24,50 €; (phergal.com).
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elifexir

dermo

Powerful antl-stretch marks
andscars Oll
ANTI-STRETCH MARKS

Reduces & repalrs
Blescs eforzaca Con PERFELNE ESSENCE 2%
Organic Centella asiatica + Rosefip O

PHERGAL

REAFIRMANTE
DEPECHO

Bust Firming Emulsion,
de Alqvimia

Contiene activos vegetales
defenogrecoy arnica
especialmente seleccionados
para potenciar la belleza del
pecho, reafirmarlo y reducir
las arrugas ocasionadas por
el soly el paso del tiempo.
Contiene ademas ésteres
de jojoba que contrarrestan
la sequedad.

61,25 €; (alqvimia.com).

ulsicin Corporal
inte del Busto

Bust Firming
Body Lotion

EFECTO

Hyaluron Filler +
Elasticity, de Eucerin

Una crema corporal
antiedad con dos
ingredientes clave: la
arctina potenciala
renovacion del colageno,
ayudando amejorar la
firmeza, y el 4cido
hialurénico proporciona
una hidrataciénintensa y
suavizala piel

27,50 €: (eucerin.es).

ANTIEDAD { ‘
h |

Buceriny

BELLEZA

A L'AMANDE DE PROVENCE )
| WITH ALMOND FROM PROVENCE,

LISSANT & EMBELLISSANT
1 % SMOOTHING & BEAUTIFYING

" EN PROVENCE
ML e e e S0

ACEITE
REAFIRMANTE

Aceite Flexibilidad
Almendra, de L"Occitane
Formulado abase de aceite de
almendras dulcesy complejo
de silicio, este multiusos aporta
flexibilidad y confort ala piel
de manerainmediata. En
menos de unmes, se muestra
mas firme y elastica. Las
dermis secas caeran rendidas.

39 €: (esloccitane.com).

% icity
uron-Filler + Elasti®
gy CREMA G

.%ansl e
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( abello

INGREDIENTES ULTRANATURALES, TRATAMIENTOS PROTECTORES Y DE
REPARACION INTENSIVA Y FORMULAS QUE PERMITEN CREAR ;Y MANTENER!
CUALQUIER PEINADO. TU MELENA SE MERECE LO ME|JOR DE LO MEJOR.

MAXIMA REPARACION
Organic Mask CBD Infused, de .C.O.N.

Rejuvenece y nutre el cabello apagado, dafado y castigado en tres minutos. Con un
complejo de aloe, manteca, aceites y té verde, y libre de agua, devuelve el brillo y la
vitalidad al cabello con su textura ultraligera, una delicia para los sentidos.

47 €:(iconencasa.com).



FOTOS: D.R.

SOLO PARA
RUBIAS

T

YiLEY

Moroccanoil Treatment
Violeta, de Moroccanoil

Para cabellos rubios, con
mechas o plateados. Se trata
de un aceite capilar que
corrige eltono para neutralizar
de forma progresivalos
cobrizos alos que pueden
virar ala vez que aumenta el
brillo, controla el encrespa-
miento, desenreda e hidrata.

38,90 €; (moroccanoil.com).

The Original
L’Original
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MOROCCANOIL
REATMENT
oA

o TRAITEMENT
ROCCANOIL

PURPLE

MASCARILLA
NUTRITIVA

¥

SHAMPOOING SCRUB
SCRUB SHAMPOO
AU SEL MARIN - SEA SALT

NETTOIE & PURIFIE
CLEANS & PURIFIES

AL A TENDANCE GRASIE
SOALP.

"\ 200 ML €

CHAMPU
EXFOLIANTE

EL PEINADO
PERFECTO

Shampooing Scrub,

de Vitry

Formulado abase de sal
marina, algas, salvia, berro,
ortiga,romeroy érnica.
Ademas de exfoliar, limpiar en
profundidad y purificar el cuero
cabelludo, resulta perfecto
para conseguir espaciar los
lavados en el caso de los
cabellos grasos.

15,90 €: (vitry.com).

La Masque Soin Nutrition
Intense, de Sisley

Con una alta concentra-
cién de cinco aceites
nutritivos y manteca de
kokum, solo necesita
cinco minutos para nutrir
de manera excepcional la
melena aportando
lipidos esenciales para el
brillo, la suavidady la
fuerza del cabello.

12,50 €; (siley-paris.com).

Le Masque Soin Nutrition Intense
5 huiles mutritings précievses

Hair & Scalp Care

Dyson chi-to-san,
de Dyson

Los productos més esperados.
La Crema de Peinadoyy el
Sérum de Acabado que
necesitas para reducir el
encrespamiento, hidratar el
pelo,aportar unbrilloy
definicion instantaneos y
conseguir una fijacion flexible
durante todo el dia.

59 € cada uno; (dyson.es).

o -

KERASTASE

PARIS

ELIXIR ULTIME
{

L)
L'HUILE ORIGINALE
REFILLABLE

%
| RecHeRcHE AvANCEE

)

ACEITE
EMBELLECEDOR

Elixir Ultime,
de Kérastase

Protege el pelo, dejandolo
mas suave, sedoso Yy brillante.
El mitico aceite sublimador
sin aclarado -formulado con
camelia francesa y camelia
silvestre seleccionadas a
mano- se presenta ahora

en un formato recargable

y sostenible.

67 €; (kerastase.es).

BELLEZA

Pre-style cream

L2

Post-style serum

SPRAY
DE VOLUMEN

Thick Trick Spray,
de Keune

Este producto de peinado con
efecto volumen aporta cuerpo
y densidad al peloy ofrece
proteccién térmica hasta
230°C para garantizar que el
cabello se mantiene sanoy
fuerte durante las sesiones

de peinado con planchas,
moldeadores o secadores.

22,95 €; (keune.com).




EL SANTDO

elsantostore.com




LA GUIA DE
ACTUALIDAD

COMPLETA

PORTADA DEL DISCO CHAVELA VARGAS CON EL

CUARTETO LARA FOSTER (1961). FOTO: D.R.

VASA :
\S&\_G\im,\ PURKAS. ALEIAND
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108 Sacumcapasy

VIDAY MILAGROS

Rozalényla actriz Luisa Gavasa unen talento en Chavela, la dltima
chamana, un montaje que suma teatro y mdsica y nos transporta a
una sucesion de magia y recuerdos durante los dltimos dias de vida
de la cantante. Se podra ver en el Teatro Calderdn de Valladolid
los dias 31 de eneroylde febrero. A partir de ahi, pasara al
Marquina de Madrid, donde pemanecera hasta el 1 1 de mayo.




EL PULSO

| presidente del gobierno ¢Tus suefios de adoles-
(un anonadado Manu cente, cuando debutaste
Baqueiro) se queda atra- en cine con La buena vida,
pado enunbafioplblicoy  se han hecho realidad?
sinpapel. Ensemejantesi- Yo creo que no. He ido
tuacion de vulnerabilidad aprendiendo mucho. Esta
empieza a entender la calana de la gente es una carrera que te da
que lerodea. Esta es la premisa del corto grandes sorpresas, pero

titulado El trono -“una comedia negra, una también bastantes disgus-
satira™, primero de la actriz Lucia Jiménez tos, y hay que ser un corre-

(Segovia, 1978) y que supone también su dor de fondo, porque pasan
debut enla direcciéon. Cortometraje, por cosas en el camino. Somos
cierto, que no para de recabar premios y muy sensibles, vulnerables,
reconocimientos alli donde se exhibe. y al final se habla mucho de
¢Cémo surgié laidea de El trono? ti. Lo que si que creo es que
Después de 25 afios trabajando como soy una persona luchadora,
actriz, tenia ganas de contar mis historias. trabajadoray lo que me
Empecé a hacer un master de guion, a propongo, lo consigo. He
estudiar Direccion, y araiz de estas es- escrito ya el guion de un
cuelas enlas que estuve surgié laidea de largo, que esta en financia-
Eltrono. Era un poco una gamberrada, cién, y ha sido un proceso
basada en cierta anécdota que me habia de pico y pala, de estudiar

contado un amigo de una vez que se habla ~ mucho y dedicarme a ello.
quedado encerrado en el bafio. Me

propuse partir de ahiy subir las apuestas,

conseguir que en 12 minutos veamos la PASO ALAREINA
caiday el auge de un personaje. Me

parecio interesante que fuera una per- 4 o V4

sona con muchisimo poder, verlo atra-

pado enla situacion mas vulnerable en la

que puedas estar, sin papel, y observando

cématodosuimperio se vieneabajo. La actriz debuta enla direccion con El trono, un cortometraje

i F t riencia tras | / . .
B e LT TR @ ‘canalla’ que esté4 en todas las quinielas de premios de la temporada.
camara? Resulté muy orgénico todo.

Tenia muchos miedos, que sonlégicos.

Siento un enorme respeto y amor por La idea de tener estrella en esta profesion ~ ¢Retomaras alguna vez tu carrera

este trabajo y estaindustria, en la que es muy romantica, pero lo que hay, mas musical? No me da la vida. Mihermana
llevo desde los 16 afios, e imponia un que suerte, es trabajo duro. va a sacar un disco precioso y sigo

poco estar al mando de un equipo. Pero ¢Cémo gestionas los tiempos de es- en contacto conla musica gracias a ella,
me senti muy arropada y la verdad es que pera? Aprovecho para estudiar, para for- que a veces meinvita a cantar.

en este caso tenia clarisimo lo que queria marme. .. Yo tengo una ‘empresa encasa:  Es algo que me ha acompafiado toda la
contar y como. Todo lo que estaba en soy madre de tres hijos y eso esyaunalo-  Vida, pero ahoramismo no tengo tiempo
mi cabeza se ve en la pantalla. cura. A milo que me faltan son horas. para nada mas.

L

K

< Cuando las creatividades convergen surgen proyectos tan
Z interesantes como el libro NOMADIC JOURNEY AND
a SPIRIT OF PLACES, un table book disponible en tiendas
g seleccionadas de Massimo Dutti (massimodutti.com) y que

recoge la evolucion artistica de Marina Abramovic¢. Famosa
por sus performances y sus obras de arte conceptual, la
artista serbia vuelca en este volumen retazos de su pro-
ceso creativo, incluidos poemas y reflexiones personales.
Un libro que apunta a regalo incuestionable para coleccio-
nistas y seguidores de la creadora.

TEXTO: CHUS SALIDO./ FOTOS: GERALDINE LELOUTRE, D.R.




ADVERTORIAL

Miami, Eslovenia vy Monlenegro
iTRES DESTINOS IMPRESCINDIBLES PARA 2025!

Eurostars Hotels te propone para el nuevo ano tres increibles
experiencias que combinan lujo, cultura y paisajes excepcionales.

Eurostars Winter Haven - Miami

Miami es el epicentro de la sofisticacién y del
entretenimiento. Disfruta de su vibrante vida
nocturna, de sus playas de ensuefio y de su escena
artistica inigualable. En este paraiso costero, el
Eurostars Winter Haven te abre sus puertas para
que descubras el glamour de la ciudad mas chicy
sofisticada de Florida. Este elegante hotel, ubicado
en pleno distrito Art Déco, combina el encanto de
los afos 30 con todas las comodidades mas
actuales. Desde su privilegiada ubicacién en Ocean
Drive disfrutaras de vistas espectaculares al Atlantico
y tendras acceso directo al bullicio de la ciudad.

www.eurostarswinterhaven.com

Grand Hotel Union Furostars - Eslovenia

Eslovenia cautiva con sus paisajes alpinos, sus lagos
cristalinos y un espiritu eco-friendly que invita a
reconectar con lo esencial. En su encantadora
capital, Liubliana, se encuentra el Grand Hotel Union
Eurostars. Este hotel histérico, con una fachada de
ensueno y una ubicacion ideal, te invita a descubrir
lo mejor de la ciudad. Con su arquitectura Art
Nouveau, cada rincén del hotel te transportara a una
época dorada. Tras un dia explorando la ciudad,
podras relajarte en su spa o disfrutar de su cafeteria,
lugar de encuentro de personalidades del mundo
del cineg, la cultura o la politica.

www.grandhotelunioneurostars.com

Eurostars Queen of Montenegro - Montenegro

Montenegro es la joya escondida del Adriatico. Con
sus pintorescas costas, sus impresionantes monta-
fasy una rica herencia histérica, es el lugar perfecto
para quienes buscan lujo y serenidad en un entor-
no unico y especial. En las costas de este pequefio,
pero encantador pais, el Eurostars Queen of
Montenegro se convierte en el refugio ideal para
una escapada inolvidable. Situado en la exclusiva
Riviera de Budva, este hotel ofrece increibles vistas
panoramicas de sus montafiasy de sus playas de
aguas cristalinas. Ademas, tendras también la
oportunidad de visitar la histérica ciudad de Kotor,
un tesoro repleto de encanto y tradicion.

www.grandhotelunioneurostars.com
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NTO PALMERO

EN LA PALMA, EL DISENO MAS MODERNO Y EL INGENIO MAS DISRUPTIVO SE UNEN A PROCESOS
TRADICIONALES EN UNA INICIATIVA QUE PONE EN VALOR TESOROS Y ARTESANIA DE LA ISLA.

por CHUS SALIDO

a artesania y la moda han ido de la mano
desde tiempos inmemoriales. Tejidos y
telares han dado forma a disefios tnicos
mientras expertas manos han creado ac-
cesorios que son parte de la historia del
arte.Y es hoy, momento en que la produc-
cion industrial parece hacerse fuerte, cuando aquellos
empenados en recuperar antiguas técnicas y labores
manuales reivindican su saber hacer uniéndose a pro-
puestas y marcas capaces de exponer sus diseflos como
algo unico, cuando no excepcional, y convertirlos en ob-

jetos de deseo. Estos ‘orfebres de la moda’ acompaifian
el oficio de talento y crean propuestas tan especiales
como las que se vieron sobre la pasarela de Gran Cana-
ria Swim Week by Moda Calida el pasado octubre. Alli,
y bajo el nombre de Bonita, se unieron en realidad dos
voluntades con ADN palmero: la de Isla Bonita Moda y
lade LaPalma Artesania. Perovayamos por partes: Isla
Bonita Moda es una plataforma nacida con el propdésito
de impulsarel talento creativo y la moda de autor de La
Palma. En su ultima convocatoria se presentaron cinco
marcas locales (Rayco Plata, Julia Brito, Shamelu, Sara



FOTOS: STEFANIABONATELLI, D.R.

Luis Joyas y Ban) con un objetivo muy definido, el de
hacerse eco de la floray fauna de su lugar de origen, re-
interpretando la belleza del paisaje e integrando en sus
disefios aspectos relacionados con la naturaleza. Y no
solo eso, ya que también se pretendio reivindicar el le-
gado histéricode latierra. Aqui es donde entra La Palma
Artesania, proyecto centrado enrecuperar tejidos y téc-
nicas ancestrales. Gracias a él se han vuelto a poner en
marchaantiguos telares que antafio elaboraban mantas
o telas de seda para las familias mas adineradas. Si-
guiendo aquel amor por el detalle, lo que ahora se busca
estransformartejidos en piezas inicas artesanales, esto
es, se cortan telas (por ejemplo, de una camisa ya con-
feccionada) para después hacer un ovillo con ellas, mez-
clarlasy pasarlas poreltelar. De esamanera, al proceso
artesanal se suma la tendencia de 1a moda circular y el
reciclaje, capaz de darles segundas o terceras vidas a
piezas en desuso. El resultado no son solo vestidos y
otras prendas de ropa, sino incluso bolsos y tocados ela-
borados en produccion responsable, limitaday de cerca-
nia y en el que ha tenido menciéon de honor Las
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Hilanderas de El Paso, iinico taller artesanal de elabora-
cion de seda que opera ahora mismo en Canarias.
Miriam Perestelo, Consejera de Promocion Econdmica
del Cabildo insular de La Palma, a través de Sodepal (So-
ciedad de Promociény Desarrollo Econdmicoy Social de
la isla de La Palma), organismo tras ambas iniciativas,
Isla Bonita Moda y La Palma Artesania, declara que
“esta union de fuerzas entre creativos y las manos arte-
sanas representa un paso significativo hacia la consoli-
dacion de una industria de la moda mas consciente y
alineada con los valores de la isla”. Nacida con vocacion
de continuidad, y Animo de mostrar al mundo los tesoros
deLaPalma, Bonita atestigua “launién de fuerzas entre
creativos y manos artesanas”, asegura Miriam, quien
concluye que este proyecto “representa un paso signifi-
cativo hacialaconsolidacion de unaindustria de la moda
mads consciente y alineada con los valores de la isla”.m

En las fotos, diferentes momentos de Isla Bonita Moda, que conté conla
participacion de Rayco Plata, Julia Brito (tocados y complementos),
Shamelu, Sara Luis Joyas y Ban (marroquineria).



Expo&ocio

La cita con el arte vigja (jincluso en el tiempo!)
y descubre nuevas aproximaciones creativas.
Enelsentido delas agujas del relo;..

1. POP FOREVER,TOM
WESSELMANN &...
Wesselman, uno de los
mayores representantes
del pop-art norteame-
ricano, protagoniza esta
muestra que estara enla
Fundacién Louis Vuitton
(8 Av. du Mahatma
Gandhi, Paris) hasta el

24 de febrero y en la que
también se recogen obras
de otros 35 artistas.

2.ESTABA BIEN AHi,
DONDE ESTABA,

EN MI CUERPO

Desde el 27 de febrero, la
polifacética Alba Galocha
expone en Bate Social Store Store (Santa Maria 14, Madrid).
Obras, en porcelana y tela, que exporan la relacién con su cuerpo.

}:»4{"1“ [t

3.MAKING EGYPT

El testimonio de cdmo las imagenes del antiguo Egipto

han influido enlas expresiones culturales modernas se puede
ver desde el I5 de febero en el Victoria & Albert Museo de
Londres (vam.ac.uk).

Un palacete del XIX, enla calle
Barquillo de Madrid, aloja uno de
los hoteles con mas encanto de
la ciudad. Se llama Only YOU
Boutique Hotel e inaugura
2025 con novedades, también
gastronomicas.

ACOGEDOR Y ELEGANTE

TIEMPO DE BRUNCH El aho empieza en Only YOU Boutique Hotel con el brunch de
los domingos, que se degusta en su restaurante Younique Arts Club. Servido en cuatro
pases, de 13:00 a 16:00, incluye salados (makis, zamburillas o pincho moruno, entre

otros) y propuestas dulces como el gofre de Nutella. Cuesta 39 € (onlyuouhotels.com).
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X EDICION PREMI|O

X Edicion Premios

INTERIORES 2024

Un ano mas, la revista Interiores celebré sus premios,
que en cada edicién homenajean la labor de profesiona-

les del disefo, el interiorismo, la arquitectura y el arte. MR
5 C
Talentos emergentes, figuras consagradas y represen- =
tantes de empresas del sector se reunieron en el Hotel ~ m " A 2 | B \EB
Ritz de Madrid en una velada donde quedo de mani- W W R ) 1}5 mot ) RS BB

fiesto el compromiso de todos con las propuestas
sostenibles, renovadoras y/o artesanales.

Roca UL glh\iih  Roca NOCHEPARA
E ~TEm_‘F‘\ - EL RECUERDO

= iz 1 Los premiados posan
® L‘ WY INTERIORES enbloque y con sus
4 -

INTERIORES
trofeos tras la gala.
o [ 2 SergilLatorre, de Roca;
!:_!,:-_ =l P Gorka Aranay Shadi
& Rodriguez, de Laufen
W (empresa fabricante de
R_&S“ﬁ ; 8  bafiosdealtagama); Diana

Alves, de Roca;y Alberto
Fernandez, de Laufen.

I\'I'HHIHIQ;'.;*' " 57 RIORES 3 Nadezhda Vasileva,
(i Patricia Gonzalez, Susana
o £ Redondo y Rocio Sancho,
l":" ! = |\ todasdeUDIT (Universidad
i de Disefio, Innovaciény
¥ Tecnologia).
B.P,,cﬂ c. X a ' 4 Lorenzo Castillo,

interiorista, junto a Pilar
Civis, directora de Interiores.
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Gracias Ana

Elpasado11de noviembre nos dejé Ana Rodrigo
Ghiozzi, (1966-2024), Editora de RBA Revistas,
laeditorial que publicala cabecera InStyle.
Anacomenzd su carrera profesional con solo

20 afiosy actualmente era responsable de mas de
25 titulos en papel (en Espaiia, Italiay Portugal)
y17webs de distintas areas.

Fue unaeditoraunica, creativay valiente, que
aporto siempre unavision innovadoradel
periodismo con el foco centrado en asegurar la
calidad de los contenidos y ofrecer el maximo
servicioallector. Ana convirtié El Muebleen la
cabeceralider de decoracion, fue lacreadora de
MenteSana, laprimerarevistade salud mental de
este pais, y dirigio el lanzamiento de Historia NG,
la primera publicacion de la marca National
Geographic que se editaen USA con contenido
realizado en Espafia. Ana Rodrigo fue también la
editorade Lecturasdurante los iltimos 17 afios e
impulsd personalmente todala transformacion
digital de nuestras marcas.

Desde el equipo deredaccion de larevistayla
web de InStyle queremos honrar su memoriay
rendirle homenaje con este niimero.

Graciaspor tanto, Ana.
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