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La capital italiana
«es la ciudad de mi
esposa y el lugar
donde vive su fami-
lia; para nosotros es
muy importante que
_nuestros hijos pue-
|"dan pasar tiempo
Lcome’l::}rneontelegram ? con SUs abuelos Y
conocer sus raices»
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ORGE Rominoy, gran duque
de Rusia, desciende de la dinas-
tia que gobernd Rusia durante
mas de 300 anos. Asume su heren-
cia con responsabilidad historica,
pero también con una mirada
puesta en el presente. En el si-
eglo XXI, el legado Romanov se
traduce en iniciativas culturales y
sociales y en el deseo de contribuir
a una COMmprension mas justa y ri-
gurosa de la historia. Hijo de Ma-
ria Vladimirovna, jefa de la Casa
Imperial rusa, Jorge vino al mun-
do en Madrid y sigue profunda-
mente vinculado a Eu}mnd Pero la
combinacion entre tradicion y
vida cotidiana se hace especial-
mente visible en Roma, donde re-
side parte del ano con su mujer,
Victoria Romanova, y sus dos hijos,
junto a los que nos recibe en su
casa, en pleno centro historico, a
pocos pasos del Panteon.

(SIGUE)
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, Jorge y Victoria, con sus
&. dos hijos, Alexander Geor-
{ gievich, de tres anos, y Kira
“ Leonida, que el 2 de junio
nuﬁ%i.ré uno, junto a
«Ming» y «Olaf», los dos
. chin japoneses que resca-
__taron de una perrera, en el _
~ salon principal de la casa.
En la pagina anterior, el;:- 2
‘ceso a la biblioteca, a | i :
vés de dos puertas de mar- 5
queteria, desde el recibidor
del «paiazzo», presidido
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«MIS blsatuelos, primos ‘{manos-del zar Nicolas Il

-

%" de Rusia, lograron sobrevivir i
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«Mi interés esta mas
en la memoria y el le-
gado historico que en
imaginar un trono hi-
potetico», dice Jorge
sobre su papel como
sucesor de la Casa
Imperial rusa

Es una vivienda del siglo XVI, que
fue restaurada con esmero por la fa-
milia de Rebecca (nombre de soltera
de la gran duquesa) en los anos 70,
cuando decidieron mstalarse en un
barrio que entonces muchos conside-
raban incomodo y anticuado.

—Jorge, ;queé nos puede contar de
esta casa’

—Pertenece desde hace muchos
anos a la familia de mi mujer, pero
sus padres decidieron «rescatarla» en
1975. Es una casa muy vivida, en la
que recibimos muchos invitados,
siempre estd llena de amigos, famiha,
ninos, perros, loros, gatos... Aqui no
nos aburrimos nunca y vivimos mu-
chos momentos de alegria. La prime-
ra vez que mi mujer me trajo a Roma,
me parecio imcreible pensar que el
edificio se construyo apenas 20 anos
despues del descubrimiento de Ameé-
rica. Y la torre que pertenece al edifi-
cio es aiun mas antgua. Desde luego,
todas las casas de este barmo del Pan-
teon se construyeron con los restos
de los templos de la época pagana
que se¢ tumbaron cuando empezo el
cristianismo. Todo en esta casa habla
de historia v nos enfocamos en man-
tenerla sin desnaturalizar su estilo
original.

JUGAR ENTRE LAS ESTATUAS
DE BERNINI Y BORROMINI
—¢:Que importancia tiene para us-
ted vivir parte del afio en Romar
—Roma es la ciudad de mi esposa
v el lugar donde vive su famiha, por
lo que para nosotros es muy Impor-
tante que nuestros hijos puedan pa-
sar tempo con sus abuelos y cono-
cer sus raices. Ademas, yo también
tengo famihares en la ciudad, y dis-
fruto mucho compartiendo momen-
tos con ellos cuando venimos. Roma
es como un museo al aire libre y me
fascina ver como Alexander, nuestro
hijo, juega con otros ninos del ba-
rrio entre calles llenas de histona y
arte. Las estatuas de Bernini y Borro-
mini $& CONnvierten en sus compane-
ros de juego; los ninos pueden ex-
plorar y divertirse como si cada rin-
con fuera un parque lleno de
historias y aventuras.
—¢Que significa ser el heredero de
la Casa Imperial Romanov?
—Significa, ante todo, asumir una
profunda conciencia historica. Como
descendiente directo de la Familia
Impenal rusa, vinculado también a la
Casa Real de Prusia y a la Famihia
Real georgiana Bagration, soy muy
consciente de lo que estas dinastias
han representado a lo largo de los si-
glos. No se trata solo de una sucesion
de nombres o titulos, sino de un lega-
do que ha influido decisivamente en
la construccion polinca, cultural y
social de Europa. Como miembro de
la dinastia Romanov, me impresiona
la magnitud de los acontecimientos
que mis antepasados protagonizaron
(SIGUE)




<En los afios 70, mis
adres emprendl

a gran reforma;-En
quella é época, m chas
jviendas del ce tro
stéricqsno t_e |an

la s coél
s hlmeﬂe

y las transformaciones que impul-
saron. Es imposible no senur res-
peto ante una historia que abarca
mas de tres siglos y que dejo una
huella profunda en Rusia y en Eu-
ropa. Para mi, esta herencia no es
un peso, sino una responsabilidad
y un honor. Representar a mu fa-
milia exige hacerlo con dignidad,
respeto vy sentido del deber, sien-
do consciente de que el apelhido
que llevo forma parte del patrimo-
nio historico y cultural de muchas
personas.

FIGURAS HISTORICAS

—:Como vive el hecho de os-
tentar el titulo de zarévich en el si-
glo XXI?

—MNo lo ostento. Lo entiendo
COMmMo una ll‘._"-.i'l(lll'-.d}.'lllltid{{ v 1o
pongo al servicio de los demads, es-
pec mimr*nlt* en mniciativas cultura-
les, sociales y cantativas relaciona-
das con las causas que apoyamos.
Por eso hemos creado fundacio-
nes que se encargan de transfor-
mar nuestras ideas en proyectos
concretos y reales, para que ese le-
gado tenga una utilidad practica y
positiva en la sociedad actual.

—:De qué manera influye en su
vida cotidiana descender de figu-
ras como Alejandro II de Rusia, la
Reina Victoria del Reino Unido o

Guillermo Il de Alemania?




—>Son figuras historicas de enor-
me importancia a las que siempre he
tenido un profundo respeto y admi-
racion por lo que lograron en su
tempo. Sin embargo, en mi vida dia-
ria como marido, padre y profesio-
nal, la influencia mas directa y signi-
ficativa proviene de mis tios, abuelos,
padres y otros miembros de la fami-
lia con los que he compartido expe-
riencias y relaciones personales.
Ellos son los que realmente han de-

_jzidu una huella en mi forma de serv

en mi manera de enfrentar la vida.

—Si Rusia siguiera siendo una
monarquia, ;cOmo imagina que seria
su reinado?

—Honestamente, nunca lo he
pensado en profundidad. Probable-
mente, s1 no hubiera ocurrido la
revolucion rusa y la familia de Nico-
las Il de Rusia no hubiera sido ex-
terminada, hoy estaria al frente de
la monarquia rusa algun descen-
diente directo de Nicolas I1. El zaré-
vich Alexéi, por su enfermedad.
probablemente no habria podido
acceder al trono ni heredar, por lo
que el reinado recaeria en otro
miembro de la familia. Seguramen-
te se trataria de una monarquia
constitucional, adaptada a los tem-
pos modernos. Pero, en realidad,
estos son escenarios de histonia fic-
cion, a los que no me dedico; mi
interés esta mas en la memona vy el

legado historico que en imaginar
un trono hipotético.

—Nacio en Madnd.

—3SI1, naci en Espana, un pais que
stento también como mi hogar, con
una historia y unos valores que siem-
pre me han marcado. Tengo mu-
chos amigos alli, me siento comodo
v querido, y me alegra enormemente
poder pasar tiempo en Espana. Le
tengo un carino muy especial.

—:Se siente mas ruso o espanol?

—Me siento ruso, pero, como de-
cia, Espana es un pais muy especial
para mi. He vivido alli durante mu-
cho tiempo, regreso con frecuencia
y me siento como en casa. Ademas,
alli estan mis amigos mas cercanos y
quendos, asi como parte de mi fami-
lia, lo que hace que siempre tenga
un vinculo muy fuerte y afectuoso
con el pais.

LOS REYES DE ESPANA,
EJEMPLO DE SERVICIO

—:Queé ha significado la relacion
historica y personal de su familia con
la Casa Real espanola?

—Nuestra familia esta vinculada,
a traves de diversos parentescos, con
practicamente todas las Casas Reales
de Europa. La relacion con la espa-
nola es especialmente significativa,
porque los Reyes de Espana siempre
han dado un ejemplo de servicio y

La gran duquesa Victoria, con su
hija Kira, en el salén principal,
decorado con telas de damasco
ocre y en el que predominan las
estatuas de angeles y la pintura
renacentista. También destaca
un bargueno del siglo XVII (iz-
quierda). Abajo, sobre una con-
sola antigua de estilo rococé,
cabezas y bustos romanos




«Al convertirse a la fe ortodoxa, mi esposa eligio el nombre de
Victoria en honor a mi bisabuela Victoria Melita, princesa de In-
glaterra y nieta de la Reina Victoria»

‘1

dedicacion a su pais. Siempre es-
tin al servicio de su pueblo, y eso
es, a mi juicio, uno de los hthHﬂh
mas importantes de cualquier mo-
narquia: ser un vinculo vivo entre
el pdmdn y el presente de la na-
cion v de sus ciudadanos. Este
-:j_|r.‘n1p]u de compromiso y respon-
sabilidad no solo nene valor inst-
tucional, sino también personal.
Para mi y para mi familia, repre-
senta un modelo de conducta y de
valores, un referente de como la
historia y la tradicion pueden con-
vivir con la vida contemporanea
de manera positiva y respetuosa.
Fs un simbolo tanto a nivel inter-
no como mternacional y un ejems-
plo que inspira nuestra propia ma-
nera de entender el legado de la
Casa Romanow.

VIVIENDO EN EL
ANONIMATO

—¢:Como ha marcado a su fami-
lia la figura de Nicolas II de Rusia
y el final de la monarquia en 19177

—La caida del Imperio ruso
represento una tragedia profun-
da y directa para nuestra famiha.
No solo marco de manera perso-
nal el tragico destino de la Fami-
lia Imperial, sino que también
provoco la muerte de muchos
miembros de la dinastia. Mis bas-
abuelos, primos hermanos de Ni-
colas II de Rusia, lograron sobre-
vivir a la furia comunista anica-
mente por una casualidad.
Podria decirse que fue el destino
lo que permitio que hoy yo pue-
da estar aqui. Ademas del dolor
por las pérdidas, la familia sufrio
la dispersion de los pocos miem-
bros que quedaban, extendién-
dose a lo largo de varios paises y
viviendo muchas veces en el ano-
nimato. Durante décadas, nues-
tra historia estuvo marcada por la
necesidad de ocultarse y adaptar-
S€ 4 nuevas circunstancias, ]tjm
de la patna y del reconocimiento
publico. Afortunadamente, nues-
tra generacion no ha tenido que
enfrentar esas adversidades direc-
tamente y somos conscientes de
la suerte que tenemos de poder
vivir con normalidad. Al mismo
tlempo, procuramos mantener
viva la memoria de esos hechos
tragicos. Recordarlos no es un
ejercicio de nostalgia, sino una
forma de honrar a nuestros ante-
pasados y aprender de la histona,
para que tragedias similares no se
repitan y el legado de la familia
Romanov permanezca presente y
respetado.

—¢:Que significo para usted que
Rebecca se convirtiera a la fe orto-
doxa y adoptara el nombre de
Victoria Romanovar

—Fue una decision pf:rr.nu;ll
de Rebecca y me conmovio pro-
fundamente la forma en que lo
hizo y el carino que le tiene a mi
familia y a nuestra dinastia. Cu-
riosamente, por una coinciden-
cia del destino, su padre habia
participado en la construccion de
la 1glesia ortodoxa de Roma, lo
que hace que su eleccion tenga
un significado aun mas especial.
Rebecca eligio el nombre Victo-
ria en honor a mi bisabuela Vic-
toria Melita, princesa de Inglate-
rra v nieta de la Reina Victoria,
quien se caso con mi bisabuelo
Kyrill de Rusia v llego a ser gran
duquesa de Rusia. Me siento MLy
orgulloso de que mi mujer se de-
dique con tanta pasion a apren-
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der y valorar la histonia, el arte y
la cultura de nuestra familia y de
mi pais, demostrando un respeto
y una entrega que fortalecen
nuestro legado familiar.

PRIMERA BODA EN UN SIGLO
—La suya fue la primera boda

de un heredero Romanov que se
celebraba en Rusia en mas de un
siglo. ;:Eran conscientes de lo que
representaba?

—Para nuestra familia, fue un
acontecuniento de gran importan-
cia y significado. Ningtin miembro
que viviera durante la época de la
Union Soviética habria podido
imaginar que algun dia volveria-
mos a nuestra patria, celebraria-
mos una boda alli y, ademas, ten-
driamos hijos nacidos en Rusia.
Poder vivir algo asi, recuperar tra-
diciones y estar en el pais de nues-
tros antepasados, fue un momento
que supero cualquier expectativa
historica o personal. Todos esta-
mos profundamente orgullosos de
haberlo vivido.

—:Que recuerdos especiales
guarda de aquellos tres dias de ce-
lebraciones en San Petersburgo?

—Lo que mas me marco fue el
calor y el afecto de nuestros fami-
liares, amigos vy, sobre todo, de la
gente que nos esperaba fuera de la
iglesia. Fue muy emocionante po-
der dejar el ramo de flores de la
novia en la tumba de Pedro el
Grande, siguiendo la tradicion de
los miembros de la familia Roma-
nov antes de la revolucion. Recu-
perar esas tradiciones y simbolis-
mos de nuestra dinastia, después
de mas de cien anos, no solo fue
especial, sino también profunda-
mente emocionante, porque nos
conecto con nuestra historia de
manera tangible y llena de signifi-
cado.

—:Queé valores considera fun-
damentales transmitir a sus hijos
como miembros de la Casa Impe-
rial?

—Los valores que considero
fundamentales son los mismos
con los que hemos crecido mi es-
posa v yo: principios familiares y
espirituales solidos, el senudo de
estar al servicio de los demas y la
importancia de mantener una
mente abierta hacia el mundo.
También es esencial ensenarles a
trabajar por construir su propia
identidad, definir su camino per-
sonal y, en el futuro, formar su
propia familia con responsabili-
dad y respeto hacia los demas.

FUTURO OPTIMISTA

—¢Le gustaria que su hijo asu-
miera en el futuro un papel activo
en la vida publica?

—Nuestra dinastia goberno du-
rante mas de 300 anos, dejando un
patrimonio y una huella enormes,
con un valor que va mas alla de lo
politico. La Union Sovieuca se di-
solvio hace mas de 30 anos, y me
gustaria que, algun dia, los miem-
bros de nuestra familia pudieran
asumir un papel activo en la socie-
dad como reconocimiento del alto
valor historico, cultural y social que
nuestra dinastia representa. No se

ata de poder o autondad, sino de
contribuir de manera significativa
al legado y a las causas que reflejan
nuestra histona.

—¢:Como imagina el futuro de
la dinastia Romanov en las proxi-

mas generaciones?
(SIGUE)
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«Los frescos, los suelos de te-*‘misﬂz

rracota, las tapicerias... Todo §
se ha conservado o recupera-
~do siguiendo los disenos y
materiales antiguos», nos dice
la gran duquesa. En la ima-
“@en, el salon rojo, con el techo
abovedados. Pagina anterior,
abajo, la sala de estar de lg4

ninos, con frescos original
de una casa del medi
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siefto muy orgulloso de que mi muj
y valorar la hlstorla, el arte y la cul

ade

—Lo imagino con optimismo.
Desde 1917, las generaciones
anteriores a la nuestra vivieron mo-
mentos extremadamente dificiles:
muchos Romanov fueron asesina-
dos, pt‘rwgnni(n injustamente y
practicamente borrados de la histo-
ria. Nuestra generacion, afortunada-
mente, ha podido regresar al pais,
hablar de la dinastia con rigor histo-
rico y aclarar aspectos importantes
de nuestra historia. Incluso, en el
ano 2000, el altmo zar y su famiha
fueron declarados martres por la
Iglesia Ortodoxa y rehabilitados juri-
dicamente. Estos procesos forman
parte de una reconciliacion histori-
ca que avanza con el ttempo. Para
nosotros, es fundamental educar a
nuestros hijos para que estén prepa-
rados para trabajar por la familia,
conozcan su historia v sus responsa-
bilidades y mantengan siempre res-
peto hacia sus antepasados, hacia la
historia y hacia las instituciones que
forman parte de nuestro legado.

—:Como compagina sus responsa-
bilidades dinasticas con su vida profe-
sional y personal?

—Mi vida profesional v personal
ocupa gran parte de mi tempo, pero
nunca descuido las responsabilidades
dindsticas. M1 madre, mi esposa y yo

a aprender
| pais»

nos ocupamos Jjuntos de los asuntos y
[mnpmmmh de la familia, ademas de
gestionar nuestras fundaciones y nues-
tros trabajos. Es una tarea importante
y E\:jgf_‘l]l{‘ pero la realizamos con en-
tusiasmo v un profundo sentido de
honor, conscientes de la responsabili-
dad que implica mantener vivo el lega-
do de la Casa Romanowv.

—Mas alla de los titulos y la histonia,
squién es Jorge Romanov en lo perso-
nal?

—Soy un padre v un marido dedi-
cado, un hombre que trabaja y que
disfruta de aprender cosas nuevas.
Me apasiona viajar, el cine, €l subma-
rinismo, la naturaleza y los animales.
También valoro ]J]{}fll]]{lclillt‘lllt_* las
cosas mas simples, esos pequenos
momentos que llenan de felicidad el
dia a dia.

—Si pudiera definir su mision en
una sola frase, ;cual seria?

Como hombre, ser un buen pa-
dre v un marido r:]t*mphlr y COIO
miembro de la familia a la que perte-
nezco, contribuir a recuperar la pers-
pectiva historica justa sobre los Roma-
nov, buscando nuevas formas de que
la familia sea respetada, conocida y
pueda servir de manera significativa
tanto en lo historico como en las cau-
sas sociales.
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«Esta s una casa
muy vivida, en Ia
que recibimos mu:

siempre esta llen
de amigos, familia, '

chos inwitadia:is5 ™
L |

| hifjos, perros, loros,

gatos... Aqui no nos '
aburrimos nunca», |

_cuenta el gran du-

~ que con humor

HABLA VICTORIA ROMANOVA

—¢Como conocio a Jorge?

—Nos conocimos en Roma. en
una fiesta de amigos en comun.
Anos después, volvimos a coincidir
en otra reunion en Bruselas. Prime-
ro nacio una amistad, y con el tem-
po, surgio el amor. Todo fue muy
sencillo, espontaneo y natural, como
todo lo que esta destinado a suceder.

—:Desde cuando pertenece esta
casa a su famlia?

La casa pertenecia originalmen-
te a4 unos primos de mi padre. A prin-
cipios de los anos setenta, cuando fa-
llecio el propietario, mis padres deci-
dieron comprarsela a la familia. A
partir de ese momento, emprendie-
ron Una restauracion muy importan-
te, porque en aquella época muchas
viviendas del centro historico de
Roma no tenian ni agua corrente ni
electncadad: de hecho, todavia se co-
cinaba en las chimeneas. Mis prime-
ros recuerdos de mfancia estan liga-
dos a esas obras: mi1 madre, los obre-
ros y vo, recorriendo habitaciones
llenas de polvo, andamios v matenia-
les. Mucha gente pensaba que mis
padres estaban locos por querer ins-
talarse en el centro. En aquellos anos,

lo moderno y deseable eran los
(SIGUE)

HSn;‘un padre y
dedicado, y valoro profun-
damente las €
simples, esos pequefos

1a6 o dia

a estas lineas, |
familia. En |a

paC ha, su esposa en el
comedor principal, ne.n(llblq
mesa exquisitamente de- 13
corada con un mantel bel-

ga, cristaleria francesay
vajilla de Meissen




En la agradable te-
rraza, los grandes
duques de Rusia
suelen desayunar
entre olivos y limo-
»neros centenarios y

== “|gs estatuas antiguas

< quewrodean la fuente

E . tipica -tumana

barnos residenciales con edificios
de los anos sesenta, mas comodos y
funcionales. Vivir en el corazon
historico, donde m siquiera habia
supermercados (los primeros no
llegaron hasta principios de los
anos 2000), parecia una excentrici-
dad. Sin embargo, ellos apostaron
por devolverle la vida a esta casa,
respetando su historia y su esencia.

—¢Como definiria el estilo y la
decoracion de la casar

—Mi madre se dedico a restau-
rar todo lo original sin alterar su
caracter. Los frescos, los suelos de
terracota, las tapicerias... Todo se
ha conservado o recuperado si-
guiendo los disenos y matenales
antiguos. La estructura y la decora-
cion arquitectonica mantenen su
autenticidad. En cambio, el mobi-
hario es una mezcla de proceden-
cias: hay piezas francesas e itaha-
nas que conviven de manera ar-
monica, aportando personahdad
sin romper la coherencia historica
del conjunto.




«La torre medieval me ha_.f;s tado-desde nina," 7
y ahora, con dos hijos“pe§uenias, tiehe-todavia

mas valor; es un rincon mas apat donde po-
'_ ‘demos encontrar franquilidadien pareja>$ .
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—:Hay algun rincon o elemento con espe-
cial valor sentimental?

—Me encanta la terraza, tan tranquila y pri-
vada; un pequeno refugio en medio de la ciu-
dad. El salon blanco, donde se encuentra el «lit
bateau» francés, es una de las estancias que
mas utilizamos: tiene una energia especial que
nos atrae y termina siendo siempre el lugar de
reunion. lambien la torre medieval me ha fas-
cinado desde nina, y ahora, con dos hijos pe-
quenos, tene todavia mas valor, porque es un
rincon mas apartado donde podemos encon-
trar algun momento de tranquilidad en pareja.

—¢Que representa este lugar para usted?

—LEsta casa es la base de mi familia. Aunque
desde pequena he vivido en distintos paises, es
el lugar que considero verdaderamente mio,
el punto de referencia de mi familia de orgen.
Pasamos aqui alrededor de tres meses al ano,
mientras que mis padres residen de forma per-
manente. Volver a Roma ahora, con nuestros
hijos, es aun mas especial: distrutan muchisi-
mo de sus abuelos v de la vida en el centro
historico. |

Produccion y texto: ANA FERNANDEZ

DE CORDOBA CENDRA
Fotografia: FERNANDA & PALOMA
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VICTORIA FEDERICA

E IRENE URDANGARIN
INSEPARABLES Y VOLCADAS

CON SU ABUELA,
EN MALLORCA

Hicieron un viaje relampago a Palma y
volvieron a Madrid al dia siguiente para
seguir con sus planes de vacaciones

STA en otra etapa vital, en la

que va faltan muchas perso-
nas 111ltI‘If‘td'~. pero dona Sofia si-
gue la agenda al pie del canon y
manteniendo las tradiciones.

No pudo disfrutar de Palma el
pasado verano —prionzo quedar-
se al lado de su hermana, ya muy
fragil de salud—, estaba desean-
do pasar unos dias en Marivent v,
como cada Semana Santa, volvio
a conciliar vacaciones con deber
en su isla quenda, Mallorca.

Dona Cristina, que tenia hibre
el viernes 27 —no asi dona FEle-
na—, lo dispuso todo para viajar
juntas ese mismo dia aprove-
chando el in de semana. Se ha

S R A A

- \-1'
*'Jr NIt :',..,-

convertido en un pilar funda-
mental para su madre v no iba a
dejarla sola estos dias de descan-
so en los que, ademas, dona Sofia
debia cumplir con un acto oficial
programado en la agenda de
Casa Real.

Emocionalmente, no era un
viaje facil, ya que volvia por pri-
mera vez a Mallorca, tras la muer-
te de la princesa Irene, el pasado
15 de enero, pero no ha podido
estar mas acompanada... Y, ade-
TS, CON res Sorpresas.

ESCENA INESPERADA
El lunes 30 se les unian la infan-
ta Elena (a la que st se esperaba);
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su hija, Victoria Federica, e Irene Urdangarin,
con las que no se contaba. Y, en el mico de la
semana, también aparecio el Rey. Segunda
sorpresa y una lectura: todos a una por dona
Sofia.

[nesperadamente, la Semana Santa nos
dejaba una escena inesperada de la famiha
Borbon, aunque Felipe VI también aprove-
choé para ver a sus amigos.

La Reina madre no puede sentirse mas == e = _
querida por sus hijos y sus nietos. Todos e = AT
ellos, aunque en este viaje solo hayamos vis- — El 30 de marzo, fiel a su cita desde hace casi-dos decadas; dona Sofia presidio el conciérto'be
to a sus nietas mayores. Tienen pasion por = nefico de Pascua a favor de Proyecto Hombre, que se celebré enla catedral. Se rendia homena-
su abuela (Victoria, que vive en la capital, se —Je a la princesa Irene, y la acompanaron sus hijas y sus nietas mayores. La Reina Sofia visti6 de
va a comer con ella en cuanto puede) vy, aun- —negro, al igual que la infanta Elena e Irene, y ue'i'ﬁ’_llﬂﬂﬁlmmﬂl_ﬂf champan con Cuéjlﬂ joya; el
que volvieron a Madrid al dia siguiente para ﬁjﬁfﬂﬂhe «roseton» de Isabel Guarch, con 1115‘Fi5_1_ﬂsrh _:__’.___' stal;-y colgado del cue"“{jﬂ?' reloj de
seguir con sus planes de vacaciones, hicie- _;_;_‘z;;@lsilln que le regal6 su hermana. La infanta Eﬁshﬁ&eﬁ'gl&ypﬂ“ﬁhaqueta marron de L@te}uelaa,
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ron un viaje relampago a Palma para estar a =% y Victoria, un abrigo con estamp -M’-B?ﬂmﬂt"ﬂﬂ
[ 5 [s -:E:" S i?;_-_’: _.-.-;g_. .-“-_Hq_uii-_ —-__"__‘::
su lado por primera vez en una noche muy = e ——

1m portante.

HOMENAJE A LA PRINCESA IRENE

Fiel a su cita desde hace casi dos décadas,
dona Sofia volvio a presidir el concierto bene-
fico de Pascua a favor de Proyecto Hombre,
que se celebro en la catedral de Santa Maria.
Pero no fue una noche musical mas. Y ahi
llego la tercera sorpresa. El «Réquiem» de
Giuseppe Verdi, interpretado por la Orques-
tra Sinfonica de les llles Balears y la Coral
Universitat de les Illes Balears, fue la obra
elegida para rendir homenaje a la princesa
Irene, que asistio por ulima vez a este evento
solidario en 2024,

Concluida esta primera parada, dona Sofia
v sus hijas regresaban a Madrid el miércoles, y,
al dia siguiente, viajaban a Murcia, donde
acudirian a dos importantes procesiones,
como Informamos en este mismo numero. La
primera de ellas, en Cartagena, y va el viernes,
en la capital murciana.

Fotos: AGENCIAS
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En la imagen, la actriz;
51 anos, lucid tipazo co
camisa a juego. Abajo,
con su hijo. Derecha, Ev:a
la otra pagina, dos image
gran amiga Maria Bravo. |

estrella de <Mujeres ds
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EVA LONGORIA

AMOR,
REENCUENTROS
Y JUEGOS
BAJO EL SOL
DE MARBELLA, SU

& '«LUGAR FAVORITO»

Disfruto de la playa junto a
su marido, Pepe Baston, y
su hijo, Santi, de siete anos

U amor por Marbella fue un auténtico fle-

chazo. Eva Longoria conocio este famoso
enclave de la Costa del Sol hace 20 anos, de la de
la mano de su gran amiga Marna Bravo, y desde
entonces no ha faltado m un verano. Hace tres
anos cumplio su sueno de comprarse una casa
cerca de Puerto Banus, y ahora viaja cada vez
mas a Espana para disfrutar en su segundo hogar
de unos dias de descanso.

La actriz, directora y productora esta pasando
la Semana Santa —que coincide con las vacacio-
nes de primavera de México y Estados Unidos—
en su refugio marbelli junto a los hombres de su
vida: su marido, el empresario mexicano Pepe
Baston, y su hijo, Santi, que ya tene siete anos.
«Vacaciones de primavera en mi lugar favorito»,
escribia en sus redes.

Aprovechando las altas temperaturas de estos
dias, la estrella de «Mujeres desesperadas» (que
lucio tpazo, a sus 51 anos, con un bikim de cua-
dros) estuvo en la playa con su familia tomando
el sol, jugando con el pequeno en la arena v,
después, disfrutando de la gastronomia de la
zona en un chirmguito, donde se reunieron con
Maria Bravo.

Como ella misma nos contd en paginas de
(HOLA!, este es uno de sus planes favoritos
cuando estd en nuestro pais: «No tengo horarios,
voy a la playa con mi hijo, voy a comer al chirin-
guito... Es un modo de vida mas lento, pero muy
pleno. Mis dias estan repletos de actvidades: pa-
del, la playa, la comida, los amigos, tomar algo,
socializar...», aseguraba.

Eva y Pepe celebrarin el proximo mes de
mayo su décimo aniversario de boda, v en este
tiempo han logrado construir juntos la vida con
la que sonaban y han formado una feliz familia
con su hijo, Santi. Ahora viven entre Meéxico, Los
Angeles y Espana, pais al que no solo les une su
nueva casa de Marbella, sino también su com-
promiso con Casa Angeles, el centro que han
creado por su Fundacion Global Gift para mejo-
rar la calidad de vida de los ninos con necesida-
des especiales y la de sus familias.

Fotos: AGENCIAS
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OMO madre de cuatro chi-
cos, India Hicks no habia re-
flexionado mucho sobre como se-
ria tener una mna hasta que llego
su hija pequena, Domino Flint
Wood. «Siempre pienso que naci
para ser una madre de mnos. Los
adoro (estaba preparada para un
equipo de “rughy”), pero una chi-
ca tiene algo especial», nos dice la
(il*-.cndflm'd, autora, cooperante y
exmaodelo.

«Domino y yo estamos muy uni-
das. Somos bastante pdlt{uim
como mi madre, SOmMos personas
sencillas, que no aguantan tonte-
rias facilmente», anade.

El estrecho vinculo que une a
India, de 58 anos, y Domino, de
18, se nota cuando nos reciben en
su casa de Oxfordshire para esta
entrevista y sesion de fotos exclusi-
vas. Sin embargo, India revela que
un reciente susto de salud la obli-
g0 a proteger a su hija, mientras
ella se sometia a pruebas de detec-
cion de cancer.

Junto a su marido, el ex ejecut-
vo de publicidad David Flint Wood,

g ; i 7
CrIArOn a sus cuco h;]ns en la Isla
-l Harbour, en las Bahamas. Ademas

de Domino, son padres del disena-
dor Felix (28), el cineasta Amory
(26), el estudiante Conrad (22) y
el técnico marino Wesley (29), a
quien la pareja adopto después de
que su madre falleciera, a causa de
un cancer de mama, en 2010,
Aunque la isla tropical es un lu-
gar 1dilico, India se enfrento a la
cruda realidad de haber pasado
tantos anos al sol cuando, a finales
del ano pasado, en una revision
rutinaria. le detectaron un cancer
de piel de crecimiento rapido en
el gemelo. «Soy muy rigurosa
con las revisiones de cancer de
piel y me habia hecho una seis
Meses antes, pero senta que
algo no iba bien, asi que
volé a Miami para ver a un
especialista», recuerda.

«Era un carcinoma de

células escamosas, que

no pone en peligro la
vida s1 eres rapidas.

«Era estrecho, pero

profundo y agresivo, y

habia Il{'gd[l{) hasta el
hueso, asi que tuvieron que
extirparmelo de inmediato.
No se lo dije a los ninos hasta
mas tarde; las palabras “profundo”
y “agresivo’ me pusieron nerviosa,
asi que quise pasar por el procedi-
miento antes de preocupar a nadie
mas que a David».

«Esto no se acerco, ni de lejos, a
la experiencia de alguien que
atraviesa una enfermedad de
larga duracion, pero fue un

Sobre estas lineas, India, que se sin-
cera sobre su susto de salud: «Soy
muy rigurosa con las revisiones de
cancer de piel, pero sentia que algn.;
no iba bien y volé a Miami paravera
un especialista». En la siguiente pa-
gina, con su hija, Dﬂﬂllnﬂ,tde
anos, a la que esta mw
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«Era un carcinoma
de céelulas escamo-
sas profundo y agre-
sivo, que no pone en
peligro la vida si
eres rapida. No se lo
dije a los ninos has-
ta mas tarde»
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‘ uﬂmﬁu EI'IE‘II.‘.IE pies en la tierra.
" Sé qui!”i'ﬂ# ::hmﬂs pueden ser
complicadas, pero tengo la suerte
de tener una hija muy sencilla»,
nos confiesa India sobre Dnrrﬁnu,
de la que esta muy orgullosa. Enla
siguiente pagina, caminando en
su casa de Oxfordshire, y dehﬂm,
2 una foto de la ahijada del Rey Car-
~ los lll, cuando tenia trece anos, en g
la Bﬁﬂﬂ de su padrino con Diana 7 g
Spencer, en 1981 "
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recordatorio breve y contundente del dano que
me habia hecho y de que, para alguien de piel
clara que vive en un clima tropic dl, revisarse una
vez al ano no es suficiente. Estaré mucho mas
pendiente de ellos.

COMO DOS GOTAS DE AGUA

Aunque la infancia de Domino en las Baha-
mas es totalmente distinta a la de su madre —In-
dia es ahijada del Rey Carlos III, mientras que su
madre, Lady amela Hicks (hija del primer con-
de Mountbatten). es prima del recordado duque
de Edimburgo y fue dama de honor de la Reina
Isabel [I—, ambas nenen mucho en comun: des-
de su amor por la moda y los viajes hasta su pa-
s1on por la filantropia.

« Hablamos o nos enviamos mensajes todo el
iir:mpu y Ll["ll'{}"-.'i-‘[_'ll{'} cualquier oportunidad para
viajar con ella y vivir aventuras increibles juntas»,
dice India. «Domino tiene los pies en la terra. Sé
que las chicas pueden ser complicadas, pero ten-
go la suerte de tener una hija muy sencilla».

«M1 madre, definittbvamente, me trata de for-
ma diferente», anade Domino. «Mis hermanos
me llaman “"Princesa”, algo que finjo odiar, pero
que, en secreto, no me importa en absoluto. Ser
la tinica chica significa que mama y yo tenemos
ese t‘IllEll{lllIl]{fIIl{} ticito. Podemos mirarnos
desde el otro lado de una habitacion y saber
exactamente qué esta pensando la otras.

«S1gue siendo muy madre y puede ser estricta
cuando hace falta, pero también es mi mejor
amiga. Se lo cuento casi todo. Casi».

«Mis cuatro hermanos son todos completa-
mente distintos, pero, sin duda, son protecto-
res», continua. «Sinceramente, no $€ qué pasara
cuando traiga un novio a casa. Creo que habra
algiin tipo de entrevista».

Tras haber sido modelo para Ralph Lauren
antes de labrarse una carrera como disenadora
de moda y hogar, India sabe un par de cosas so-
bre estilo. Fﬂu como sabe cualquier madre de
una adolescente, siempre hay algo nuevo que
aprender.

NOS INTERCAMBIAMOS LA ROPA

«Domino me ac nmpLum en mu gira de libros
por Australia, el ano pasado, vy t‘:«.lfll.:-d viendo
como me preparaba para hablar ante una gran
multitud. Me dijo: *;Qué haces?”. Yo le conté
que me estaba pnnltmiu sombra de n]I:u-. v ella
'{:'-.p{m-:iu:-. ]:m no es sombra de ojos. Eso es

contouring . Yo pregunté: “;Qué es el ‘contou-
ring 7" », recuerda India entre risas.

\m intercambiamos mucho la ropa. pero
tengo que recordarme a mi misma que tengo
58 anos, no 18, y comprobar que no parezco Lit'—
masiado absurdas.

Sin embargo, hay veces en las que India se ha
ganado puntos de «madre moderna», como al
pedirle al legendario disenador de calzado
Christian Louboutn que fuera el padrino de
Domino. «Tengo la suerte de tener unos padn-
nos maravillosos, v que Christan Louboutin
(que es amigo de mama desde que ella tenia
18 anos) sea uno de ellos tiene ciertas ventajass,
dice Domino, que fue junto a su madre a la Se-
mana de la Moda de Paris en octubre.

«Paris fue surrealista. De repente comprendi
por que la gente se obsesiona tanto con la moda.
No es solo ropa; es narrativa, puesta en escena y
confianza. Le doy consejos de moda a mama
y ella me escucha, 1o cual es gracioso», anade.

India y Domino reparten su iempo entre su
granja en los Cotswolds, cerca del internado al
que va Domino, v su casa en las Bahamas, donde
[ndia se mudo hace 30 anos.

Mas alla del glamuroso mundo de la moda y
las playas idilicas, hay otro mas «serio» en sus




«Sigue siendo muy
madre y puede ser es-
tricta cuando hace falta,
pero tambien es mi me-
x.com/byneontelegram or aMiga. se Io .c"Ielllto .'
| Wlsaiicasi todo», nos dice Do-
“ert:44 1 MiN0, que quiere estu-
liar en Madrid Medios y 3

vidas. Como embajadora de la organiza-
cion benéchea msignma de su padrino, The
King’s Trust, que celebra su 50 aniversario
este ano, India presidio la gala benéfica
«Invest in Futures» («Invierte en futuros»)
en Londres, el 12 de marzo, en la que ac-
tuo Robbie Williams y hubo una subasta si-
lenciosa con el objetivo de recaudar fon-
dos para la labor que desempena la organi-
zacion contra el desempleo juvenil. Los
premios incluian una cena en Fortnum &
Mason, con el actor Dominic West como
anfitrion, y una oportunidad de navegar
con Sir Ben Amnshe.

ENLACE AL CANAL

ERIA: ADIE BROOKS
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CONEXIONES REALES

India, que a los trece anos fue dama de
honor en la boda del entonces principe
Carlos y Lady Diana Spencer, en 1981, sien-
te una gran admiracion por el Rey.

«Este hombre extraordinario tuvo la vi-
sion de crear una fundacion con su paga de
despido de la Marina, y penso: “Vamos a
dedicar esto a algo que pueda ayudar a los
jovenes marginados”», afirma. «Su madre, y
ahora €l, son muy buenos ejemplos de que
todos podemos dar un poco mass».

India se ha asegurado de que sus hijos
participen en sus esfuerzos filantropicos.
Como miembro de la junta ejecutva de la
organizacion Global Empowerment Mis-
sion, ha llevado a sus hijos a ayudar en
Ucrania. En las Bahamas, Domino preparo
paquetes de comida durante los confina-
mientos por la pandermua, y echo una mano
entregando ordenadores a ninos cuya es-
cuela fue destrnuada por el huracan Donan,
en 2019.

«Creo que vivir en un lugar tan hermoso,
pero tambi€én tan auténtico, te ensena grati-
tud rapidamente», dice Domino. «Mama
siempre se ha asegurado de que entenda-
mos lo afortunados que somos. No se trata
de grandes gestos, sino de estar presente de
forma constante, como ella siempre dice».

Al 1gual que su madre v su abuelo, el
aclamado disenador de interiores Dawvid
Hicks, Domino, que esta estudiando para
sus examenes de bachillerato, tene una
vena creativa: «Hago joyas a mano y las ven-
do en la tienda de mama, lo que ha sido
una forma diveruda de aprender sobre ne-
gocios a pequena escala», confiesa. «Espero
ir a la universidad en Madnd para estudiar
Medios y Comunicacion. Me encanta la
idea de estudiar en el extranjeros.

Aunque Domino esta muy unida a su
abuela y le encanta oir hablar de la historna
de su familia, tiene poca experiencia con el
protocolo real. «De mina tuve la suerte de ir
a eventos como el Trooping the Colour,
pero ellos estan muy alejados de eso», nos
cuenta India.

«Recuerdo estar en el funeral de i ta
abuela cuando era muy pequena. A mi pri-
mo y a mi nos dio un ataque de risa justo
cuando la Reina pasaba por delante, el peor
momento posible, pero recordé hacer la re-
verencia porque me habian ensenado bien.
Ese es el npo de cosas de las que mi abuela
se asegura de que sepas», explica Domino.

Texto: TRACY SCHAVERIEN
Fotos: BRITTAN GOETZ
, Estilismo: ARABELLA BOYCE

YCE / PANTALONES

. 4.

: AIMEE JOYCE / INDIA: CAMISA AIMEE JO
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Don Juan Carlos en una imagen exclusiva
con la catedral de Sevilla de fondo, que po-
dia contemplarse desde la terraza de su ho-
tel. En la pagina anterior, arriba, la calida
bienvenida que le dieron sus nietos Felipe y
Victoria, esta dltima acompanada por su no-
vio, Jorge Navalpotro. Al lado, a su llegada a
la Maestranza, junto a dona Elena. Abajo,
dos instantaneas de su reunion con Morante
de la Puebla, David de Miranda y Roca Rey,
con sus respectivas cuadrillas, en la sala de
los maestrantes del coso sevillano




L pasado Domingo de Re-

surreccion, en Sevilla, fue
muy especial, sobre todo para
el Rey Juan Carlos, que vivio
una jornada de intensas emo-
ciones. Y de regresos. El pa-
dre de Felipe VI no habia
vuelto a pisar suelo espanol
desde el pasado 22 de no-
viembre, cuando asistio al al-
muerzo familiar en el palacio
de El Pardo para celebrar la
entrega del Toison a la Reina
Sofia —y los 50 anos de la res-
tauracion de la Monarquia—.
Tampoco habia vuelto a Sevi-
lla desde que fijo su residen-
cia en Abu Dabi, en 2020. Ni
habia pisado una plaza de to-
ros en ocho anos. Asimismo,
fue un dia de reencuentros y
de enormes y gratas muestras
de carino. Fueron escasamen-
te 24 horas las que el monarca
paso en la capital hispalense,
pero bastaron para poner en

valor la nueva etapa que se
perfila en su horizonte.

Llego la misma manana del
domingo, en el avion privado
que utiliza para sus desplaza-
mientos, procedente de Gine-
bra. Una vez en Sevilla, se tras-
lado al hotel Vincal La Rabida,
un establecimiento de cuatro
estrellas que se erige en una
antigua casa palacio del si-
olo XVIII, en el corazon del
emblematico barrno del Are-
nal. Con unas vistas impresio-
nantes a la catedral de Sewilla,
este era uno de los grandes
atractivos para don Juan Car-
los, que anhelaba volver a ver
el templo.

EL CARINO DE SUS NIETOS

Alli le esperaban la infanta
Elena y dos de sus nietos, Feli-
pe y Victoria de Marichalar,
que le recibieron con un gran



e v Feline:de Marichaiar contamplan, [unto
a Jorge Navalpotro y Laurence Debray (detras), la
reaccion de su abuelo tras ser recibido en la pla-
za con una gran ovacion. En las imagenes inferio-
res, el monarca, su hija —muy elegante y luciendo
en su chaqueta el lazo de Dama de la Maest'nn

za— y sus nietos escuchan el himno naciona
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Don Juan Carlos,
que estuvo en el
palco con sus
nietos, el novio

de Victoriay =

dona Elena, fue
recibido con vi-
tores y gritos de
«;Viva el rey!»

abrazo. Hacia mucho que Victoria no
veia a su abuelo y la emocion era mas
que palpable. Junto a ellos se encon-
traba también Jorge Navalpotro, el
novio de la hijja de la infanta Elena,
que saludo con un apreton de manos
al monarea, al que ya habia conocido
en enero, cuando todos ellos viajaron
a los Emiratos Arabes Unidos con mo-
tivo del cumpleanos del Rey.

UN CAFE CON
ALFONSO GUERRA

Después, bajo a la cafeteria del ho-
tel, donde se encontro con un viejo
conocido, el ex vicepresidente del
Gobierno Alfonso Guerra. Como se
recordara, comncidiendo con el ani-

versario de la democracia espanola,
el politico andaluz pronuncio una
conferencia en la que lamento la «ac-
titud mgrata» de la actual sociedad
espanola hacia Juan Carlos 1, cuyo le-
gado «no es posible borrar». Junto a
Guerra, el Rey se tomo un café acom-
panado por su bidgrafa, la escritora e
histornadora francovenezolana Lau-
rence Debray.

A mediodia, don Juan Carlos, sus
nietos, la infanta Elena y unos intmos
amigos fueron a almorzar al restau-
rante Hoyo 16, del Real Club Pineda.
Se trata de un lugar muy vinculado a
la duquesa de Lugo, que ha participa-
do en numerosas competiciones hipi-
cas en este exclusivo recinto deportivo

de Ia L’Hpill’ll andaluza cuando se dedi-
caba acovamente al {it:pu: e ecuestre.

BANO DE MASAS

Y ya avanzada la tarde, le esperaba el
acto central de su visita a Sevilla: 1a co-
rmida del Domingo de Resurreccion en
la Real Maestranza, con un cartel de
lujo formado por Morante de la Pue-
bla, Roca Rey y David de Miranda. La
presencia del Rey Juan Carlos en el
coso hispalense —adelantada por hola.
com en primicia— habia despertado
gran expectacion, v lo cierto es que fue
uno de los acontecimientos mas desta-
cados de la Semana Santa sevillana

El publico le dedico una atronado-
ra ovacion a su llegada al palco de los

maestrantes, entre gritos de «;Viva el
Reyl» y «;Viva Espanal». Después
sono el himno nacional, a cargo de la
banda de musica, y el monarca res-
pondio con enorme agradecimiento
a la efusiva y masiva muestra de apre-
cio por parte de los asistentes al feste-
jo. Con la mano en el corazon y de
pie, saludo al respetable visiblemente
emocionado.

Otro de los memorables momen-
tos que pudo vivir el Rey fue la reapa-
ricion de Morante de la Puebla, lo
que convirtio la corrida en una tarde
inolvidable. El diestro, que regresaba
a los ruedos después de cortarse la
coleta el pasado mes de octubre, en
(SIGUE)
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Las Ventas, brindo uno de sus toros
al padre de Felipe VI, al 1gual que lo
hicieron el diestro peruano Andrés
Roca Rey y David de Miranda. «Para
mi es un honor, y para todos los afi-
cionados. Hace mucha falta que nos
apoven en la fiesta nacional y noso-
iros le daremos todo nuestro cari-
no», declaro el maestro de La Puebla
del Rio sobre la presencia de don
Juan Carlos en la plaza.

Como se recordard, el Rey es gran
seguidor de Morante, al que, en
2007, después de la corrida de la
beneficencia en Las Ventas, que pre-
sidio, le regalo un capote tras recibir
su brindis. La tauromaquia es una
de las grandes pasiones del padre de
Felipe VI v lo echaba mucho de me-
nos. Hay que remontarse hasta siete
anos atras, al 5 de junio de 2019, en
la plaza madnlena de Las Ventas,

con motvo de la Fena de San Isidro,
para ver una imagen anterior de el
en los toros. Unos dias antes habia
presidido, en la localidad madnilena
de Aranjuez, una corrida donde le
acompano gran parte de su familia,
en un festejo que se convirtio en
todo un homenaje a su madre, dona
Maria de las Mercedes, condesa de
Barcelona y esposa de don Juan de
Borbon, que también era una gran
aficionada a la Fiesta.

Fueron muchos los que no quisie-
ron perderse la primera de la tempo-
rada de Sevilla. Desde toreros como
Francisco Rivera junto a Lourdes
Montes y su hija Tana Rivera; Julian
Lopez, «el Juli»; Miguel Baez, «el Li-
tri», y mujer, Casilda Ybarra, a rostros
del mundo de la comunicacion,
como Carlos Herrera y su mujer,
Pepa Gea; Ana Rosa Quintana con

Con un cartel de lujo, la corrida del Domingo
de Resurreccion reunio a un buen numero de
rostros conocidos entre los aficionados. Arri-
ba, a la izquierda, Cayetano Martinez de Irujo
y Barbara Mirjan, duques de Arjona. Al lado,
Francisco Rivera y Lourdes Montes. Junto a
estas lineas, Carlos Herrera; su mujer, Pepa
Gea, y Susanna Griso. Abajo, Ana Rosa Quin-
tana y su marido, el empresario sevillano
Juan Munoz
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su marido, Juan Munoz; Susanna Griso con
su prometido, Luis Enriquez, y Juan del Val.
Los duques de Arjona, Cayetano Martinez
de Irujo y su mujer, Barbara Mirjan, coinci-
dieron también con sus sobrinos los mar-
queses de Almenara, Javier Martinez de Iru-
jo e Inés Domecq. El alcalde de Madnd, José
Luis Martinez-Almeida, y Teresa Urquijo.
que acaban de celebrar su segundo aniversa-
rio de boda, también se encontraban en La
Maestranza.

Para don Juan Carlos fue una tarde muy
animada. Estuvo en todo momento rodeado
de gente, de amigos, de seguidores que que-
rian saludarle y mostrarle su carino. Tam-
bién se reunio con los otros protagonistas de
la tarde, los toreros v sus respectivas cuadri-
llas, una vez terminada la comda. en la sala
de maestrantes, acompanados de Jose Maria
Garzon, empresario que gestiona la plaza de
toros de Sevilla.

HOMENAJE EN FRANCIA

El lunes de Pascua, el padre del Rey don
Felipe abandono Sevilla, tras haber vivido
una jornacda apoteosica, con rumbo a Cascais

W




Aficionadas como Inés Domecq, Teresa Baca

(que reaparecia tras ser madre por segunda vez)
y Alma Fernandez-Tapias convirtieron la Real
Maestranza en un desfile de elegancia




Cascai

sabado

premio e
la Asamb
nal france
men

(Portugal). Alli tenia previsto pasar
el resto de la semana hasta su rea-
paricion este viernes en Paris. Don
Juan Carlos recibira un homenaje
en Francia por sus memonias, «Re-
conciliacion=, escritas en colabora-
cion con Laurence Debray.
El sabado 11 de abnl, la Asam-
blea Nacional francesa y la asocia-
cion Lire la société otorgaran al
monarca y su biografa el Premio
Especial del Libro Polinco duran-
te las 35 jornadas Lire la Polit-
que (Leer la Politca). De acuer-
do con los responsables del acto,
«la presencia de los dos autores
en la Asamblea Nacional confiere
a este acto una dimension espe-
cial, entre el testtmonio, la histo-
ria y la reflexion sobre la memo-
ria politica».
Este prestigioso galardon re-
compensa la formidable trayecto-
ria de una obra fuera de lo comun,
pues se trata de las primeras me-
MOTIas Jamas escritas por un exso-
berano, quien, ademas, fue un ac-
tor clave en paginas decisivas de la
historia contemporanea espanola
v mundial. Ademas de la cronica
intima y detallada de la Transi-
cion, el monarca recorre, a traves
del relato de su vida. digna de una

novela, la evolucion politca y so- Tras su aclamado paso pﬂ lla, -dﬂﬂ k En GB]’IEB HSEBHHI ﬂl.lE volvera spana ﬂﬁhﬂﬂh Junto a es-
cial del pais, ast como su papel en tas lineas, la infanta.Elena’ SU hi 0 ;'- ipe, y al lado, con Laurence Debray. Erl Iapﬁgha anterior, a la iz-
la escena mternacional y sus rela- quierda, Inés Do ,' 'Nuria Gonzalez y su hija, Alma Femand&:— pias, y la mujer del alcalde de
ciones personales con ?“-‘* lideres Madrid, Teresa Urgt y, el matrii '_ onio formado por Javier Conde y Estrella Morente, y la modelo Teresa

mas destacados del siglo XX vy : ' R- na Alvaro Torr n
principio del XXI. - : b su mﬂﬂ: ro es Galdar&

Este reconocimiento no tene
nada de sorprendente, va que «Re-
conciliacion» fue escrito en fran-
ces, lengua que el Rey habla desde
la infancia y lengua materna de su
biografa. Y fue en Francia donde
se publico inicialmente la obra, el
pasado mes de noviembre, antes
de salir a la venta, un mes mas tar-
de, en espanol.
La gran ovac 1on v el carino que
los asistentes al fr:‘»tt*]n del Domin-
oo e Resurreccion mostraron a
don Juan Carlos y el reconoci-
miento que esta semana se rendi-
ra a su figura en Francia son indi-
cativos de que se abre una nueva
etapa de cambios para el monar-
ca. Su regreso a Espana sigue sien-
cdo un debate abierto. Desde Casa
Real ya se ha indicado que el pa-
dre de Felipe VI puede volver
cuando lo desee, aunque con la
condicion de que recupere su re-
sidencia fiscal en el pais con el fin
de preservar su imagen y la de la
institucion. A lo que el Rey res-
ponde, segun su biografa, que
«primero le dejen dormir en su
casa de la Zarzuela. Para tener re-
sitdlencia fiscal hace falta tener resi-
dencia».

Fotos: LAURENCE DEBRAY /
CHARLES EWING / DR/ AGENCIAS
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La procesion del Silencio de este Viernes Santo en Carabanchel (Ma-
drid) nos dejoé unas imagenes tan inusuales como inesperadas: la de los
Reyes y sus hijas, la princesa Leonor y la infanta Sofia, viendo la salida
de Jesus Nazareno en la parroquia de San Sebastian Martir. Esta salida
no figuraba en la agenda oficial, lo que acentud el efecto sorpresa y dio
lugar a escenas de cercania poco habituales. La Familia Real entre los
vecinos, saludando a dos manos, haciéndose fotos y charlando de ma-
nera improvisada
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No los veiamos juntos desde enero

LA IMAGEN MAS BUSCADA
DE LA FAMILIA REAL

LEONOR Y SOFIA

JUNTAS DE NUEVO,
EN CARABANCHEL, EN
UNA SEMANA SANTA

PRESAS

8/ ¥Via

FOTOS: @CARLOSIZQTORRES / J.L. DE DIEGO




A Semana Santa madnlena ha vuelto a dejar

una imagen va habitual y especialmente sig-
nificativa. Los Reyes Felipe VI y dona Letizia rea-
parecieron, de manera inesperada, junto a sus hi-
jas, Leonor y Sofia de Borbon, en la procesion del
Silencio de Viernes Santo en el madrleno barmio
de Carabanchel.

Se trata de la primera vez que vemos a la fami-
lia al completo desde enero. Desde entonces, las
agendas, la formacion de la princesa en la AGA y
los estudios de la infanta habian impedido una
imagen conjunta, que ahora se recupera en un
contexto muy distinto: sin protocolo, sin discurso
y lejos del foco institucional.

La eleccion de Carabanchel, uno de los barrios
con mayor arraigo popular de la capital, no fue
casual. En torno a la parroquia de San Sebastan
Martir, los vecinos aguardaban la salida de la ima-
gen de Jesus Nazareno cuando, minutos antes de
las nueve de la noche, la noticia comenzo a correr
de boca en boca: habian ido los Reyes y sus hijas.

-' yes vsus hijas se quedaron en Madrid
aciones y disfrutargn juntos de pla:
. nes muy discretos

No figuraba en la agenda oficial —limitada esos
dias a un acto de la Reina dona Sofia—, lo que
acentuo el efecto sorpresa y dio lugar a escenas de
cercania poco habituales. También a conversacio-
nes improvisadas y fotografias con quienes no es-
peraban encontrarse con la Familia Real.

Don Felipe y dona Letizia han convertido estas
escapadas en Semana Santa en una tradicion,
Una manera de compartir tempo en familia en
fechas senaladas y, al mismo tiempo, mantener
ese contacto directo con la calle, que tanto les
gusta.

No son muchas las ocasiones en las que pueden
coincidir los cuatro, y estos dias han servido prect-
samente para eso: reencontrarse, ponerse al dia y
disfrutar juntos de planes discretos en Madrid,
aunque solo hayan trascendido dos. El primero,
de los cuatro, en Carabanchel, en un marco reli-
gi0so, v el segundo, de la Reina y sus hijas en el
Movistar Arena, de Madrid, donde asisueron al
ultmo concierto del «LUX Tour» de Rosalia.




DONA LETIZIA,

LEONOR Y SOFIA

SORPRENDEN A TODOS:
SU PLAN DE CHICAS
EN EL CONCIERTO
DE ROSALIA

CUANDO

ADRID se ha rendido ante el magnetismo

de Rosalia, pero, esta vez, el espectaculo no
estuvo solo sobre el escenario. Tal v como adelan-
to en exclusiva Marta Riesco, el Movistar Arena se
convirtio en el epicentro de una cita histérica y
secreta. Entre los cerca de 70.000 asistentes que
han abarrotado el recinto durante sus cuatro no-
ches de lleno absoluto, tres espectadoras de ex-
cepceion acapararon todas las miradas: dona Let-
zia, la princesa Leonor vy la infanta Sofia.

EL REENCUENTRO MAS ESPERADO
DE LEONOR EN SU «LUX TOUR>»

La princesa de Asturias, que viajo desde la Aca-
demia General del Aire para este paréntesis fami-

har, dejo atras la sobrnedad del uniforme para su-
mergirse en la energia del «<LUX Tour». Junto a
su hermana, la infanta Sofia —quien no dejo de
grabar con su movil los momentos mas virales del
«show»—, v una dona Letizia volcada en su papel
de madre complice, las tres compartieron risas y
confidencias bajo el ntmo del «saoko».

UN PALCO DE ESTRELLAS:
DE AITANA A MAFALDA DE BULGARIA

El recinto era un hervidero de rostros conoa-
dos durante estas cuatro jornadas de gloria. Una
de las presencias mas vitoreadas fue Aitana, que
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no quiso faltar a la gran ata de su companera,
demostrando la excelente relacion que une a las
dos divas del pop. Muy cerca de ella, el concierto
fue el escenario elegido por Sara Carbonero
para una de sus apariciones mas especiales junto
a su pareja. También estuvieron alli Anne Igart-
buru y las actrices Juana Acosta y Kira Miro, que
confirmaban que nadie queria perderse el even-
to del ano, al 1igual que el matmmonio formado
por Carla Pereyra y Diego Simeone.
La urmphu-i id 111Lullr. e Iu|d tammbién estuvo
presente en la zona VIP, con Vicky Martin Berro-
cal y Alba Diaz, quienes, con estilismos coordina-
do.s demostraron ser las mavores seguidoras de . o N :
la catalana. Tampoco falté Mafalda de Bulgaria. \ o R Sobre estas
_ | | [N N esperad 5: |
EL CIERRE DE UNA ERA EN MADRID i 8 . Jota Cabre r
Con el cartel de «no hay entradas» colgado en | e el I'EGH'I'l:n‘ “d
cacla una de sus citas, Rosalia cierra su paso por 4 DTN A ki <
la capital consagrada como la reina absoluta del | e A, formado por €
pop. Entre luces de neon, la velada nos dejo ' 558 En la otra pagi
imagenes para el recuerdo: encuentros inespe- " Rosalia y Aital
rados, moda vy, sobre todo, la confirmacion de Ul del pop. Al ado, g_DnEI LEtIII
que su talento une mundos. e ! disfrutando delle
Fotos: AGENCIAS Lt b: jo, Mafalda d
P ¥ Vicky Martil




A princesa Leonor acaba de disfrutar de las

vacaciones de Semana Santa con la vista
puesta en los proximos pasos que tiene que dar.
El Ut'll][}{} pasa 1:1]}1{11:- Vv €N unos meses su vida
volvera a dar un giro radical. Han sido dias de
rEENCUentros y p].:ll]L.‘-. en familia en los que, pre-
visiblemente, se pusieron sobre la mesa los com-
promisos que vienen y el futuro inmediato de
Leonor.

El calendario se presenta intenso y con citas
muy senaladas. Entre ellas, la anunciada visita del
Papa a Espana, del 6 al 12 de jumo (sus examenes
complican su participacion), y la entrega de los
Premios Princesa de Girona. Sera el 14 de julio,
en el Gran Teatre del Liceu, de Barcelona, segui-
da, al dia siguiente, de diversas actividades en la
provincia de Girona, en las que volvera a partici-
par con su hermana, la infanta Sofia, pensando ya
en las vacaciones de verano... y en que, despueés,
volveran a separarse para seguir con sus estudios.

TRAZADO SU CAMINO

La infanta Sofia nene trazado su camino acadé-
mico immediato: cursa Ciencias Politicas v Rela-
ctones Internacionales en el Forward [.M“t‘g{:', un
programa internacional que se desarrolla en tres
ciudades —Lisboa, Paris (a donde se trasladara el
pluxlmn curso) y Berlin— y que combina forma-
cion académica con una clara vocacion eur opea.

Distinto es el caso de la princesa. Su itinerario
responde a una logica mstitucional como herede-
a al trono: Leonor no puede seguir los mismos
pasos que su hermana, ni al reves.

A punto de concluir su formacion militar
—tras su paso por el Ejército de Tierra, la Armada
y el E]{:I[ ito del Aire y del Espacio—, se prepara
para Iniciar una nueva etapa que marcara su re-
greso a la vida civil después de tres anos de forma-
10N castrense.

Entre finales de abnl y principios de mavyo, la
Casa del Rey informara sobre esta nueva fase, di-
senada al milimetro. La educacion de la heredera
es considerada una cuestion de Estado, pero solo
la formacion militar esta sujeta al refrendo del
Gobierno, v, por lo tanto, la decision de los estu-
dios universitarios de la heredera corresponde
tanto a los Reyes como a la propia Leonor.

T R R T T

La Casa del Rey comunicara en pocas semanas la
carrera y el centro que ha elegido

LA HOJA DE RUTA DE

LA PRINCESA LEONOR

LAS CLAVES DE SU FUTURO,
EN SU ANO MAS DECISIVO, Y UNA
EDUCACION UNIVERSITARIA QUE
MARCA DIFERENCIA CON LA DEL REY

-
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En unos meses, su vida dara
un giro radical: en julio finaliza

su formacion militar y en sep-
tiembre comienza una nueva
etapa como universitaria

LA UNIVERSIDAD

Todo apunta a que se matriculara en una universi-
dad publica de Madnd, y la Autonoma (UAM) parte
como favorita por ser la universidad en la que esti-
dio Felipe VL. Es una de las instituciones académicas
con mayor prestigio en Espana, tiene un sohdo reco-
nocimiento internacional y esta muy cerca del pala-
cio de la Zarzuela. Pero suenan también con fuerza
la Carlos 11 (UC3M), mas «moderna», especialmen-
te valorada en Economia y Relaciones Internaciona-
les, y la Complutense, donde estudio la Reina.

f"-L-l‘u alla del lugar, lo relevante sera el enfoque, y
sabemos que no Ht‘glllt‘d al cien por cien los pasos de
Felhipe VI, porque son utmpm chisuntos, en los que
la ]JI't‘pd].:-‘lLl{}Il institucional exige también una mira-
da social mas amplia. En base a esto, se espera que
reciba una formacion muludisciplinar —se trata de
construir una base muy solida— para poder hacer
frente a los «desahios reales del siglo XXI» —adelan-
tandose a los retos futuros— en un mundo mas
complejo, global y tecnologico.

Felipe VI curso Derecho y lo {'umplfmcntd con
diversas asignaturas de la carrera de Ciencaas Econo-
micas. Y {lt‘HPLH_‘h hizo un master en Relaciones Inter-
nacionales en Georgetown (Estados Umdos). En
cuanto a la heredera al trono, y a la espera del comu-
nicado oficial de la Casa Real, aparecen como ejes
probables Derecho, Economia, Relaciones Interna-
cionales, Ciencias Politicas (o Geopoliaca) vy las tec-
nologias emergentes, junto a otras materias de di-
mension humanistica y social que incluyan la desi-
gualdad, la cooperacion o la accion internacional.

JUEGA CON VENTAJA

Su formacion universitaria se plantea como el
complemento necesario para ejercer sus funciones
constitucionales v comprender el papel de Espana
en un escenario internacional cada vez mas comple-
jo. Leonor tendra que convencer de la utlidad de la
mstitucion v conectar con los valores de la sociedad
actual, en la que }u{:gu con ventaja como referente
de las nuevas generaciones y como mujer.

A la espera de saber qué estudios y que universi-
dad ha elegido, la princesa afronta la recta final de
su etapa en San Javier (Murcia). A finales de mayo
concluira el periodo lectivo, seguido de los exame-
nes y una ultima fase de mstruccion intensiva. El
cierre sera en julio, con la tradicional entrega de
despachos, en la que recibira sus empleos en los tres
Ejércitos.

Sera entonces cuando diga adios a una etapa exi-
gente —marcada por hitos como su primer vuelo en
solitario a los mandos de un Pilatus PC-21— y abra
una nueva pagina en su formacion. Un momento
clave que refleja ese E{'Il_llllhl'l{} entre continuidad y
cambio que define el camino de la futura Reina.

Fotos: CASA DE S.M. EL REY /
ALBUM / GTRES
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La princesa Leonor encara la altima etapa de funnat:iﬁnen la Academia General del Aire de

San Javier. A finales de mayo concluye el periodo lectivo, después empiezan los examenes y,

a finales de junio, le espera una semana final de instruccion/militar intensiva, antes de la en-
trega de despachos. Concluida la formacion militar, se espera que estudie en una universidad

publica de Madrid y que, después de cinco anos fuera de casa, vuelva a residir en la Zarzuela
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| EVA GONZALEZ
Y FRANCISCO

RIVERA

EL CARINOSO
REENCUENTRO DE
DOS EXCUNADOS

EN EL CORAZON
DE SEVILLA

«Va a ser mi cuﬁad'o siem-
pre, y ya esta», declaro, ro-
tunda, la presentadora

L carino no entiende del tempo m de las

circunstancias. Asi lo demostraron Eva Gon-
zalez y Francisco Rivera este pasado Jueves San-
to, en el barrio de Triana, en un reencuentro
que emociono a quienes presenciaron el abrazo
de dos personas que durante trece anos compar-
tneron famiha, histona y afecto. Casi cuatro han
pasado desde que la presentadora de «La voz»
pusiera fin a su matrimonio con Cayetano Rive-
-a, pero la relacion con su excunado sigue intac-
ta. Ambos se encontraron en las calles de Sevilla,
compartiendo su pasion por la Semana Santa y
protagonizando una de las imagenes mas entra-
nables de la jornada: un abrazo cargado de com-
plicidad y carino que condenso anos de recuer-
dos compartidos. La sevillana acudio acompana-
da de su hijo, Cayetano, de ocho anos, a quien su
tio paterno también dedico gestos atectuosos y
un tierno abrazo.

Siguiendo la tradicion, Eva disfruto de la pro-
cesion luciendo un elegante conjunto de tres
piezas en lino beis, con chaqueta «cropped» de
hombreras marcadas, mientras su hijo vestia a
juego, con traje, chaleco y pajarita, un «looks
perfectamente acorde a la ocasion. Sobre el re-
encuentro con su excunado, la presentadora de-
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Eva Gonzalez,
Francisco Rivera fueron fe
de Triana duran te la jorna
imagen captura & *1 afec
presentadora yfﬂ
gestos de canM‘
bromas y abrazos,
elegante co |'"_=

claro: «Va a ser siempre mi cunado, v ya esta».Eva
acompano a su hijo durante toda la procesion v, a
traves de sus redes sociales; compartio un momento
lleno de ternura v devocion: «Otro ano mas, vida
mia, y que sean muchos los que nuestra Esperanza
nos dé salud para ir a verla», escribia junto a una
imagen en la que sostenia a su hijo frente al paso de
la h}.u ranza de Tnana. En esta ocasion, la presen-
tadora no acudio con su pareja, Nacho Llanos,
pero se mostro serena y feliz, reflejando la estahili-
dad y tranquilidad que ha recuperado en su vida
person il. Mientras tanto, Cayetano decidio pasar el
dia junto a Tamara Gorro, disfrutando de te mpo
de calidad en pareja.

Por "-.ll]hlII{‘l I*mlm isco Rivera vivio la jornada con ENLACE AL CANAL

5 » a5

una mezcla de emocion vy nostalgia. Por segundo xx:mmfbynecmtelegram
ano consecutivo, no pudo participar como costalero

bajo el paso del Cristo de las Tres Caidas, tras supe- O escanea el cédigo QR:
ar la edad maxima permitida por la Hermandad de L-'wa E
la Esperanza de Triana. Sin embargo, continuia im-
plicandose en otras her mandades. u.h}llu_lf_ «todavia
salgo de costalero, que es algo muy importante para
mi», demostrando que la Semana Santa no es solo
una tradicion, sino una forma de vida que tanto €l
como su familia sienten desde lo mas profundo.
Fotos: LAGENCIA / GTRES : -




" 7 LOS DUQUES
&, | DE HUESCAR
“ | Y LOS DUQUES

DE ARJONA

REENCUENTROS
Y EMOCIONES DE
LA FAMILIA ALBA EN
SU SEMANA SANTA
SEVILLANA

Cayetano protagonizo la
«levanta» ante Fernando
Fitz-James Stuart y Sofia
Palazuelo. También de Cris-
tina de Borbon-Dos Sicilias
y Victoria Lopez-Quesada,
gque acaba de ser madre
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OMO es habitual, la Semana
Santa sevillana conto con una
importante representacion de la fa-
milia Alba. Ya desde el Jueves San-
to, se dejaron ver Sofia Palazuelo y
h*m.uuin FitzJames Stuart, duques
de Huéscar, quienes no solo esta-
ban con un grupo de amigos, entre
los que figuraba el televisivo Josie,
sino también con sus dos hijas.
Las pequenas Rosario y Sofia, de
CINCO y Lres anos, l'l::"‘il.‘r{_‘l;'ii‘l.'l'lllll'.‘ll'Lll'_‘.

acapararon la atencion de algunos
feligreses durante su visita a Ll igle-
sia del Cristo de los Gitanos, tan
vinculada a la familia: recordemos
que alli reposan parte de las ceni-
zas de la inolvidable Cayetana

Fitz-James Stuart. Al emblematco
h_mp]u religioso también se acerca-
ron B.-.lllhllcl Mirjan v Cayetano
Martinez de Irujo, quienes tenen

ﬁ_jar.ia su residencia en la inca «Las

:11'1'1:;:}'11&};15:-:-. a 45 kilometros de la

capital andaluza.

Ya en la famosa «madruga» del
Viernes Santo, el duque de Arjona
protagonizo la tradicional «levanta»
al paso del Senor de la Salud de la
Hermandad del Cristo de los Gita-
nos por el palacio de Las Duenas.
Como no podia de ser de otra for-
ma, el jinete dedico unas palabras a
su madre, de la que se habia cumpli-
do cien anos de su nacimiento tan
solo una semana antes. Lo sorpren-
dente fue que Cavetano manifesto
que la recordada r.iuqucw.i de Alba
«clio su vida por la hermandad nues-
tra de los Gitanos», con un llamativo
acento andaluz.

Testigos de este momentazo fue-
ron los duques de Huéscar, quienes
saludaron carinosamente al jinete.

il

] unto a ellos estaba también la

princesa Cristina de Borbon-Dos
Sicilias, con su hija, Victoria Lopez
l”mrutld —tambieén ahijada de Fe-
11;:-4:_ VI—, v su yerno, Enrique Mo-
reno de la Cova, quienes reapare-
cieron en sociedad desde la llegada
de su primer hyjo. Como ya anun-

cié6 (HOLA!, Victoria y su marido
acaban de ser padres de un nino, al
que han llamado Enrique.

A quienes no vimos este ano en
la Semana Santa de la capital anda-
luza fueron al duque de Alba v Eu-
genia Martinez de Irujo, ni a Ami-
nay Luis -"'-.Lu tinez de Irujo, los me-
llizos de ( Cayetano. En el caso de
Eugenia, su ausencia estaba mas
que justificada: celebro el cumplea-
nos de su marido, Narcis Rebollo,
en [talia.

Fotos: AGENCIAS

Arriba (dcha. a izq.), Cayetano Marti-
nez de Irujo, Sofia Palazuelo, Fer-
~pando Fitz-James Stuart y Barbara
Mirjan. Debajo, los duques de Arjo-
na. En la otra pagina, Cayetano, con

.;,.——lu.s duques de Huéscar. Debajo, el

duque de Arjona saluda a su sobrino.

En la foto inferior, Sofia Palazuelo y

_ Barbara Mirjan. A la izquierda de la

g ﬁlagaﬂ, Cristina de Borbon-Dos Si-

\ Sofia. Detras de ellas, Victo-
ia L -Quesada y sum C En—
X 'Hﬁue Muren =
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arazada
esto™h otodoun

ti-_

declaro Lucia, que h
lado que el primer hlme
espera € una nifia

H AY ciudades que se visitan y otras que se viven
desde dentro, Malaga, con su luz infinita, ha
sido ese lugar para las hermanas Pombo en los aluo-
mos dias, en una EHLd]_]dl’id que ha trascendido lo
turistico para Converturse en una experiencia pro-
fundamente viida, marcada por la tradicion, la di-
version v la mirada de dos anfitriones de excepcion:
Antonio Banderas y Nicole Kimpel.

Maria, Marta y Lucia llegaron a la capital de la
Costa del Sol junto a sus maridos —Pablo Castella-
no, Luis Zamalloa y Alvaro Lupt:f Huerta—y su pa-
dre, Victor depmﬁ, con la intencién de desconec-
tar. Sin embargo, pronto se vieron inmersos en una
de las experiencias mas intensas de su vida: su pri-
mera Semana Santa malaguena, vivida desde den-
tro y con acceso privilegiado gracias al actor. Duran-
te varios dias, contemplaron algunas de las proce-
stones mas emblematicas, como El Cautivo o las
Reales Cofradias Fusionadas, desde un balcon en
plena calle Larios, acompanados por el propio Ban-
deras y su entorno mas cercano. El propio Antonio,
implicado desde hace mas de dos décadas en estas
celebraciones, les transmitno el valor emocional de
la Semana SLlI'chL una vivencia que, segun Maria,
fue «sobrecogedora» y «espectacular», La «nfluen-
cer» y empresaria no dudo en destacar tanbién su
papel como anfitrion. «Es encantador, un amor de
persona», confesaba tras compartir con €l estos dias
tan especiales.

Mas alla de las procesiones, la familia se dejo lle-
var por el estilo de vida malagueno, recornendo
enclaves como la calle Lanos o el Muelle Uno vy dis-
frutando de la gastronomia local en espacios emble-
maticos como El Pimpi. Paseos, comidas y momen-
tos cotidianos compartidos en redes han consohida-
do esta escapada como una de las mas especiales
que han vivido juntas. «No hay palabras para trans-
mitir lo que se vive aqui», reconocia Maria, mien-
tras Marta destacaba que «es impresionante la devo-
cion de la gente v como lo sienten». Para Lucia, sin
embargo, todo ha tenido un significado atin mas
profundo. Embarazada de su primer hijo, ha vivido
cada mstante con una sensibilidad especial en una
etapa marcada por la ilusion. Hace apenas unos
dias, ademas, desvelaba que esta esperando una
nina, una noticia que ha llenado ain mas de emo-
c1on este 1.-'izij:: y que convierte cada recuerdo en
algo ain mas intumo y duradero. «Estar embaraza-
da y vivir esto ast ha sido un suenos, contesaba, de-
Jdmlu entrever la intensidad con la que ha experi-
mentado cada momento. Mientras tanto, la familia
sigue ampliando su presencia mediatca. Después
de anos documentando su vida condiana, los éxitos
y los desafios personales en pantalla, la quinta tem-
porada de la docuserie «Pombo» regreso con fuer-
za este 2026: manteniendo el interés de sus seguido-
res por sus historias.

Fotos: AGENCIAS
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En la imagen, Lucia, Maria y Marta
Pombo junto a su padre, Victor «Pa-
pin», Antonio Banderas, Nicole Kim-
pel, Alvaro Lopez Huerta (marido de
Lucia) y Pablo Castellano (marido de
Maria). Abajo a la izquierda, Banderas
aparece con la actriz Angy Fernandez.
Al lado de esa imagen, las tres herma-
nas siguen una de las procesiones
junto a Pablo en un balcon de la calle
Larios. «Es impresionante la devocion
de la gente y como lo sienten», decla-
ro Maria. En la pagina anterior, arriba,
Antonio Banderas acompanado por
Nicole, yydebajo, Pablo con Maria y
Lucia con Alvaro mientras recorren
las calles de Malaga

i



Sin impu'

cia de camar

Carmen y Melfu
tﬂgl’ﬂflﬂdﬂﬁpﬂﬁ 3 .
las calles del cautrn de

rias pro EEEII;‘H‘IEE

ellas las de la m;l_gﬂ—“

a lo largo de la Sei
Santa desde un bs

la famosa Eﬂilﬂ rlus.

Arriba, acompanados por
Antonio Banderas

A nos lo decia su padre hace
unos meses, en la entrevista
que concedio a (HOLA! con mot-
vo de su 65 cumpleanos y cuando
faltaban unas semanas para la
boda de su hija: «Stella es muy an-
daluza, muy de Milaga, aunque
hava crecido en Est: I{lm Unidos.
Es su manera de reconectar con
sus raices y de compartir su tierra
con su futuro marndo v con toda su
familia». Y en verdad la joven ha
hecho gala toda su vida de sus ori-
genes espanoles y siempre que su
agenda se lo ha permitudo ha re-
gresado a Malaga. «Aunque mi
vida esté en Los Angeles, me sien-
to también muy espanola», nos de-
cia en octubre, cuando contrajo
matrimonio con Alex Gruszvnski.

La pasada Semana Santa —y
como informamos en el numero
anterior—, Alex y Stella de Car-
men han vuelto a la capital de la
Costa del Sol para vivir de nuevo
las tradiciones que han heredado
de Antonio Banderas, solo que
por primera vez como marido y
mujer. Tras asistir desde el balcén
del actor a la procesion de la Vir-
gen de Lagrimas v Favores, en la
que Antonio ejerce de mayordo-
mo cada Domingo de Ramos, la
pareja ha seguido atentamente el
paso de otras hermandades que
han procesionado durante la se-
mana, desde el balcon de la famo-
sa calle Lanos.

«Milaga es fascinante. Me en-
canta visitar a mi familia y lanzar-
nos a las calles, a que me ensenen
sitios nuevos=, ha dicho también la

joven, que se ha dejado ver pa-

seando con total naturahidad con
su marido por las calles del centro,
disfrutando de la gastronomia lo-
cal y de las tradiciones.

Fotos: AGENCIAS




NUEVA HELAClON

DlEZ MESES _
HUPT UHA CON %

cHnIs MAHTI"N el pasado junio. Ahora, las fotografias muestran *

IEZ meses despues de la ruptura de su no- Y . ' ' X . ta de Tucker Harrington Pillsbury, dE 8
ﬂ _ viazgo de ocho anos con Chris I"lr"I'dLI'liIl._ ' - “@l“tlstlcﬂ Role Model, de 28 EIﬂﬂE. :

tempo en que llegaron a estar prometidos,

A

Dm Johnson, de 36 anos, rompio su k]atﬁﬁn-
con Chris Martin, con quién llegé a pmm#rse -

-\'.«:;.'i".
-
-

Dakota Johnson ha rehecho su vida con otro | : “y g
musico. Se trata del cantautor Role Model, de '

28 anos, con quien ha sido fotografiada por ¢l #
barro de Los Feliz de la mano y besandose, va
sin esconderse. Los rumores sobre su posible re- d
lacion surgieron el pasado diciembre, cuando :
fueron vistos saliendo juntos de un restaurante, .

pero ahora las imagenes confirman lo que va era
un secreto a voces en Hollywood. La actriz, de
36 anos, acaba de protagonizar, impactante, la
campana de Calvin Klein, y pronto participara
en la proxima pelicula de Alice Rohrwacher,
« 'hree Incestuous Sisters», con Josh O'Connory
Jessie Buckley. Sera la protagonista de - Trudy
Blue», de "uuru-. MacLane, y se unira a Anne
Hathaway en - ‘tf'nn {imu‘li: dari vida a una es-
critora fantasma. Por su parte, el musico, cuyo
nombre real es Tucker Harrington Pillsbury, ha
publicado dos discos, «Rx» y I‘\dlhdh "uumn]t'

y fue telonero de Gracie Abrams en su gira de
2024. También esti plnlmmln suerte en el mun-
do de la interpretacion y participara en la come-

cdia romantca «Good Sex», de Netflix. Antes de “ Ilder de . sldn
comenzar su relacion con la hija de Melanie _L
Griffith y Don Johnson, mantuvo una relacion con Role Mo i |
con la «youtuber» Emma Chamberlain.
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| inesperado debut

EL REGRESO TRIUNFAL
KATE

Una cita familiar marcada pon* las ausencias, una‘boda real y un

EN UNA PASCUA AGRIDULCE
PARA LOS WINDSOR:

- Después de dos aiios, 10s principes de Gale&regtesan \

a la capilla de San Jorge
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A foto familiar de los Windsor

se reduce, aunque también trae
nuevas «incorporaciones». La tradi-
cional misa de Pascua, que retine,
ano tras ano, a la Familia Real en la
capilla de San Jorge, siempre deja
una imagen que sirve para tomar el
pulso de 1 a Monarquia britanica, y la
de este 2026 —celebrada el }mmrin
domingo 5 de abril— no ha sido
Una excepelon.

AUSENCIAS «-ANUNCIADAS:

Se esperaban cuatro claras —y
casi anunciadas— ausencias: la del
exprincipe Andrés; su exmujer, Sa-
rah Ferguson, y sus hijas, las prince-
saS Hl"dll 1Z ¥ ]:utrr'um que, segun
contaba «Hello!», nuestra l*f.hl.l‘{}l]
inglesa, habrian preparado un plan
alternativo para estos dias festvos,
con el beneplacito de su tio el Rey
Carlos 111, Esta previsto que las her-
manas se unan a futuras celebracio-
nes familiares, pero, dada la situa-
cion actual —todavia no ha cesado
la tormenta desatada por el caso
Epstein—, se decidio que lo mejor
era tomar distancia.

El arresto de su padre —el pasa-
do febrero— dio la vuelta al mundo,
desencadenando el mayor de los es-
candalos para la Familia Real. Total-
mente apartado, sigue recluido en
Wood Farm, en Sandringham, a la
espera de trasladarse, definitiva-
mente, a su nuevo hogar, Marsh
Farm. Una mudanza que estaba pre-
vista para este mes de abril v que, sin




Kate y Guillermo ha-
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. su futuro académi-

yugh. Debajo, de iz-
s en el centro, con su
de Harriet Sperling, la
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1ah, hija de Peter Phillips

, con Georgina, |

prometida de su padre




Peter Phillips (hijo de

_la princesa Anaj asis-
_tio con su prometida,
arriet Sperling, con
Quien protagonizara la
ran boda real del ano
Reino Unido, el

proximo 6 de junio

embargo, parece no llegar. De hecho,
tal y como avanzaba uT]lt‘ Sun», reci-
bio la inesperada visita de su hermano
el principe Eduardo, quien le habria
mstado a acelerar su traslado.

El duque de Edimburgo suele alo-
jarse, por estas fechas, en esta casa de
campo, pero, en esta ocasion, no pudo
hacerlo. Ante la reticencia de Andrés
—que fue visto paseando a sus perros
el sabado— a dejar la vivienda, se vio
obligado a trasladarse a la casa princi-
pal.

Un imprevisto que no impidio que
faltase a la masa de Pascua, aunque esta
vez lo hizo solo junto a su hijo, James,
conde de Wessex, de 18 anos. Su mu-
jer, Sophie, no se encontraba bien, y su
hnja, Lady Louise, esta muy volc ada
con sus estudios universitarios.

LA VUELTA DE EATE

El gran regreso fue, sin duda, el de
los principes de Gales. Despues de dos
anos de ausencia, aparecian caminan-
do desde el castillo de Windsor hasta
la capilla de San Jorge junto a los prin-
cipes George, Charlotte y Louis.

Kate, espectacular, con un dos piezas
«midi» color crema, que recupero de su
armario —lo habia llevado por primera
vez en 2022—, y que combino con un
tocado con delicados detalles florales:
mientras que Charlotte lucia el mismo
abrigo de corte clasico que llevo en la
misa de Navidad, en Sandringham.

Los pequenos estan disfrutando de
unas semanas de vacaciones escolares,
ast que Kate y Guillermo han decidido
hacer un pequeno paron en su agenda
para estar con ellos y habrian prepara-
do algunos planes especiales —como
ir a la granja Bucklebury y al Deer Safa-
r1 Park, una atraccion turistica dingida
por Pippa, hermana de Kate—, mien-
tras el futuro académico de George si-
gue siendo una incognita.

El principe pronto cumplira trece

anos (en julio), asi que tendra que de-
jar el colegio Lambrook, y hay dos cen-
ros ~-h[:l|.)If_' la mesa». A la espera de
confirmacion oficial, todo apunta a
que rompera la tradicion y estudiara
en Marlborough (donde estudio su
madre), aunque Eton (donde se formo
su padre) seria la otra opcion.

UNA BODA REAL
EN EL HORIZONTE

Quienes también acapararon todas
las miradas fueron Peter Phillips y su
prometida, Harriet Sperling. El hijjo
de la princesa Ana protagomizara la
boda real del ano en Reino Unido.

El proximo 6 de junio dara el «si,
quiero» en la iglesia de Todos los San-
tos, en ht‘mh]t Cirencester, y en plena
cuenta atras para su enlace, acudio al
servicio religioso junto a su pareja; sus
hijas, Savannah e Isla (fruto de su pri-
mer matrimonio con Autumn Phillips
Kelly), v Georgina, la tinica hija de Ha-
rriet, que hizo un mnesperado «debut»
en la Familia Real.

Fotos: AGENCIAS
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Sobre estas lineas, Peter Phi- -
llips y su prometida, Harriet ; .
Sperling. La pareja protagoni- :
zara la boda real del ano en el e _ f
Reino Unido el proximo 6 de ju- ’
nio, y en plena cuenta atras, no . |
quiso perderse la cita famlhar : |
de los Windsor. Debajo, la prin- . 4

cesa Ana, madre de Fmr . b
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RELACION CON JULIO IGLES




ONNA Keitt conocio al doctor
Julio Iglesias Puga, el carismau-
co padre del cantante Julio Iglesias,
como una de esas casualidades boni-
tas que siempre guarda el destino.
Fue en 1990, cuando ella trabajaba
como modelo en Espana —después
de haberse convertido en «Miss Flon-
da Princess»— se encontro por casua-
lidad con el popular ginecologo en
una terraza del madrileno paseo de
La Habana. «Vi pasar, de pronto, a
una morenita muy guapa que iba con
una amiga, v las invité a las dos a to-
mar un café. Fue asi como empezo
todo. Ronna me gusto desde el pri-
mer momento que la vi», nos confeso
el doctor Iglesias Puga en su momen-
to. Vamos, que fue un flechazo de

manual.
(SIGUE)
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Por mucho que a bastantes les
sorprendieran sus 48 anos de dife-
rencia —¢l tenia 75 anos y ella, 27,
en ese primer encuentro—, ambos
se casaron el 11 de marzo de 2001.
Tres anos después, el 18 de mayo de
2004, llegaria su primer hijo, Jaime
Nathaniel, v el matrimonio se con-
virtio en la viva imagen de la fehor-
dad. Sin embargo. al igual que el
destino les umao, la historia de amor
se trunco abruptamente el 19 de di-
ciembre de 2005. Ese dia, el doctor
Iglesias Puga fallecia, a los 90 anos,
dejando a Ronna no solo viuda y
con un bebé, sino también embara-
zada de casi tres meses, Ruth Ann,
que es como se llamaria la segunda
hija de la pareja, vino al mundo el
26 de julio de 2006 —comcidencias
del desuno, el mismo dia que nacio
Iglesias Puga

Ahora, la exmodelo, que tiene
63 anos, recibe a jHOLA! en su casa
de Flonda junto a sus dos hijos para
constatar que el amor verdadero
existe v para darnos también una
leccion de vida. Ademas, Jaime vy
Ruth —de casi 22 y casi 20, respecti-
vamente— nos conceden su primera
entrevista: nos cuentan como ha sido
crecer sin su padre, su historia de va-
lentia y como es su verdadera rela-
cion con su hermano mayor, el can-

uuu{*._juliu Ig]t'siuﬁ.

UNA MADRE RESILIENTE

—Ronna, se acaban de cumplir
25 anos de tu boda con el doctor
Iglesias Puga. No nos podemos ha-
cer una idea de cuanto extranaras a
tu marido.

—Mucho. Lo que mas echo de
menos de Julio es su sentido del
humor. Luego, a la hora de crar a
mis hijos, he sentido mucho su falta.

—Hace mucho que no sabemos
nada de ti. Antes de nada, ;como te
encuentras? ;Como es tu vida actual?

—Estoy hu:n gracias. Vivo en

Jac L‘a[)l’l\]“t‘ Flonda. Llevo 22 anos

criando y educando a mis hijos. Ulti-
mamente, me dedico a pintar cera-
mica. Me fascina el mundo del arte,
el diseno... Me encanta montar una
mesa o un jardin bonito!

—Pero :has trabajado a lo largo
de estos anos?

—Me ha resultado incompatble
ser madre en solitario y trabajar
fuera de casa. Me quito el sombrero
ante las madres que lo hacen. Pero
he colaborado en los colegios de
los ninos cuando eran pequenos,
porque creo que mi presencia era
importante. También queria viajar
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fue médico, t:ateﬁrah- _
co de la Unwersldad-'f
Complutense de Ma-
drid. A Ruth también le
gusta ver mis fotogra-
fias antiguas cuando
od Iu... Me hace
: i ia», expli-
Iladn va-
de sus

""ﬂ._“,

a Espana en los veranos, y si hubie-
ra trabajado, habria sido imposible.

—:Te ha costado criar a dos hijos
ta snla?

—>51 hoy en dia ya es dificil eriar
hijos en pareja, hacerlo sola es mu-
cho mas complicado.

—gQue ha sido lo mas dificil?

—Hemos senndo la falta de Julio
en la educacion de los ninos, en las
celebraciones, en las ceremonias y
en el dia a dia de nuestras vidas.

SU SITUACION AMOROSA

—A nivel sentimental, ;has encon-
trado el amor despues del doctor
Iglesias Puga?

—Estoy soltera. Formar una rela-
cion es complicado cuando hay hijos
por medio. Siempre he mirado por
el bien de ellos, poniéndolos en el
primer lugar en mi vida. Ahora que
son mayores de edad... quién sabe.

—Pero ;no has llegado a rehacer
tu vida sentimental en algiin mo-
mento?

—Los ninos realmente siempre
han sido m priondad. No es que no
qquisiera tener una pareja, pero nece-
sitaba tempo para sobrellevar la per-
dida de Julio y encontrarme a mi
misma. Todo cambid tan rapido
para mi... De un dia para otro, me
convertl en viuda vy, a la vez, en ma-
dre en solitaro... Encima, viviendo
entre dos paises.

—:Como ha sido para tus hijos
crecer sin su padre?

—Desde luego, han sentdo su fal-

ta. Mejor lo pueden contar ellos.
—¢Como los definirias?
Jd]l’]’lt‘ es guapo, mmteligente y
tene sentdo de la responsabihidad y
de proteger a su familia. A Ruth la
definiria como una senorita con mu-
cha compasion hacia los demas.
También responsable. En los dos veo
los rasgos de su padre.

—¢Que rasgos encuentras del

doctor en cada uno de tus hijos?
Jaime es pragmatico y rapido
en evaluar las situaciones. Ruth es
muy fiel a sus amigas y seres ql_u:n—
dos. Los dos tienen compasion por
los demas. Les gusta la comida espa-
nola y la vida en Espana.
Supongo que te resultaria
complicado explicarle a tu hija que
su padre habia fallecido antes de
que ella naciera. ;Como se lo comu-
nicaste?

—Ruth lo sabe desde muy joven.
Se lo dijo su hermano, Jaime, y es
algo que me causo mucha tristeza.
Lo bueno es que mi padre estuvo




JAIME: «En un libro,
mi padre me dedico
un capitulo en el
Oy _ v gque me daba unos

"“consejos. Lo leo de
vez en cuando. M
madre siempre me
dice que me queria

nucno»

S N g

viviendo con nosotros durante esa
epoca y les dedico los tlumos cin-
co anos de su vida.

—z:Queé es lo que mas les ha ex-
trannado a tus hijos de tu historia
de amor con el doctor Iglesias

Puga? Supongo que la diferencia

Lomu o de edad no es algn que les llame
t . 4 I # # 5
YA . espenalmente la atencion.
oy ! Jaliuu: y Ruth ﬁiﬂllpr{f han vis- i

to nuestra relacion como a]g{} ro-
mantico, como ast lo fue. ik

—A veces, los ninos pueden lle- i
it gar a ser muy crueles y no todos =
CAAY entienden algunas situaciones. M
St :Como han vivido tus hijos este
i kN Y # [] ] L] ]
G AR 5 asunto en el colegio? :Han recibi- "=
A do algtn tipo de comentarios?
L' 'r-' 7
gy i 1 —Que yo sepa, Jaime y Ruth no
&ﬂ{:lﬁ ;’J‘n han sufrido malos comen tarios |
Wy or este tema. Los dos crecieron |
T P ,
P P en un ambiente famihar y lejos de ’E
& k cualguier polémica o noticias res-
‘_-‘*-.; | | pecto a su famiha. o
e by
i .‘,':1 SUS OS:
el O OLFATO EMPRESARIAL i
,i.," ' -y a8 Y MADERA DE MODELO '

—Ahora, ;a qué se dedican W
ellos? ;Estudian o trabajan? %J

—Estan en la universidad, en
Florida. Ruth estudia Marketing y =3
Psicologia en Tallahassee, mien-
tras que Jaime estudia Empresaria-
les en Jacksonville. Las carreras
que han elegido me parecen ade-
cuacas a sus personalidades.

—Tu hija, Ruth, que cumple
20 anos en julio, ha heredado tu
belleza. Y de hecho, ha llegado a
presentarse a concursos de belleza.

—De pequena la apunté a cla-
ses de baile, plano, guitarra, mode-
laje v karate. Lo que mas le gusta-
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«NOS CASAMOS EL PROXIMO OCTUBRE»

*-!:fﬂi PRIMERAS FOTOGRAFIAS
e - EL DOCTOR IGLESIAS
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e .= "} |CON SU HIJO,

JJAIME
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NORMA DUVAL, FOTOGRAFIADA EN
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RUTH: «Se que a la
mayoria de la gente le
sorprende la diferencia

Pero quienes y
a mi madre han expt

amor verdadero qu
compartieron»

ba era el modelaje v el karate. Al
1igual que su hermano, es cinturon
negro. Jaime lo dejo antes, pero _
Ruth llego al segundo nivel, aun- g b
que termino dejandolo por los es- s . : e, ity
tudios. Ahora, le vuelve a gustar el
modelaje.

—Seria muy doloroso perder a ; - s . G
tu marido de una forma tan ines- (b / ', - et e RN
perada y estando, ademas, emba- ; e ' A NS R AN R S
. razada de tu hija. ;Como se logra

superar algo tan duro? P A g O D e

—Fue uno de los momentos Y e B e L

_— e * :

mas tristes de mi vida. Nunca ha- e 2ok e
bia perdido a alguien tan cercano 3 E 1‘.&32:::1::*_2*_2*:- SRR ) ety
v no estaba preparada. Tras la & e S ““i R
enorme tristeza de perder a Julio, R R '
senti alegria con el nacimiento de |
Ruth. Pero, poco después de dar a ;;": R,
luz, sufri una hemorragia cerebral E L r Ry

y estuve en cuidados intensivos du-
rante diez dias. Lo superé con el
gran apoyo de mi familia y amigos.
Sobre todo, de mi padre.
—Echando la vista atras, ;te sor-
prende lo resiliente que has sido?
—Supongo que cualquiera cae-
ria en la depresion, y, a lo mejor, lo
hice sin darme cuenta. Pero me _
acuerdo de que sentia que tenia : | NS R v i 3 e =
que salir adelante por Jaime y i {2 e e
Ruth... Me hacian vivir el presen-
te. También hice mucha oracion.

LA CONFESION MAS
INESPERADA DE RUTH

—Tu hija llego a contar en las
redes que el doctor Iglesias habia
sido muy inteligente y muy previ-
sor, dejando vuestra situacion fi-
nanciera cubierta. Concretamen-
te, dijo que «se aseguro de que su
famiha estuviera cuidada-.
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—No estaba al tanto de que
Ruth contestara preguntas indis-
cretas en TikTok... Me enteré
tempo después. Ella ni siquiera
tenia 18 anos v no deberia haber
hablado de cosas de las que real-
mente no sabe. Tampoco es su res-
ponsabilidad contestar a eso.

—En los primeros anos de tus
hijos, solias venir a Espana. Hasta
te llegaste a plantear vivir con ellos
en Madrid. ;Queé paso6 al final?

—Incluso llegué a inscribirlos
en un colegio en Madrid. Pero los
ninos tenian sus amigos y va ha-
cian su vida aqui. Sin embargo, va-
mos a Espana todos los anos y ellos
han estado en campamentos de
verano, que les encantaban. Ade-
mas, mis padres aun vivian y yo
querian estar con ellos, para que
Jaime y Ruth tuvieran una relacion
con sus unicos abuelos.

—:Sigues viniendo con ellos a
Espana con cierta periodicidad?

—Vamos todos los anos. Estuvi-
mos el verano pasado durante tres
Meses.

—:Tienes alguna casa en nues-
tro pais? Creo recordar que tenias
una en Peniscola y otra en Madnd.

—Donde pasamos mas tempo
es en Peniscola. A los minos les gus-
ta la playa y, alli, tenemos muchos
amigos que son como familia para
mis hijos. Las vistas del casullo y la
playa siempre me han parecido
increibles. A veces me quedo ho-
ras contemplandolo.

—Tu marido fue una figura im-
portante en el campo de la obste-
tricia. ;Tus hijos son conscientes
de ello? ;También de que su ma-
dre fue «Miss»?

—>Saben que su padre fue médi-
co, catedratico en la Universidad
Complutense de Madrid. A Ruth
también le gusta ver mis fotogra-
fias antiguas de cuando era [11{}rir4~
lo... Me hace mucha gracia.

SOBRE JULIO IGLESIAS,
SU HERMANO MAYOR

—¢Queé relacion han tenido tus
hijos con Julio Iglesias, que es su
hermano?

—Siempre ha sido buena, cor-
dial v de mutuo respeto. Cuando
mis hljm eran mas jovenes, pasa-
ron mucho ttempo en Miami con
la familia. Con los anos, v al hacer-
se mayores, cada uno ha ido ha-
ciendo su vida... Por eso se ven
mucho menaos,

—:Le habéis visitado en alguna

de sus casas, como Miamm o Baha-

JAIME: (¢ Hemos eS' mas? ;Cuando ha sido la altima
vez que habéis visto a Julio?

tado muc has veces —TIristemente, no hemos visto a

Julio desde la COVID. Hemos que-

en casa de nu eStro dado muchas veces en la casa en

Miami. Ibamos todos los anos a

]
hermano J ul Io, con celebrar los cumpleanos y las hies-

tas navidenas. La casa de Bahamas

[ [ ] | F
FRETVIEMOIEIERIN o i conocemos

—:Has hablado con Julio Igle-

L B U E LI Tl sias después de las desagradables

acusaciones sobre el de sus su-

bre todo, ahora que R s s,

—Es discreto con su familia y SERSES

soy adUIto 3 esta pendiente de nosotros, pero ‘--,'_»:
no he hablado con él desde que JEEEES

salieron estos asuntos.
Sobre estas lineas, los hermanos —:Qué opinas del tema? ;Te RIS
SETGERR TGV GRGGTEREIEIGEEEE  sorprende que hayan salido infor- 88
de mi padre, pero mi madre me maciones asi? e s
dice que era un gran hombre, con —Nos ha sorprendido mucho, BESSSE
mucha compasion hacia los de- aunque vivimos lejos de Miami y '
mas», nos cuenta Jaime, que tenia no estamos al tanto de lo que ha :
poco mas de ano y medio cuando salido en los medios. Queremos EEES
fallecio el doctor. Junto a estas li- mucho a ju]m v \Iudndd y Nnos ‘o e
neas, una fotografia de archivo de preocupa como le pueda afectar
Iglesias Puga ¢on Julio Iglesias
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algo asi, tanto a €l como a su fa-
milia.

—:Queé destacarias de Julio
Iglesias como persona?

—Julio Iglesias es uno de los
cantantes mas famosos del plane-
ta, no puedo decir nada que el
mundo entero no sepa va. Es un
gran profesional y esta muy dedi-
cado a su trabajo. Disciplinado al
MAaximo.

—¢Que les llama mas la aten-
cion a tus hijos de su hermano ma-
yor: que es mas mayor gue ellos o
que es una de las estrellas mas
grandes de la historia de la musica?

—Supongo que veran un poco
de las dos cosas en €l. Mas que
nada, lo ven como un ser humano
con compasion y una persona
ejemplar.

—¢Queé relacion tienen tus hijos
con el resto de la familia Iglesias,
como Enrique, Chabeli o Julio
hijo? :Habeis tenido encuentros
famihiares con ellos?

—Mis hijos conocieron a Enri-
que en uno de sus conciertos. Fue
muy amable v carinoso con ellos;
Chabeli también lo ha sido. Y por
pura casualidad no hemos coinci-
dido con Julio José, pero mis hijos
siempre han tenido ganas de co-
nocerle,

—Jaime y Ruth también conoce-
ran perfectamente el éxito de
Enrique Iglesias...

—Claro, le admiran mucho.
Les hace mucha gracia que ellos
Sean sus tos.

—:Alguno de tus hijos se ha
planteado ser cantante o actor?

—DBromeando se dicernn muchas
cosas, pero nunca los he visto que
vayan en serio. N1 tenen prepara-
clOnN para eso.

ASI FUE EL FLECHAZO

—Ronna, conociste al doctor
Iglesias Puga de manera casual en
1990. ;Como fue ese momento?

—Fue un encuentro esponta-
neo. .. Como de ptlf-:'uia y gracio-

L{} que me enamoro [lr‘ Julio
fut* su personalidad, su seguridad
v su sentido de humor. E] habia
tenido una vida fascinante. Me en-
cantaba escuchar sus -:"{}l'ﬁf‘j{}"-;. 5118
historias de juventud v sus opinio-
nes. A pesar de su edad, era una
persona joven, abierto e mteligen-

. Sabia de todo. Y él lo era todo
para mi. Me llevo a conocer luga-
res y a personas bellisimas en Espa-
na y en el mundo. Todos los dias y
en cada momento, me demostra-
ba que me apovyaba v que me que-
ria. Me siento tan agradecida y pri-
vilegiada de haber estado con é€l...

—:Como recuerdas la bodar

—Fue muy sencilla. Fuimos so-
los ante la jueza, aqui en Jacksonvi-
lle. El bromeaba con que llevaba-
mos once anos viviendo en peca-
do... que no era una relacion de
dos dias. Me acuerdo de que la
jueza le contesto: «jPues ya era
hora!». Nos reimos todos.

—Por ultimo, ;como dirias que
ha sido tu historia de amor con el
doctor Iglesias Puga?

—Nuestra historia de amor, que
durd quince anos, fue tnica. Vivi-
mos momentos muy bonitos.
Como va he mencionado, Julio me
llevo a conocer lugares bellisimos
en Espana vy en el mumln Tampo-
co me olvido de las personas que
he conocido con él. En todo mo-
mento, me sentia querida por €l
Me siento privilegiada por haber

(SIGUE)
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ENLACE AL CANAL

1 x.com/byneontelegram ¥
0 escanea el cﬁdigc:r OR: -

anos a celebrar los
cumpleanos y las
" fiestas navidenas»

Tanto'Jaime como Ruth destacan

ﬁ‘fnrtaleza de su madre, quien,
ra

s el fallecimiento de su padre,
les saco adelante sola. «Sé queno
fue facil no tener a nuestro padre,
presente todos los dias. Admiro |
mucho su persevqmﬂn
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tenido una vida con él, aunque se
mterrumpiera... Luego, tuvimos
dos hijos hfllmnnﬁ :Que mas
puecin pedir?. Sin ll.lum' dudas,
volveria vivir nuestra historia de
AIMOL.

HABLAN JAIME Y RUTH

La altima vez que Ronna poso
con sus hiyjos en (HOLA! fue en
agosto de 2015. J.hmd Jaime y
Ruth han cambiado una barban-
dad. Aparte de que se han con-
vertido en personas adultas, tam-
bién nos sorprende que se de-
fiendan tan bien con el
castellano. Se lo deben a Ronna,
que no solo les ha traido a Espa-
na practicamente todos los anos:
«Al crecer en Estados Unidos,
mama siempre penso que era im-
portante que pudiéramos comu-
nicarnos en espanol», nos explica
Ruth, que ha heredado la belleza
de su madre. Ella y su hermano
Jaime también nos descubren
como es su vida y como ha sido
crecer sin padre.

—:Como es vuestra relacion de
hermanos y queé destacais del otro?

Ruth.—Mi hermano, Jaime, y
yo tenemos una relacion muy cer-
cana. Es muy inteligente y trabaja-
dor cuando se propone algo.

Jaime.—Si, tenemos una rela-
cion muy buena. Quiero mucho a
mi madre v a mi hermana. Me aus-

ta lo mucho que trabaja Ruth para
llegar a sus objetvos.

—Habeéis venido mucho a Espa-
na. ;Que conoceis del pais?

J]—Me encanta Espana y viaja-
mos alli todos los anos desde mi
infancia. Vamos mucho a la playa
de Peniscola. Luego, Galicia es be-
llistima, v Madrid es genial.

R.—FI lugar en el que mas me
gusta estar y donde mas me conec-
Lo con mi ]’Jdpll es Peniscola. Estar
alli, en nuestro apartamento o en
la playa, rodeada de quienes lo co-
nocieron bien, me hace sentir una
conexion muy especial con €l

—¢Que admirais de la historia
de amor de vuestros padres?

] —Que tuvieron mucha suerte
por encontrarse y tenian mucha
seguridad en s1 mismos. Fueron
valientes y atrevidos.

R.—Algo que admiro profunda-
mente es que, a pesar de venir de
generaciones y culturas tan dife-
rentes, mis padres lograron tener
una relacion hermosa. Aunque no
era como la de muchas otras pare-
Jas, se tenian un gran respeto.

—¢:Y de la personalidad de
vuestro padre?

R.—Su dedicacion a ayudar a
los demas y su autenucidad.

]—Me alegra saber que era un
hombre con mucha voluntad, muy
campechano.
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H: «Desde siem
ne ha interesa
modelaje, al
gue a mi ma-
fle siento muy
ymoda frente a la
camara. Me gustaria
dedicarme a algo
y, artistico»

UNA INFANCIA CON LA
AUSENCIA MAS DIFICIL

—Jaime, no tendras recuerdos
de tu padre...

J.—No, pero mi madre me dice
que era un gran hombre, que te-
nia mucha compasion hacia los
demas.

Ruth, tu tampoco puedes te-
ner ningun recuerdo con tu pa-
dre, pues naciste despues de su
fallecimiento. Todo lo que sabras
de €l habra sido por tu madre y tu
familia.

R.—Las personas que conocie-
ron a mi papa me han contado
muchas cosas sobre €l, pero to-
dos lo describen como una perso-
na muy humana. Era amable v
cercano con todos, sin importar-
le s1 los conocia bien 0 no. Siem-
pre veia lo bueno en los demas v,
a pesar de su edad, estaba lleno
de vida.

—:Has tenido que explicar a
tus companeros del colegio o ami-
gos como era la relacion de tus
padres para que pudieran enten-
derlar

R.—No era un tema del que
soliese hablar con otras personas,
eXCEPLO COon mis amigos mas cer-
canos. 5¢ que a la mavoria de la
gente le sorprende su relacion
por la diferencia de edad, pero
quienes conocen a mi mama y
oyen como habla de mi papa y de
su historia han expresado su ad-
miracion por el amor verdadero
que ella sinto.

—:Como ha sido crecer sin pa-
dre y que es lo mas duro de todo?

J—Pues lo tpico... Que no pu-
diera acompanarme a los partidos
cuando yo jugaba fitbol. O char-
lar, estar conmigo. Pero, en un li-
bro, me dedico un capitulo en el
que me dejo unos consejos. Y lo
leo de cuando en cuando. Mi ma-
dre siempre dice que me queria
mucho.

R.—Creo que lo mas dificil ha
sido ver a mi mama seguir sufrien-
do su pérdida, incluso después de
tantos anos. Me pregunto en qué
aspectos soy mas parecida a €l y

como habria sido nuestra relacion. n : dagina, j y
Como fallecio antes de que vo na- _ |3i A g,
: ; I ' aime, v g e
ciera, 1mi experiencia y mis senti- . presarialé 4 - M
’ : ;i TR I 3 ! . L. =
mientos hacia su muerte son dife- s imagenes _ IM .
rentes a los de otros ninos que hfm rct e la familia, 3
perdido a un padre durante su in- cuar s recibio por e A =
fancia. Toda la idea de una rela- > € _su casa R
2 £ wies " .,
cion padre e hija siempre me ha * ' lori- oy
resultado un poco ajena. s ar el - Loy,
a 3 Jai- B = L S e
TODO SOBRE MI MADRE sstas lineas
=tz L
—Vuestra madre ha demostra- ! ambiéen
- - - ] T "
do ser toda una heroina al sacaros musica: «Mi
a vosotros adelante. L? 0 llena de
J—Admiro lo tuerte que esy la distinto ‘: oS musi- 61
voluntad que tene. cales, t i dé Ia cultu-
ra de apa como la

(SIGUE) apa «



IHOLA! [y
FORMALIZADO LA RELACION

CHARLENE WITTST PROTAGONISTA DE
DIVERSOS ACONTECIMIENTOS EN MONACO

Exclusiva RONNA, VIUDA DEL
DOCTOR IGLESIAS

PUGA
NOS PRESENTA
A SU HIJA,

ENTREVISTA
EXCLUSIVA CON

RONNA KEITT
LA VIUDADEL . 44

IGLESIAS

«El sonaba con tener
una nina, aungue no
llego a saber

que la esperabamos»

LA ROMANTICA BODA DE NICOLE
KIDMAM ¥ KEITH URBAN EN SYDMEY

CARMEN MARTINEZ-BORDIU ¥

JOSE CANPOS NDS ENSENAN SU
REFUGIC SECRETD EM SANTANDER

ESPECTACULAR VIAJE DE LOS
REYES DE HOLANDA A BELGICA
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ORTEGA CANO: -TENGO DINERO SUFICIENTE
PARA NI Y PARA MIS HIJOS MIENTRAS VIVA

CARINOSAS IMAGEMES DE LA |
INFANTA LEONOR EN MALLORCA |

LAURA SANCHEZ ¥ AITOR OCIO, PADRES DE UNA NINA
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R.—Es una madre muy dedicada. Nos crio
sola a mi hermano y a mi, siendo yo consciente
que lo dificil que era no tener a nuestro papa.
Admiro muchisimo su perseverancia. Ademas de
madre, siempre ha sido muy artista, al 1igual que
su propia madre.

—No sé si ya habéis empezado a tener novie-
tes, pero... ;que habéis aprendido de la historia
de amor de vuestros padres que os gustase vivir
con una pareja’

J.—Aun no tengo pareja o novia... Pero si la
tuviera, querria que fuese como mi madre: ale-
gre y simpatica. 5S¢ lo mucho que la queria mi
padre. Los dos tenian que estar juntos en todo
momento.

R.—A pesar de sus diferencias, compartian su
pasion por los viajes, el arte... Se ensenaron mu-
cho el uno al otro. También admiro que tuvieran
una vida plena juntos antes de tener hjjos. En mu
caso, aun soy joven para una relacion sena.

«MI HERMANO JULIO»

—Hablemos de Julio Iglesias, de vuestro her-
mano mayor. ;Como definiriais la relacion que
tenéeis con el?

R.—La diferencia de edad con mis dos herma-
nos mayores, Julio y Carlos, hace que nuestra re-
lacion sea distinta a la de los hermanos tradicio-
nales. Aun asi, siempre nos han apoyado a mi
hermano Jaime y a mi y han sido muy amables
CON NOSOLTos.

J.—Mi hermano Julio tiene una carrera im-
presionante y le tengo mucho respeto. Hemos
estado muchas veces en su casa, con su famiblia.
También le hemos visto cantar en conciertos.
Ojala le pueda conocer mas, sobre todo ahora
que soy adulto.

—¢:Cuando ha sido la altima ocasion que le
habeéis visto?

J.—La aluma vez que le vi yo tenia 16 anos.
Fuimos a su casa en Punta Cana.

—:Que es lo que mas admirais de vuestro
hermano cantante?

R.—Que haya seguido su pasion, que haya
construido una carrera exitosa y que proteja a su
famiha.

—Vuestra madre ya nos ha contado que cono-
cisteis a Enrique Iglesias en un concierto.

J—Eramos pequenos y nos parecio tan alto...
Fue simpatico y muy atento con nosotros. Lo pa-
samos genial en el concierto.

R.—Aunque era una nina, recuerdo que fue
muy amable.

J-—Nos hizo mucha ilusion conocerle.

—¢Vuestros amigos saben que vuestro herma-
no Julio y que Enrique Iglesias son familia? A lo
mejor lo pudieron descubrir en el colegio por el
apellido...

R.—No es algo de lo que hablara con frecuen-
cia con otras personas. Era mas comiin con per-
sonas hispanas, mis maestros o personas mayores
que reconocieran su musica... Hicieron la cone-
x10n entre ellos y vo.

J—La gente siempre ha sido muy respetuosa
y no nos han preguntado m hecho comentarios.

EL FUTURO DE JAIME Y RUTH

—Ya nos ha contado vuestra madre que estais
en la universidad.

].—51, estoy estudiando Empresariales.

R.—Yo hago Marketing y Psicologia en la uni-
versidad de Tallahassee, Flonda. Actualmente,
estoy estudiando la carrera «en linea» por la fle-
xibilidad que me da. Asi, puedo viajar s1 quiero.

—Sé que de pequenos recibisteis clases de
musica. ;Que tal se os da cantar?

R.—Me encanta la musica y el arte, en gene-
ral. Mi infancia estuvo llena de distintos géneros
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musicales, tanto de la cultura de mi
]Jap:i como de la de mi mama. Disfru-
to de cantar y estudiar muasica.

ry estudiar misica. RONNA: «M
J—A mi me gusta toc at el piano. = .
. T e s v privilegiada
tenido una

tros <hobbies» o intereses?
J. Ahora me dedico a los estudios

v a ayudar a mi madre. Viajar es algo él a u n ue
que me encanta. Me gustan la econo- " q

mia y los negocios mmobiliarios. Me . — -

encanta bailar y la comida espanola. : . rrum ple ral ne

R.—A mi me gusta la musica, la . d h" h
lectura y la escritura, el cine, las artes | os Ijos e
marciales y la moda. Tambieén me gus- . r ”
ta grabar videos para TikTok. Espe- GQue mas p ,
cialmente, sobre moda.

—Es algo que ya nos ha contado tu dlr? SII‘ Iug *
madre de ti, ;te ves dedicandote a r :
ello en el futuro? volveria viv

historia d¢

R.—Desde siempre me ha interesa-
do el modelaje, al igual que a mi
mama. Me siento muy comoda frente
a la camara. Aun soy joven, asi que

estoy explorando como quiero que F.n la ut!'a pﬁginaf Ronna

sea mi futuro. Pero me gustaria deds- jos el dia que Jaime soplo

carme a algo artistico, ya sea la muisi- i A de su tercer cumpleanos. A

ca, la actuacion, la direccion, la moda ¥ | exmodelo ha compartido con j

o la escritura. Sobre todo, quiero ser muchos mun"!entus clave de su \

una persona que ayude a los demas y desde sus primeras pEI|EEhI'ES tras

tenga un impacto positivo en cada . 4 muerte del doctor |E|E§|35, cuandc

pPersona que conozea. v estaba en la cuenta atras de su em-
Texto: ANTONIO DIEGUEZ ; barazo, al primer posado con su hija,

Fotos: JESUS CORDERO : Ruth, que nacié en julio de 2006. En

© jHOLA! Prohibida la reproduccion total
o parcial de este reportaje, aun citando

la imagen inferior, Ronna con sus hi-
su procedencia ' ' , jos, en 2014, cuando Jaime tenia diez
anos y Ruth, ocho
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AITANA

SANCHEZ-GIJON

Y MAXI IGLESIAS

LA HISTORIA DE AMOR
DE PELICULA QUE SE
HA HECHO REALIDAD

Como en su romance de fic-
cion, Aitana, de 57 anos y
Maxi, de 35, demuestran que
el amor no tiene edad

RABAJAR con Pedro implica un

nivel de exigencia muy alto. La sen-
sacion que senti por primera vez al en-
trar a un mundo del que he sido espec-
tadora durante toda la vida, desde mi
tierna infancia, es inexplicable. El ha
sido un hilo conductor en mi vida, y de
repente, cruzo el espejo de los mundo
de Alicia y me veo conviviendo con sus
criaturas», asi contaba Aitana San-
chez-(G1jon su experiencia, cast epifani-
ca, en «Amarga Navidad», la ulama pe-
licula del director de «La ley del deseos,
cuando estaba a punto de estrenarse.
Lo que no sabiamos aun, porque toda-
via no se habian revelado m las fotos m
tampoco su relacion, es que la intérpre-
te de «La malquerida» habia traspasado
también otra pantalla y se habia conver-
tido en protagonista de una historia
—de amor— ya vivida antes, aunque en
la ficcion. Un romance que durante
doce anos pensabamos que habia que-
dado relegado a un set de rodaje —por
exigencias del guion—. A unas galerias
mventadas en un pais edulcorado, en
una época de posguerra que no lo pare-
cia tanto.

MAS ALLA DE «VELVET»

Hoy, sabiendo que la actriz v Maxa
[glesias se comen a besos en la plaza de
Santa Ana, de Madnd, buscamos senales
premonitorias, indicios e mcluso pre-
destinaciones entre ambos como s fué-
ramos ufologos aventajados, ya saben,
esos clentificos que, va sea en los jerogli-
ficos de las piramides, en los grabados
de muros mncas o en las montanas desér-
ticas del Pern, interpretan el rastro de
seres superiores, de otro planeta, a los
que debertamos el descubrimiento de la
rueda, v eso, como poco. Videos como
aquel que nos entretuvo en plena pan-
demia, cuando el protagomsta de «Fisi-
ca 0 Quimica» declaraba mirando a ca-
mara, con una copa de vino tinto en la
mano, aquello de: «Lo voy a reconocer
SIEMPre: voy a estar eternamente ena-
morado de Aitana Sanchez-Gijon vy brin-
do por ella». y que hoy acumula mas de
1.400 «likes» y ha hecho enloquecer a
los seguidores de «Velvet», que escriben
cosas como: «El esta viviendo un sueno»,
«De la admiracion al amor hay solo un
paso», «Ahi ya le hacia talin», «Que bonr
to, remenda mujer». Sin hablar, como
no, de las entrevistas promocionales de
entonces, cuando daban vida a dona
Blanca y a Max, la nflexible jefa de ta-
ller y el dependiente de mirada turbia, v
va se les preguntaba por aquel torndo
amor prohibido, la diferencia de edad
de sus personajes y los prejuicios que



habia que solventar entonces —y
ahora—, siempre sexistas. «La me-
jor experiencia que he tenido con
una companera mayor que vo ha
sido con Aitana Sanchez-Gijon,
porque me hizo sentir que nos
aportabamos mutuamente», reco-
nocia Maxi; «Las secuencias de pa-
sion con Maxi las llevo con mucha
alegria, es un galan fantastco, edu-
cado, respetuoso... Maxi tene se-
guridad v planta, y eso lima un
poco esas diferencias» confesaba a
su vez Altana.

DEBATES ANTIGUOS

Corria 2014, Y qué cosas, hoy se
sigunen planteando las mismas
disyuntivas. Porque claro, los
22 anos que separaban a sus perso-
najes serian los mismos que se
abren en su pareja, v €s50... €50 su-
pone un abismo que en las socie-
dades biempensantes (o que las
gLETTas que se nos ciernen, los pre-
cios de la gasolina v los aviones su-
biendo y el trajin judicial y politico
UE Se NOS avecina, No Nos parecen
suficientes problemas...). Y es que,
a expensas de que los protagonis-
tas de la pareja sorpresa de la tem-
porada se pronuncien «stricto sen-
su», se habla y se habla y se habla
porque tampoco nos queda otra.
Eso o leer entre lineas. Y no. La fa-
mosa frase, que ya se ha convertido
en viral («:De qué vais? Pero jquié-
nes sois vosotros? Tengo una fun-
cion que hacer, buenas tardes»),
no nos es suhciente. Y quiza tam-
poco lo sean tres emoticonos son-
rientes y un corazon, pero, dado el
contexto, valen mas que mil pala-
bras. Nos referimos a la respuesta
de la actriz de «La regenta» a un
«post» de 1G de la firma de cerami-
ca del disenador Abraham Menén-
dez, Abe The Ape, en el que apare-
ce una foto de ella sosteniendo en-
tre sus manos uno de los platos del
artista, acompanada de un texto
ironico para quitar lena al asunto,
a modo de hexagono, para descri-
bir el estado de amimo de Aitana.
El uno diria algo como «ande yo
caliente, margaritas pa los cerdos».
El cuatro, «no habriais pillado un
maromo asi ni a lo 20 o 31»; o el
seis, «pa costal el de mi Maxi». Que
a Aitana le haya gustado la ocu-
rrencia, después de su personal
«PETro qué pasa, queé invento es
ester» Es decir mucho.

Fotos: AGENCIAS / DARIO ARANYO
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Como ocurriria en la serie de television, el naci-
miento de esta pareja —que datan a hace poco
mas de un mes, cuando Maxi comenzoé a acudir
asiduamente al Teatro Espanol a verla actuar—
se ha convertido en uno de los temas mas co-
mentados, controvertidos y apasionados de la
semana. Por un lado, entre los que alaban el gus-
to (y la suerte) de la actriz por estar con un hom-
bre mas joven, y por otro, por aquellos que consi-
deran que el afortunado es él por haber llamado
la atencion de una mujer tan inteligente y forma-
da como Aitana, que se separo de Papin Lucca-
damo en 2020 y es madre de dos hijos. Maxi Igle-
sias habria roto su relacion con la joven empresa-
ria lone Astondoa y habria tenido un romance con
la también actriz Susana Abaitua
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FITHIO -
- DE LOS

Pasearon por sus callesy
wsntaron los monumentos
mas emblematicos de

1+ Chinchon, donde
aprovecharon tambi

. para almorzar algunos de
sus platos tipicos

.[untn a Sassa —siempre elegantemen
- discreta con abrigo negro y bolso verde ol
,_’ﬁj!a— y su marido Christian, pasaron el di
- Ernst de Hannover, su suegro, bastante
-"_fiﬁblemdn y Otto, el sobrino del prlnclpe
£ _~Fgue vive también en Madrid y a quien estan

; J ~muy unidos desde que perdiera a sus pa-
AN - dres cuando tan solo tenia diez meses

v.-"’a
-'..,I.r'_ﬁ
A

L Sabado de Pasion es el dia grande de la Semana
Santa de Chinchon. Por unas horas, el municipio
madrileno con su castillo, sus olivares, su plaza portica-
da monumental con la iglesia de la Asuncion en todo
i 1o alto, se convierten en el Golgota y las calles y pala-
c1os de Jerusalén, donde los vecinos, en un acto de fe
—que se ha convertido en una festa de interés turist-
co nacional—, recuerdan e mterpretan la pasion y
muerte de Jesucristo. Un dia muy especial que, por s1
fuera poco, se completa con una oferta gastronomica
de primer orden. Quizas por eso, y por su cercania
con la capital, fue el lugar elegido por la famiha Han-
nover para hacer un viajecito en familia. Cultura, gas-
tronomia, recogimiento y un tempo estupendo, lo
ideal para escapar de la monotonia. Y de lo que se
viene encima, que Sassa, que acaba de cumplir 38
anos, esta a punto de lanzar una nueva coleccion de
Philippa 1970 con Tatiana de Nicolay. Un plan perfec-
to, SIN NiNos, pero con suegro. Y es que, junto a ella y su
marido Christian, no falto el principe Ernst de Hanno-
ver, que s1 bien les acompano sin andador, atn necesita
de un buen hombro para no perder el equilibrio en las
calles empedradas.
Fotos: EUROPA PRESS



ISABELLE JUNOT
Y ALVARO FALCO

DIVERTIDO DIA EN FAMILIA

ANTE LA INMINENTE LLEGA_IiA

DE SU SEGUNDA HIJA

Nina Wendelboe-Larsen, madre de la
marquesa de Cubas, se ha instalado ya en

E cumplia este fin de semana. Su
aniversario de bodas. Cuatro anos

va de aquel «s1, quiero» en el ]Jd]duu
del Marqués Mirabel, de Plasencia, e
Isabelle escribia un mensaje cargado de
emocion e ironia en redes; -{J{m ANO
aguantindote», 11['{}1'1111111_1;1&{': de fotos
IIl{"{hLi_'-« de quurz‘l dia precioso y memo-
able, que seria portada en H{ JLA! FEl
mensaje era para Alvaro Fe Lan el padre
de sus hijas, porque muc has cosas han
pasado va en este iempo... A punto estd
Isabelle de volver a ser madre. De he-
cho, mientras escribimos estas lineas,
puede ser que Philippa esté ya dando
besitos a su hermana. Y no es un «mie-
do» que tuvieramos solo nosotros en el
recaccion, sino que era compartido.
Precisamente, con la madre de la futura
mama, Nina Wendelboe-Larsen, quien

— W

Madrid para ayudar a su hija con su nieta

va se ha trasladado de Madnd (antes de
Semana Santa se habia mstalado en la
capital) para estar al lado de su hija
«por lo que pueda pasar». Y es que, a
pesar de que Isabelle no ha parado
quieta, su estado de gestacion es avanza-
disimo. Y por «no estarse quieta» no
solo se entiende que, como «coach» de
alimentacion y vida sana, haya hecho
SUS €jercicios de pilates y fuerza. sino
que también ha ac udido a COMPromi-
sos profesionales, como su tltima cam-
pana publicitaria en la que casi Philippa
le ha robado el plano. Se trataba de la
ultima coleccion de la disenadora y
amiga, Inés Domecq, en su nuevo pro-
yecto con Amaia Armeta, «1Q) x Amaia
Kids», en donde madre e hija posan

_jll]lii-'l.‘i y H_jut:g{}.

Fotos: STUDIO 24

/"~ Una Semana Santa tranquila, en
*lamllla y sin moverse de casa
para Evrtar |mrewstns. Porgue

r‘pD antesifjue 1€
rnam J su hua —n 1"_
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La pareja acaba de hacer
una escapada muy
especial a Tarifa (Cadiz)
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obre estas lineas, Juan, de 23 anos,
f Daniela, de 19, que forman la pare-
jJa de moda en redes sociales. Arriba,
8 «influencer» junto a su madre, Ra-
guel Merono, y su hermana gemela,
" Martina. A la izquierda, Juan en una
~ boinita foto familiar junto a su her-
ol . | e mana melliza, Ana; su hermana ma-
(g " | | . | Yyor, Andrea Molina; su madre, Lydia
— ' p— - . ~ Bosch, y su abuela Lydia de Buen

Hicieron oficial su noviazgo
a finales del ano pasado

JUAN

HIJO DE LYDIA BOSCH

Y DANIELA
HIJA DE RAQUEL

MERONO: LA HISTORIA
DE AMOR QUE ARRASA

EN REDES SOCIALES

[ENEN muchas cosas en comun: son jovenes,

arrasan en redes sociales (parece que ambos van
camino de alcanzar el millon de seguidores en Tik-
Tok) vy pertenecen a dos farmlias muy conoadas de
nuestro pais. Juan es hijo de Lydia Bosch: Daniela, de
Raquel Merono, y juntos forman la pareja de moda
de Ia «gen Z».

Aunque hace varios meses que surgio el rumor de
que, entre ellos, habia algo mas que una bonita amis-
tad, no fue hasta finales del ano pasado cuando dec-
dieron hacer oficial lo que era un secreto a voces: su
NOVIAZZO.

Juan v Daniela no se esconden y siempre compar-
ten divertdos videos mostrando lo enamorados y
unidos que estan. De hecho, Daniela es una mas en la
famiha de Lydia Bosch. Se ha hecho muy amiga de
Ana, la hermana melliza de Juan, que incluso ha lle-
gado a decr que «el mejor regalo» que le ha podido
hacer su hermano es su pareja, v, también, es como
una hija mas para la actriz, que la ha recibido con los
brazos ablertos. «Le da consejos, la ayuda en todo,
esta encantada...», contaba Juan, que quiere seguir
los pasos de su madre en el mundo de la mterpreta-
caon. «Raquel también es maravillosa», anadia en la
gala benéfica de la Fundacion Sonar Despierto.

Ahora, la pareja ha hecho una pequena escapada a
larifa (Cadiz), un lugar muy especial para Daniela,
puesto que alli su padre, Sant Carbones, tiene un
restaurante-chiringuito que gestiona junto a su ma-
dre.

«Un trocito de tt que pasa a formar parte de mi», le
decia Juan a Daniela tras este viaje, que confirma que
la suya es una relacion que avanza con paso firme.

FOTOS: PEPE BOTELLA / @DANI MEROO / @LYDIABOSCH



ENA A SU HIJO
CO UNA DE SUS

e las procesiones de Leon

ACIO en la isla de La Gomera, pero una déca-

da después se traslado con su familia a Leon
por motivos del rabajo de su padre y esa nerra termi-
no dejandole una importante huella. Gara Arias
f_.;u.u':Ll bonitos recuerdos alli y en Semana Santa ha
regresado para pasar unos dias en familia v ensenar-
le a su hijo, Marco, algunas de las tadiciones de esta
epoca del ano.

El hijo de la modelo v Pepe Barroso Jr., que cum-
plira cuatro anos a finales de mayo, ha podido cono-
cer de la mano de su madre las procesiones leonesas
y salio a su lado de nazareno en uno de los pasos.
Durante el recorrido. Gara no pudo ocultar su emo-
cion por compartir este bonito momento cargado de
significado con Marco, quien ha cambiado su forma
de ver la vida. «Siempre he sido muy protectora con
los mios y ahora lo soy con mi hijo, asi que, por ese
lado, la maternidad no me ha cambiado. Pero vo era
muy de procrastinar, de dejarlo todo para despues, y
ahora estoy mas enfocada».

Fotos: STUDIO 24
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El hijo el  [a modelo
yPe - 5-5'- Yoso Jr.,
de tres anos, vivio
emocionantes
momentos por las
calles de la ciudad |

Junto a estas lineas, Gara Arias y 69

su hijo, durante su trayecto como

nazarenos de una de las prnc:emcr
nes del pasado fin de semana

ll
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MALENA COSTA
Y MARIO

SUAREZ
EL ULTIMO
Y ROMANTICO PASEO
ANTES DE
'CONVERTIRSE EN
" FAMILIA NUMEROSA

:"L_]ﬂ el sol que anuncia la pri~

l l mavera, v con la felicidad de

b 5 |

quien atraviesa su etapa mas ple-
na, Malena Costa y Mario Suarez
nos regalan su imagen mas fami-
liar. No es un paseo cualquiera; es
iof el ulamo antes de que su hogar se

L Vi Lo p X0 5 A

: k dog ey o + AP _ anefaTIme o . a2da de
b . ,:'1;: o it ea iy 3 1. A\ . transforme con la llegada de un
g ‘ ,.i-t s ':" f;‘:‘ ML AL | ; nuevo mntegrante. Como la propia

fh » b s '. ]
-*E"',, iy 9 g ehale ! & | modelo adelanto, el bebé que es-
‘l.".., g A g =y pera es una nina y se llamara Mar-
r;, r, r . ‘1‘ gtk < got. El broche de oro para una fa-
' i L - -I. » I: | - o a

. ‘e it e o™ “.:“‘ i a2 .- = milia que, este mes de abril, cum-

i AL D e - -
H-.'" * i :_--. plira el sueno de convertirse
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r.,‘.-"*.h " v'b‘ bl ' e :
i l & 1 9 T b oflicialmente en numerosa.
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VLA \ad ] ~

DL A A L ', : La llegada de la pequena supo- ~

J‘u‘ “-,'~ \‘;ﬂ:i'".,wf-~ oS e ' Y neel Eqm]lhnn perfecto para el
NGV 11 Y *ﬂ'},i. _..,*‘ 'y - matrimonio. Malena, que ha luci-
nu d ' do un embarazo radiante, confe-

"'" 1‘ saba recientemente la ilusion que
ik LT 't - _‘- e g2 le hacia amphar la famiha tras ha-
WY, L o N ber formado un tandem insepara-
ble con sus dos hijos mayores: Ma-
tilda, nacida en 2016, y Mano Jr.,
que llego apenas un ano después,
en 2017.

Ahora, los pequenos va ejercen
de hermanos mayores protectores,
pendientes en todo momento de
la «tripita» de su madre durante
este paseo, en el que aprovecha-
ron para visitar el Museo Balloon.

Fotos: STUDIO 24
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com'o la fpropl'a modeln“adelah't'o', el bebé que espera e;s'
_una nina y se Ilamara Margot

A mcos dias ﬁha dar Ia hle_mda a su tercera hqa, r.:uyn nacunientn esuipremstu para wtemes
de ahﬂl, IE mntiﬂ-lo y el futbolista disfrutan de una dulce cuenta atras junto a Maﬁlda y Manu Jr. :
NS Sohm eutas Ifnaas, antes de nnnvertirse en farm]m numemsa < . .



ESTER EXPOSITO

Y MBAPPE
NO SE ESCONDEN Y PASE

El futbolista recogio a la 1
y pararon en

UNQUE todas las miradas estan

puestas en ellos y la noucia de su
relacion ha lmapdh.ulu fronteras, Ester
Exposito y Kylian Mbappé intentan lle-
var su noviazgo como una pareja mas.
Casi dos semanas después de que la ac-
triz estuviera animando al delantero
del Real Madnd en un palco del estadio
Santiago Bernabéu, y luego cenaran en
un restaurante cercano a la Puerta de
Alcala, han vuelto a ser fotograhados
€N una nueva cita, como la que podria-
mos tener el resto de los mortales,

Sin esconderse y a plena luz del dia,
demostrando que quieren dar norma-
lidad a su historia de amor, el futbolis-
ta franceés fue a recoger a la estrella de
«Elite» a la puerta [it‘ 511 CASd €n uno
de sus coches, que va puede conducir
porque se acaba de sacar el carnet, el
pasado mes de marzo. Ester bajo en
una cafeteria, de la que sahio al cabo
de unos minutos con dos tés «mat-
cha», v al regresar al coche le dio un
beso v un abrazo a Mbappé.

-I'I'l

eaieterl

Esta Semana Santa, la aciriz tam-
bién ha sido fotografiada en el con-
cierto de Rosalia, al que asistio con su
amigo el actor Sergio Momo, v a su
llegada dijo a los pt‘l'l{}dlhld!s que no
ll’hl a comentar nada sobre su el fut-
bolista, solo se hmito a confesar «no
me gusta mucho el fatbol» y «yo estoy
stupers».

Fue el pasado 9 de marzo cuando
publicamos en exclusiva mundial las
imagenes de la pareja regresando a
Madrid, en un «jet» privado, tras su
escapada romantica a Paris. Las reac-
ciones a la notucia bomba no se hicie-
ron esperar porque €l es uno de los
mejores futbohstas del mundo y ella, la
actriz con mas seguidores de nuestro
pais, con una meteorica carrera den-

tro y fuera de nuestras fronteras. Sin ir
mas lejos, un ejemplo de la expecta-
cion que despiertan es que entre los
dos suman la fnolera de 155 millones
de seguidores en Instagram.

Fotos: GTRES

Junto a esta:
Kylian Mbapg
ge a Ester

triz, con vagu
gabardina, sa

rinosamente
lista, con

marzo, tras u

do en el Berr




NUM. 4.263 « 15 DE ABRIL DE 2026

6 EL GRAN DUQUE JORGE
ROMANOV de Rusia, heredero
de una dinastia de leyenda, nos
recibe con su muijer, Victoria,

y sus hijos, en su histérico
«palazzo» del siglo XVI, en Roma

16 VICTORIA FEDERICA
E IRENE URDANGARIN,
inseparables y volcadas
con su abuela, en Mallorca

18 EVA LONGORIA, amor,
reencuentros y juegos bajo el sol
de Marbella, su «lugar favorito»

20 INDIA HICKS posa con su hija,
Domino, y nos cuenta como
la protegio tras conocer
su diagnostico de cancer

26 Nueva etapa de cambios para
el REY DON JUAN CARLOS:
del bano de masas en Sevilla
al gran reconocimiento que
recibira en Paris

34 Laimagen mas buscada
de la Familia Real:
LEONOR Y SOFIA, juntas
de nuevo, en Carabanchel,
en una Semana Santa
llena de sorpresas

36 Cuando DONA LETIZIA,
LEONOR Y SOFIA...
sorprenden a todos:
su plan de chicas en
el concierto de Rosalia

38 La hoja de ruta de la PRINCESA
LEONOR: las claves de su
futuro, en su ano mas decisivo, y
una educacion universitaria que
marca diferencia con la del Rey

40 EVA GONZALEZY
FRANCISCO RIVERA,
el carinoso reencuentro
de dos excunados en el
corazon de Sevilla

42 LOS DUQUES DE HU ESCAR
Y LOS DUQUES DE ARJONA,
reencuentros y emociones de la
familia Alba en su Semana Santa
sevillana

44 Descubriendo Malaga en familia,
junto a ANTONIO BANDERAS:
LAS POMBO, entre tradicion
y diversion

46 La pasion malaguena de
STELLA DEL CARMEN
y su marido, durante
la Semana Santa

47 DAKOTA JOHNSON,
las imagenes que confirman
su nueva relacion, diez meses
después de su ruptura con
Chris Martin

48 El regreso triunfal de KATE
en una Pascua agridulce
para los Windsor

52 RONNA KEITT, la viuda del
doctor Iglesias Puga, posa con
sus hijos, Jaime y Ruth, que
hablan por primera vez para
iHOLA!: de su historia de

superacion a su relacion con
Julio Iglesias

64 AITANA SANCHEZ-GIJON
Y MAXI IGLESIAS, |a historia
de amor de pelicula que se ha
hecho realidad

66 COCTEL DE NOTICIAS

73 SIETE DIAS

74 MUNDO SINGULAR

76 PASATIEMPOS

78 EL BUSCADOR DE SERIES

79 MERYL STREEP Y
ANNE HATHAWAY,
las «diablas» de la moda,
de nuevo frente a frente,
con guino a la princesa Leonor

80 SHILOH, la nueva belleza
de la familia de Angelina, arrasa
en su debut en un videoclip

82 HARPER SEVEN: el fascinante
cambio de la «nina bonita»
de los Beckham

84 ESPECIAL ;HOLA! NINOS

86 MODA: DAPHNE
CANIZARES, estilo, familia
y primavera en el campo,
con su equipo favorito

92 ESTILO EN LA CALLE
94 LA MODA QUE VIENE
100 BELLEZA
102 BIENESTAR
104 GASTRO
106 MASCOTAS
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JUAN DEL VAL
desvela su secreto mejor guardado: «Estuve
casado con una mujer de Huelva»

Nunca lo habia contado... hasta ahora. Juan
del Val ha sorprendido a todos al revelar un
capitulo desconocido de su vida: «Estuve casa-
do con una mujer de Huelva». La confesion,
hecha durante el ciclo «Presencias Literarias»
en la Universidad de Huelva, arroja luz sobre
un episodio ocurrido cinco anos antes de co-
nocer a Nuria Roca, su actual mujer, con quien
tiene tres hijos. Con apenas 24 anos, el escritor
contrajo matrimonio con una mujer de Cala-
nas. Entre risas, el autor incluso entono un
fandango popular, mostrando el vinculo emo-
cional que aiin mantiene con esa tierra.

DIEGO CARCEDO
figura historica del periodismo en Espana,
fallece a los 86 anos

El veterano periodista Diego Carcedo, uno
de los nombres mas respetados y emblemati-
cos de la comunicacion espanola, ha fallecido
este domingo en Madrid a los 86 anos. Nacido
en Cangas de Onis (Asturias) el 24 de marzo
de 1940, dedicé casi toda su vida profesional a
contar la historia desde los grandes escenarios
internacionales y desde los platés y redaccio-
nes de RTVE, donde fue corresponsal, direc-
tor de los Servicios Informativos de TVE y di-
rector de Radio Nacional de Espana (RNE).
En el plano personal, estaba casado con la

también pe riodista Cristina Garcia Ramos.

THOMAS MARKLE
padre de Meghan Markle, inicia un romance
con una enfermera filipina a sus 81 anos

El veterano exdirector de iluminacion, de
81 anos, ha iniciado un romance con Rio Ca-
nedo, la enfermera filipina que lo cuido tras la
amputacion de una pierna en Filipinas, un su-
ceso que marco un antes y un después en su
vida. Fue durante este periodo de vulnerabili-
dad cuando el padre de Meghan Markle cono-
cio a Canedo, de 46 anos, y entre ambos surgio
una conexion basada en el cuidado y la com-
plicidad. Aunque la diferencia de edad ha lla-
mado la atencion, Thomas se muestra feliz:
«Me siento bendecido por haber encontrado
compania y apoyo en esta etapa de mi vida».

CHRISTINA KOCH

la astronauta «influencer»: asi es la
primera mujer que ha viajado a la Luna

Christina Koch, la astronauta «influencers,
hace historia como la primera mujer en viajar al-
rededor de la Luna. Nacida el 29 de enero de
1979 en Grand Rapids, Michigan, Koch, ingenie-
ra eléctrica y fisica, fue seleccionada por la NASA
como astronauta en 2013 y ya ostentaba récords
historicos: paso 328 dias continuos en el espacio,
la mayor permanencia para una mujer, y partici-
po en las primeras caminatas espaciales integra-
mente femeninas. Ahora, como especialista de
mision en Artemis I, forma parte de una tripula-
cion pionera que orbitara la Luna, marcando un
antes y un despueés en la exploracion espacial.
Ingeniera de formacion, Koch también ha traba-

jado en entornos extremos como la Antartida. En

su vida personal, esta casada con Robert Koch,
no tiene hijos y disfruta de multples aficiones
como el surf, la escalada en roca v hielo, triatlo-
nes, yoga, senderismo con mochila, carpinteria,
fotografia y viajar, combinando su pasion cientifi-
ca con su estilo de vida activo.

BLAKE LIVELY

desestiman la mayoria de sus acusaciones contra
Justin Baldoni

Un juez federal de Nueva York ha desestimado
10 de las 13 acusaciones que Blake Lively presen-
to contra Justin Baldoni relacionadas con su tra-
bajo en la pelicula «<Romper el circulo». Entre los
cargos descartados estan los de acoso sexual, difa-
macion y conspiracion, mientras que tres acusa-
ciones —incumplimiento de contrato, represa-
lias y complicidad en represalias— se dirimiran
en juicio el 18 de mayo de 2026. La actriz, mujer
de Ryan Reynolds, ha prometido continuar con
su lucha legal, defendiendo que su caso busca
exponer conductas que considera perjudiciales
mas alla de su situacion personal.

FERNANDO ALONSO
desvela el nombre real de su primer hijo con
Melissa Jiménez

Fernando Alonso, bicampeon mundial de
Formula 1, ha puesto fin a las especulaciones
sobre el nombre de su primer hijo con la pe-
riodista Melissa Jiménez, nacido a finales de
marzo de 2026. Alonso desmintio que el bebe
se llamase como él —como habia circulado en
algunos medios— y contirmo publicamente
que su hijo se llama Leonard Alonso Jiménez,
nombre que compartiéo mostrando una acredi-
tacion de la Formula 1 con el nombre del pe-
queno. A través de sus redes ironizo sobre las
versiones incorrectas difundidas y aseguro que
«nosotros seguimos llamandole Leonards».

TORI SPELLING
hospitalizada junto a cuatro de sus hijos tras
sufrir un grave accidente de coche

Tori Spelling, conocida por su papel en
«Sensacion de vivir», fue hospitalizada junto a
cuatro de sus hijos después de verse involucra-
da en un serio accidente automovilistico en
Temecula, California, el 2 de abril de 2026.
Spelling conducia un vehiculo donde tambiéen
viajaban tres amigos de sus hijos cuando otro
conductor presuntamente se saltoé un semafo-
ro en rojo a gran velocidad y embistio su co-
che. Las autoridades del Sheriff confirmaron
que todos los ocupantes fueron trasladados a
un hospital cercano y tratados por cortes, con-
tusiones y conmociones cerebrales.

RICARDO ORTIZ
torero malagueno, muere embestido por un

toro en los corrales de La Malagueta

Tragedia en el mundo taurino: Ricardo Or-
tiz, matador malagueno retirado de 51 anos,
ha fallecido tras ser embestido por un toro en
los corrales de la plaza de toros de La Mala-
oueta en Malaga mientras realizaba labores de
manejo del ganado para la tradicional Corrida
Picassiana del Viernes Santo. El suceso ocurrio
pasadas las 19:30/19:40 h del 3 de abril de
2026 cuando, seguin la empresa organizadora

Lances de Futuro, uno de los astados se arran- 73

co de forma inesperada y corne6 mortalmente

a Oruz. La Policia Nacional iiwesﬂga el caso
como accidente laboral.
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LA CUENTA ATRAS DEL CEREZO EN FLOR:
BELLEZA CON FECHA DE CADUCIDAD

Hay un momento exacto —breve, imprevisible— en el que el Valle del Jerte deja
de ser paisaje para convertirse en emocion. Mas de un millon y medio de cere-
zos florecen casi al unisono, cubriendo el valle con un manto blanco gue parece
nieve, aungue es pura primavera. Este fenomeno natural, que suele producirse
entre finales de marzo y comienzos de abril, dura apenas entre diez y quince
dias y avanza como una ola desde las zonas mas calidas hasia las montanas.
Durante ese tiempo, el aire cambia y los pueblos celebran la Fiesta del Cerezo
en Flor, una tradicion que une belleza y vida, paisaje y cultura. Pero lo mas im-
pactante es su fugacidad: en cuestion de dias, los pétalos caen y el espectaculo
desaparece. Y es precisamente ahi, en su brevedad, donde reside su fuerza:
quien lo ha visto sabe que no es solo un paisaje, sino un instante irrepetible.
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CUANDO LAS AVES DIBUJAN ARTE EN EL AIRE:
LA DANZA HIPNOTICA DE LOS ESTORNINOS

En los ultimos meses, el cielo sobre Gosforth y el Great Park, en Newcastle
(Reino Unido), se ha transformado en un espectaculo que parece magia: las
murmuraciones de estorninos. Cada atardecer, miles, a veces decenas de
miles de aves, llenan el cielo, girando, ondulando y entrelazandose en una
danza hipnédtica gue convierte las nubes en formas vivas y cambiantes. Los
espectadores se agolpan, a veces setenta 0 mas personas, para presenciar
como estas bandadas crean espirales imposibles, esquivan halcones y des-
cienden a sus dormideros al caer el sol. Durante cerca de cuarenta y cinco
minutos, Newcastle queda suspendida entre asombro y silencio, mientras
la naturaleza firma una coreografia que desafia toda logica y deja una hue-
lla imborrable en quien la contempla.
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SI ES MARTES ES ASESINATO

UN COZY CRIME IBERICO
A LO AGATHA CHRISTIE

N grupo heterogéneo de turistas se encuentra

en un viaje organizado a lisboa, pero desde el
principio todo sale mal, empezando por que €l alo-
jamiento, un hotel al borde de la wing, no es lo que
esperaban. Pero lo peor sucede el primer dia de es-
tancia en la capital portuguesa, cuando uno de los
turistas aparece muerto en la bafera. Y aungue lo
policia se quiere quitar de encima el muerto, cerran-
do el caso por causas naturales, cuatro de los furistas,
aficionados a los misterios, se dedicardn a investigar-
lo. Con un variopinto elenco encabezado por Alex

]
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THE MADISON Rodada en el estado de Montana, la nueva serie creada por el vaquero de moda, Tavior Sheridan —el ; :
: : - : : N : . Garcia, Inma Cuesta, Ana Wagener y Carmen Ruiz,
mismo de Yellowstone—, tiene en los paisajes que flanquean el rio Madison un personoje mas. El impresionante bosque cobijo a

Michelle Pleiffer, Kurt Russell y Matthew Fox en este drama, en el que una familia se trasloda desde Nueva York para superar el la bella Lisooa, sus monumentos y sus calles siven de

rauma emocional por una fragedia que les ha dejodo en esiado de shock. DONDE VERLA: SkyShowtime escenario para esia enfretenida serie de infriga, ro-
dada con un tono costumbrista y desenfadado, que

ya se ha converlido en la serie mas vista de la plata-
forma en nuestro pas.

NOS ENCANTA PORQUE... Es una

comedia con intriga y escenas de accién.

TE GUSTARA SI TE GUSTAN... Series como
Solo asesinatos en el edificio.
DONDE VERLA: Disney+

Y ADEMAS...

PURA SANGRE |las dehesas de Castilla-Lla Mancha INDOMABLE Rodada en Yosemite, uno de los
y de la Comunidad de Madrid alojan la Galanag, la finca parques nacionales mds impresionantes de Estados
dedicada a la cria de caballos en la que se desarrollo Unidos, y protagonizada por un guarda forestal que vive
este nuevo drama familiar con toques de intriga, en una cabafia aislada y patrulla por 5us caminos a
protagonizado por ﬁmgeiu Molina, Amaia Salamanca, caballo, cada planec de bosque, prado, rio o lago en
Blanca Romero, Aitor Luna y Jaime Zatarain. esta serie de infriga da ganas de echarse al monte con
DONDE VERLA: Telecinco / Mediaset Infinity una mochilo. DONDE VERLA: Netflix

LOS TESTAMENTOS

Si te has quedado con ganas de mas capiiulos de

£ H cuento de la crioda, esta nueva serie se desarrollo afos

" después de los acontecimientos sucedidos en ella y
también esid basada en una novela de Margaret
Atwood. Es la historia de una nueva generacion de

mujeres jGvenes que se enfrenia a un sombrio futuro en
Gilead. La veremos porque... Esid proiagonizada por
Chase Infinifi, una de las acirices con mas proyeccion de

la ociuclidad. Estreno: 8/04 en Disney+

EUPHORIA T3

TODAS LAS CRIATURAS GRANDES ANA las lecioras nacidas en los 70 recordardn a la J
S . S 5= . e : e Cuatro afios después de los sucesos de la T2, el
Y PEQUENAS Siefe temporadas ya, y esta serie sigue pelirroja y pecosa joven, pizpireta, lisia e imaginativa, que : _ _ _
| ; : _ : : mismo grupo de amigos de la infancia afrontan
siendo nuestro refugio, nuestra comfort ploce. Una pequefia protagonizaba lo serie Ana de los Tejas Verdes, adopiada oroblemas més relacionados con la vida adulia,
locolidad ubicada en el condado inglés de Yorkshire es el por dos hermanos que viven en una granja. Pues esto es aunque algunos no han salido del pozo en el que
destino de un veterinario rural, que echard ralces en la granja una nueva version rodada en escenarios naturales de la estaban. La veremos porque... Tenemos de nuevo o
desde la que se ocupa de los animales de todos los paradisiaca Isla del Principe Eduardo, situada al nordesie Zendaya, Hunter Schater, Jacob Elordi, Sydney
habitantes. DONDE VERLA: Filmin de Canada. DONDE VERLA: Netflix Sweeney, Eric Dane —en su dlfimo frabajo— y...

Rosalia. Estreno: 13/04 en HBO Max




‘En el estreno, en México, de
_«El diablo viste de Prada 2»

'MERYL STREEP
NNE

- HATHAWAY

LAS «DIABLAS» DE LA
E NUEVO
A FRENTE,

PRIN S

ACE veinte anos que revolucionaron la taqui-
lla, y también, el mundo de la moda, con sus
papeles de jeta v becana en «El diablo viste de Pra-
da». Mostraban con humor la cara b de la industna
y se convirtio en una pelicula de culto para los
«fashionistas». Ahora, dos décadas rltnpuu Meryl
Streep v Anne Hathaway vuelven a unirse en la gran
]L.I_IlLl“d en medio de una gran expectacion en tor-
no a lo que pasara entre {:‘"rlh vy sus «looks», porque,
ademas de la por la trama, el éxito de esta historia
radica tambi€n en que es un auténtico especticulo
de moda.

«El diablo viste de Prada 2» no llegara a los cines
hasta finales de abril, pero las actrices ya han co-
menzado con su gira de promocion y su primera
parada ha sido en México, donde han dado una
leccion de moda... aunque no se han vestido de
Prada. Para la noche del estreno, Meryl Streep apos-
to para la altfombra roja por un vestido camisero
azul noche, de Schiaparelli, mientras que Anne
Hathaway llevo un mono de lentejuelas, de Stella
McCartney, con botas «over the knee». Pero su des-
file de tendencias no quedo ahi: también visitaron
la Casa Azul de Frida Kahlo, donde la intérprete de
la malvada Miranda Priestly lucio un traje rojo, de
Dolce & Gabbana, con un guino muy especial a Es-
pana: lucio en la solapa la | insignia de los Premios
Princesa de Astunas, galardon que recibio en 2023.
Su companera y eterna becana de moda aposto por
un vestido negro, de Schiaparelli.

Fotos: GTRES / GETTY IMAGES

En la imagenia:
actrices en la C 53

Azul de Frida Kahlo,
donde Meryl Streep
lucié Ia insignia del
Premio Princesa de

alfombra
estreno de «E
blo viste de Prﬂda 2
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Shiloh, en una impactz
del videoclip de K-Pop
debutado. Abajo, de nif
madre, Angelina Jolie,
guarda un gran pe -
dre, Brad Pitt, en una f«
su juve n-;--:'

LA NUEVA BELLE

ANGELINA,
ARRASAENS

QCLIP

Apmlu: de ¢ umplu 20 anos, Shiloh Johe
es el perfecto ejemplo del poder de los
genes. La primera hija biologica de Angeli-
na y Brad Pitt sigue causando la misma ex-
pectacion que cuando nacio, en Namibia, el
26 de mayo de 2006. Y su uluma apancion,
viral en pocos minutos, muestra que es la
perfecta heredera de sus famosos padres.
No solo se parece a su madre como si fueran
dos gotas de agua, sino que en sus rasgos se
adivinan también los de su famoso padre,
especialmente en su intensa mirada azul,
por mucho que haya renegado de su apelh-
do. La joven, que estudia baile desde hace
anos, debuta en el nuevo video musical de
la estrella de K-Pop Dayoung, estrenado el
7 de abril, v su imagen, con un recogido de
trenzas v una impactante belleza, ha dado la
vuelta al mundo. Pero también ha llamado
la atencion por otro motvo inesperado: el
equipo de produccion no sabia quién era.
Segun Starship Entertamment, Shiloh |:r;11'ti—
cipa en el video por mérito pmpin a traves
de un proceso de seleccion, sin que en nin-
gun momento se conociera su origen fami-
liar durante el «casting» o el rodaje.
Fotos: GETTY IMAGES

FOTO: GETTY IMAGES, REDES SOCIALES
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SUS ORIGENES: SU PASO POR "TU SI QUE VALES " CAMARON DE LA ISLA Y LA EPIFANIA DE LOS COCHES DE
CHOQUE. ANATOMIA DE LUX: UN ANALISIS PROFUNDO DE SU ULTIMO TRABAJO. SU LADO
MAS INTIMO: DESDE SU HISTORIAL SENTIMENTAL Y RUPTURAS VOLCANICAS HASTA EL BUNKER DE SU
FAMILIA. MUSA DE LA MODA: UN RECORRIDO POR SU ARMARIO, DE LAS FANTASIAS DE NAILON
A LA COSTURA DE DIOR Y LOUIS VUITTON. Y MUCHO MAS EN UN FANBOOK PARA COLECCIONAR.

YA A LA VENTA

También podrds conseguirlo en la tienda {HOLAI suscripciones.hola.com
o llamando al telétono 917 811 800
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puertas de cumplir
e anos el préximo
julio, Harper Bec-
5e consagra com

va «it girl» de |

on un estilo cad

definido y perso-
foto superior, en
racion del nuevo
| Inter Miami

a estas lineas y a la dere-
cha, en dos de sus ulti-
mas aparicion

1sagra com

Ta saga C0

ARECE que fue ayer cuan-

do la velamos dar sus pri-
meros pasos en los campos de
fiithol o dormuda en el hombro
de su padre, David Beckham.
Sin embargo, la nina de los la-
zos v los vestidos de nido de abe-

__i'd ha dado paso a LlIli-lle'.l‘l.'i'.‘I] que

camina con paso firme y una se-
guridad que ha cautivado al
mundo. Harper Seven atraviesa
una metamorfosis fascinante

el proximo 10 de julio, celebra-
ra su decimoquinto cumplea-
nos, una cifra que marca oficial-
mente el fin de su infancia y el
inicio de una etapa llena de
identidad y estilo propio.

Su reciente aparicion en Mia-
mi ha sido el detonante de to-
dos los comentarios. Lejos de
los «looks» infantles, Harper
sorprendio a todos luciendo

|
gl

EL FASCINANTE CAMBIO
DE LA «NINA BONITA»-.’
DE LOS BECKHAR

6 la nue.__, «it glrli
n&u estilo propio

rop!

una impecable «blazer» de cor-
te «oversize». La joven demues-
tra que ha sabido absorber lo
mejor de ambos mundos: la so-
histicacion britanica de Dawvid y
la vanguardia minimalista de la
ex «Spice Girl».

IDENTIDAD PROPIA

A pesar de haber crecido bajo
los focos, Harper ha sabido
mantener una frescura musual.
En plena adolescencia, la joven
ha empezado a definir su propia
identidad, alejandose del calco
MateIno para experimentar con
las tendencias de su generacion.
Ya no es solo la «<nina bonita» de
la casa; es una adolescente que
se stente comoda tanto con vest-
dos lenceros de seda como con
conjuntos de estética urbana.

Fotos: GETTY IMAGES

FOTO ADICIONAL: @VICTORIABECKHAM
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UNIVERSO KIDS
PRIMAVERA -VERANQO 2026

~ Con la llegada del buen tiempo, los dias de los mas pequenos se llenan
de aventuras, escapadas y tiempo en familia. Todo lo que necesitas para
los «reyes» de |a casa estd aqui.

‘ e G RN | B P \
El estilo en familia de las mamas mas cool A L L IR A (SN | A la derecha
del mundo de la moda. 4 LIS B By 5 N Daphne Cafizares

TEN DENC| AS | | Ilgxr;ql_vesiic]h;, ;:lg
De la playa... al campo. " 1 AN - Hippa :

Descubre qué hay de nuevo en clave mini. .J“”T“ ggi UJG
izquierda, Martin,

BELLEZA N \A ooy oy verds, H
Te traemos los planes, tips B =L b Scalpers, y pantalén

el mejor shopping para un dia sin cole. corto, de Coconut
? J PPrIpe El Corte Inglés. A la

BIENESTAR Bl e B B P R 1crccho, Mauro, con
Educar en armonia: siete claves de crianza feliz. = . e TR camiseta, de Zaray
bermuda, de Paz

COCINA = | R o o === Rodriguez. Los dos
Recetas rﬂpidus_‘ saludables = : Tmerag G o —— h NiNoOS "‘E"I."ﬂ!"l ZUPU']US,
y muy apetecibles, para comer sin esfuerzo. Lo+ e s SR de Pisamonas.
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La mujer de
Dani Carvajal pos
sus hijos para jH

0

* DAPHNE

CANIZARES
ESTILO, FAMILIA Y

PRIMAVERA EN EL
CAMPO, CON SU
EQUIPO FAVORITO

D APHNE Canizares siempre tuvo claro
que seria madre joven. A dos meses de
cumplir los 36, tene dos hijos con el juga-
dor del Real Madnd Dani Carvajal, con el
que comenzo su historia de amor en 2018 y
con quien se caso cuatro anos después. Sin
embargo, la exmodelo y ex azafata de vuelo
nos confiesa que podria haber formado
una familia antes s1 hubiera conocido al
futbolista siendo mas joven. Daphne, que
tene una hermana gemela —Melanie, casa-
da con el también futbolista Joselu Mato—,
demuestra ser toda una madraza con los
pequenos Martin y Mauro —nacados en di-
ciembre de 2020 y julio de 2023, respectiva-
mente—, mientras nos cuenta lo que supo-
ner haber formado una familha con una es-
trella del balon., En conversacion con
‘HOLA!, también recuerda con carino sus
comienzos en la publicidad y nos comparte
su mirada personal sobre la moda, un uni-
verso que sigue ocupando un lugar especial
en su vida.

—Tienes unos ninos supermonos. ;Te lo
suele decir la gente?

Al ser tan rubitos, st que llaman la
atencion. Todo el mundo me dice: «Ay, qué
rubios, como tu». Es que mi1 madre es ho-
landesa. M1 marido también era rubio de
pequeno, aunque tenia el pelo mas dorado.
Pero s1, mis hijos son muy rubios.

—Podrian ser modelos.

—Me lo propuso una amiga que fue mo-
delo conmigo y que ahora trabaja en una
agencia . Pero no estoy muy por la labor en
este momento. Les debe divertir a los ninos.

—:Comeo son Martin y Mauro?

Martin tiene una imaginacion brutal y
Mauro es superdivertido, todo le va bien.

—¢A quien han salido de personalidad?

—El mayor es clavado a su padre. Los dos
son muy tranquilos. Al principio, mas timi-
dos, pero, cuando se sueltan, son superdi-
vertidos. Estan superunidos y se protegen
mucho. Les gustan las mismas cosas, se rien
de lo mismo... Hay veces que los miro y no
entiendo de qué se estan nendo. Son muy
graciosos, la verdad.

:Como te definirias como madre?

—Supenmplicada. Me encanta estar con
ellos las 24 horas y preocuparme de todo lo
que necesiten. Intento ser divertida; tam-
bién, comunicarme mucho con ellos, expli-
carles todo y estar presente. Me preocupo
de las cosas, pero que ellos no lo vean.
(SIGUE)
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En laimagen, Daphne Ca-
fizares posa para jHOLAl =
con los dos hijos que tie-

ne con Dani Carvajal, ju-

. ' gador del Real Madrid:

. Martin, de cinco anos, y
Mauro, de casi tres, en
brazos de su madre. La
exmodelo lleva un «total
look» de T.ba, mientras

_ que su hijo pequeno viste

. un peto vagquero de Baby

El Corte Inglés y zapatos

de Plsamunas. Al lado,
cnn camisa de

ermuﬂsﬂs o [
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nuy normal y

—¢Como es Dani como padre?

—Superdivertido. Siempre saca planes cuando
llega a casa, como que nos saca un poco de la run-
na. Aunque sea conocido, €l quiere salir y hacer co-
sas. Le da 1gual que se le acerque la gente: quiere
ser un padre muy normal y muy presente.

—¢:Y te lo imaginabas asi?

—>5i1. Por eso le elegi para que fuese mi pareja. Ya
le vi como era con mi sobrino y otros minos. Luego,
cuando nacio Martin, fue atun mejor. Es un padrazo.

—:Como os repartis el cuidado de los peques?

—Depende del dia a dia de Dani, porque cambia
bastante. Pero cenamos juntos, les banamos juntos...

Dani, todas las mananas, lleva al colegio a Martin,
mientras que yo me quedo en casa con Mauro.

—¢:Quién hace de poli bueno y poli malo?

—Depende de la situacion. Dani y yo nos parece-
mos mucho en la manera de crianza y nos apoya-
mos mutuamente cuando hay algin problema. Se-
gun lo que necesite el nino, entra uno u otro.

—:Un planazo para compartir con ninos?

—Me encanta ir al Safan de Madnd. También al
acuario de Xanadu, a un parque o al campo con los
perros. Nos encantan los planes de naturaleza y
animales. Todo les emociona.

—¢Sueles llevar a tus hijos al campo de fatbol?

—Siempre. Y el mayor anima a su padre. Cada
vez son mas conscientes. Es superbonito.

—Habra situaciones que les llamen la atencion,
como cuando aparece su padre en la tele.

—Es algo que han visto desde pequenos, Al
principio, Martin no entendia cuando se acercaba
gente a Dami. Ahi le expliqué que, al 1gual que €l
ve a papa en la tele, la otra gente también y, por
eso, se alegraban de verle. Poco a poco, lo van
entendiendo.

—:Como te ves en una familia llena de hombres?

—Como lo vi con mi hermana y mi primer so-
brino, siempre he querido ser madre de ninos.




«Trabajo en la empre-
sa familiar, en la que
nos dedicamos a cons-
truir casas de lujo. Eso
no me impide dedicar-
me a mis hijos, porque
puedo atender una lla-
mada o escribir un
“email” mientras estoy
con ellos. Tengo suer-
te, puedo conciliar>

Sobre estas lineas, Daphne, con
mono de Vogana, y Martin, con
camisa de Coconut El Corte In-
glés y bermudas de Paz Rodri-
guez. En la otra pagina, la mujer
de Dani Carvajal lleva sahariana y
pantaldon, de lino marron, de
Lloyd's de El Corte Inglés. lzquier-
da, Mauro, con cazamariposas en
la mano, viste jersey de Paz Ro-
driguez, pantalon de Zara y zapa-
tos de Pisamonas, mientras que
su hermano mayor, Martin, va con
‘s jersey de Paz Rodriguez, pantalon

También me encanta la idea de tener una hija,
para ir de compras con ella o tener otro tipo de
conversaciones cuando crezca. Pero soy muy feliz
con mis hijos.

LA VIDA DE UNA MUJER DE FUTBOLISTA
—Como muchas parejas de jugadores, fuiste ma-

dre muy joven. ;Te veias formando una famiha asi?

—Bueno, el primero lo tuve con 30 anos. Y por-
que no conoci antes a Dani, s1 no, hubiéramos sido
padres antes. Siempre quise ser madre joven. Cuan-
to antes tengas hijos, mas anos lo vas disfrutar.

—:Os planteais Dani y ti aumentar la familia?

J"-— ¥ ‘,/ ?
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—Estamos dudando. Al cumplir este ano 36...
Pero st me apeteceria. Acabo de dejar de darle el
pecho a Mauro y es como que me talta el bebe (rie).

—As1 pndréia buscar la nina.

—Sinceramente, me es indiferente. Si llega la
nina, seria una alegria, al tener una experiencia dis-
tinta. Pero con otro nino seriamos igual de felices.

—Siendo gemela, ;te hubiera gustado tener
gemelns*

. Soy muy ninera y no me dg{)hhil'ld. Por lo
que [IlLt’ mi madre, es mucho trabajo: s1 uno esta
durmiendo, el otro se despierta. Pero creo que ha-
bria estado preparada. Incluso, si llegaran ahora.

-
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de Zaray zapatos de Pisamonas

—¢Alguno de tus hijos apunta a futbolista?

—No sé¢, la verdad. Les gusta jugar conmigo al
fatbol v con su padre, pero todavia es muy pronto.
Es verdad que el pequeno lleva camisetas de fitbol
todo el dia, vy botas. Es un poco mas apastonado,
pero el mayor ya empieza a jugar y a entender el
fiatbol.

—:Te ha resultado dificil aparcar tu profesion

para dedicarte a tu familia?

—No. También entendi que seria dificil separar-
me tanto tit'mpu de mis hiju:-‘. siendo arafata. Ellos
son mi provecto principal, lo que mas me llena.
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—Por suerte, no has tenido que cambiar
hasta de pais cada ano, como otras familias
de futbolistas.

—Hayv mujeres de jugadores a las que,
de verdad, admiro muchisimo, porque tie-
nen que empezar de cero cada ocho o
nueve meses v es muy complicado. Enci-
ma, con ninos. Yo he tenido suerte.

—:Hablais de los pros y de los contras
con las parejas de otros futbolistas?

—Es verdad que no tenemos nada que
ver las unas con las otras. Todas somos de
nacionalidades diferentes, tenemos viven-
cias diferentes... Hay jugadores que han
cambiado muchisimo de equipo y sus mu-
jeres no han podido desarrollarse profesio-
nalmente. O lo han hacho con muchisimo
esfuerzo. En general, las mujeres somos
superheroinas, porque nos adaptamos
muy bien a todo. Da igual de donde sea-
mos, al final, intentamos que todo sea per-
fecto. Ademas, en este caso, v en otras pro-
fesiones, somos parte fundamentales para
que nuestros maridos o nuestras parejas
puedan mabajar o competir a su mejor ni-
vel.

—Hay que ceder mucho para encajar tu
vida a la de un jugador.

—Tengo suerte, porque mi madre vive
cerca ahora y puede echarme una mano,
ya que, a veces, paso mucho tiempo sin
Damni. Pero muchas mujeres de jugadores
necesitan ayuda para poder también tener
una empresa o desarrollarse profesional-
mente, al no tener a nadie de su entorno
cerca. Yo las admiro.

—:Con que parejas de futbolistas te lle-
vas mejor?

—Me llevo bien con todas, la verdad; te-
nemos muy buena relacion. Pero con la
que mas me rio es con Shalimar, la mujer
de David Alaba. Es muy graciosa.

—Supongo que os habra extranado a
ver a Ester Exposito en el Bernabéu.

—1Yo no la he visto en el estacio, pero la
he conocido en varios eventos y me parece
encantadora.

MODA Y FUTBOL

—:Como definirias tu estilo?

—Soy muy clasica y con un estilo un
poco sobrio. Pero me gusta arriesgar con
complementos o bolsos, para meter mas
color.

—¢Ha cambiado al ser madre?

—No. Tan solo cuando daba el pecho,
que he tenido que adaptar la parte de arri-
ba. Pero siempre he ido un poco en linea a
lo que voy ahora, la verdad.

—¢A Dani le gusta la moda? ;Le sueles
aconsejar a la hora de vestirse?

—Tiene su estilo muy definido. Y cuan-
do arriesga con alguna cosa, s1 que me
pregunta si me gusta. Pero €l sabe perfec-
tamente lo que le sienta bien.
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«Dani €s tan madridis-

ta, que le va a*costar
dejar el Madrid, y no sé
si va a querer seguir
compitiendo despues.
Ya veremos. No se
cuando dejara de jugar
al cien por cien, porque
le encanta y podria es-
tar hasta los 50 anos»

—:Y te hace caso?

—S1, me hace caso.

—¢:Y t le pides consejo?

S1, para alguna cosa. Cuando me
compro algo, le pregunto si me queda
bien y €l me da su opinion. A veces le
hago caso, a veces no (rie).

—Antes de ser azafata de vuelo, traba-
jaste como modelo.

—S1. Muchas veces le dectan a mi ma-
dre que nos apuntara a mi hermana y a
mi en una agencia. Al principio, decia
que no, que éramos muy pequenas.
Pero, cuando teniamos ocho anos, ya le
dijimos que, por favor, queriamos ir. Em-
pezamos en una agencia v el mismo dia
hicimos un trabajo para El Corte Inglés.

—Yendo con tu hermana, lo verias
COmo umn juego.

—>S1. Me encantaba posar, la ropa,
que nos pusieran un brilhito en los la-
bios... Lo pasabamos muy bien.

—¢Cuando dejaste de ser modelo?

—La moda es extrana. Cuando creces
v tenes 15 anos, la ropa de nino te que-
da corta y la de adulto tampoco encaja...
Unos anos despueés, volvi a estar en una
agencia, hasta que hice el curso de azafa-
ta de vuelo, con 22, y empecé a volar.

—¢Llegaste a deshlar?

—Era bajita para pasarela... Mido

.13. Hacia editonales, catalogos...

—Hablame de tus proyectos.

—Estoy trabajando en la empresa fa-
mihiar. Nos dedicamos a construir casas
de lujo para vender y alquilar. Yo llevo
toda esa parte de gestion de las vivien-
das, me encargo de que todo esté per-
fecto. Eso no me impide dedicarme a
mis hijos, porque estoy trabajando, aten-

diendo una llamada o escribiendo un

«email» mientras estoy con ellos. Y si
tengo alguna reunion o evento, me or-
ganizo con Dani o con mi madre. Tengo
suerte, puedo conciliar bastante bien
con lo que hago ahora mismo.

—:Has pensado como sera vuestra
vida familiar cuando Danmi termine su
carrera de futbolista? ;Cambiara?

—Va a cambiar totalmente. A ver,
cuando €l deje el futbol al cien por
cien, que no s€ cuando sera, porque a
¢l le encanta y podria jugar hasta los
5() anos...

—:Seguiréis en Madrid cuando baje
su momento profesional o se retire?

—FEs0 no lo sabemos. Al final. Dani es
tan madndista que le va a costar dejar el
Madrid, y no s€ si va a querer seguir
compitiendo después. Ya veremos. Pero,
en el futuro, nuestro sitio esta en Ma-
drid. es nuestra casa.

Texto: ANTONIO DIEGUEZ
Realizacion: LOLA DELGADO
Fotografia: VICTORIA MUNOZ




ESPECIAL NINOS / STREET STYLE
LOOKS EN FAMILIA

MAMAS MUY COOL.

St alguien sabe como unir comodidad v tendencia, esas son las prescriptoras de estilo Belen Hostalet y
Marta Lozano. Ellas nos inspiran con dos looks perfectos para un dia de campo con los mas pequenos.

\1 uando te gusta la moda y ademas eres
madre, vestir a los mas pequenos se convierte
casi en un juego. Coordinar looks, elegir tejidos

e , | agradables y anadir ese toque actual es uno

ol o M de los momentos mds divertidos antes de salir de

TRy casa. Belén Hostalet y Marta Lozano nos inspiran con

dos propuestas perfectas para escapadas llenas de

_—TBELEN
| HOSTALEY:
"

=

(o & ;;_ R estilo y diversion. Flores, detalles de rafia y rayas bicolor
\be ! i& ﬂ ? son los basicos que nunca les fallan.
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¥ o, H N o (140€),
T - g
W de Hunter.
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o ;?!:.'3:, TRENCH
If !ﬂ]{ corto
T (60 €),
- Jfﬁ de Lo
Redoute.
BERMUDAS
(40 €),
de Mango.
ANILLO
de oro y
esmeralda
(2.550 €),
' de Suarez.

PILL BOX

de rafia

(235 €), de

Maison Ola. _
VESTIDO —
de flores

(706 €),

de Agua CHAQUETA

by Agua vaquera

Bendita en (245 €),

Farfetch. de Ba&sh

BOLSO BAILARINA

de rafia trenzada

(255 €), (69 €),de

de Gianni Tintoretto en

Chiarini. El Corte Inglés.

FOTOS: @BELENHOSTALET Y @MARTALOZANOP

‘PEQUES’ FASHIONISTAS

PETO de rayas (39 €), de Petit Bateau. PELUCHE (55 €), de Meri Meri. GAFAS de sol (69 €), de Mo x Silbon.
ZAPATILLA de lona y rafia (29,95 €), de Pisamonas. SILLA de bebé para coche (259,99 €), de Maxi-Cosi.

it
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TENDENCIAS PRIMAVERA-VERANO 2026

 EMPIEZA LA AVENTURA!

Tardes de juego al aire libre, excursiones con amigos y escapadas a la playa. £l buen tiempo da el pistoletazo
de salida a la época del anio mas emocionante para los pequenos de la casa. En estas paginas, encontraras los
disenios, accesorios y juguetes que les acompanardn en todos y cada uno de sus planes.

- PEPA LONDON

TIEMPO DE
CELEBRAR

l.a Irﬂmpmwrfn BBC -bodas, /'erf'.r'zr).i'_}’ COMUNIONes- arrancd
v los nirios también se visten con sus mejores galas. Flores, tonos
pastel y tejidos ligeros protagonizaran sus looks.

i
e

1. FAROLILLOS de origami decorativos (55 €), de Meri Meri x Liberty. 2. CAMISA Oxford de manga corfa (9 €), de Primark. 3. CAMISA de rayas con cuello mao (25 €), de Coconut El Corte Inglés.
4.TIRANTES ajustables (12,99 €), de Mango. 5. BERMUDAS bicolor (30 €), de Coconut El Corte Inglés. 6. DIADEMA floral (36,95 €), de Paz Rodriguez. 7.VESTIDO de gosa de algodon floral (240 €),
de Petite Amalie. 8. PENDIENTES de nina (89 €), de Jose Luis Joyerias. 9. BOLSO con forma de lazo (1.9200 €), de Dior. 10. BAILARINAS de lino (44,95 €), de Pisamonas. 11.VESTIDO blanco con
flores 3D (69,99 €), de Abel & Lula. 12. MEDALLA de oro y nacar (500 €), de El Corte Inglés. 13. DIADEMA de ceremonia (12,99 €), de Mayoral.



REALIZACION: LOLA DELGADO. FOTOGRAFTA: INMA FIUZA
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CIRCO

Los diserios comodos, los
colores vivos y los estampados
serdn todo un acierto para
disfrutar de un divertido dia
con amigos.

El camaledn camalednieos
Erir Ciurle

1. DISFRAZ de ledn (69 €), de Meri Meri. 2. LIBRO infantil £/ camaledn camalednico, de Eric Carle (12,95 €), de Zara Home x The Animals Observatory. 3. PLATO con motivo circense
(5,20 €/8 unidades), de La Fiesta de Olivia. 4. BICICLETA de paseo (159,95), de Konges Sloejd. 5. PETO vaquero (55 €), de Guess Kids. 6. SANDALIA con detalles florales (15,99 €), de Sfera
en El Corte Inglés. 7. GLOBO de aire decorativo (49,99 €), en Westwing. 8. HULA HOOP (14,95 €), de Tutete. 9. D LO rojo con varillas (14,99 €), de Decathlon. 10. DELANTAL de algodon

(19,99 €), de Zara Home x The Animals Observatory.
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REALIZACION: LOLA DELGADO. FOTOGRAFIA: INMA FIUZA

#§ RODEO

.:.,5-7:3 e !': - = . . " " ™ =
= [/ estilo ‘cos Uf}(g;“ f/{fgﬁ a la moda i fmmf con disenos de r*.spr?ﬁn

L= vesiern ) accesorios con motivos de animales, perfectos para horas
&= ) foras de juego. [Nos vemos en el Viejo Oeste!

]

1. ELEFANTE decorativo de madera (2.700 €), de Louis Vuitton. 2. BOLSO con forma de ledn (17,94 €), de Lo Escuelina 3. BOTA cowboy (151 €), en Smalloble. 4. BOLSO para carro (40 €), de Suavinex.
9. COCHECITO de bebé Joolz Day5 (1.299 €), de Joolz. 6. FIGURA Woody, de Toy Story (40 €), de Disney. 7.TIPI de algodén organico y madera (159,95 €), de Nobodinoz. 8. SOMBRERO cowboy
(8,50 €), de La Fiesta de Olivia. 9. PALAS de playa (14,95 €), de Monnéka en Tutete. 10. PRISMATICOS infantiles (22,95 €), de Konges Sloejd. 11. GAFAS DE SOL naranjas (39 €), de la caleccion

Kids de M6 x Silbon.12. PANTALON corto de lino con tirantes (43,95 €), de Paz Rodriguez.



il CONTENIDO ESPECIAL PARA PAZ RODRIGUEZ

_UN VERANO PARA EXPLORAR

SUENOS DI INFANCLA

PAZ Rodriguez reinventa la
temporada estival para los mas
pequenos a traves de prendas ligeras.,
suaves y de ispiracion marinera
pensadas para dias infinitos de sol.

ajo el cielo azul del verano, los

mas peqgquenos viven sus dias

entre la brisa marina y la arena. Cada

juego es un nuevo descubrimiento
envuelto por el sonido de las olas, gque
acompana sus pasos. Para esta temporada
Primavera-Verano 2026, PAZ Rodriguez presenta
su coleccion infantil Campamento junfo al mar,
con prendas pensadas para moverse, explorar y
pasarlo en grande sin renunciar a la comodidad.
Inspirada en las jornadas soleadas y la frescura
de la costa, combina tejidos delicados y
transpirables, fonos calidos y pasteles y
estampados que cuentan historias inolvidables
con el océano como felén de fondo. La linea
incluye desde vestidos y conjuntos ligeros hasta
camisas, pantalones corfos y accesorios gue
completan los looks, fodos disenados para
adaptarse a las aventuras sin perder estilo.

Los acabados cuidadosos garantizan confort,
mientras la estética relajada, fresca y natural

se convierte en la gran aliada de los ninos para
disfrutar de estas fechas sin complicaciones.
Desde los primeros dias templados hasta las
ultimas puestas de sol, cada diseno celebra la s . ] : :
alegria y la libertad de la infancia a orillas r i . T - B RS« Teiidos deficados
del mar. Una propuesta sofisticada y Ty : it ! p-w_]rm;r' 1‘1;":11'”?;‘;:}
practica a partes iguales creada con mimo | _i—e e N pm’z
para que cada actividad se convierta en una g SRS i, | - e inadian terrra.
aventura magica para todos. i 8 Rk :

e

DELICADEZAY CONFORT %20

El espiritu de esta coleccion reside en la |
conexion con la naturaleza.
Cada prenda esta disenada para
acompanar el movimiento libre de los mas

pequenos, apostando por la comodidad ,t

con esfilo y sofisticacion. Las siluetas :
relajadas, los materiales franspirables >
y los acabados delicados crean un
equilibrio perfecto enire funcionalidad y
emaocion, ideal para jomadas compartidas
de juegos y recuerdos junfo al mar.

www.pazrodriguez.com




ESPECIAL NINOS /LA MODA QUE VIENE

N (G

RN

4 i |,f _I ! T{ }I!I_I,:_ 1 .||LI.
A

T == >
£ n

-.:'.Irll::a:uul.‘

1 % ;.

REALIZACION: LOLA DELGADO. FOTOGRAFIA: ALMUDENA LAMAS

PEQUENOS
MARINEROS

La vida junto al mar inspira una maleta de verano repleta
> de rayas marineras, tonalidades azules y accesorios de
SAT. AWAY WITIE ME f‘ ' A fiopma s Fope /' : / - ': :
aires nauticos. I.s hora de zarpar:

©
(s,

S

1.VESTIDO fruncido (13 €), de Primark. 2. SOMBRERO amarillo (360 €), de Hermés. 3. CONJUNTO marinero en muselina de algodon (27,99 €), de H&M. 4. GORRA baker boy (269 €), de Maison Michel.
5. BARCO de juguete (39 €), de Tender Leaf Toys. 6. CAMISETA de rayas (42 €), de Mini Rodini. 7. MOCASIN de ante (260 €), de Tod's. 8. SILLA de coche portabebés Cloud G i-Size (259,95 €), de Cybex.
9. LIBRO infantil Sail away with me (19,99 €), en Westwing. 10. KIT DE PESCA (19,99 €), de Decathlon. 11. MANGUITOS (26 €), de Liewood. 12. CAPA con capucha (49,95 €), de Zara Home x The
Animals Observatory. 13. CHUPETE fisiol6gico Wonderland (14,90 €, 2 uds.), de Suavinex. 14. CANGREJERA azul (28,95 €), de Pisamonas. 15. PANTALON corto de rayas (26,95 €), de Paz Rodriguez.

TEXTO: LUCIA HERNANDEZ
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uben las temperaturas y los dias
son mas largos. Con la Semana
Santa a nuestra espalda y el
foco puesto en el verano, nos
llaman la atencioén los planes
que nos conectan con la
naturaleza. Como senala el
psicologo Rodrigo Diaz, jugar en familia al
aire libre no solo entretiene; tfambién une,
nufre y regula emocionalmente: «<No hacen
falta muchas normas, sino adultos
presentes, tfranquilos y coherentes». Para la
psicologa Ana Galan, estas actividades

no solo favorecen el vinculo afectivo,
rompiendo la jerarquia del hogar, sino
que, ademas, fomentan la resiliencia y la
creatividad: «El nino siente que sus padres
son companeros de aventura, y esto
refuerza su autoestima y el sentimiento

de pertenencias.

BOTIQUIN Y MINISPA

Tener un buen botiquin es clave en este
escenario. Para la farmacéutica Meritxell
Marti, debe incluir elementos basicos.

«Al limpiar heridas, lo ideal es usar agua
corriente o jabonosa suave, evitar la
oxigenada y los antisepticos fuertes. Los
golpes se tratan con frio local y reposo, y el
arnica puede aportar confort superficial».
De vuelta a casa, un minispa y una
minisesion de pelugueria seran fantasticos.
Solo tenemos que tener en cuentaq, segun el
doctor Mario Puerta, dermatdlogo pediatrico
de Clinica Dr. Morales Raya, en Madrid, gue
«dla piel de los ninos es mas fing, sensible y
permeable». Por eso hay que evitar
fensioactivos agresivos, conservantes
sensibilizantes, aceites esenciales y activos
exfoliantes. Es mejor optar por productos
con férmulas pediatricas y observar siempre
cOMo reacciona su piel.

El enrojecimiento puede ser senal de
alerta. Después del bano, j;masaje
relajante? Blanca Ramos, fisioterapeuta
pediatrica en Clinica Improve, explica
qgue el mejor se basa en el shanfala, de
origen oriental, gue favorece la relajacion
activando el sistema nervioso
parasimpdatico. Comienza acariciando
las piernas de la cadera a los pies y,

a continuacion, al revés. Le siguen los
brazos, el abdomen, la carita y, para
terminar, la espalda. Dura 10 o 15 minutos
y s& hace con una presion firme

(aunqgue suave), con las manos

calientes y un ritmo pausado.

MIMOS Y A DORMIR

Una cena rica y nutritiva serd genial para
completar un dia sin cole. Después de esta,
itoca lavarse los dientes! Maria Gamez,
especialista en odontologia infantil y
cofundadora de la clinica dental Myca,
recomienda no dejar la cantidad de

dentifrico al azar: «<Desde el primer diente
podemaos poner una raspadita de pasta.
Hasta los tres anos, la cantidad equivalente
a un grano de arroz; entre los fres y los seis,
a un guisante, y a partir de los seis anos, a
un garbanzos. El minimo imprescindible son
dos cepillados al dia: uno por la manana y
otro por la noche, y, generalmente, la ayuda
de los padres es necesaria hasta los seis

u ocho anos. Maria Gamez recomienda
cepillarse al menos duranfe dos minutos,

o «lo gue dure su cancion favorita»; Nno
enjuagar en exceso, para no retirar el fiior
protector por completo, y evitar mojar el
cepillo después de poner la pasia.

Y, ahora si que si, listos para irse a dormir.
Ha sido un dia productivo, sois mas pina
que antes y lo habéis pasado fenomenal.
Como senala el psicélogo Rodrigo Diaz,

«Q veces se nos olvida algo muy simple:

no hay mejor juguete para nuestros hijos
que nuestro tiempo y la naturaleza.

ELISA GARCIA-FAYA

BASICOS INFALIBLES
Para disfrutar P~
del sol,
organizar un
bano divertido,
curdar su
higiene v
preparar su
descanso.

1. Minipeluqueria: cepillo Barbie (3,99 €), de You Are The Princess. 2. Minispa: bomba de bafio (8 €),

_' o | F
I' SR

de Lush. 3. Minibotiquin: Gel Amica (9,90 €), de Mustela. 4. Paseo por el campo: fotoprotector Lotion Spray (26,95 €),
de Isdin Pediatrics. 5. Momento relajante: Aceife de masaje hidratante (12,45 €), de Suavinex.
6. Higiene: cepillo eléctrico (49 €),de Foreo. 7. Bano suave: gel de bano Mini Bees (18,80 €), de Apivita.




La ligereza
haaterrizado

Fame Cabin

Preparate para aterrizar en un
mundo de nuevas aventuras.

©) maxi-cosr

Fame Cabin
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CLAVES PARA UNA CRIANZA FELIZ

EDUCAR

EN ARMONIA

Criar minos felices v con una autoestima sana pasa por comprender
como funciona su mente. El neuropsicologo Alvaro Bilbao comparte
las mejores estrategias para manejar las situaciones cotidianas.

0s grandes cambios se logran poco
a poco Yy empiezan por cosds
sencillas. Para educar a tus hijos y
_ddarles las herramientas para que
puedan llegar a ser adultos seguros y
felices, dedicales tiempo, obsérvales,
escuchales y conecta con ellos.

UNA RABIETA, UNATRETA

Lo que mejor funciona con las

rabietas es dar tiempo al nino", dice

Alvaro Bilbao. "Podemos probar a
dar una respuesta empdatica, ya que la
empatia fiende a calmar, pero muchas
veces no es suficiente. En fal caso, lo que
mejor funciona es esperar. Puedes sentir

gue no estas haciendo nada, pero es
exactamente lo que necesita y lo que mds
rapido le calma”, senala el neuropsicoélogo.

DESORDEN CON ORDEN

El experto recomienda dos

estrategias para conseguir orden

en casa: "Introddcelo a través del
juego y hazlo divertido. Establece rutinas
de orden como recoger antfes de sacar

otro juguete o antes del bano". Dicho esto,

Bilbao apunta a que a ciertas edades el
orden estéa renido con un ambiente
relajado y de disfrute donde los ninos se
desarrollan libres y creativos.

¢SE HACE EL SORDO?

A veces, lo achacamos a la

desobediencia, cuando reaimente

es inmadurez. Segun el especialista,
su atencion es limitada vy, si esta jugando,
suU cerebro prioriza eso. "Antes de dar una
orden, asegurate de fener una conexion
visual (que tfe esté mirando), auditiva
(baja el volumen de la tele o di: 'Necesito
que me escuches’) o fisica (foca su
hombro o siéntalo en tus rodillas). Con
menos enfados y mds conexion,
aumentamos la probabilidad de que nos
escuche”, matiza el neuropsicologo.

TRUCOS PARA LATIMIDEZ

'Esta no se empuja, se acompana’,

asegura Alvaro Bilbao. "Obligar a un

nino timido solo aumenta su
inseguridad. Necesita fiempo, sentirse
seguro y pequenas experiencias posifivas”.
Un tfruco que recomienda es invitar d
amigos a nuestra casaq, el lugar donde &l
se encuentra mas seguro, o llegar los
primeros a los cumpleanos para gue no
esté tan abrumado. "Anficipar situaciones
y validar cOmo se siente ayuda mucho. La
confianza no nace de exigir, sino de
sentirse comprendido”.

IDENTIFICA LAS EMOCIONES

Segun el experto, esta es

posiblemente la habilidad mas

importanfe que podemos desarrollar
los padres, porgue un niNo que pone
nombre a lo que sienfe aprende a
gestionarlo mejor. "Podemos ayudarle

nombrando sus emociones en el dia a dia:

'Parece que estas frustrado’, 'Te veo
contento'... No hacen falta grandes
discursos, solo constancia y poco d poco
ird entendiendo su mundo interior".

ES POCO COMUNICATIVO...

Esta situacion es mas habitual de

|0 que parece. "Los padres suelen

decir gue sus hijos no les cuentan
nada cuando salen de la escuelq, y les
preguntan: ' Qué tal en el cole?'. Si quieres
que tu hijo se comunique contigo, tienes
que entender que la comunicacidn es
reciproca. Comienza conténdole coémo
fue tu dia y eso le dara confianza para
compartir fambién el suyo".Y algo muy
importante, segdn el neuropsicologo:
"Cuando exprese sus ideas y experiencias,
no juzgues. Tan solo escuchale”.

QUIERE IMPONER SUS DESEQS

"Tenemos que enfender que todos

necesifamos sentir control, y los

NiNos tienen poco sobre sus vidas.
Sin embargo, que prefenda imponerlo
siempre puede ser un problema.
"Recomiendo no entrar en negociaciones y
ufilizar la estrategia de las dos opciones:
‘¢ Prefieres banarte con este juguete o con
este otro?'. Asi tu hijo sentira cierto control
pero dentro de tus normas. Los ninos deben
saber qué pueden controlar y qué no,
porgue si quieren controlarlo todo acabaran
desarrollando ansiedad y la relacion con los
padres serd mas complicada", concluye el
especialista. SiVIA LUENGO G.

FOTO: GETTY IMAGES



il CONTENIDO ESPECIAL PARA TUTETE

DIAS DE SOL, ARENA Y MUCHA DIVERSION

LN\ VERANO FANTASTICO

Tutete trae la coleccion infantil mas fresca para la plava, la piscina v para disfrutar al aire libre.

untastic Summer, mas que un
eslogan, es una actitud. La coleccion
Spring Summer 2026 de Monnéka
by Tutete parte de una idea sencilla:
si el verano es el momento mas esperado
del ano, todo lo que lo acompana deberia
estar a la altura. Esta temporada, la

marca apuesta por una estética colorida

y divertida, con tonos pastel, rayas y
estampados de ballenas, hipopdtamos o
gatos sirenas que llenan de personalidad
cada prenda. Pero, mas alla del estilo, lo
qgue realmente define a esta linea es la
prioridad absoluta por la comodidad vy Ia

seguridad de los méas pequenos. Entre las
novedades de eslta tfemporada, destaca el
chaleco de flotaciéon para ninos de 1-2 anos,
ideal para gue aprendan a nadar, porque
les ayuda a ganar autonomia y a sentirse
mas seguros en el agug; o las gafas de sol
con proteccidon UV400, ligeras y resistentes,
perfectas para proteger sus ojos durante los
dias mas soleados.

La coleccion se completa con camisetfas de
manga larga con proteccion UPF50+, ideales
para cuidar la piel sensible, y con basicos
muy practicos como las sillas plegables,

con una bandeja extraible para gque los

MOCHILA
ANTIARENA
Muy practica.
CANGREJERAS
Flexibles,
disefiadas bajo
el concepto
barefoot.
BANADOR CON
CREMALLERA
Con profeccion
solar UPF 50+.

GAFAS DE SOL
A partir de 1 ano.

Las prendas y ccesorios:
de Monneka priorizan la
m@ngmﬂ_ﬂa;‘ _ . ¢ L_* Bl

s ] ‘._.--:-"';.'-_: T

peques puedan jugar o comer. Otra de las
piezas clave es la carpa con mosquitera,
que proporciona sombra y ventilacion y se
monta de forma rapida y sencilla.Y, como
el verano con peques también es jugar

sin parar, no podian faltar accesorios

para la playa como las palas de neopreno,
las pelotas o los juguetes para la arena con
los que pueden entfretenerse durante horas.
Y, para esos momentos de pausa, la
coleccion incluye bolsas térmicas, mantas
de picnic y bolsos amplios y funcionales
que ayudan a llevarlo todo bien organizado
para la hora de la comida.

VERANO A LA ULTIMA

www.lutete.com

PELOTA GRANDE
Resistente y ligera.
GORRA

Con malla
franspirable.

CAMISETA DE
PROTECCION
Hasta los 9 anios.
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Sandwich de salmén ahumado con queso
crema, lechuga romana y pepino

TIEMPO DE PREPARACION: 10 minutos
INGREDIENTES (2 personas):
% 4 rebanadas de pan @ 120 g de salmoén ahumado # 100 g de queso crema € 4 hojas de lechuga romana
4 2 pepino en laminas finas € zumo de limon 4 pimienta negra recién molida 4 ralladura de limon (opcional)

ELABORACION

Unta generosamente el queso crema sobre las rebanadas
de pan, cubriendo bien toda la superficie hasta los bordes
para que cada bocado resulte cremoso y equilibrado.

Si quieres un punto extra de sabor, puedes mezclar
previamente el queso con un poco de ralladura de limon

0 eneldo picado. Coloca el salmon ahumado encima, sin
aplastario: déjalo ligeramente plegado o en ondas, para
que gane volumen y fextura en boca. Este pequeno gesto
hace que el sandwich resulte mucho mas apetecible.
Anade unas gotas de zumo de limon justo sobre el salmoén
y fermina con un foque de pimienta negra recién molida,
que realza su sabor sin enmascarario. Incorpora la lechuga
romana bien seca —para que no humedezca el pan-y el

pepina cortado en laminas finas, preferiblemente con
mandoling, para que quede mas elegante y crujiente.
Cierra el sGndwich presionando ligeramente con las
manos para que los ingredientes se asienten, pero sin
compactarlo en exceso. Corta en diagonal con un cuchillo
bien afilado v sirve al momento.

Consejo del chef:

Saca el salmén de la nevera unos minutos antes. Si esta
demasiado frio, pierde aroma y textura en boca. ks
importante secar ligeramente el salmon con papel de
cocina antes de montarlo. El exceso de humedad puede
egguar» el conjunto y reblandecer el pan; al retirar ese
punto de agua, el sabor se concentra y la textura mejora.

Ideas sencillas, completas, nutritivas y muy faciles de preparar
que encajan en la alimentacion diaria de los mas pequenos

COCINA PARA NINOS

COMER SIN
ESFUERZO

Formulas que funcionan, rapidas,
saludables y apetecibles para los mas
pequenos de la casa.

N la alimentacién infantil, el reto no

suele estar solo en lo gue se cocing,

sinoc en como se presenta.Y ahi

los formatos conocidos ~-como los
sandwiches o las hamburguesas- juegan
a tu favor. Son familiares, faciles de comer y
permiten infroducir ingredientes saludables
con menos rechazo. La hamburguesa de pollo
es un buen ejempilo: al prepararia en casaq,
no solo controlamos la calidad de la carne,
5iNO que podemos incorporar pequendas
cantidades de verdura -como zanahoria o
cebolla-, que aportan jugosidad y mejoran el
perfil nutricional sin alterar el sabor. El resultado
es una version mas ligera y equilibrada de un
clasico que suele gustar siempre. El sGndwich
de salmon, por su parte, infroduce el pescado
de forma amable. Su combinacién con queso
crema, lechuga y pepino suaviza el sabor y
crea un conjunto fresco, facil de comer y muy
completo. Ademas, su textura y presentacion
lo convierten en una opcion especialmente
atractiva para guienes no suelen aceptar bien
el pescado en formatos mas fradicionales.
La tercera propuesiaq, la tosta de langostinos
con crema de aguacate, anade variedad
y abre la puerta a nuevos ingredientes. El
aguacate aporta cremosidad y grasas
saludables, mientras que los langostinos,
salteados ofrecen una textura suave y un
sabor delicado. Servida en formato bocadillo
0 en pequenas tostas, es una forma sencilla
de incorporar marisco a la dieta infantil.

—6OABIAS QUE...”
El aguacate...
Aporta grasas saludables y su textura

cremosa ayuda a gque los ninos acepten
mejor el pescado o el marisco.

Al preparar la hamburguesa en casa...
Controlas la cantidad de grasa y sal, ademas
de incorporar verduras directamente en la
carmne, mejorando su perfil nutricional.

El salmon ahumado...
Es rico en acidos omega 3, beneficiosos para
el corazon y tienen efecto saciante.




TEXTOY RECETAS: PACO DEL ALAMO.

Hamburguesa de pollo
a la parrilla con pepino,
fomate, queso y lechuga

TIEMPO DE PREPARACION: 30 minutos
INGREDIENTES (2 personas):
# 2 panes de hamburguesa ¢ 2 pechugas de pollo picadas
% Y4 de cebollo muy picada 4 Y2 zanahoria rallada fina

# 1 cucharada de yogur natural o queso crema ¢ 4 rodajos
de tomate @ 2 pepino en rodajas finas € 2 hojas de lechuga
# 2 lonchas de queso que funda bien @ aceite de oliva virgen

extra ¢ sal y pimienta 4 salsa al gusto (opcional)

ELABORACION

En un bol amplio, mezcla la carne de pollo picada con la
cebolla muy fina y la zanahoria rallada. Este paso, ademas
de sumar verduras, aporta jugosidad y suaviza la fextura.
Incorpora el yogur natural o el queso crema. Salpimienta
ligeramente y mezcla con una cuchara, lo justo para
integrar todos los ingredientes. Divide la mezcla en dos
porciones, dales forma redonda y aplastalas suavemente,
procurando que tengan el mismo grosor para que se
cocinen de manera homogénea. Calienta una sartén con
un hilo de aceite de oliva y cocina las hamburguesas a
fuego medio. Déjalas hacerse sin moverlas durante unos
minutos, para que se doren bien y se forme una ligera
costra exterior. Dales la vuelta con cuidado y termina la
coccion por el ofro lado hasta que estén bien hechas por
dentro. En el ditimo minuto, coloca una loncha de queso
sobre cada hamburguesa y tapa ligeramente la sartén para
gue se funda de manera uniforme sin resecar la carne.
Mientras tanto, tuesta ligeramente los panes para que
gueden crujientes por fuera. Monta la hamburguesa
colocando primero la lechuga, después la carne con &l
queso fundido, el tomate y el pepino. Cierra con la otra
mitad del pan y sirve al momento.

Consejo del chef:

Anadir una pequena canfidad de verdura rallada (como
zanahoria o incluso calabacin bien escurrido) hace que la
hamburguesa sea mds jugosa y ligera sin que 10s niRos
openas lo noten.
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2% Josta de langostinos salteados
y crema de aguacate

TIEMPO DE PREPARACION: 20 minutos
INGREDIENTES (2 personas):

@ 1 pan de chapata © 200 g de langostinos peladas ¢ 1 aguacate
¢ 2 limdn @ aceite de oliva virgen extra 4 1 cucharadita de chile seco
(opcional) @ sal y pimienta al gusto € 1 nuez de mantequilla

ELABORACION
Seca bien los langostinos con papel de
cocina para evitar que suelten agua al

En una sartén amplia, derrite una nuez de
mantequilla a fuego medio. Cuando esté
espumosa, anade los langostinos y saltéalos
durante 1-2 minutos por cada lado, justo
hasta que cambien de color y queden
ligeramente dorados. Salpimienta y retira del
fuego para gue no se pasen. Mientras tanto,
abre el aguacate, refira el hueso y machaca
la pulpa con un tenedor hasta obtener una
fextura cremosa pero con algo de cuerpo.
Anade unas gotas de zumo de limon, sal,

Py W10

cocinarlos y se cuezan en lugar de saltearse.

pimienta y una cucharadita de sésamo
tostado, que aportard un foque crujiente y
ligeramente tostado muy agradable. Mezcla
bien. Tuesta ligeramente el pan. Unia
generosamente la crema de aguacate en la
base del pan. Coloca encima los langostinos
aln femplados. Termina con un hilo muy fino
de aceite de oliva 0 unas semillas extra de
SEsamo por encima.

Consejo del chef:

No cocines en exceso los langostings: en
cuanto cambian de color, estan listos. Si te
pasas, se vuelven secos y pierden jugosidad.
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ALEIANDRA DI ROJAS

NOS presenta a Juslo. su cabra

Se crio a biberon desde que tenia pocos meses v se ha convertido en un companero fiel tambien para
su hyo. Juntos disfrutan de momentos ‘spa’ v lardos paseos por el campo toledano donde viven

— ——— - ENLACE AL CANAL

X.CO m/bynem T"ItE‘IEQ ram |
O escanea el cédigo QR:

TIPS PARA TENER | B s
UNA CABRA -
COMO MASCOTA -

I Las cabras deben vivir en el

campo y en libertad. No es

nada recomendable que vivan
en espacios pequenos, ya que su
naturaleza las impulsa a pastorear.

° Z-Comen fodas las plantas

y @rboles que estan a su

alcance, por lo que es
recomendable proteger los
arboles con una malla y evitar
plantar flores a su altura.

r yDPebe tener ofro animal con
el que compartir su dia a

® Jdia, ya sea de su especie

O de otra diferente.No son seres

solifarios, les gusta la compania.

Es importante y responsable
l castrar a los machos.
También controlar su peso, ya
que fienen tendencia a engordar.

= A inqUE NO requieren de
“Zgrandes cuidados, es
® _Jimporiante desparasitarias
y cepillaras a menudo para que
firen el pelo muerto.

esde hace anos,

Alejandra vive

junto a su hijo,

Pepe, a las

afueras de
Toledo, en el campa,
acompanados de una
manada de animales que,
a base de cuidados y
carino, se han convertido
en familia. Perros, caballos,
un burro, gallinas y Justo, un
macho cabrio con una
historia conmovedora. Fue
criado con mimo a biberon
por Alejandra junfo a su
hermano, dungue este,
fristemente, No sobrevivio.
Desde ese momento, Justo
guarda un lugar especial
en su corazon y es su mejor
companero mientras
practica su deporte
favorito.

¢Cuando llegé Justo
a tu vida?

Justo llegd a mi vida en
2020, un ano después de
nacer mi hijo, Pepe.

Cuéntanos su historia.

Vino a casa junto con su
hermano, Pastor, cuando
dpenas tenian un mes vy
medio. Los crie a biberon,
estableciendo asi un vinculo
muy especial.
Desgraciadamente, Pastor
No sobrevivio, y Justo se
guedd con Nosotros.

iSe lleva bien con
tus otros animales?

Al quedarse solo Justo,
desarrolld una relacion muy

«Justo siente
predileccion
por los ninos
porque estan
a su altura.
Juega mucho
con mi hijo,
Pepe»

» Perfecto
compaiero

Alejandra de Rojas ha
encontrado en Justo un
companero para sus paseos
y un fiel amigo para su hijo

estrecha con el restfo de mis
animales. Se hermanod con
los caballos, pasando d
formar parfte de la manada.
Es uno mas y los sigue a
todos lados. Cuando salgo a
caballo, Justo se viene con
nosotros totalmente libre.

.Coémo es su
personalidad?

Es todo lo carinoso que
puede llegar a ser un chivito.
Tiene especial predileccion
por los ninos, porqgue los fiene
mas a su alturg, y tfambien le
gusta jugar con los perros.
Que le rasque el cuello vy le
cepille es nuestro momento
preferdo juntos.

:Como se comporia
contigo y con tu hijo?

Por las mananas, cuando
doy de comer a los caballos,
Justo se cuela siempre en el
cuarto del pienso para ver si
consigue robar algo de
comida. Los chivos son
pastante glotones. Con mi
hijo, Pepe, juegan a toparse
mutuamente.

¢Como es tu dia
con Justo?

Todas las mananas doy de
comer a fodos los animales
juntos, Con lo pegueno gue
es, manda sobre los demas y
su racion no se la quita
nadie. Si salimos a montar a
caballo, nos sigue suelto y
no pierde el ritmo. Es
divertido cruzarse con los
Vecinos y ver sus caras dl
encontrarse de frente con
dos cabaillos, seis perros y un
chivo de paseo.

Alguna anécdota
divertida junto a él....

Un dia, Justo se despisto
de la manada y se escapo
de casa. Lo estuve
pbuscando durante horas
hasta que me enteré que se
habia colado
en casa de unos vecinos y
disfrutaba de Ias caricias de
los ninos. jTodo un
aventurero!

TEXTO: MARIA L. GARCIA - MORO
FOTOS: ESI SEILERN
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Podrds conseguirlo en tu punto de venta habitual, en la tienda jHOLA! suscripciones.hola.com
o llamando al teléfono 917 811 800
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